
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

LAMPIRAN 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 1 surat izin penelitian dari Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 2 peneliti survei ke Pasar Pasir Gintung Bandar Lampung 

 
Sumber: Dokumen pribadi 
Gambar 1. Tempat pembuangan sampah yang 

dekat dengan area pedagang sayur. 
Pada tanggal 8 Desember 2024 pukul 07.30 

 
Sumber : Dokumen pribadi 

Gambar 2. Pedagang sayuran menjajahkan 

sayurannya dengan terpal. 
Pada tanggal 8 Desember 2024 pukul 07.30 

 

 
Sumber: Dokumen pribadi 

Gambar 3. Kondisi bagian luar dari pasar 
Gintung Bandar Lampung. 

Pada tanggal 8 Desember 2024 pukul 07.35 

 
Sumber: Dokumen pribadi 

Gambar 4. Kondisi bagian dalam dari pasar 

Pasir Gintung Bandar Lampung. 
Pada tanggal 8 Desember 2024 pukul 07.40 

 



 
 

 
 

 
Sumber: Dokumen pribadi 
Gambar 5. Pedagang sayuran yang berjualan di 

kios. 
Pada tanggal 8 Desember 2024 pukul 07.40 

 
Sumber: Dokumen pribadi 
Gambar 6. Pedagang sayuran yang berjualan 

di area dalam Pasar Pasir Gintung. 
Pada tanggal 8 Desember 2024 pukul 07.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 3 dokumentasi penelitian 

1. Pengambilan sampel kubis di Pasar Pasir Gintung Bandar Lampung 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 1.1 Pengambilan 5 sampel kubis hari 

pertama. 
Pada tanggal 27 Februari 2025 pukul 07.30. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 1.2 Pengambilan 5 sampel kubis  

hari kedua. 
Pada tanggal 4 Maret 2025 pukul 07.30. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 1.3 Pengambilan 5 sampel kubis hari 

ketiga. 
Pada tanggal 7 Maret 2025 pukul 07.30. 
 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 1.4 Pengambilan 5 sampel kubis  

hari keempat. 
Pada tanggal 11 Maret 2025 pukul 07.30. 



 
 

 
 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 1.5 Pengambilan 5 sampel kubis hari    
Kelima. 

Pada tanggal 12 Maret 2025 pukul 07.30. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 1.6 Pengambilan 5 sampel kubis 

hari keenam. 
Pada tanggal 13 Maret 2025 pukul 07.30. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 1.7 Pengambilan 3 sampel kubis hari  
Ketujuh. 

Pada tanggal 14 Maret 2025 pukul 07.30. 
 

2. Pemeriksaan sampel kubis di Laboratorium Parasitologi Jurusan Teknologi 

Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 2.1  Alat dan bahan. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 2.2 Sampel kubis yang akan 
 diperiksa. 



 
 

 
 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 2.3 Pemotongan sampel kubis 

menjadi bagian yang lebih kecil. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 2.4 Kubis ditimbang seberat  
50 gram. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 2.5 Merendam kubis menggunakan 

larutan Nacl 0,9% sebanyak 300 ml. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 2.6 Mengaduk kubis dengan batang 

pengaduk hingga homogen. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 2.7 Kubis didiamkan selama  
30 menit. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 2.8 Kubis dikeluarkan dari beaker 

glass. 
 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 
Gambar 2.9 Kubis didiamkan kembali selama 

30 menit. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 2.10 Bagian atas pada larutan Nacl 

0,9% kemudian dibuang. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 2.11 Bagian endapan  
Dihomogenkan. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 
Gambar 2.12 Kemudian endapan dimasukan 

ke dalam tabung reaksi. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 2.13 Selanjutnya masukan tabung 

reaksi ke dalam centrifuge 1500 rpm selama 5 

menit. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 2.14 Dibuang bagian supernatan, 

kemudian mempipet 1 tetes endapan yang ada 

di dalam tabung reaksi diletakan di atas object 

glass. 
 

 

 



 
 

 
 

 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 
Gambar 2.15 Diteteskan 1 tetes reagen eosin 

2% homogenkan, dan tutup dengan cover 

glass. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 2.16 Diteteskan 1 tetes endapan, 

teteskan 1 tetes reagen lugol 1% homogenkan, 

dan tutup dengan cover glass. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 2.17 Sediaan diperiksa dengan 

mikroskop perbesaran 10x, 40x. 

 
Sumber: Dokumen pribadi. 

Gambar 2.18 Sampel kubis KS 15. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 4 Tabel hasil pemeriksaan telur Soil Transmitted Helminth (STH) pada 

                    Kubis di Pasar Pasir Gintung Bandar Lampung. 
 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 5 Gambar hasil pemeriksaan telur Soil Transmitted Helminth (STH)  
                     pada Kubis di Pasar Pasir Gintung Bandar Lampung 
 

Kode Sampel KS 15 

Perbesaran lensa objektif 10x 

 
 Gelembung udara terjadi akibat pengunaan cover glass yang langsung 

diletakan pada sediaan object glass. 

Perbesaran lensa objektif 40x 

 
 Gelembung udara terjadi akibat pengunaan cover glass yang langsung 

diletakan pada sediaan object glass. 

 
 

 
 

 

Hialin  

Vitelina  

Sel telur  

Gelembung 

Udara 

Gelembung 

Udara 

Telur Ascaris 

lumbricoides 

bentuk 

decorticated 

Gelembung 

Udara 

Telur Ascaris 

lumbricoides 

bentuk 

decorticated 



 
 

 
 

Lampiran 6 log book penelitian 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 7 lembar bimbingan KTI 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 8 hasil turnitin 
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