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BIODATA PENULIS

Nama

NIM

Tempat Tanggal Lahir
Agama

Jenis Kelamin

Alamat

: Duwi Intan Sari

: 2414901021

: OKU Timur, 21 Mei 2003
- Islam

: Perempuan

: Trimoharjo, Kec. Semendawai Suku 111, Kab. OKU

Timur, Prov. Sumatera Selatan

RIWAYAT PENDIDIKAN

SD (2008- 2014)

SMP (2014- 2017)

SMA (2017 - 2020)

Sarjana Terapan (2020 — 2024)

Profesi Ners (2024 - Sekarang )

: SD Negeri 3 Trimoharjo
: SMP Negeri 1 Belitang Mulya
: SMA Negeri 1 Semendawai Suku 111

: Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang Bandar
Lampung

: Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang Bandar
Lampung
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Alhamdulillahirobbilalamin puji dan syukur saya ucapkan atas rahmat Allah SWT

yang telah memberikan saya kesabaran, kekuatan, kelancaran, dan kemudahan

sehingga saya dapat menyelesaikan tugas akhir ini dengan tepat waktu. Dalam

persembahan ini, kepada pihak-pihak yang selalu mendampingi, izinkan saya

untuk mengucapkan:

1.

Teruntuk kedua orangtua saya, Ayah Sueb dan Ibu Tersayang Imrona yang
senantiasa memberikan doa, dukungan, nasihat, dan motivasi baik secara
moril maupun materil, dan selalu mendoakan Intan sehingga saya bisa
sampai kejenjang ini.

Teruntuk kakak-kakakku Eka Indra Sari,S.Pd, Nahzudin Amir,S.Pd dan
adikku Wulan dan Arum yang selalu memberi dukungan, pengingat dan
mendoakan kelancaran tugas akhir ini ini.

Terimakasih kepada Ibu Virginia Syafrinanda.,M.Kep dan Ibu Ns.Efa
Trisna,S.Kep.,M.Kes selaku dosen pembimbing dan kepada Bapak Tori
Rhiantoro,S.Kp.,M.Kep selaku dosen penguji yang telah menyediakan
waktu, tenaga, pikiran, saran dan masukan untuk mengarahkan saya dalam
penyusunan tugas akhir ini.

Terimakasih untuk Sahabat-sahabat saya dikampus maupun dirumah dan
untuk teman-teman profesi Ners angkatan 7 keperawatan yang tidak bisa
saya sebut satu persatu, yang telah memberikan dukungan dan motivasi
kepada saya hingga saya sampai disini, mendengarkan dan memberi saran
yang baik kepada saya.

Teruntuk Hamba Allah, yang selalu mensupport, menemani dan
mendengarkan keluh kesah saya dan selalu memberikan dukungan
terhadap saya. Terimakasih karena sudah bersedia menemani dan
mendukung saya hingga saat ini.

Last but not least, Terimakasih untuk diri sendiri karena telah mampu

berjuang sejauh ini.
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MOTTO

“mungkin bukan sekarang, tapi nanti di masa yang akan datang kamu akan
menikmati doa yang selama ini kamu ulang-ulang.”
(Al Habib Umar bin Hafidz)

“selalu ada harga dalam sebuah proses, nikmati saja lelah-lelah itu. Lebarkan lagi
rasa sabar itu. semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa
yang kau impikan, mungkin tidak akan selalu berjalan lancar. tapi gelombang-
gelombang itu yang bisa kau ceritakan.”

(Boy Chandra)
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KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan

rahmat-Nya, saya dapat menyelasaikan Karya llmiah Akhir Ners ini. Penulisan

laporan ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mecapai

gelar Profesi Ners. Saya menyadari, tanpa bantuan dan bimbingan dai berbagai

phak, dari masa perkuliahan sampai pada penyusunan Karya Ilmiah Akhir Ners

ini, sangatlah sulit bagi saya untuk menyelesaikan laporan ini. Oleh karena itu,

saya mengucapkan terima kasih kepada:

1.

Dewi Purwaningsih,SsiT,M.Kes, selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang.

Tori Rihantoro, S.Kp.,M.Kep, selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Tanjungkarang.

Dwi Agustanti, S.Kp.,M.Kep.,Sp.Kom, selaku Ketua Program Studi Profesi
Ners Polteknik Kemenkes Tanjungkarang.

Virginia Syafrinanda.,S.Kep.,M.Kep selaku dosen pembimbing utama yang
telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam
penyusunan skripsi ini

Ns.Efa Trisna,S.Kep.,M.Kes selaku dosen pembimbing pendamping yang telah
menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam
penyusunan skripsi ini.

Tori Rhiantoro,S.Kp.,M.Kep selaku dosen penguji yang telah memberikan

masukan dan pembelajaran baru dalam penulisan serta isi dalam skripsi ini.

Akhir kata, semoga Tuhan Yang Maha Esa membalas segala kebaikan semua

pihak yang telah membantu. Semoga laporan ini membawa manfaat bagi

pengembangan ilmu dalam bidang keperawatan.

Bandar Lampung, 2025

Duwi Intan Sari
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HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH AKHIR NERS UNTUK
KEPENTNGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang, saya yang
bertanda tangan dibawa ini:

Nama : Duwi Intan Sari

NIM 12414901021

Program Studi  : Profesi Ners

Jurusan : Keperawatan Tanjungkarang
Jenis Karya : Karya Ilmiah Akhir Ners

Demi pengembangan ilmu peng
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