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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penjelasan tentang asuhan perawatan gangguan integritas jaringan 

post operasi Debridement+amputatum digiti pedis dextra penulis dapat menarik 

beberapa kesimpulan, yaitu: 

1. Faktor-faktor yang mempengaruhi kesembuhan luka adalah usia, nutrisi, 

kadar gula darah dan pemilihan balutan yang tepat. mendukung proses 

penyembuhan yang optimal. 

2. Teknik penyembuhan luka pada pasien post operasi debridement yang 

dilakukan selama 9 hari dengan empat kali perlakuan terdapat perubahan 

yang signifikan pada hari pertama, didapatkan skor 45 dan turun menjadi 33 

pada hari kesembilan 

3. Efektivitas intervensi perawatan luka pada pasien menggunakan teknik 

perawatan Moist wound healing dan penggunaan topical zink efektif karena 

keduanya memiliki efek positif yang terbukti dalam mempercepat proses 

penyembuhan luka. Hal ini menunjukkan bahwa teknik Moist wound healing 

dengan salep metcovazin efektif dalam penyembuhan luka pada diabetes 

mellitus. 

B. SARAN  

1. Bagi perawat 

Melakukan penatalaksanaan perawatan luka menggunakan perawatan luka 

modern dibandingkan konvensional. 

2. Bagi rumah sakit 

Meningkatkan kualitas asuhan keperawatan dengan menerapkan metode 

penyembuhan luka lembab menggunakan salep zinc, serta meningkatkan 

mutu dan pelayanan kesehatan secara keseluruhan di Rumah Sakit. 

3. Bagi institusi pendidikan  

Memperbanyak alternatif implementasi keperawatan dan gambaran asuhan 

keperawatan post operasi pada kasus ulkus diabetikum 


