BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Analisis asuhan keperawatan yang dilakukan pada 1 pasien sebagai subjek

asuhan dengan post debridement yaitu didapati hasil sebagai berikut:

1.

Faktor-faktor yang mempunyai pengaruh terhadap tingkat pengetahuan
pasien diabetes melitus tipe Il post debridement yaitu karena faktor
usia, pendidikan, pekerjaan, pengalaman sebelumnya, lingkungan, dan

informasi yang pernah didapatkan.

. Tingkat pengetahun pasien diabetes melitus tipe 1l post operasi

debridement sebelum diberikan intervensi yaitu memiliki pengetahuan
dengan kategori kurang dengan jumlah skor 40, setelah diberikan
intervensi Diabetes Self management education (DSME) pada hari ke 4

skor meningkat menjadi kategori baik dengan jumlah skor 90.

. Diabetes Self Management Education (DSME) sangat memiliki

pengaruh pada tingkat pengetahuan pasien diabetes tipe Il post operasi
debridement dengan jumlah skor yang mengalami peningkatan antara
sebelum diberikan intervensi dan sesudah diberikan intervensi Diabetes

Self management education (DSME).

B. Saran

Setelah dilakukan asuhan keperawatan dan diperoleh suatu kesimpulan,

maka penulis memberi beberapa saran yaitu:

1. Bagi Perawat

Hasil dari karya ilmiah akhir ners ini direkomendasikan untuk referensi
dalam memberikan asuhan keperawatan pada pasien diabetes melitus
tipe 1l post operasi debridement dengan standra operasional prosedur

berdasarkan evidence based practice nursing dalam upaya
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meningkatkan pengetahuan dari pasien tersebut di ruang rawat inap
bedah di rumah sakit.

Rumah Sakit

Direkomendasikan bagi Rumah Sakit Umum (RSU) Muhammadiyah
Metro khususnya dalam memberikan asuhan keperawatan dengan
melakukan diabetes self management education sebagai metode
edukasi serta peningkatan mutu dan pelayanan kesehatan rumah sakit.
Institusi Pendidikan

Hasil karya ilmiah akhir ners ini diharapkan dapat menjadi alternatif
implementasi keperawatan dan gambaran dalam memberikan asuhan
keperawatan melalui edukasi dalam upaya peningkatan pengetahuan
pasien diabetes melitus tipe 1l post operasi debridement.



