DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL ......oooiiiiiiiiiiiei e ii
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS .......ccoooiiiiiieeeee iii
BIODATA PENULIS.......oooiiiiiii it iv
HALAMAN PERSETUJUAN .....ccciiiiiiii e v
HALAMAN PENGESAHAN ..ottt vi
KATA PENGANTAR ..ot vii
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ..........c..ccoc...... viii
ABSTRAK ..o ix
ABSTRACT ...t X
DAFTAR IS ... xi
DAFTAR GAMBAR ..ot xiii
DAFTAR TABEL ........oooiiiiiiiii e Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ..ot s XV
BAB I PENDAHULUAN .......coiiiiiiiii e 1
AL Latar belakang ... 1
B. Rumusan Masalah..........cocoioiiiiiiiiiii e 4
G TUJUAN 1 4
DL MaANTAAL ...t 5
E. Ruang LIngKup......cccoiiiiiiiiiiii e 6
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ... 7
AL KOnsep Penyakit .......c.cciiiiiiiiiiiiiiccici e 7
B. KONSEP NYCIT .ottt 13
C. Terapi BENSOM ....ccueeviiiiiiiieiiii e 23
D. JUrnal TErKait .....ccueeiueiiiieiii e 28
E. Konsep Asuhan Keperawatan ............cccccvveiiiiiiecnieiiniesecese e 31
BAB III METODE .......ooooiiiiiiiiiiie s 46
A. Fokus Asuhan Keperawatan ............ccccovvvviiiiniiiieniiie s 46
B. Subjek Penelitian .........ccccceiiiiiiiiiiiiiii i 46
C. Lokasi dan Waktu Penelitian..........c.cccoevviiiieiiiiiecneenec e 46
D. Alat dan Teknik Pengumpulan Data ............cccoooeviiiiiniiecee 47
E. Penyajian Data ........ccociiiiiiiiiiii i 49

xi



F. Prinsip ELK ..oooooiiiiiiicc s 49

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......oootiiii ettt e et eeaeneennns 51
A. Gambaran Masalah Utama ........coevvvveiiiiieiiieeeie et eereee s 51
B Pembahasan....cccoue oo 64

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 76
AKESIMPUIAN ... 76
S TN 2 o TR 76

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

Xii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Pathway FraKtur ... 10
Gambar 2.2 Skala Numeric Rating Scale...............ccccocoooiiiiiniiiiiiiiiiieein, 22
Gambar 2.3 Skala Nyeri Verbal Descriptor Scale ...............cccoooeniiiiiiinennnn, 22
Gambar 2.4 Skala Nyeri Wong Baker Faces Pain Rating Scale...................... 23

Xiii



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Perilaku non verbal terhadap nyeri..........cccoooveiiiiieniiiiicicieee 20
Tabel 2.2 Respon fisiologis terhadap Nyeri........cccocerviviiiiiiniiiicnee 20
Tabel 2.3 Analisis PICO ........ccccoiiiiiiiiiiiesece e 28
Tabel 2.4 Diagnosa Medis Nyeri AKUt.........ccccovviiiiiiiiiiinii e 39
Tabel 2.5 Diagnosa Medis Gangguan Integritas Kulit/Jaringan ...................... 40
Tabel 2.6 Diagnosa Medis Gangguan Mobilitas Fisik..........cccccooiiiiiiiinnnne 41
Tabel 2.7 Rencana Tindakan Keperawatan .............ccocveevriveniiiinicnnnieseennnns 42
Tabel 2.8 Evaluasi Keperawatan ............ccccevvviiiiiiniiieiniie e 45
Tabel 4.1 Analisa Data ..........ccocoviiiiiiiii 52
Tabel 4.2 Intervensi Keperawatan............ccocevveiiiiiiiiiiiiciscsee 54
Tabel 4.3 Implementasi dan Evaluasi...........ccccooveiiiiiiniceee 57

X1V



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5

Lampiran 6

DAFTAR LAMPIRAN

: Surat Keterangan

: Lembar Konsultasi

: Informed Consent

: Lembar Observasi

: Standar Operasional Prosedur

: Dokumemtasi

XV



