BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Analisis asuhan keperawatan yang dilakukan kepada 1 pasien sebagai subjek

asuhan dengan post TKR yaitu didapati hasil sebagai berikut:

1. Analisis risiko infeksi pada pasien post operasi TKR didapatkan bahwa
tidak terjadinya tanda-tanda infeksi seperti kemerahan, bengkak, nyeri
yang berlebih dan tidak ada cairan eksudat.

2. Terdapat faktor yang berpengaruh terhadap risiko infeksi pasien post
operasi TKR antara lain faktor risiko terkait pasien yaitu faktor usia, berat
badan (overwight), faktor risiko terkait pembedahan yaitu lama operasi,
jenis operasi serta faktor risiko terkait lingkungan.

3. Penerapan intervensi perawatan luka dengan modern dressing (Opsite post
op) mampu mencegah infeksi dimana sebelum dilakukan intervensi luka
tertutupi dengan balutan opsite, terlihat area kulit memar/biru, tidak ada
kemerahan, adanya nyeri area operasi, tidak bengkak dan tidak ada cairan
eksudat. Setelah dilakukan intervensi dimana area kulit biru/memar
berkurang, tidak ada kemerahan, tidak bengkak, nyeri berkurang dan tidak
adanya cairan eksudat.

B. Saran

1. Bagi Perawat
Hasil karya ilmiah akhir Ners ini diharapkan dapat meningkatkan kualitas
perawatan luka pasca operasi TKR menggunakan teknik modern dressing
opsite post op, menimalkan risiko infeksi pasien dan berkontribusi pada
pemulihan yang lebih baik.

2. Rumah Sakit
Hasil karya ilmiah akhir Ners ini dapat memberikan manfaat sebagai
acuan bagi pihak institusi kesehatan dalam memberikan pelayanan asuhan

keperawatan dengan standar praktik asuhan keperawatan.
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3.
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Institusi Pendidikan

Hasil karya ilmiah akhir Ners ini diharapkan dapat menambah dan
mengembangkan pengetahuan bagi mahasiswa khususnya jurusan
keperawatan mengenai asuhan keperawatan pencegahan infeksi post
operasi TKR perawatan luka modern dressing (Opsite post op) dalam

upaya pencegahan infeksi pada pasien post operasi TKR.



