BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian maka kondisi — kondisi rumah pada

penderita tuberkulosis paru dalam hal ini meliputi ventilasi, kondisi lantai,

pencahayaan, kelembaban, kepadatan hunian dan suhu pada penderita penyakit

tuberkulosis paru di wilayah kerja puskesmas way nipah kabupaten tanggamus

disimpulkan bahwa:

1.

B. Saran

Ventilasi rumah yang memenuhi syarat sebanyak 60,72% dan tidak
memenuhi syarat sebanyak 39,28%.

. Kondisi lantai rumah yang memenuhi syarat sebanyak 100% dan

tidak memenuhi syarat sebanyak 0%.

Pencahayaan rumah yang memenuhi syarat sebanyak 46,43% dan
tidak meemenuhi syarat sebanyak 53,57%.

Kelembaban rumah yang memenuhi syarat sebanyak 60,72% dan
tidak memenuhi syarat sebanyak 39,28%.

Kepadatan hunian rumah yang memenuhi syarat sebanyak 57,15%
dan tidak memenuhi syarat sebanyak 42,85%.

Suhu rumah yang memenuhi syarat sebanyak 42,86% dan tidak

memenuhi syarat sebanyak 57,14%.

1. Bagi Puskesmas Way nipah

- Petugas kesehatan khususnya pengelola program kesehatan lingkungan

untuk lebih mengintensifkan penyuluhan tentang rumah sehat kepada

masyaratakat dengan menggunakan media yang menarik untuk dilihat.

- Petugas kesehatan khususnya TB semakin meningkatkan kerjasama

dengan kader TB untuk menentukan penderita — penderita TB dan

melihat kondisi fisik rumah penderita apakah standart memenuhi syarat
atau tidak.
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2. Bagi Masyarakat
- Masyarakat diharapkan lebih sadar akan mencegah terjadinya penyakit
TB.
- Diharapkan penderita TB dapat lebih memperhatikan kondisi
lingkungan fisik rumah dari aspek ventilasi, pencahayaan, kelembaban,
suhu dan kepadatan hunian tidur sebaiknya tidak lebih dari 2 orang

dewasa kecuali dengan 1 balita.
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