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Lampiran 1.Informed Consent 

INFORMED CONSENT 

Assalamualaikum wr.wb. 

Dalam rangka penelitian untuk karya tulis ilmiah (KTI) mahasiswa Jurusan DIII 

Kesehatan Gigi Poltekkes Tanjung Karang yang ber : 

Nama    : Rika Ruziana 

Nim    : 2112402066 

Alamat    : jl.Malahayati II no.1,Pramuka  Bandar Lampung 

Judul penelitian  : PENGARUH MENGONSUMSI BUAH SEMANGKA 

DAN BUAH PIR   TERHADAP  PENURUNAN DEBRIS INDEKS S PADA 

MAHASISWA TINGKAT 1 JURUSAN  KESEHATAN GIGI POLTEKKES  

TANJUNGKARANG TAHUN 2024  

Tempat penelitian  : Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Tanjungkarang 

Sasaran responden  : Mahasiswa/i tingkat 1 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   : ............................................................... 

Jenis kelamin (L/P) : ............................................................... 

Umur   : ............................................................... 

Alamat   : ............................................................... 

Telpon   : ............................................................... 

Menyatakan memberikan izin/persetujuan kepada mahasiswa Jurusan DIII 

Kesehatan Gigi Poltekkes Tanjung Karang yang akan melakukan penelitian tentang 

mengonsumsi buah apel terhadap saya untuk dijadikan sebagai responden di 

jurusan kesehatan gigi Poltekkes Tanjungkarang yang akan dilaksanakan pada hari 

..................... tanggal .................2024. 

Persetujuan ini diberikan dengan penuh kesadaran dan tanpa ada paksaan dari 

pihak manapun.Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan 

dapat digunakan sebagai mestinya. 

Wassalamualaikum wr.wb. 

Bandar Lampung,...................................2024 

Responden 

 

(...............................) 



 

 

      

 

Lampiran 2.Lembar Pemeriksaan Debris Indeks 

LEMBAR PEMERIKSAAN DEBRIS INDEKS 

Nama    :  

Jenis Kelamin   : 

Umur      : 

 DEBRIS SEBELUM MENGUNYAH   DEBRIS SETELAH MENGUNYAH 

 BUAH SEMANGKA     BUAH SEMANGKA  

   

   

  

Kriteria :                   Kriteria : 

DEBRIS SEBELUM MENGUNYAH   DEBRIS SETELAH MENGUNYAH 

  BUAH PIR    

  BUAH PIR 

   

   

  

Kriteria :                   Kriteria : 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

   



 

 

      

 

 

 



 

 

      

 

Lampiran 3.Absen Tingkat 1 Jurusan Kesehatan Gigi

 



 

 

      

 

 



 

 

      

 

 



 

 

      

 

 



 

 

      

 

 
  



 

 

      

 

 
  



 

 

      

 

Lampiran 4. Absensi Responden  

 
 



 

 

      

 

Lampiran5.Data Pra Survey 

Pra Survey Debris indeks pada 10 mahasiswa sebagai sampel didapatkan: 

1. 8 Mahasiswa kriteria Sedang 

2. 2 Mahasiswa kriteria Baik 

 

1.       6. 
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4. 9. 

 

 

 

5. 10. 

 

 

 

 

1 0 1 
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Lampiran 6.Dokumentasi Prasurvey 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

      

 

 

Lampiran 7.Surat Pra Survey Penelitian 

 

 

 

 

 

 



 

 

      

 

 

Lampiran 8. Surat izin penelitian 



      

 

 

Lampiran 9. Coding perolehan data primer 

 

 

  



 

 

      

 



      

 

 

Lampiran 10. Hasil uji univariat 

 



 

 

      

 

Lampiran 11. Hasil Wilcoxon  

 

 



 

 

      

 

Lampiran 12. Uji Mann-Whitney 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

      

 

Lampiran 13. Instrumen Penelitian 
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Lampiran 14. Dokumentasi Penelitian 

Penelitian Hari Pertama 

Buah semangka 

Penelitian Hari Kedua 

Buah pir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

      

 

Lampiran 15. Lembar Persetujuan Judul

 


