
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Hubungan Sikap Orangtua 

Terhadap Terjadinya Karies Gigi def-t Pada Anak Tk Intan Pertiwi dapat hasil 

sebagai berikut adalah : 

1. Orangtua di Tk Intan Pertiwi memiliki hubungan sikap tentang karies gigi, 

dengan sikap Negatif sebanyak 20% dan kategori sikap positif sebanyak 

80%. 

2. Kejadian karies gigi deft pada anak Tk Intan Pertiwi mempunyai kriteria 

anak yang terkena karies gigi sangat rendah 18 (60,0%) kriteria rendah 4 

(13,3%) Kriteria sedang 1(3,3%) Kriteria tinggi 3 (10,1%) sangat tinggi 

(13,3%) 

3. Terdapat hubungan antara sikap orangtua dengan kriteria def-t, dengan 

hasil uji chi square 0,001<0,05 

 

 

 

B. Saran 

Dilihat dari hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti, peneliti ingin 

memberikan saran dan diharapkan dapat diterima oleh berbagai pihak yang 

terkait sebagai berikut : 

1. Bagi Tk Intan Pertiwi 

Untuk meningkatkan motivasi anak dalam upaya menjaga kesehatan gigi 

dan mulut termasuk melakukan pencegahan karies gigi dini. 

2. Bagi orangtua 

Diharapkan ibu untuk lebih aktif mengajarkan kepada anaknya untuk 

menjaga Kesehatan gigi dan mulutnya dengan cara menyikat gigi secara 

rutin setiap hari minimal 2 kali sehari, pagi setelah sarapan dan malam 

sebelum tidur. Mengubah kebiasaan anak-anak untuk mengurangi 

kebiasaan yang buruk seperti makan makanan yang manis serta 

pemeriksaan 6 bulan sekali ke dokter gigi. 
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3. Bagi peneliti selanjutnya 

Dapat dijadikan acuan atau referensi dalam menyusun karya tulis ilmiah 

yang berkaitan dengan Hubungan Sikap Anak Terhadap Terjadinya Karies 

Gigi 
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