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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah SWT karena atas limpahan rahmat-Nya 

penulis dapat  menyelesaikan Tugas akhir ini yang berjudul “Gambaran Asupan 

Natrium, Kalium dan Tingkat Pengetahuan Gizi pada Pasien Hipertensi  di Rumah 

Sakit Umum Daerah Menggala” dengan baik. Tugas akhir ini dapat terselesaikan 

dengan baik berkat bantuan dari berbagai pihak, khususnya kepada:   

1. Ibu Dewi Purwaningsih, SsiT,M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang.  

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz.M.Gizi selaku Ketua Jurusan Gizi Poltekkes 

Tanjungkarang.  

3. Ibu Bertalina, SKM,.M.Kes selaku Pembimbing utama yang telah 

memberikan arahan selama penulisan tugas akhir ini.  

4. Ibu Usdeka Muliani, DCN.,MM selaku Pembimbing Pendamping yang telah 

memberikan arahan selama penulisan tugas akhir ini.  

5. Ibu Endang Sri Wahyuni, SST, MPH selaku Penguji pada tugas akhir ini.  

6. Orangtua tercinta serta Adik-Adik yang telah memberikan bantuan, doa, 

dukungan dan semangat selama penyusunan tugas akhir ini. 

7. Sahabat dan teman-teman yang telah banyak membantu penulis selama masa 

perkuliahan. 

Penulis menyadari bahwa dalam  penyusunan tugas akhir ini tidak terlepas 

dari kesalahan dan kekurangan. Akhir kata, penulis ucapkan terimakasih dan 

semoga tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi yang telah membaca tugas akhir ini. 

      

Bandar Lampung,  Juni 2024 

 

  

         Penulis 
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