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ABSTRAK

Stunting merupakan suatu keadaan yang menggambarkan status gizi
kurang yang bersifat kronik pada masa pertumbuhan dan perkembangan sejak
awal kehidupan.Angka kejadian stunting di Kelurahan Ujung Gunung Kecamatan
Menggala Kabupaten Tulang Bawang yaitu 37 balita.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran karakteristik ibu dan
balita Stunting Umur 24-60 Bulan di Kelurahan Ujung Gunung Kecamatan
Menggala Kabupaten Tulang Bawang.

Jenis penelitan ini adalah kuantitatif dengan desain metode deskriptif dan
pendekatan survei dengan jumlah populasi 37 balita pengambilan data
pengambilan sampel menggunakan teknik total populasi. pengambilan data
menggunakan Buku kia dan analisa yang digunakan adalah analisa univariat
dengan menggunakan persentase.

Hasil penelitian yang diproleh adalah Karakteristik balita yang mengalami
stunting di Kelurahan Ujung Gunung Kecamatan Menggala Kabupaten Tulang
Bawang rata-rata berat badan lahir 2981,08 gram, rata- rata Panjang badan lahir
48,65 cm, rata rata saat ini berat badan saat ini1 10,97 kg, rata rata tinggi badan
saat ini 79,23 cm, rata rata lingkar kepala balita 46,59 cm, usia ibu balita
mayoritas pada usia 20- 35 sebesar (97,3%), Pendidikan ibu sebagian besar adalah
SMP sebesar (78,9%), mayoritas Perkerjaan ibu adalah IRT (81,1%), Pengetahuan
ibu lebih dari separu ada katogori kurang baik sebesar (64,9 %).
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ABSTRACT

Stunting is a condition that describes chronic malnutrition during growth
and development from early life. The incidence of stunting in Ujung Gunung
Village, Menggala District, Tulang Bawang Regency is 37 children under five.

The aim of this research was to determine the characteristics of Stunting
mothers and toddlers aged 24-60 months in Ujung Gunung Village, Menggala
District, Tulang Bawang Regency.

The aim of this type of research is quantitative with a descriptive method
design and a survey approach with a sample size of 37 toddlers with sampling
using a total sampling technique. The time for data collection was in May. The
analysis used is univariate analysis using tables and graphs.

The results of the research obtained are the characteristics of toddlers
who experience stunting in Ujung Gunung Village, Menggala District, Tulang
Bawang Regency, namely the average age of toddlers is 36 months, the average
birth weight is 2981.08 grams, the average birth length is 48.65 cm , the current
average weight of toddlers is 10.97 kg, the average height of toddlers is 79.23 cm,
the average head circumference of toddlers is 46.59 cm, the majority of mothers
of toddlers are aged 20-35 with 33 respondents (89.2% ), more than half of the
mother's education was high school as many as 22 respondents (59.5%), as the
mother's occupation was housewife as many as 30 respondents (81.1%), mother's

knowledge was more than half of the poor category as many as 25 respondents
(55.8%).
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