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Lampiran 1 Lembar checklist obat high alert 

Penyimpanan obat beresiko tinggi (high alert) di instalasi farmasi rumah sakit 

umum daerah Pesawaran 

No Pertanyaan Sesuai Tidak Sesuai 

Pelabelan/penandaan 

a. 

Terdapat penandaan/pelabelan khusus obat 

high alert berupa stiker berwarna merah 

bertuliskan high alert 

  

b. 

Stiker high alert diberikan hingga satuan 

kemasan terkecil (kecuali obat yang 

diserahkan pada pasien rawat jalan) 

  

Kondisi/keadaan penyimpanan 

a. Terdapat daftar obat-obatan high alert   

b. Obat high alert disimpan terpisah    

c. 

Obat high alert tidak disimpan pada ruang 

perawatan (seperti misalnya Elektrolit 

konsentrasi tinggi), kecuali kebutuhan klinis 

penting. 

  

d. 
Penyimpanan obat high alert dikelompokkan 

berdasarkan bentuk sediaan 

  

e. Obat high alert disusun secara alfabetis   

f. 
Penyimpaan obat high alert menggunakan 

sistem FEFO 

  

g. 
Penyimpanan obat high alert menggunakan 

sistem FIFO 

  

h. 
Penyimpanan obat high alert menggunakan 

sistem kombinasi FIFO dan FEFO  

  

Kesesuaian suhu penyimpanan 

a. 
Obat yang perlu disimpan pada suhu dingin 

disimpan pada suhu 2-8 °C 

  

b. 
Obat yang perlu disimpan pada suhu sejuk 

disimpan pada suhu 8-15 °C 

  

c. 
Obat yang perlu disimpan pada suhu ruang 

disimpan pada suhu 15-25 °C 
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Lampiran 2 Lembar checklist obat LASA 

Penyimpanan obat LASA di instalasi afrmasi rumah sakit umum daerah 

Pesawaran 

No Pertanyaan Sesuai Tidak Sesuai 

Pelabelan/penandaan 

a. Penamaan obat LASA menggunakan 

tallman letter 

  

b. Terdapat penandaan/pelabelan khusus obat 

LASA yang berupa stiker 

  

Kondisi/keadaan penyimpanan 

a. Terdapat daftar obat-obatan LASA   

b. Obat LASA tidak diletakkan saling 

berdekatan (diberi jarak minimal 2 obat)  

  

c. Penyimpanan obat LASA dikelompokkan 

berdasarkan bentuk sediaan 

  

d. Obat LASA disusun secara alfabetis   

e. Penyimpanan obat LASA menggunakan 

sistem FEFO 

  

f. Penyimpanan obat LASA 

menggunakan sistem FIFO 

  

g. Penyimpanan obat LASA menggunakan 

sistem kombinasi FIFO dan FEFO 

  

Kesesuaian suhu penyimpanan 

a. Obat yang perlu disimpan pada suhu 

dingin disimpan pada suhu 2-8 °C 

  

b. Obat yang perlu disimpan pada suhu sejuk 

disimpan pada suhu 8-15 °C 

  

c. Obat yang perlu disimpan pada suhu ruang 

disimpan pada suhu 15-25 °C 
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Lampiran 3 Surat izin penelitian 
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Lampiran 4 Balasan surat izin penelitian 
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Lampiran 5 Daftar obat high alert 
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Lampiran 6 Daftar obat LASA 

 

 



72 

 

 

Lampiran 7 Daftar obat high alert dan LASA ditempelkan didalam instalasi 

farmasi  
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Lampiran 8 Obat high alert bentuk sediaan cair 

 

 

Lampiran 9 Obat LASA nama sama kekuatan sediaan berbeda diletakkan secara 

bersebelahan 
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Lampiran 10 Obat high alert diberikan stiker high alert hingga satuan terkecil 

 

 

Lampiran 11 Obat high alert dipisahkan dan diberikan stiker berupa garis 

berwarna merah 
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Lampiran 12 Obat high alert dengan nama sama kekuatan berbeda diletakkan 

bersebelahan 

 

 

Lampiran 13 Kulkas penyimpanan obat suhu 2-8 °C 

 
 

Lampiran 14 Monitoring suhu kulkas 2-8 °C 
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Lampiran 15 Penyimpanan obat dengan suhu 2-8 °C 

 
 

Lampiran 16 Lemari penyimpanan obat di instalasi farmasi 
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Lampiran 17 Dokumentasi dengan petugas instalasi farmasi  
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Lampiran 18 Lembar pengolahan data obat high alert 

No. Nama obat 
Pelabelan/penandaan Kondisi/keadaan penyimpanan 

a b a b c d e f g h 

1.  Natrium klorida 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

2. Kalium klorida 

(KCl) 
1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

3. Dekstrosa 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

4. Kalium glukonat 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

5. Magnesium sulfat 

40% 
1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

6. Magnesium sulfat 

20% 
1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

7. Natrium 

bikarbonat 
1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

8. Fentanil 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

9. Kodein 10mg 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

10. Kodein 11,11mg 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

11. Diazepam 

10mg/ml 
1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

12. Clobazam 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

13. Fenobarbital 30mg 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

14. Fenobarbital 

50mg/ml 
1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

15. Heparin 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

16. Propofol 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

17. Sevoflurane 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

18. Isoflurane 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

19. Ketamin 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

20. Bupivacain 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

21. Lidocain 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

22. Lidocain, 

epinefrin 
1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 
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No. Nama obat 
Pelabelan/penandaan Kondisi/keadaan penyimpanan 

a b a b c d e f g h 

23. Atrakuinon 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

24. Neostigmin 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

25. Norefineprin 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

26. Insulin analog 

aspart (novorapid) 
1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 

27. Insulin analog 

detemir (levemir) 
1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 

28. Insulin analog 

glargine (lantus) 
1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 

29. Insulin analog 

lispro (sansulin) 
1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 

30. Insulin analog 

lispro (humalog) 
1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 

31. Glibenklamid 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 

32. Glimepiride 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

33. Glikuidon 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 

34. Gliklazide 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

35. Pioglitazone 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 

36. Oxytocin 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 

37. Amiodarone 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

38. Asam valproat 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

39. Natrium valporat 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

TOTAL SAMPEL 39 39 39 39 39 39 39 39 39 39 

TOTAL SKOR 39 39 39 39 39 39 30 0 0 39 

Keterangan : 

1. Pelabelan/penandaan 

a. Terdapat penandaan/pelabelan khusus obat high alert berupa stiker 

berwarna merah bertuliskan high alert 

b. Stiker high alert diberikan hingga satuan kemasan terkecil (kecuali obat 

yang diserahkan pada pasien rawat jalan) 
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2. Kondisi/keadaan penyimpanan 

a. Terdapat daftar obat-obatan high alert 

b. Obat high alert disimpan terpisah 

c. Obat high alert tidak disimpan pada ruang perawatan (seperti misalnya 

elektrolit konsentrasi tinggi), kecuali kebutuhan klinis penting. 

d. Penyimpanan obat high alert dikelompokkan berdasarkan bentuk sediaan 

e. Obat high alert disusun secara alfabetis 

f. Penyimpanan obat high alert menggunakan sistem FIFO 

g. Penyimpanan obat high alert menggunakan sistem FIFO 

h. Penyimpanan obat high alert menggunakan sistem kombinasi FIFO dan 

FEFO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 19 Lembar pengolahan data obat LASA 

No. Nama obat 
Pelabelan/

penandaan 
Kondisi/keadaan penyimpanan 
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a b a b c d e f g 

1.  Amoxicillin 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

2. Alprazolam 0,5mg 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

3. Azitromycin 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

4. Asam tranexamfat 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

5. Bisoprolol 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

6. Dopamin 0 1 1 1 1 1 0 0 1 

7. Efedrin 0 1 1 1 1 1 0 0 1 

8. Flunarizin 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

9. Levofloxasin 500mg 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

10. Metformin 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

11. Cefotaksim 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

12. Nifedipin 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

13. Ampicilin 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

14. Midazolam 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

15. Eritromicin 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

16. Asam mefenamat 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

17. Propanolol 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

18. Dobutamin 0 1 1 1 1 1 0 0 1 

19. Epinefrin 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

20. Cetirizine 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

21. Ramipril 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

22. Ciprofloksasin 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

23. Metronidazol 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

24. Ceftriaxon 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

25. Alprazolam 1mg - 1 1 1 1 1 0 0 1 

26. Amlodipin 10mg - 1 1 1 1 1 0 0 1 

27. Captopril 12,5mg - 1 1 1 1 1 0 0 1 

28. Captopril 25mg - 1 1 1 1 1 0 0 1 

29. Candesartan 8mg - 1 1 1 1 1 0 0 1 

30. Candesartan 16mg - 1 1 1 1 1 0 0 1 
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No. Nama obat 

Pelabelan/

penandaan 
Kondisi/keadaan penyimpanan 

a b a b c d e f g 

31. Cefixime 100mg - 1 1 1 1 1 0 0 1 

32. Cefixime 200mg - 1 1 1 1 1 0 0 1 

33. Diazepam 2mg - 1 1 1 1 1 0 0 1 

34. Diazepam 5mg - 1 1 1 1 1 0 0 1 

35. Simvastatin 10mg - 1 1 0 1 1 0 0 1 

36. Simvastatin 20mg - 1 1 0 1 1 0 0 1 

37. Levofloxacin - 1 1 1 1 1 0 0 1 

38. Metil prednisolon 

4mg 
- 1 1 1 1 1 0 0 1 

39. Metil Prednisolon 

8mg 
- 1 1 1 1 1 0 0 1 

40. Metil prednisolon 

16mg 
- 1 1 1 1 1 0 0 1 

41. Domperidon - 1 1 1 1 1 0 0 1 

42. Isosorbid dinitrat - 1 1 1 1 1 0 0 1 

43. Aminofilin - 1 1 1 1 1 0 0 1 

44. Nicardipin - 1 1 1 1 1 0 0 1 

45. Sukralfat - 1 1 1 1 1 0 0 1 

46. Acarbose 100mg - 1 0 0 1 1 0 0 1 

47. Acarbose 50mg - 1 0 0 1 1 0 0 1 

TOTAL SAMPEL 24 47 47 47 47 47 47 47 47 

TOTAL SKOR 21 47 45 43 47 47 0 0 47 

Keterangan : 

1. Pelabelan/penandaan 

a. Penamaan obat LASA menggunakan tallman letter 

b. Terdapat penandaan/pelabelan khusus obat LASA yang berupa stiker 

2. Kondisi/keadaan penyimpanan 

a. Terdapat daftar obat-obatan LASA 
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b. Obat LASA tidak diletakkan saling berdekatan (diberi jarak minimal 2 

obat) 

c. Penyimpanan obat LASA dikelompokkan berdasarkan bentuk sediaan 

d. Obat LASA disusun secara alfabetis 

e. Penyimpanan obat LASA menggunakan sistem FEFO 

f. Penyimpanan obat LASA menggunakan sistem FIFO 

g. Penyimpanan obat LASA menggunakan sistem kombinasi FIFO dan 

FEFO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 20 Lembar pengolahan data kesesuaian suhu obat high alert dan LASA 

No. Nama Obat 

Kesesuaian Suhu Penyimpanan 

Suhu  

2-8 °C 

Suhu  

8-15 °C 

Suhu  

15-25 

°C 

S TS S TS S TS 

1.  Natrium klorida - - - - - 0 

2. Kalium klorida (KCl) - - - - - 0 
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No. Nama Obat 

Kesesuaian Suhu Penyimpanan 

Suhu  

2-8 °C 

Suhu  

8-15 °C 

Suhu  

15-25 

°C 

S TS S TS S TS 

3. Dekstrosa - - - - - 0 

4. Kalium glukonat - - - - - 0 

5. Magnesium sulfat 40% - - - - - 0 

6. Magnesium sulfat 20% - - - - - 0 

7. Natrium bikarbonat - - - - - 0 

8. Fentanil - - - - - 0 

9. Kodein 10mg - - - - - 0 

10. Kodein 11,11mg - - - - - 0 

11. Diazepam 10mg/ml - - - - - 0 

12. Alprazolam 1mg - - - - - 0 

13. Alprazolam 0,5mg - - - - - 0 

14. Clobazam - - - - - 0 

15. Fenobarbital 30mg - - - - - 0 

16. Fenobarbital 50mg/ml - - - - - 0 

17. Heparin - - - - - 0 

18. Propofol - - - - - 0 

19. Sevoflurane - - - - - 0 

20. Isoflurane - - - - - 0 

21. Midazolam - - - - - 0 

22. Ketamin - - - - - 0 

23. Bupivacain - - - - - 0 

24. Lidocain - - - - - 0 

25. Lidocain, epinefrin - - - - - 0 
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No. Nama Obat 

Kesesuaian Suhu Penyimpanan 

Suhu  

2-8 °C 

Suhu  

8-15 °C 

Suhu  

15-25 

°C 

S TS S TS S TS 

26. Atrakuinon - - - - - 0 

27. Neostigmin - - - - - 0 

28. Epinefrin - - - - - 0 

29. Norefineprin - - - - - 0 

30. Efedrin - - - - - 0 

31. Dopamin - - - - - 0 

32. Dobutamin - - - - - 0 

33. Insulin analog aspart 

(novorapid) 
1 - - - - - 

34. Insulin analog detemir 

(levemir) 
1 - - - - - 

35. Insulin analog glargine 

(lantus) 
1 - - - - - 

36. Insulin analog lispro 

(sansulin) 
1 - - - - - 

37. Insulin analog lispro 

(humalog) 
1 - - - - - 

38. Glibenklamid - - - - - 0 

39. Metformin - - - - - 0 

40. Glimepiride - - - - - 0 

41. Glikuidon - - - - - 0 

42. Gliklazide - - - - - 0 

43. Pioglitazone - - - - - 0 

44. Oxytocin - - - - - 0 

45. Amiodarone - - - - - 0 

46. Asam valproat - - - - - 0 

47. Natrium valporat - - - - - 0 
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No. Nama Obat 

Kesesuaian Suhu Penyimpanan 

Suhu  

2-8 °C 

Suhu  

8-15 °C 

Suhu  

15-25 

°C 

S TS S TS S TS 

48. Amoxicillin - - - - - 0 

49. Azitromycin - - - - - 0 

50. Asam tranexamat - - - - - 0 

51. Bisoprolol - - - - - 0 

52. Flunarizin - - - - - 0 

53. Kaptropil - - - - - 0 

54. Levofloxasin 500mg - - - - - 0 

55. Cefotaksim - - - - - 0 

56. Nifedipin - - - - - 0 

57. Ampicilin - - - - - 0 

58. Eritromicin - - - - - 0 

59. Asam mefenamat - - - - - 0 

50. Propanolol - - - - - 0 

61. Cetirizine - - - - - 0 

62. Ramipril - - - - - 0 

63. Ciprofloksasin - - - - - 0 

64. Metronidazol - - - - - 0 

65. Ceftriaxon - - - - - 0 

66. Amlodipin 10mg - - - - - 0 

67. Captopril 12,5mg - - - - - 0 

68. Captopril 25mg - - - - - 0 

69. Candesartan 8mg - - - - - 0 

70. Candesartan 16mg - - - - - 0 
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No. Nama Obat 

Kesesuaian Suhu Penyimpanan 

Suhu  

2-8 °C 

Suhu  

8-15 °C 

Suhu  

15-25 

°C 

S TS S TS S TS 

71. Cefixime 100mg - - - - - 0 

72. Cefixime 200mg - - - - - 0 

73. Diazepam 2mg - - - - - 0 

74. Diazepam 5mg - - - - - 0 

75. Simvastatin 10mg - - - - - 0 

76. Simvastatin 20mg - - - - - 0 

77. Metil prednisolon 4mg - - - - - 0 

78. Metil Prednisolon 8mg - - - - - 0 

79. Metil prednisolon 16mg - - - - - 0 

80. Domperidon - - - - - 0 

81. Isosorbid dinitrat - - - - - 0 

82. Aminofilin - - - - - 0 

83. Nicardipin - - - - - 0 

84. Sukralfat - - - - - 0 

85. Acarbose 100mg - - - - - 0 

86. Acarbose 50mg - - - - - 0 

TOTAL SAMPEL 5 - - - - 0 

TOTAL SKOR 5 - - - - 86 
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Lampiran 21 Perhitungan persentase 

1. Persentase kesesuaian pelabelan/penandaan 

a. Obat high alert 

1) Terdapat pelabelan khusus  

% = 
  

  
       = 100% 

2) Pemberian stiker high alert hingga satuan terkecil 

% = 
  

  
       = 100% 

 

b. Obat LASA 

1) Penamaan menggunakan tallman lettering 

% = 
  

  
       = 87,5% 

2) Terdapat pelabelan khusus berupa stiker LASA 

% = 
  

  
       = 100% 

 

2. Kesesuaian kondisi/keadaan penyimpanan obat high alert 

a. Terdapat daftar obat high alert 

% = 
  

  
       = 100% 

b. Disimpan terpisah 

% = 
  

  
       = 100% 

c. Tidak disimpan di ruang perawatan kecuali kebutuhan khusus 

% = 
  

  
       = 100% 

d. Dikelompokkan berdasarkan bentuk sediaan 

% = 
  

  
       = 100% 

e. Disusun secara alfabetis 

% = 
  

  
       = 76,9% 

f. Penyimpanan dengan sistem FIFO 

% = 
 

  
       = 0% 

g. Penyimpanan dengan sistem FEFO 

% = 
 

  
       = 0% 
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h. Penyimpanan dengan sistem kombinasi FIFO dan FEFO 

% = 
  

  
       = 100% 

 

3. Obat LASA 

a. Terdapat daftar obat LASA 

% = 
  

  
       = 95,7% 

b. Tidak diletakkan berdekatan (minimal berjarak 2 obat) 

% = 
  

  
       = 91,4% 

c. Dikelompokkan berdasarkan bentuk sediaan 

% = 
  

  
       = 100% 

d. Disusun secara alfabetis 

% = 
  

  
       = 100% 

e. Penyimpanan dengan sistem FIFO 

% = 
 

  
       = 0% 

f. Penyimpanan dengan sistem FEFO 

% = 
 

  
       = 0% 

g. Penyimpanan dengan sistem kombinasi FIFO dan FEFO 

% = 
  

  
       = 100% 

 

4. Kesesuaian suhu penyimpanan 

a. Obat yang perlu disimpan pada suhu dingin disimpan pada suhu 2-8 °C 

% = 
 

 
       = 100% 

b. Obat yang perlu disimpan pada suhu sejuk disimpan pada suhu 8-15 °C 

% = 
 

 
       = -% 

c. Obat yang perlu disimpan pada suhu ruang disimpan pada suhu 15-25 °C 

% = 
 

  
       = 0% 
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Lampiran 22 Lembar perbaikan seminar hasil tugas akhir 

 

 

 

 

 



91 

 

 

Lampiran 23 Lembar bukti pengecekan plagiarisme dengan turnitin 
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Lampiran 24 Lembar konsultasi laporan tugas akhir 
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