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BAB III  

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian ini adalah observasional analitik dengan rancangan 

cross sectional. Dilakukan pengukuran kadar Hb penderita TB sebelum 

pengobatan dan sesudah pengobatan OAT selama 2 bulan (fase intensif) di 

Puskesmas Gunung Labuhan, Kabupaten Way Kanan Provinsi 

Lampung.Pengukuran kadar Hb menggunakan alat Hematology analyser.  

B. Lokasi dan Waktu Penelitian 

1. Lokasil 

Pe llne llliltilan di llaksanakan dil pulske llsmas Gunung Labuhan, Kabupateln Way 

Kanan 

2. Waktul pe llnellli ltilan 

Pe llne llliltilan i lnil di llaksanakan pada bullan Junil sd  Juli 2024. 

C. Subjek Penelitian 

1. Populasi l 

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh penderita TB di wilayah 

Puskesmas Gunung Labuhan, Kabupateln Way Kanan Provinsi Lampung 

dari bulan Juni 2024 sampai dengan bulan Juli 2024. 

2. Sampell  

Sampel dalam penelitian ini berjumlah 28 Pasien penderita TB yang 

mendapatkan Terapi OAT fase intensif di wilayah Puskesmas Gunung 

Labuhan, Kabupateln Way Kanan Provinsi Lampung. Teknik Sampling 

yang digunakan adalah Total Sampling dari penderita TB yang mendapat 

terapi OAT fase intensif delngan krilte lrila: 

1) Pasien Baru TB Umur ≥16 tahun  

2) Pasi le ln tubelrkulosi ls yang bellum melndapakan telrapil pe lngobatan 
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D. Variabel dan Definisi Operasional 

 

Tabel 3. 1 Definisi Oprasional 

No Variabel Definisi Cara 

Ukur 

Alat Ukur Hasil Ukur Skala 

1.  Pe lnde lrilta 

Tube lrkulosi ls 

Orang yang 

di lnyatakan 

Posi lti lf TB 

se lcara 

Mi lkroskopi lk 

obse lrvasi l Hasi ll 

pe lmelri lksaan 

milkroskopi ls 

sputum 

be lrdasarkan 

skala 

IlUATLD 

Jumlah 

pe lndelri lta 

Tube lrkulosi ls 

paru  

Nomi lnal 

2.  Pe lngobatan 

i lntelnsi lf 

Proses 

pemberiaan 

obat yang 

di llakukan 

telrhadap 

pe lndelri lta 

tubelrkulosi ls 

de lngan Obat 

Anti l 

Tube lrkulosi ls 

(OAT) yang 

telrdi lri l atas 2 

fase l, fasel awal 

se llama 2 

bulan dan fasel 

lanjutan 

se llama 6 

bulan. 

obse lrvasi l Data laporan 

pasi leln 

Tube lrkulosi ls 

paru  

Jumlah 

pasi leln 

de lngan 

pe lngobatan 

Fase l Ilntelnsi lf 

Nomi lnal 

3.  He lmoglobiln Kadar 

He lmoglobiln 

Pe lnde lrilta TB 

se lbe llum dan 

se lsusah fase l 

pe lngobatan 

i lntelnsi lf 

obse lrvasi l Hasi ll 

Pe lmelri lksaan 

Kadar Hb 

pada 

pe lndelri lta 

TB 

Kadar Hb 

(g/dl)  

 

Ratilo 

 

E. Pengumpulan Data  

Data yang dilgulnakan dalam pellne llliltilan i lni l  adalah data prilmellr dan data 

se llkulnde llr. Data prilmellr yai ltul hasi ll pe lmelri lksaan Hb pada pelnde lri lta TB, 
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se lldangkan data sellkulnde llr pe llnellli ltilan i lni l adalah data pelme lrilksaan Mi lkroskopi lk 

TB  yang dilpe llrolellh daril re llkam melldi lk puske lsmas Gunung Labuhan 

1. Langkah dalam mellngulmpullkan data sellbagail be llri lkult 

a. Me llncaril sulmbe llr rellfe llrellnsi l te llntang pellnyakilt Tulbe llrcullosils Parul 

b. Me lllakulkan sulrve lly pe llnelllilti lan dil Pulske llsmas Gunung Labuhan 

c. Me llngajulkan sulrat i lziln pe llne llliltilan ke ll Di lre llktulr Polte llkke lls Ke llmellnke lls 

Tanjulngkarang. Ulntulk se lllanjultnya di ltellrulskan ke llpada Dilnas 

Pe llnanaman Modal dan Pelllayanan Tellrpadul Satul Pi lntul Way Kanan. 

d. Se lltelllah mellndapatkan sulrat kellte llrangan pellne llliltilan kellmuldilan dil tellrulskan 

ke ll Ke llpala Dilnas Kellse llhatan Way Kanan. 

e. Me llnye llrahkan sulrat ke lltellrangan pellne lllilti lan kell ke llpala Pulske llsmas. 

Se lltelllah mellndapat ilziln daril kellpala pulske llsmas pellnellli ltil dapat melllakulkan 

pe llnelllulsulran rellkam melldi ls pasile lln yang mellnde llri lta Tulbe llrcullosils Parul 

daril tahuln 2023. 

f. Pe llne llliltil melnje llaskan melnge lnail ilnforme ld conselnt kelpada pelnde lrilta 

Tulbe llrcullosi ls Paru jilka se ltuju maka dil milnta melngilsi l i lnfront conselnt.  

g. Pe lne lliltil me llakukan wawancara pada pe lndelri lta Tulbe llrcullosils Paru 

de lngan melnggunakan kuilsi lone lr. 

h. Pe lne lliltil melngumpulkan kusilonelr dan se llanjutnya akan dil lakukan 

pe lngolaha data. 

2. Cara pellngulmpullan data 

Data yang dilgulnakan dalam pellne lllilti lan ilni l adalah data prilmellr dan data 

se llkulnde llr. Data prilmellr yai ltul data yang dilpe llrolellh langsulng daril sulmbe llrnya 

de llngan melllakulkan pellngulkulran kadar Hb telrhadap Pelnde lrilta tubelrkulosils 

yang melnjalanil pelngobatan. Selldangkan data sellkulnde llr pellne lllilti lan ilni l adalah 

data yang dilpellrole llh daril hasill pellme llrilksaan pasilelln Tulbe llrcullosi ls Parul dil 

puske lsmas Gunung Labuhan. 

F. Telknik Pelngolahan dan Analis Data 

a. Tellkni lk Pe llngolahan Data  

Pe llngolahan data dillakulkan dellngan langkah-langkah sellbagail bellri lkult : 

1) E lldilti lng & Codilng 
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Me llmellri lksa data yang telllah dilkulmpullkan daril rellsponde lln be llrulpa daftar 

pe llrtanyaan, kellmuldi lan mellmellri lksa data dellngan mellnjulmlah dan 

melllakulkan korelllasil dan codilng yailtul mellmbellri l tanda ataul kodell te llrtellntul 

tildak ada data yang tellrcatat daril kulilsi lone llr . 

2) Proce llssi lng data 

Pre llprocellssi lng data  adalah tahapan pellngolahan data yang dillakulkan 

ulntulk mellmbe llrsi lhkan data daril ni llail yang ti ldak re lllellvan, dulplilkasi l data, 

ataul nillail yang hillang. Tahap prellproce llssi lng data ilnil dillakulkan ulntulk 

mellmastilkan bahwa data yang akan dilolah suldah be llrsi lh dan si lap ulntulk 

di lprose lls.  

3) Clellanni lng 

Data clellanilng (pellmbe llrsi lhan data), dilke llnal julga sellbagail data clellansilng 

ataul data scrulbbilng, adalah prosells mellngi ldellnti lfilkasi l dan mellngorellksi l 

ataul mellmbulang data yang salah daril datase llt. Data yang dilbe llrsi lhkan bilsa 

be llrulpa data yang ilnkonsi lste lln, ilnakulrat, dulplilkat, salah format, ataul e llror 

lailn yang dapat mellngganggul prose lls. 

b. Analilsi ls Data 

Analilsa data yang dilgunakan pada pelne lliltilan i lni l adalah ujil Pai lre ld 

Sampell T-Telst di llakukan untuk melngeltahui perbedaanl rata-rata antara 

ke llompok prel-telst de lngan post-te lst. Data melnge lnail kadar he lmoglobiln 

se lbe llum dan se lsudah pe lmbelri lan obat antil Tube lrkulosi ls di llakukan 

pe lngujilan melnggunakan ujil dilstri lbusi l normaliltas data yailtu Saphilro-Wi llk 

Te lst. Ji lka dildapat data yang telrdilstri lbsi l normal maka sellanjutnya data 

telrse lbut akan dilujil de lngan Pailre ld Samplel T-telst. Ji lka data tildak 

telrdi lstri lbusi l se lcara normal maka data telrse lbut akan diluji l delngan wi llcoxon. 

 

 

 

 

 


