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BAB III 

METODE STUDI KASUS 

 

A. Lokasi dan Waktu Pelaksanaan  

Lokasi  : PMB Santi Yuniarti, Str.keb 

Waktu Pelaksanaan : 03 April 2024 

 

B. Subjek Laporan Kasus  

Subyek yang digunakan dalam studi kasus ini adalah Ny.N  Dengan 

penerapan teknik persalinan setengah duduk dalam percepatan persalinan pada 

ibu bersalin kala II  

 

C. Instrument Kumpulan Data  

Instrumen yang digunakan adalah alat yang digunakan untuk 

mengumpulkandata saat melakukan studi kasus.  

Alat penggunaan data yang meliputi :  

1. Format pengkajian asuhan kebidanan pada persalinan  

2. Lembar inform consent  

 

D. Teknik/Cara Pengumpulan data primer dan sekunder  

Dalam penyusunan kasus ini penulis menggunakan jenis data primer dan 

data sekunder.  

1. Data primer. Data primer diperoleh dari hasil wawancara, observasi 

langsung, dan pemeriksaan fisik terhadap ibu bersalin dengan Langkah 

varney, yaitu pengumpulan data dasar. 

2. Data sekunder Data yang diperoleh terhadap Ny.N Didapat dari buku KIA, 

rekam medis ibu dan hasil kunjungan ANC selama kehamilan. 

 

E. Bahan dan alat  

Dalam melaksanakan studi kasus dengan judul “Penerapan Posisi 

Setengah Duduk Untuk Percepatan Persalinan Kala II”. Menggunakan alat 

dan bahan dalam persalinan sebagai berikut : 
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1. Alat 

a. Partus set 

b. Tensimeter dan stetoskop 

c. Doppler 

d. Bed 

e. Bantal 

f. Format pengkajian asuhan kebidanan persalinan 

g. Lembar inform consent 

2. Bahan 

a. Oksitosin 10 unit 

b. Spuit 3cc 

c. Sarung DTT 

d. Kapas DTT 

F. Jadwal kegiatan (Matriks Kegiatan) 

Tabel 1 

Jadwal kegiatan 

No Kunjungan Perencanaan Kegiatan 

1. Pertemuan  pertama 

( 21 maret 2024  )                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kunjungan  pertama di PMB 

 

- Memperkenalkan diri dan melakukan  

pendekatan untuk menjalin hubungan  yang 

baik. 

 

- Meminta inform consent, serta melakukan 

pengkajian data pasien. 

 

- Melakukan pemeriksaan TTV dan keadaan  

umum ibu. 

 

- Menjelaskan pada ibu teknik setengah 

duduk dan manfaatnya. 
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- Memastikan  ibu  mengerti tentang teknik 

setengah duduk  yang  telah diberikan. 

 

- Melakukan kontrak untuk kunjungan 

kedua. 

2. Pertemuan  kedua 

( 3 april 2024   )                

 

 

 

 

 

 

 

Kunjungan di PMB 

 

- Melakukan pengkajian TTV dan 

pemeriksaan umum.. 

 

- Mengulangi kembali teknik persalinan  

setengah duduk  yang telah diajarkan dan 

memastikan  kembali ibu telah paham  

tentang teknik setengah duduk.  

 

- Melakukan  pertolongan  persalinan  

sesuai APN. 

 

- Mengobservasi teknik yang telah 

diberikan. 


