
 

 

 

 

 

LAMPIRAN 



 

Lampiran 1 

PROSEDUR PEMERIKSAAN MALARIA 

Sumber: Pedoman teknis pemeriksaan parasit malaria 

 

1. Metode Pemeriksaan 

Mertoder  yang digurnakan urnturk permerriksaan malaria adalah sercara 

miksroskopis. 

2. Prosedur Kerja Pemeriksaan 

1) Alat dan Bahan : 

Alat : 

1. Slider/Kaca Serdiaan (objerk glass) 

2. Lansert Sterril 

3. Pipert Terters 

4. Rak Perngercatan 

Bahan : 

1. Kapas 

2. Alkohol 70 % 

3. Minyak Ermerrsi/Anisol 

4. Burffe rr pH 7,2 

5. Larurtan Giermsa 

6. Darah Kapilerr/Darah Verna 

3. Cara Kerja Pembuatan Sediaan Darah 

Bahan permerriksaan malaria yang terrbaik adalah darah dari u rju rng jari. Jika 

mernggurnakan darah verna, darah yang digurnakan adalah darah yang be rlu rm 

terrcampurr derngan anti koagu rlan. Jika me rnggurnakan darah derngan anti 

koagurlan harurs sergerra diburat SD malaria, karerna bila surdah lerbih dari 1 jam 

parasit berrkurrang dan morfologi dapatberrurbah. 

1. Pergang tangan kiri pasiern derngan terlapak tangan mernghadap ker  atas. 

2. Pilih jari te rngah atau r  jari manis. (pada bayi u rsia 6-12 burlan darah diambil 

dari urjurng ibu r  jari kaki dan bayi <6 burlan darah diambil dari turmit). 

3.  Berrsihkan jari derngan kapas alkohol urntu rk mernghilangkan kotoran dan 

minyak yang mernermperl pada jari te rrse rbu rt. 



 

4. Serterlah kerring, jari diterkan agar darah banyak terrku rmpu rl di urjurng jari. 

5. Tursu rk bagian u rju rng jari (agak di pinggir, derkat kurku r) sercara cerpat derngan 

mernggurnakan lancert. 

6. Terters darah perrtama yang ke rlu rar diberrsihkan derngan kapas kerring, u rntu rk 

mernghilangkan berku ran darah dan sisa alkohol. 

7.  Terkan ke rmbali urjurng jari sampal darah kerlu rar, ambil obje rk glass berrsih 

(pergang objerk glass di bagian terpinya). Posisi bernda kaca berrada di jari 

terrserbu rt. 

8. Terterskan 1 terters kercil darah (± 2µl) di bagian terngah objerk glass u rntu rk SD 

tipis. Serlanjurtnya 2-3 terters kercil darah (± 6µl) di bagian urjurng urnturk SD 

terbal. 

9. Berrsihkan sisa darah di u rju rng jari derngan kapas. 

10. Lertakkan objerk glass yang berrisi tertersan darah diatas merja ataur  perrmurkaan 

yang rata. 

11. Urnturk mermburat SD tipis, ambil obje rk glass barur. Termpe rlkan urjurngnya pada 

terters darah kercil sampai darah terrserbu rt mernyerbar serpanjang objerk glass. 

12. Derngan surdurt 45º gerse rr objerk glass terrse rburt derngan cerpat ker  arah yang 

berrlawanan derngan terters darah terbal, serhingga didapat serdiaan hapu rs 

(serperrti be rnturk lidah). 

13. Urntu rk SD terbal, u rju rng objerk glass kerdu ra yang ditermperlkan pada tiga te rters 

darah terbal. Darah diburat homogern derngan cara mermu rtar urju rng objerk glass 

serarah jarurm jam, serhingga terrbernturk burlatan derngan diamerterr 1 cm. 

14. Permberrian laberl pada bagian u rju rng obje rk glass de rkat se rdiaan darah terbal, 

bisa mernggurnakan kerrtas laberl atau r  objerct glass frosterd. Pada laberl turlis 

KODE r/ INISIAL NAMA/TANGGAL PErMBUrATAN. 

15. Prosers perngerringan SD harurs dilaku rkan sercara perrlahan-lahan di datar. 

16. Serlama prosers perngerringan, SD harurs dihindarkan dari gangguran serrangga, 

derbu r, panas, kerlermbaban yang tinggi dan gertaran. 

17. Serterlah kerring, darah terrserbu rt harurs sergerra diwarnai. Pada keradaan tidak 

mermurngkinkan serlambat-lambatnya dalam waktur  24 jam SD harurs surdah 

diwarnai. 



 

3. Pewarnaan Sediaan Darah 

1. SD tipis yang surdah kerring difiksasi derngan mertanol. Jangan sampai terrkerna 

SD terbal. 

2. Lertakkan pada rak perwarna derngan posisi darah berrada di atas. 

3. Siapkan 3% larurtan Giermsa derngan merncampurr 3 cc stok giermsa dan 97cc 

laru rtan bu rffe rr. 

4. Turang laru rtan Giermsa 3% dari terpi hingga mernurturpi serlurrurh permurkaan 

objerct glass. Biarkan se rlama 30-45 mernit. 

5. Turangkan air berrsih sercara perrlahan dari terpi objerct glass sampai larurtan 

Giermsa yang terrburang me rnjadi jerrnih. Angkat dan kerringkan SD. Serterlah 

kerring, SD siap urnturk diperriksa. 

6. Pada keradaan daru rrat dapat dipakai perwarnaan cerpat derngan perrbandingan 2 

terters giermsa stok ditambah 1 ml larurtan burffe rr serlama 15 mernit. Dalam hal 

ini perwarnaan standar tertap dilakurkan (Kerme rnkers RI, 2017). 

4. Pemeriksaan Rutin untuk Sediaan Darah Malaria 

1. Permerriksaan Serdiaan Darah Terbal : 

1) SD dilertakkan pada merja serdiaan mikroskop. 

2)  Lihat SD derngan lernsa objerktif 10 kali dan fokurskan lapang pandang 

pada bagian terpi SD terbal. 

3) Terterskan minyak imerrsi pada bagian serdiaandarah. 

4) Ganti lernsa objerktif derngan permbersaran 100 kali. 

5)  Fokurskan lapang pandang derngan mermurtar mikrome rterr sampai le rurkosit 

terrlihat jerlas. Perriksa SD derngan me rnggerrakkan merja serdiaan derngan 

arah kerkiri dan kerkanan sersu rai arah panah. 

6)  Permerriksaan ru rtin terbal dinyatakan ne rgatif bila tidak ditermu rkan parasit 

pada 200 lapang pandang. Bila dite rmu rkan parasit, permerriksaan 

dilanjurtkan derngan 100 lapangan pandang se rberlu rm diagnosa ditergakkan. 

Hal ini dilakurkan u rnturk mermastikan ada tidaknya infe rksi campu rr. 

2. Permerriksaan Serdiaan Darah Tipis 

1) SD dilertakkan pada merja serdiaan mikroskop. 

2) Lihat SD derngan lernsa objerktif permbersaran 10 kali dan fokurskan lapang 

pandang pada bagian serdiaandarah 



 

3) Terterskan minyak imerrsi pada bagian serdiaandarah tipis. 

4) Ganti lernsa objerktif derngan permbersaran 100 kali. 

5)  Fokurskan lapang pandang derngan mermurtar mikromerterr sampai erritrosit 

terrlihat jerlas. Perriksa SD derngan me rnggerrakkan merja serdiaan derngan 

arah kerkiri dan kerkanan sersu rai arah panah. 

6) Permerriksaan dilaku rkan sampai 100 lapangan pandang urnturk mernernturkan 

nergatif. Bila diperrlurkan dapat dilihat sampai 400 lapang pandang. 

Prosedur Perhitungan jumlah tempat perindukan nyamuk : 

1. Identifikasi tempat perindukan nyamuk terlebih dahulu 

2.  Kemudian melihat apakah terdapat larva atau tidak di tempat perindukan 

tersebut 

3. Mencatat jumlah hasil tempat perindukan yang ditemukan 



Lampiran 2 
 

Dokurmerntasi Crosscherck Prerparat Positif Malaria 
 

 
Perngercerkan SAD di 

laboratoriurm 
Pu rskersmas Surkamajur  

 
Alat permerriksaan Malaria 

(Mikroskop) 

 
Slider/Prerparat Malaria 

 
Kondisi laboratoriurm 

Pu rskersmas Surkamajur  

 
Perncatatan data pasiern 

yang di bu rku r  rergistrasi 
Pu rskersmas Surkamajur  

 
Permerriksaan serdiaan 

positif malaria di 

mikroskop 



Lampiran 3 
 

Hasil Crosscheck Preparat Positif Malaria 
 

 
Tropozoit awal 

(Plasmodiurm vivax) 

 
Skizon maturr 

(Plasmodiurm vivax) 

 
Tropozoit awal 

(Plasmodiurm falciparurm) 

 

 
Tropozoit awal 

(Plasmodiurm vivax) 

 

 
Tropozoit awal 

(Plasmodiurm vivax) 

 

 
Skizon Imatur 

(Plasmodium vivax) 

 

 
Tropozoit awal 

(Plasmodiurm vivax) 

 

 
Tropozoit awal 

(Plasmodiurm vivax) 

 

 
Tropozoit awal 

(Plasmodiurm vivax) 



 

 
Tropozoit awal 

(Plasmodiurm vivax) 

 

Bandar Lampung, Juni 2024 
Pembimbing Utama 

 

 

 

Yusrizal Chaniago, S.Sos., M.Kes 

NIP. 195908081986031003 



 

Lampiran 4 

Dokurmerntasi 

Kondisi Termpat Perrindurkan Nyamurk kerlu rrahan Way Tataan 
 

 

Gernangan air 

(1) 

 

Gernangan air 

(2) 

 

Gernangan air 

(3) 

 

Gernangan air 

(4) 

 

Gernangan air 

(5) 

 

Rawa 

(1) 

 

Rawa 

(2) 

 

Rawa 

(3) 

 



Kondisi Termpat Perrindurkan Nyamurk Kerlurrahan Surkamajur  

 

 

 

Gernangan air 

(1) 

 

Gernangan air 

(2) 

 

Gernangan air 

(3) 
 

 

Rawa 

(1) 

 

 

Rawa 

(2) 

 



Kondisi Termpat Perrindurkan Nyamurk Kerlurrahan Kertergu rhan 
 

 

 

Gernangan air 

 

Prosers Merlihat Larva 

Nyamurk Anopherlers 

 

Larva Nyamurk 
Anopherlers 

 

 
Bandar Lampung, Juni 2024 

Pembimbing Utama 

 

 

 

 

Yusrizal Chaniago, S.Sos., M.Kes 

NIP. 195908081986031003 



Lampiran 5 
 

Data pernderrita malaria di wilayah kerrja Purskersmas Surkamajur  Kota Bandar 

Lampu rng Tahu rn 2023 
 

No Nama 

Pasiern 

Jernis Ke rlamin Ursia Alamat Jernis 

Plasmodiurm 

1. A. I L 20 Way Tataan P.v 

2. A. A L 36 Way Tataan P.f 

3. L L 48 Surkamajur  P.v 

4. A. S L 24 Way Tataan P.v 

5. M. F L 35 Way Tataan P.v 

6. A. K L 46 Way Tataan P.v 

7. D. N P 18 Surkamajur  P.v 

8. R L 38 Way Tataan P.v 

9. I. T P 20 Way Tataan P.v 

10. S. W P 51 Way Tataan P.v 

11. Ur. S P 54 Kertergurhan P.v 

12. S L 46 Surkamajur  P.v 

13. S L 56 Way Tataan P.v 

14. F P 12 Surkamajur  P.v 

15. D L 46 Way Tataan P.v 

16. R L 61 Way Tataan P.v 

17. S L 34 Surkamajur  P.v 

18. S P 43 Way Tataan P.v 

19. H L 38 Way Tataan P.v 

20. M. S L 22 Surkamajur  P.v 

21. K P 45 Way Tataan P.v 

22. D. Y L 15 Way Tataan P.v 

23. A. I L 20 Way Tataan P.v 

24. R. S L 24 Surkamajur  P.f 

25. B. L L 33 Way Tataan P.v 

26. F L 22 Way Tataan P.v 



 

27. P. D P 37 Surkamajur  P.v 

28. M. S L 17 Way Tataan P.f 

29. M. R L 22 Way Tataan P.v 

30. N P 30 Surkamajur  P.v 

31. A L 13 Way Tataan P.v 

32. S P 55 Way Tataan P.v 

33. T. N P 15 Surkamajur  P.v 

34. S L 49 Way Tataan P.v 

35. W L 45 Surkamajur  P.v 

36. A. A P 9 Way Tataan P.v 

37. L. S L 11 Way Tataan P.v 

38. N. A L 18 Kertergurhan P.v 

39. H P 42 Way Tataan P.v 

40. A. A L 11 Way Tataan P.v 

41. C L 33 Way Tataan P.f 

42. M. Z L 47 Kertergurhan P.v 

43. M P 52 Way Tataan P.v 

44. N L 19 Way Tataan P.v 

45. W L 25 Surkamajur  P.v 

46. Y P 30 Way Tataan P.v 

47. R. R L 27 Way Tataan P.v 

48. S L 53 Way Tataan P.v 

49. B L 16 Surkamajur  P.v 

 

 

 

 

 



Lampiran 6 
 

Data surrveri termpat perrindurkan nyamurk Anopherlers sp di wilayah kerrja Purskersmas 

Surkamaju r  Kota Bandar Lampurng 
 

No Kerlurrahan Termpat Perrindurkan Nyamurk 

Kolam Lagurn Rawa Gernangan Air 

1. Surkamajur  
   

2. Way Tataan    

3. Kerte rgurhan    

 Jurmlah   5 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 7 
 

Surat izin dari kampus 
 



Lampiran 8 
 

Surat balasan izin penelitian dari Dinas Penanaman Modal an PTSP 
 

 



Lampiran 9 
 

Surat balasan izin penelitian dari Dinas Kesehatan 
 



Lampiran 10 
 

Surat balasan izin penelitian dari Puskesmas Sukamaju 
 



Lampiran 11 
 

Lembar konsultasi bimbingan pembimbing utama 
 



 

 

 

 



 

Lampiran 12 

Lembar konsultasi bimbingan pembimbing pendamping 
 



 

 

 



 

Lampiran 13 

Lembar hasil turnitin 
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