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RINGKASAN 
 

       Keterlambatan bicara adalah kondisi dimana kemampuan komunikasi anak tidak sesuai 

dengan anak seusianya. Gangguan perkembangan bicara dan bahasa merupakan gangguan 

perkembangan yang sering ditemukan pada anak usia dibawah 5 tahun. Kejadian 

keterlambatan bicara dan bahasa di TPMB bidan Lia Puspita N, S.ST didapatkan hasil 2 dari 

10 balita yang mengalami keterlambatan perkembangan bicara dan bahasa salah satunya 

An.R. Berdasarkan hasil pengkajian yang dilakukan ibu mengatakan anak mengalami 

keterlambatan bicara pada penyebutan  nama  hewan dan buah-buahan. Data objektif 

meliputi keadaan umum baik, pemeriksaan TTV dalam batas normal berupa BB: 16kg, 

TB:93 cm, LK: 48 cm,dan suhu 36,60c. Ditegakan diagnosa An. R usia 48 minggu 24 hari 

dengan keterlambatan perkembangan aspek bicara dan bahasa. Rencana asuhan yaitu 

memberikan stimulasi oral motor exersice pada anak yang mengalami keterlambatan bicara 

dan bahasa. 

       Pelaksanaan yang dilakukan pada An. R usia 48 bulan 24 hari dengan gangguan aspek 

bicara dan bahasa meragunkan adalah melakukan kunjungan rumah sebanyak 4 kali dan di 

catat dalam catatan perkembangan dimulai dari tanggal 23 Maret 2024 sampai 01 April 

2024. Pertemuan ke-1 pada tanggal 23 Maret 2024 asuhan yang diberikan yaitu melakukan 

pemeriksaan KPSP, konseling cara menstimulasi gangguan bicara dan bahasa pada anak 

balita. Pada pertemuan ke-2 tanggal 27 Maret 2024 yaitu melakukan stimulasi anak untuk 

menyebutkan nama hewan dan buah buahan . Pertemuan ke-3 tanggal 29 Maret 2024 yaitu 

melanjutkan stimulasi menyebutkan nama hewan dan buah buahan, dan mengajak anak 

berlatih menyebutkan nama lengkap. Pertemuan ke-4 tanggal 01 April 2024 asuhan yang 

diberikan yaitu melanjutkan asuhan selanjutnya dengan evaluasi hasil kebidanan setelah 

dilakukan 4 kali kunjungan di dapatkan hasil peningkatan pada aspek perkembangan bicara 

dan bahasa. 

       Evaluasi asuhan kebidanan pada balita yang telah dilakukan didapatkan hasil 

pemeriksaan KPSP 48 bulan sesuai dengan score “YA= 9” dengan hasil anak sudah mulai 

bisa menyebutkan nama hewan dan buah-buahan walaupun ada beberapa artikulasi yang 

kurang jelas serta dapat menyebutkan nama panggilan. 

       Simpulan yang diperoleh dari asuhan kebidanan yang dilakukan terhadap An.R dengan 

kasus ganguan aspek bicara dan bahasa yaitu hasil nilai pemeriksaan KPSP dan 

perkembangan pada An. R meningkat dan teratasi karena hasil pemantauan terhadap An. R 

terjadi peningkatan perkembangan pada aspek bicara dan bahasa. Saran yang diberikan 

penulis bagi lahan dan orangtua agar dapat meningkatkan kualitas tumbuh kembang yang 

baik dengan cara melakukan pemantauan dan deteksi dini perkembangan anak sesuai dengan 

usia agar tidak terjadi keterlambatan pada pertumbuhan dan perkembangan anak, bagi 

institusi agar dapat menambah bahan bacaan dan sumber referensi. 
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