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RINGKASAN

Sosialisasi dan kemandirian merupakan perkembangan yang perlu diberikan sedini
mungkin pada anak usia dini. Asuhan kebidanan tumbuh kembang pada anak H usia 36
bulan di Praktik Mandiri Bidan Sri Utami Cimais Bangun Rejo dimulai dari tanggal 02
April 2023 sampai tanggal 16 April 2023. Hasil pengkajian : data subjektif anak lebih
banyak diasuh oleh neneknya, sedangkan ibunya, bekerja dari pagi sampai sore, sebagai
pembantu rumah tangga. Data objektif : hasil pemeriksaan tumbuh kembang sesuai usia,
normal kecuali KPSP dengan nilai jawaban ya : 8 tidak : 2 pada aspek sosialisasi dan
kemandirian. Diagnosa anak H usia 36 bulan dengan sosialisasi dan kemandirian
meragukan. Perencanaan : lakukan stimulasi pada anak untuk memakai sepatu, baju dan
kaos kaki serta makan sendiri selama 2 minggu, lalukan pemeriksaan ulang KPSP apabila,
hasilnya masih meragukan, terukan stimulasi selama 2 minggu, kemudian periksa KPSP
kembali, apabila hasil pemeriksaan KPSP sudah normal maka, lanjutkan stimulasi sesuai
umur, bila tidak maka di rujuk.

Pelaksanaan asuhan dilakukan sebanyak 5 kali kunjungan pada tanggal 02 April-
16 April 2023 kunjungan pertama pada tanggal 02 April 2023 melakukan pendekatan,
kepada anak, melakukan informen konsen dengan neneknya, menjelaskan hasil
pemeriksaan, menjelaskan cara stimulasi pada anak dan menganjurkan untuk melakukan
sesering mungkin. Kunjungan ke 2 sampai 4 Pada tanggal 05 April 2023, meminta anak
untuk mengulang stimulasi yang neneknya berikan, berkan rewath kepada anak hari ini dan
memberikan semangat untuk mengulang stimulasi yang belum tercapai. Kunjungan ke 5.
Melakukan kembali KPSP. pada tanggal 08 April 2023 evaluasi stimulasi, pada tanggal 10
April 2023 jelaskann pencapaian anak, pada tanggal 16 April 2023 beri motivasi nenek
untuk tetap semangat menstimulasi anak, lakukan pemeriksaan KPSP kembali. Asuhan
yang diberikan meliputi menganjurkan nenek, mendemonstrasikan stimulasi yang telah
diajakarkan, melatih anak untuk melakukan stimulasi dirumah

Evaluasi setelah semua asuhan diterapkan selama 2 minggu di dapatkan hasil anak
sudah bisa memakai sepatu sendiri. Nilai KPSP usia 36 bulan jumlah jawaban YA sudah
berubah menjadi 10 dan tidak ada jawaban “tidak”.

Simpulan : yang diperoleh dari asuhan kebidanan artinya perkembangan asapek
sosialisai dan kemandirian sesuai usia, pada anak H sosialisasi dan kemandirian meragukan
setelah, dilakukan stimulasi selama 2 minggu aspek sosialisasi dan kemandirian normal,
dengan nilai KPSP 10. Anak sudah mencapai perkembangannya sesuai usia dan Nilai
KPSP. Saran yang diberikan penulis untuk TPMB diharapkan dapat menambah layanan
tumbuh kembang di TPMB Sri Utami.

Kata kunci : KPSP 36 Bulan Sosialisasi dan Kemandirian
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