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LAMPIRAN 
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Lampiran 1 Perhitungan Sampel Setiap Apotek 

Delapan apotek yang terletak di Kecamatan Pesisir Tengah dan Kecamatan 

Pesisir Selatan, Kabupaten Pesisir Barat, ada 6 apotek yang terletak di Kecamatan 

Pesisir Tengah dan 2 apotek di Kecamatan Pesisir Selatan. 

Perhitungan sampel mengunakan perbandingan 3:1 
 

𝐏𝐞𝐬𝐢𝐬𝐢𝐫 
𝐓𝐞𝐧𝐠𝐚𝐡 

𝐏𝐞𝐬𝐢𝐬𝐢𝐫 
𝐒𝐞𝐥𝐚𝐭𝐚𝐧 

= 𝟔 = 𝟑 

𝟐 𝟏 

Pesisir Tengah: 
𝟑 × 𝟗𝟔 = 𝟕𝟐 (Dari 6 Apotek) = 

𝟕𝟐 
= 12 

𝟒 𝟔 

Pesisir Selatan: 
𝟏 × 𝟗𝟔 = 𝟐𝟒 (Dari 2 Apotek) = 

𝟐𝟒 
= 12 

𝟒 𝟐 

Hasil perhitungan pengambilan sampel per apotek sebagai berikut: 

Apotek di Kecamatan Pesisir Tengah: 

1. Apotek Soundra = 12 Pasien 

2. Apotek Chani Medika Farma = 12 Pasien 

3. Apotek Rahmi = 12 Pasien 

4. Apotek Anugerah = 12 Pasien 

5. Apotek Aan = 12 Pasien 

6. Apotek Syifa = 12 Pasien 

Apotek Di Kecamatan Pesisir Selatan: 

7. Apotek Alecia Farma= 12 Pasien 

8. Apotek Firaz = 12 Pasien 
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Lampiran 2 Tabel Jam Operasional Buka Tiap Apotek 
 

No Nama Apotek Buka Tutup 

1 Apotek Soundra 08.00 21.00 

2 Apotek Chani Medika 07.00 22.00 

3 Apotek Rahmi 06.30 00.00 

4 Apotek Anugerah 08.00 22.00 

5 Apotek Aan 07.00 21.00 

6 Apotek Syifa 08.00 18.00 

7 Apotek Alecia 07.30 21.00 

8 Apotek Firaz 08.00 18.00 
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Lampiran 3 Lembar Checklist 

1. Tentang Gambaran Pemberian Informasi Oleh Apoteker dan TTK Di 

apotek Kecamatan Pesisir Tengah Dan Kecamatan Pesisir Selatan, 

Kabupaten Pesisir Barat 

2. Setiap penilaian di tandai dengan memberikan tanda check (√) 

Keterangan : 

0= TM (Tidak Menyampaikan) 

1= M (Menyampaikan) 
 

 

No Viabel Pemberian 
Informasi Obat 

Tidak 

Menyampaikan 

Menyampaikan 

1. Nama Obat   

2. Jenis Sediaan Obat   

3. Dosis Obat   

4. Cara Pemakaian Obat   

5. Cara Penyimpanan 

Obat 

  

6. Indikasi Obat   

7. Efek Samping Obat   

8. Interaksi Obat   



 

 

 

 

 

 

Lampiran 4 Tabel Lembar Checklist identitas pasien dan nama obat yang dibeli 
 

No Nama 

Pasien 

Umur Nama Obat Petugas Informasi Yang Diberikan Keterangan 

Nama 

obat 

Sediaan 

Obat 

Dosis 

Obat 

Cara 

Pemakaiann 

Cara 

Penyimpanann 
Indikasi Efek 

Samping 
Interaksi 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9 
             

10 
             

11 
             

12 
             

5
6
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Lampiran 5 Surat Izin dari Poltekkes Tanjungkarang 
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Lampiran 6 Surat Izin dari Apotek Soundra 
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Lampiran 7 Surat Izin dari Apotek Chani Medika Farma 
 



60 
 

 

 
 

Lampiran 8 Surat Izin dari Apotek Rahmi 
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Lampiran 9 Surat Izin dari Apotek Anugerah 
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Lampiran 10 Surat Izin dari Apotek Aan 
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Lampiran 11 Surat Izin dari Apotek Syifa Farma 
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Lampiran 12 Surat Izin dari Apotek Alecia Farma 
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Lampiran 13 Surat Izin dari Apotek Firaz 
 



 

 

 
 

Lampiran 14 Tabel Hasil Penelitian 
 

No Nama 

Pasien 

Umur Nama Obat Petugas Informasi Yang Diberikan Keterangan 

Nama 
obat 

Sediaan 
Obat 

Dosis 
Obat 

Cara 
Pemakaian 

Cara 
Penyimpanan 

Indikasi Efek 
Samping 

Interaksi 

APOTEK SOUNDRA 

1 Tn.A 32 Amlodipine Nn. M 1 1 1 0 1 1 0 0 Antihipertensi 

Candesartan 1 1 1 0 1 1 0 0 

2 Tn. Z 24 Pirotop Nn. M 1 1 0 0 0 1 0 0 Salep (Mupiroci 
Calcium) 

Allofar 1 1 0 0 0 1 0 0 Asam urat 

3 Ny. N 27 Alpara Nn. M 1 1 0 0 0 1 0 0 Analgesik, 

Antipiretik, 

Antitusif 

4 Ny. D 22 Bisoprolol Nn. M 1 0 0 0 0 1 0 0 Antihipertensi 

Candesartan 1 0 0 0 0 1 0 0 

5 Ny. A 45 Microlax Nn. M 1 1 0 0 0 1 0 0 Pencahar 

6 Ny. C 30 Cefila syp Nn. M 1 1 0 0 0 1 0 0 Antibiotik 

7 Nn. G 19 Hufagrib Nn. Y 1 1 1 1 0 0 0 0 Analgesik, 
Antipiretik 

8 Ny. T 34 Paracetamol Nn.M 1 1 0 0 0 1 0 0 Analgesik 

Bisoprolol 1 1 0 0 0 1 0 0 Antihipertensi 

Candesartan 1 1 0 0 0 1 0 0 
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No Nama 

Pasien 

Umur Nama Obat Petugas Informasi Yang Diberikan Keterangan 

Nama 
obat 

Sediaan 
Obat 

Dosis 
Obat 

Cara 
Pemakaian 

Cara 
Penyimpanan 

Indikasi Efek 
Samping 

Interaksi 

9 Tn. T 30 Hufabion Nn. Y 1 1 1 0 0 1 0 0 Multivitamin 

10 Tn. H 28 Spironolactone Nn. Y 1 0 1 1 0 1 0 0 Antihipertensi 

Digoxin 1 0 1 1 0 1 0 0 

Bisoprolol 1 0 1 1 1 0 0 0 

11 Nn. P 20 Hufanoxil Nn. Y 1 1 0 0 0 1 0 0 Antibiotik 

12 Ny. D 26 Cefixime Nn. M 1 0 1 0 0 1 0 0 Antimual 

Paracetamol 1 0 1 0 0 1 0 0 Analgesik 

Ondansentron 1 0 1 0 0 1 0 0 Antiemetik 

APOTEK CHANI MEDIKA 

1 Ny. T 31 Enatin Nn. G 1 1 0 0 1 1 0 0 Herbal (batu 
ginjal) 

2 Ny. J 25 Alpara Nn. G 1 1 0 0 0 1 0 0 Analgesik, 
Antipiretik, 
Antitusif 

Paracetamol 1 1 0 0 0 1 0 0 Analgesik 

3 Ny. K 30 Saridon extra Nn.S 1 1 1 0 0 1 0 0 Analgesik 

4 Tn. F 36 Hufadine Nn.S 1 0 0 0 0 1 0 0 Tukak lambung 
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No Nama 

Pasien 

Umur Nama Obat Petugas Informasi Yang Diberikan Keterangan 

Nama 
obat 

Sediaan 
Obat 

Dosis 
Obat 

Cara 
Pemakaian 

Cara 
Penyimpanan 

Indikasi Efek 
Samping 

Interaksi 

5 Tn. P 15 Panadol extra Nn. G 1 1 1 0 0 1 0 0 Analgsik 

6 Tn. S 42 Allofar Nn. G 1 1 0 1 0 1 0 0 Asam urat 

7 Ny. I 36 Asam mefenamat Nn. G 1 1 0 1 0 1 0 0 Antiinflamasi 

Paramex 1 1 0 1 0 1 0 0 Analgesik 

8 Nn. R 22 Cefixime Nn. S 1 1 1 1 0 1 0 0 Antimual 

9 Tn. B 31 Lactulax Nn. G 1 1 0 0 0 1 0 0 Pencahar 

(Laksatif) 

10 Tn. F 34 Polysilane Nn. G 1 1 0 0 0 0 0 0 Obat maag 

11 Nn. E 20 Scabies krim 

salep 

Nn. G 1 0 0 1 0 1 0 0 Infeksi kulit 

12 Tn. W 46 Sanmol syr Nn. G 1 0 0 0 0 1 0 0 Analgesik 

Paracetamol 1 0 0 0 0 1 0 0 Analgesik 
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No Nama Umur Nama Obat Petugas Informasi Yang Diberikan Keterangan 

Pasien Nama 

obat 

Sediaan 
Obat 

Dosis 
Obat 

Cara 
Pemakaian 

Cara 
Penyimpanan 

Indikasi Efek 

Samping 
Interaksi 

APOTEK RAHMI 
 

1 Tn. I 39 Vit C Nn. Z 1 1 1 0 0 1 0 0 Vitamin 

   
Oralit 

 
1 1 1 0 0 1 0 0 Diare 

2 Nn. O 24 Caviplex Nn. Z 1 0 0 0 1 1 0 0 Multivitamin 

   
Allofar 

 
1 0 0 0 1 1 0 0 Asam urat 

3 Nn. G 20 neurobion Nn. Z 1 1 1 0 0 0 0 0 Vitamin 

4 Ny. A 44 Antimo Tn. A 1 0 0 0 0 1 0 0 Mual muntah 

5 Tn. H 45 Promag Tn. A 1 1 0 0 0 1 0 0 Antiflatulen 

   Ambroxol  1 1 0 0 0 1 0 0 Antimukolitik 

6 Ny. D 30 Panadol Tn. A 1 1 0 0 0 1 0 0 Analgesik 

   Bodrex  1 1 0 0 0 1 0 0  

7 Tn. A 19 OBH Combi Nn. Z 1 1 0 0 0 0 0 0 Antihistamin 

   Alpara  1 1 0 0 0 0 0 0 Analgesik, 
Antipiretik, 
Antitusif 

8 Ny. Y 33 Promag Nn.Z 1 1 0 0 0 1 0 0 Antiflatulen 

   Decolgen  1 1 0 0 0 1 0 0 Gejala flu 

   Kalpanax  1 1 0 0 0 1 0 0 Antijamur 
 

An 

 

 

Jj jj jj  

Kkkjjkkgtkot 
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No Nama Umur Nama Obat Petugas Informasi Yang Diberikan Keterangan 

Pasien Nama 

obat 

Sediaan 

Obat 

Dosis 

Obat 

Cara 

Pemakaian 

Cara 

Penyimpanan 
Indikasi Efek 

Samping 
Interaksi 

9 Ny. M 38 Ambeven Nn. Z 1 1 1 0 0 0 0 0 Antihemoroid 

Calcifar 1 1 1 0 0 0 0 0 Suplemen 
kalsium 

10 Tn. L 28 Hufabion Nn. Z 1 0 0 0 0 1 0 0 Multivitamin 

11 Tn. P 27 Metrinidazol Tn. A 1 1 0 0 1 0 0 0 Antibiotik 

12 Ny. F 56 Cefixime Nn. Z 1 0 1 0 0 1 0 0 Antibiotik 

Paracetamol 1 0 1 0 0 1 0 0 Analgesik 

APOTEK ANUGERAH 

1 Ny. J 48 Omeprazole Nn. D 1 1 0 0 0 0 0 0 Asam lambung 

Ketorolac 1 1 0 0 0 0 0 0 Antiinflamasi 

2 Ny. M 22 Alpara Nn. D 0 0 0 0 0 1 0 0 Analgesik, 
Antipiretik, 
Antitusif 

Bisolvon 0 0 0 0 0 1 0 0 Ekspetoran 

3 Ny. T 36 Cefadroxil Nn. H 1 1 0 0 0 1 0 0 Antibiotik 

4 Tn. A 38 Miconazole Nn.D 0 1 0 0 0 0 0 0 Antijamur 
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No Nama 

Pasien 

Umur Nama Obat Petugas Informasi Yang Diberikan Keterangan 

Nama 
obat 

Sediaan 
Obat 

Dosis 
Obat 

Cara 
Pemakaian 

Cara 
Penyimpanan 

Indikasi Efek 
Samping 

Interaksi 

5 Tn. Y 55 Acylovir Nn. H 0 1 0 0 1 0 0 0 Antivirus 

6 Ny. S 42 Lactulax syp Nn. D 1 0 0 0 0 1 0 0 Pencahar 
(Laksatif) 

7 Ny. N 39 Asam mefenamat Nn. H 1 1 1 0 0 0 0 0 Antiinflamasi 

nonsteroid Dexametasone 1 1 1 0 0 0 0 0 

Paracetamol 1 1 1 0 0 0 0 0 Analgesik 

8 Tn. R 50 Cefixime Nn. D 1 1 0 0 0 1 0 0 Antimual 

Histigo 1 1 0 0 0 1 0 0 Antihistamin 

9 Tn. Z 37 Cefadroxil Nn. D 1 0 0 0 0 0 0 0 Antibiotik 

Cetirizine 1 0 0 0 0 0 0 0 Antihistamin 

10 Ny. F 34 Ketoconazole Nn. H 0 1 0 0 1 1 0 0 Antijamur 

11 Tn. E 57 Siladex Nn. D 1 1 0 0 0 1 0 0 Gejala batuk 

kering 

12 Ny. W 48 Histigo Nn. H 0 1 0 0 0 1 0 0 Antihistamin 

Paracetamol 0 1 0 0 0 1 0 0 Analgesik 
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No Nama 

Pasien 

Umur Nama Obat Petugas Informasi Yang Diberikan Keterangan 

Nama 

obat 

Sediaan 

Obat 

Dosis 

Obat 

Cara 

Pemakaian 

Cara 

Penyimpanan 
Indikasi Efek 

Samping 
Interaksi 

APOTEK AAN 

1 Tn.R 31 Woods syr Nn. P 1 0 0 0 0 1 0 0 Ekspetoran 

Zinc syr 1 0 0 0 0 1 0 0 Suplemen 

2 Ny. G 28 Ambroxol Nn. L 1 1 1 0 0 0 0 0 Antimukolitik 

Allofar 1 1 1 0 0 0 0 0 Asam urat 

3 Ny. S 40 Paracetamol Nn. L 0 0 0 1 0 1 0 0 Analgesik 

4 Tn. D 26 OBH combi Nn. L 1 1 1 0 0 1 0 0 Analgesik, 
Antipiretik, 

Antitusif 
Alpara 1 1 1 0 0 1 0 0 

5 Ny. I 43 Paracetamol Nn. P 1 1 0 0 0 1 0 0 Analgesik 

6 Ny. V 32 Cefila syp Nn. P 0 1 0 0 0 1 0 0 Antibiotik 

OBH Combi Anak 0 1 0 0 0 1 0 0 Antihistamin 

7 Nn. K 19 Sangobion Nn. P 1 1 0 0 0 0 0 0 Suplemen 

8 Ny. Z 39 Combantreine Nn. P 1 1 1 1 0 1 0 0 Obat cacing 

Zenirex 1 1 1 1 0 1 0 0 Ekspetoran 

9 Tn. W 47 Gom Nn. L 0 1 0 0 1 0 0 0 
Antiseptik 
(Borax Gliserine 
10%) 

10 Tn. Y 30 Bodrex Nn. L 1 0 1 0 0 0 0 0 Analgesik 

11 Ny. M 51 Mylanta Nn. P 1 1 0 1 0 0 0 0 Gastritis 

12 Ny. L 27 Cefadroxil Nn. P 1 1 0 0 0 1 0 0 Antibiotik 
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No Nama 

Pasien 

Umur Nama Obat Petugas Informasi Yang Diberikan Keterangan 

Nama 

obat 

Sediaan 

Obat 

Dosis 

Obat 

Cara 

Pemakaian 

Cara 

Penyimpanan 
Indikasi Efek 

Samping 
Interaksi 

APOTEK SYIFA 

1 Ny. R 39 Amoxicilin Nn. C 1 1 0 0 0 1 0 0 Antibiotik 

Paracetamol 1 1 0 0 0 1 0 0 Analgesik 

2 Ny. U 44 Lactulax syp Nn. C 1 1 0 0 0 1 0 0 Pencahar 
(Laksatif) 

Sangobion 1 1 0 0 0 1 0 0 Suplemen 

3 Tn. S 44 Antasida Nn. F 1 0 1 0 0 1 0 0 Gastritis 

4 Tn. E 36 Ketorolac Nn. F 1 1 0 1 1 1 0 0 Antiinflamasi 

Ambroxol 1 1 0 1 1 1 0 0 Antimukolitik 

5 Ny. W 47 Cefixime Nn. F 0 1 0 0 0 0 0 0 Antimual 

6 Ny. N 31 Feminax Nn. C 1 0 0 0 0 1 0 0 Nyeri haid 

7 Nn. R 19 Metronidazole Nn. C 1 1 0 0 0 1 0 0 Antibiotik 

8 Ny. Z 43 insto Nn. C 1 1 0 0 1 1 0 0 Tetes mata 

Micobalamin 1 1 0 0 1 1 0 0 Vit B12 

9 Ny. W 48 Paracetamol syr Nn. F 1 1 1 0 0 1 0 0 
Analgesik 

10 Tn. I 32 Actifed Nn. C 1 1 0 0 0 1 0 0 Antitusif 

11 Ny. O 59 Paratusin syr Nn. C 0 0 0 0 0 1 0 0 Flu batuk 

Amoxicilin 0 0 0 0 0 1 0 0 antibiotik 

12 Ny. J 29 Paracetamol Nn. C 1 1 0 0 1 0 0 0 Analgesik 
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No Nama 

Pasien 

Umur Nama Obat Petugas Informasi Yang Diberikan Keterangan 

Nama 
obat 

Sediaan 
Obat 

Dosis 
Obat 

Cara 
Pemakaian 

Cara 
Penyimpanan 

Indikasi Efek 
Samping 

Interaksi 

APOTEK ALECIA 

1 Tn. P 37 Ambeven Nn. A 1 1 0 1 0 1 0 0 Obat wasir 

Antagin Tab 1 1 0 1 0 1 0 0 Mual muntah 

2 Nn. E 21 Paracetamol Nn. A 0 1 1 0 0 1 0 0 Analgesik 

Allofar 0 1 1 0 0 1 0 0 Asam urat 

3 Nn. G 21 Sangobion Nn. A 1 1 0 0 0 1 0 0 Suplemen 

4 Ny. F 46 Cefila syp Nn. A 1 0 0 0 0 1 0 0 Antibiotik 

5 Ny. Y 25 Promag Nn. A 1 1 0 0 0 1 0 0 Antiflatulen 

Ambroxol 1 1 0 0 0 1 0 0 Antimukolitik 

6 Ny. U 32 Panadol Nn. A 1 1 0 0 0 0 0 0 Analgesik 

7 Tn. A 27 OBH Combi Nn. R 1 1 0 1 0 1 0 0 Antihistamin 

Paracetamol 1 1 0 1 0 1 0 0 Analgesik 

8 Ny. A 30 Neurobion Nn.A 1 1 0 0 0 1 0 0 Vitamin 

Caladin 1 1 0 0 0 1 0 0 Antigatal 

Diapet Nr 1 1 0 0 0 1 0 0 Diare 

9 Tn. R 22 Paracetamol syr Nn. R 1 0 0 0 0 1 0 0 Analgesik 

10 Ny. H 33 Dulxolac Nn.A 1 1 0 0 0 0 0 0 Pencahar 

Ikadryl flu 1 1 0 0 0 0 0 0 Obat flu batuk 
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No Nama 

Pasien 

Umur Nama Obat Petugas Informasi Yang Diberikan Keterangan 

Nama 

obat 

Sediaan 

Obat 

Dosis 

Obat 

Cara 

Pemakaian 

Cara 

Penyimpanan 
Indikasi Efek 

Samping 
Interaksi 

11 Ny. M 38 Paracetamol syr Nn. A 1 0 1 0 0 0 0 0 Analgesik 

12 Tn. A 48 Feraglobin Nn. A 1 1 0 0 0 1 0 0 Penambah darah 

Amoxicilin 1 1 0 0 0 1 0 0 Antibiotik 

APOTEK FIRAZ 

1 Ny. T 52 Hufabion Nn. W 1 0 0 1 0 0 0 0 Penambah darah 

Caladin 1 0 0 1 0 0 0 0 Antigatal 

2 Ny.N 28 Alpara Nn. W 1 1 1 0 0 1 0 0 Analgesik, 
Antipiretik, 
Antitusif 

3 Ny. T 36 Cefadroxil Nn. W 0 1 0 1 0 1 0 0 Antibiotik 

Promag 0 1 0 1 0 1 0 0 Antiflatulen 

4 Tn. N 39 Longatin 
kap 

Tn .D 1 1 0 0 0 0 0 0 Flu batuk 

Paracetamol 1 1 0 0 0 0 0 0 Analgesik 

5 Tn. D 42 Amoxicilin Tn .D 1 1 0 0 0 1 0 0 Antibiotik 

Sandryl syr 1 1 0 0 0 1 0 0 Expectoran 

6 Tn. Z 33 Paracetamol Nn. W 0 1 0 0 0 0 0 0 Analgesik 

7 Ny. G 28 Silex Tn .W 1 1 0 1 1 0 0 0 Expectoran 

8 Tn. A 30 Paracetamol syr 
Fls 

Nn. W 1 1 0 0 0 1 0 0 Analgesik 

9 Ny. S 33 Acyclovir Nn. W 1 1 0 0 0 1 0 0 Antivirus 
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No Nama 

Pasien 

Umur Nama Obat Petugas Informasi Yang Diberikan Keterangan 

Nama 
obat 

Sediaan 
Obat 

Dosis 
Obat 

Cara 
Pemakaian 

Cara 
Penyimpanan 

Indikasi Efek 
Samping 

Interaksi 

10 Tn. R 52 Ranitidine Nn. W 1 1 0 0 0 0 0 0 Antihistamin 

Histigo 1 1 0 0 0 0 0 0 

11 Ny. W 27 Lactulax syp Nn. W 1 0 0 0 1 0 0 0 Pencahar 

(Laksatif) 

12 Ny. N 52 Asam mefenamat Nn. W 1 1 0 0 0 0 0 0 Antiinflamasi 
nonsteroid Dexametasone 1 1 0 0 0 0 0 0 
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Lampiran 15 Dokumentasi 

Apotek Soundra 

Kegiatan Pemberian Informasi Obat 
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Apotek Chani Medika Farma 

Kegiatan Pemberian Informasi Obat 
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Apotek Rahmi 

Kegiatan Pemberian Informasi Obat 
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Apotek Anugerah 

Kegiatan Pemberian Informasi Obat 
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Apotek Aan 

Kegiatan Pemberian Informasi Obat 
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Apotek Syifa Farma 

Kegiatan Pemberian Informasi Obat 
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Apotek Alecia Farma 

Kegiatan Pemberian Informasi Obat 
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Apotek Firaz 

Kegiatan Pemberian Informasi Obat 
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Lampiran 16 Lembar konsultasi 

a. Lembar konsultasi pembimbing utama 
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b. Lembar konsultasi pembimbing dua 
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Lampiran 17 Lembar perbaikan 

a. Lembar perbaikan seminar proposal 
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