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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama : Nurza Dina Maisya
NIM : 2148401070
Program Studi/Jurusan : DIIT Farmasi

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan
Laporan Tugas Akhir yang berjudul:

“Gambaran Interaksi Obat Potensial Pada Peresepaan Obat Antihipertensi Di
Rumah Sakit Bhayangkara Bandar Lampung”

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka saya akan
menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan saya buat dengan sebenar-benarnya.

Bandar Lampung, 4 Oktober 2024
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MOTTO

“Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah Nasib suatu kaum hingga mereka
mengubah diri mereka sendiri”

(QS. Ar-Ra’d : 11)

“Maka sesungguhnya Bersama kesulitan ada kemudahan. Maka apabila
engkau telah selesai ( dari suatu urusan, tetaplah bekerja keras ( untuk urusan
yang lain), dan hanya kepada tuhanmulah engkau berharap”.

QS. Al- insyirah : 6-7)

“Tetaplah berusaha ditengah kegagalan, dan tetaplah kuat ditengah badai
cobaan. Hidup yang indah bukan dengan berleha-leha, namun diperjuangkan
dengan penuh suka cita.”
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PERSEMBAHAN

Ya Allah... Ya Rahman Ya Rahim...

Bissmillahirohmanirohim, alhamdulillahhirobbil” allamin segala puji dan syukur

saya ucapkan kepada Allah Subhanahu Wa Ta’ala yang telah melimpahkan

Rahmat, hidayah dan karunia-Nya kepada saya sehingga dapat menyelesaikan

Laporan Tugas Akhir ini yang akan saya persembahkan kepada:

1.

Terimakasih untuk cinta pertama Ayahanda saya (Mat Zainuddin Kaha) dan
pintu surga saya lbu (Maswani), Terimakasih atas segala pengorbanan dan
tulus kasih yang diberikan. Beliau memang tidak sempat merasakan pendidikan
bangku perkuliahan, namun mereka mampu memberikan yang terbaik, tidak
kenal lelah bekerja, mendoakan serta memberikan perhatian dan dukungan
hingga saya mampu menyelesaikan studinya sampai meraih gelar sarjana.
Semoga Ayah dan Ibu sehat, panjang umur, dan bahagia.

Terimakasih kedua saudara saya tersayang Mat Basri Doya Novenza Kaha dan
Zulyana Marsya, yang telah menjadi teman pertama di masa kecil hingga saat
ini dan memberikan semangat serta dukungan hingga saya mampu
menyelesaikan studinya sampai meraih gelar sarjana.

Terimakasih kepada keluarga besar yang selalu memberikan dukungan baik
secara moral ataupun material dan tidak lupa selalu mendoakan Maisya di setiap
do’a nya.

Terimakasih kepada Ibu Apt. Elma Viorentina Sembiring, S.Farm.,
M.Clin.Pharm. Selaku dosen pembimbing atas kesediaanya meluangkan waktu
serta pikiran dan tenaga untuk memberikan bimbingan yang penuh kesabaran
dan keikhlasan pada penulis.

Terimakasih kepada Ibu dr. Dwi May Indriyani, M.Si selaku pembimbing
kedua, yang telah memberikan waktu untuk saya melakukan bimbingan
walaupun dalam keadaan sibuk sekalipun.

Terimaksih kepada Ibu Siti Julaiha, M.Farm, Apt selaku penguji, yang telah
memberikan waktu dan kesempatan kepada saya agar bisa menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir.

Terimakasih kepada sahabat di masa SMA (Fovie, Mita Ria, Anggi Andala,
Reza Gustiny, Suci Darma, Indah Fitriyani, Nelfia Dwi, Amelinda Andari) yang



10.

11.

selalu memberikan motivasi dan dukungan serta menjadi sahabat sekaligus
keluarga selama di masa bangku SMA. Terimakasih sudah menemani saya dan
memberikan warna dihidup saya, semoga persahabatan kita sampai surga
“Aamiin”.

Terimakasih kepada sahabat Kuliah (Siti Ranti, Laila, Chania, Jesika, Nadila)
yang selalu menguatkan agar mampu melewati apapun yang selalu saya takuti
terimakasih sudah menjadi saudara sekaligus keluarga semoga persahabatan
kita sampai surga“Aamiin”.

Terimakasih kepada kakak saya (Suci Wulan, Arga, Nadya, Rizka Aina) yang
selalu memberikan dukungan dan segala motivasi yang diberikan kepada saya.
Terimakasih untuk seseorang yang belum bisa kutulis dengan jelas namanya
disini, namun sudah tertulis jelas di Lauhul Mahfud untukku. Terimakasih sudah
menjadi salah satu sumber motivasi saya dalam menyelesaikan Laporan Tugas
Akhir ini sebagai salah satu bentuk saya dalam memantaskan diri. Meskipun
saat ini saya tidak tahu keberadaanmu entah dibumi bagian mana dan
menggenggam tangan siapa. Seperti kata Bj Habibie “Kalau memang dia
dilahirkan untuk saya, kamu jungkir balik pun saya yang dapat”.

Terimakasih kepada diri sendiri Nurza Dina Maisya yang tetap memilih
berusaha dan merayakan dirimu sendiri sampai di titik ini, walaupun sering kali
merasa putus asa atas apa yang diusahakan dan belum berhasil, namun
terimakasih tetap menjadi manusia yang selalu mau berusaha dan tidak lelah
mencoba. Terimakasih sudah kuat sampai akhir. Terimakasih sudah yakin kalau
kamu mampu menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini dan meraih gelar yang
sudah diusahakan selama ini. Terimakasih karena memutuskan untuk tidak
menyerah sesulit apapun proses yang sudah kamu lalui selama penyusunan
Laporan Tugas Akhir ini dan terimakasih telah menyelesaikan Laporan Tugas
Akhir ini sebaik dan semaksimal mungkin, ini merupakan pencapaian yang

patut dirayakan untuk diri sendiri.
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KATA PENGANTAR

alhamdulillahirrobil’alamin

Segala puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah melimpahkan

rahmat, hidayah, dan karunia-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan Laporan

Tugas Akhir yang berjudul “Gambaran Interaksi Obat Potensial Pada Peresepan

Obat Antihipertensi di Rumah Sakit Bhayangkara Bandar Lampung Tahun 2024”.

Sholawat beriring salam selalu tercurahkan kepada Nabi Allah Muhammad SAW,

semoga kita semua mendapatkan syafaat-Nya dihari kiamat kelak, aamiin. Saya

mengucapkan banyak terimakasih kepada berbagai pihak yang telah membantu

dalam proses penulisan Laporan Tugas Akhir ini. Dalam penyusunan Laporan

Tugas Akhir ini disusun atas bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, oleh

karena itu melalui Laporan Tugas Akhir ini saya mengucapkan terimakasih kepada:

1.

Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang.

Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes, selaku Ketua Jurusan Farmasi Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang .

Ibu Apt. Elma Viorentina Sembiring, S,Farm., M.Clin.Pharm, selaku
pembimbing | yang telah memberikan bimbingan sehingga Laporan Tugas
Akhir ini dapat terwujud. penulis mengucapkan terimakasih untuk setiap waktu,
tenaga, pikiran dan kesabaran yang diberikan untuk membimbing penulis untuk
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir.

Ibu dr. Dwi May Indriyani, M.Si selaku pembimbing 2 yang telah meberikan
arahan dan masukan untuk menyelesaikan Laporan Tugas Akhir.

Ibu Siti Julaiha M.Farm., Apt selaku penguji yang telah memberikan arahan dan
masukan untuk menyelesaikan Laporan Tugas Akhir.

Seluruh Dosen, Staf dan Karyawan Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang, dan semua rekan mahasiswa Jurusan Farmasi Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang, yang telah memberikan dukungan dan bantuan
selama penyusunan Laporan Tugas Akhir.

Orang tua tercinta ayahanda dan ibunda serta adik-adik saya Novenza dan
Zulyana Marsya yang senantiasa dan memberi semangat, doa, dukungan,

motivasi dan kasih sayang kepada saya.
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8. Keluarga besar yang selalu mendoakan dan memberikan motivasi kepada saya.
9. Parasahabat tercinta saya yang telah memberikan saya semangat penuh kepada

saya.

Semoga amal kebaikan dari semua pihak akan selalu mendapatkan ridho dan pahala
dari Allah SW.T. saya menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam
menyusun Laporan Tugas Akhir ini, untuk itu saya mengharapkan kritik dan saran
yang membangun demi perbaikan pada masa yang akan datang. Akhir kata saya
mengucapkan terimakasih. Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat bagi

kita semua.

Wassalamu’alaikum Wr.Whb.

Bandar Lampung, 4 Oktober 2024

Nurza Dina Maisya
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