BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian gambaran pengetahuan dan ketepatan
penggunaan obat analgetik pada swamedikasi nyeri di Perumahan Griya Abdi
Negara Kecamatan Sukabumi Kota Bandar Lampung dapat disimpulkan sebagai
berikut:

1. Persentase karakteristik sosiodemografi responden berdasarkan jenis kelamin
paling banyak adalah perempuan dengan jumlah 55 responden (55%),
berdasarkan usia paling banyak adalah rentang usia 12-25 tahun dengan jumlah
31 responden (31%), berdasarkan tingkat pendidikan paling banyak adalah SMA
dengan jumlah 62 responden (62%), dan berdasarkan pekerjaan paling banyak
adalah lainnya dengan jumlah 34 responden (34%).

2. Persentase pengetahuan masyarakat Perumahan Griya Abdi Negara Kecamatan

Sukabumi Kota Bandar Lampung mengenai:

a. Pengetahuan Informasi umum nyeri 93% dalam kategori baik

b. Pengetahuan Informasi umum obat nyeri 56% dalam kategori kurang

c. Pengetahuan masyarakat secara umum 43% dalam kategori kurang

3. Lokasi nyeri terakhir yang dialami oleh masyarakat Perumahan Griya Abdi

Negara Kecamatan Sukabumi Kota Bandar Lampung paling banyak yaitu nyeri
pada bagian kepala sebanyak 72%

4. Obat nyeri yang paling sering digunakan dalam swamedikasi nyeri oleh
masyarakat Perumahan Griya Abdi Negara Kecamatan Sukabumi Kota Bandar

Lampung adalah parasetamol dengan jumlah 54%

5. Persentase ketepatan penggunaan obat

a. Ketepatan dosis didapatkan sebanyak 95%

b. Ketepatan interval waktu pemberian obat sebanyak 59%
c. Ketepatan lama pemberian obat sebanyak 85%

d. Ketepatan penggunaan obat secara umum sebanyak 80%

49

B Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

50

B. Saran

1. Tenaga kesehatan diharapkan dapat memberikan informasi dan melakukan
penyuluhan mengenai penggunaan obat, guna meningkatkan pengetahuan
masyarakat tentang obat-obatan.

2. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan kuesioner yang

digunakan dengan menambahkan pertanyaan tentang informasi umum nyeri
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