
 viii 

KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillahi robbillalamin. Dengan mengucap puji dan syukur kehadirat 

Allah Subhanna Wata’ala, yang telah melimpahkan rahmat, hidayah, dan karunia-

Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Hubungan faktor risiko 

yang dapat di modifikasi terhadap kejadian hipertensi wanita usia subur di Wilayah 

Puskesmas Yosomulyo kota Metro” sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan 

program pendidikan pada Sarjana Terapan Kebidanan Program Studi Sarjana 

Terapan Kebidanan Metro. Dalam menyelesaikan skripsi, penulis telah berusaha 

maksimal agar hasil skripsi ini bukan hanya mempunyai arti tersendiri yaitu 

menjadi sesuatu yang bermanfaat bagi penulis maupun pembaca. Penyusunan 

skripsi ini banyak mendapatkan bimbingan, saran, serta bantuan dari berbagai 

pihak. Maka dalam kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada 

:  

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang.  

2. Dr. Sudarmi, S.Pd., M.Kes, selaku Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes 

Tanjungkarang. 

3. Dr. Ika Oktaviani, S. SiT., M.Keb, selaku Ketua Program Studi Sarjana Terapan 

Kebidanan Metro. 

4. Ns. Riyanto, S.Kep., M.Kes, selaku Pembimbing utama yang telah 

membimbing serta memberikan saran-saran untuk penyusunan skripsi ini. 

5. Martini, S.KM., M.KM, selaku pembimbing pendamping yang telah 

membimbing dan membantu dalam penyusunan skripsi ini. 

6. Herlina, S.Pd., M.Kes, sebagai penguji utama yang telah memberikan saran 

serta masukan dalam penyusunan skripsi ini. 

7. Semua pihak yang telah membantu terselesaikannya skripsi ini yang tidak dapat 

disebutkan satu persatu.  



 ix 

Penulis menyadari atas kemampuan yang ada, sehingga masih banyak 

kekurangan baik isi maupun penggunaan kalimat yang kurang tepat dalam 

pemaparan skripsi ini, untuk itu kritik dan saran yang sifatnya membangun sangat 

penulis harapkan, sehingga skripsi ini dapat dilaksanakan penelitian.  

 

Kota Metro,   Juli 2024 

 

 

 

 

Penulis 
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MOTTO 

Waktu bagaikan pedang. Jika engkau tidak memanfaatkannya dengan baik 

(untuk memotong), maka ia akan memanfaatkanmu (dipotong) 

(HR. Muslim) 

 

Seseorang dengan tujuan yang jelas akan membuat kemajuan walaupun melewati 

jalan yang sulit. Seseorang tanpa tujuan, tidak akan membuat kemajuan walaupun 

 ia berada di jalan yang mulus  

(Thomas Carlyle) 
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