BAB YV
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Hasil penelitian dari total 34 reponden dengan 17 ibu media website dan 17
ibu hamil media buku saku di Puskesmas Yosomulyo Tahun 2024 dan pembahasan
terkait efektivitas edukasi dengan media website dan buku saku di Puskesmas

Yosomulyo, dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Mean pengetahuan sebelum 8,0 (kategori kurang) dan sesudah dengan media
website menjadi 12,01 (kategori cukup).

2. Mean pengetahuan sebelum 8,03 (kategori kurang) dan sesudah dengan media
buku saku menjadi 9,49 (kategori kurang)

3. Ada pengaruh media website terhadap pengetahuan ibu hamil tentang stunting
dengan p-value 0,000.

4. Ada pengaruh media buku saku terhadap pengetahuan ibu hamil tentang
stunting dengan p-value 0,000.

5. Ada efektivitas media website dibanding buku saku diperoleh p-value 0,000
dengan Cohend’s website nilai d 1,78 (tinggi) dan buku saku nilai d 0,64
(sedang).

B. Saran
Selain itu, peneliti ingin menyampaikan saran yang diharapkan dapat
membangun :
1. Bagi Institusi Pendidikan Studi Kebidanan Metro
Penelitian ini menemukan hasil adanya efektivitas media website dan buku
saku sehingga diharapkan dapat penambah pengetahuan dan menjadi media
referensi pembelajaran mahasiswa terkait pencegahan stunting dan dapat dilakukan

perbaikan media website sehingga performa lebih prima.
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2. Bagi Tenaga Kesehatan
Hasil penelitian menemukan efektivitas media website yang dapat menjadi
media edukasi di pelayanan komunitas bagi bidan maupun tenaga kesehatan lainnya
untuk memberikan edukasi tentang stunting.
3. Bagi Penelitian Selanjutnya
Hasil penelitian diharapkan menjadi bahan evaluasi dan perbaikan pada
penelitian selanjutnya dengan memperbesar jumlah sampel sehingga tingkat
kemaknaannya lebih tinggi dan menjadi referensi pengembangan media edukasi.
Selain itu, perlu melakukan perbaikan media website sehingga toolbar yang
ditampilkan lebih sederhana dan detail serta dilakukan pengujian kelayakan website

terlebih dahulu.



