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-Motto- 

 

بْرِ  وَاسْتعَِيْنوُْا لٰوةِ  باِلصَّ الْخٰشِعِيْنَ   عَلىَ اِلَّّ  رَة  لَكَبيِْ  وَانَِّهَا  ۗوَالصَّ  

"Dan mintalah pertolongan dengan sabar dan shalat." (Q.S Al-Baqarah: 45) 

 

“Terimakasih ku tau kau bekerja sangat keras, lelahmu kebaikan yang sangat 

deras, hatimu kau serahkan banyak disana.”- Sal Priadi 

 

“Hidup bukan saling mendahului, bermimpilah sendiri-sendiri. Tak ada yang tahu, 

kapan kau mencapai tuju, dan percayalah bukan urusanmu untuk menjawab itu, 

katakan pada pada dirimu, besok mungkin kita sampai, besok mungkin tercapai”.  

“Pernah kau bayangkan tak takut melihat berita, tak takut  jadi dirimu yang seada-

adanya, tak takut punya mimpi yang lumayan agak gila, berat tapi besok ada di 

tangan kita. Bayangkan jika kita tidak menyerah, tantangan apapun dari ayah atau 

dunia, kita hadapi, kita lewati, kita ikuti, kita nikmati”. 

“Muak dikesampingkan, disamakan, hatimu terluka, sempurna. Masalah yang 

mengeruh, perasaan yang rapuh, ini belum separuhnya, biasa saja kamu tak apa. 

Perjalanan yang jauh kau bangun untuk bertaruh, hari belum selesai biasa saja, 

kamu tak apa. Bilas muka gosok gigi evaluasi, tidur sejenak menemui esok pagi, 

walau pedihku bersamamu kali ini, ku masih ingin melihatmu esok hari”. 

“Seribu Tuhan ini berat, bangun berpura menjadi kuat, sungguh semua ini bom 

waktu, memikul ceritamu, memikul salahku”. 

“Lakukan apa yang kau mau sekarang, saat hatimu bergerak jangan kau larang. 

Hidup ini tak ada artinya maka kau bebas mengarang maknanya seorang. Lakukan 

apa yang kau mau sekarang, saat hatimu bergerak jangan kau larang. Lagi pula 

hidup akan berakhir maka lakukan apa yang kau mau sekarang. Berdansalah kau 

raja dunia, karir ini tak ada artinya. Berdansalah kau ratu dunia, hidup ini tak ada 

artinya. 

- Baskara (Hindia)- 
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PERSEMBAHAN 

ِ  بِسْمِ  حْمَنِ  اللََّ حِيم  الرَّ الرَّ  

Terimakasih YaAllah, berkat kekuatan luar biasamu, aku si manusia 

‘cengeng’ ini bisa kuat bertahan sampai detik ini. Atas segala nikmat yang Kau beri, 

atas rezeki dan nafas yang masih berderu sua, atas kesempatan dan gagal yang 

pernah dilalu, atas sakit dan perih yang ku rasa, Kau setia membersamaiku, Kau 

setia menemani hamba-Mu, Kau setia ada disegala hal meski aku lalai akan 

perintahmu dan menjadi hamba yang berdosa. 

Teruntuk setengah jiwa ragaku yang telah pergi menghadap Tuhan Yang 

Maha Esa, ku persembahkan gelar ini padamu bapak dan ibu, Suryono (Alm) dan 

Erni Sujiati (Almh). Pak, Mak, maaf jika aku masih gagal menjagamu, gagal 

menjadi anakmu yang dapat membanggakanmu. Aku telah berusaha sekuat tenaga 

mengusahakan katamu, menjadi bidan yang bermanfaat dan berguna untuk sekitar. 

‘Kangennya masih ada disetiap waktu, kadang aku menangis bila aku perlu, tapi 

aku sekarang sudah lebih lucu, jadilah menyenangkan seperti katamu, jalani hidup 

dengan penuh suka cita, dan percaya kau ada di hatiku selamanya’, itu lirik 

penguatku dari lantunan lagu merdu mas Sal kala ku merindu. Untuk hidup yang 

sekali ini, aku berterimakasih pada Tuhan bisa menjadi anak kalian, jika bisa aku 

merayu Tuhan, aku ingin menjadi anakmu kembali di dunia yang kekal itu. 

Terimakasih sudah mengusahakan anak-anakmu tumbuh menjadi manusia kuat. 

Kepada mbaku tersayang paling ceriwis dan menyebalkan Resti Pangestika, 

Adekku Rizki Prasetyo Nugroho paling nakal, Mas Iparku, Ponakanku Anesa 

kuucapkan terimakasih mendukung dan membersamai prosesku yang penuh luka 

dan duri hidup. Terimakasih mengusahakan menjadi rumah terbaik untukku tinggal, 

mengupayakan adikmu mengeyam bangku perkuliahan meski itu sama dengan 

berkorban atas waktu, harta dan bendamu. Aku sempat lupa, bahwa luka itu adalah 

milik kalian juga. Maaf, jika aku masih belum bisa menjadi kebanggaan, aku terus 

berusaha menjadi yang terbaik untuk kita, sama halnya bapak dan mamak, aku 

selalu berdoa semoga kita menjadi keluarga utuh kembali di dunia kekal itu.  

Teruntuk mamiku sayang, ibu Yuliawati S. Pd., M. Kes pembimbing 

utamaku, maaf dan terimakasih menerimaku sebagai mahasiswamu dengan penuh 

kasih sayang. Meski kadang sikapku menjengkelkan, masih dirimu rela 
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menurunkan egomu dan memberikan bimbingan padaku. Satu hal yang tak bisa aku 

lupa adalah ketika aku berada di titik terendahku, kalimat penyemangatmu 

membakar baraku dan membuatku bersemangat kembali menjalani hidup. Semoga 

hal baik selalu menyertaimu mami Yuli. 

Kepada Pak Ns. Riyanto, S. Kep., M. Kes selaku pembimbing 

pendampingku, terimakasih atas ilmunya, semoga kelak aku bisa menjadi dosen 

yang hebat dalam Metodologi Penelitian sepertimu. Maaf jika aku masih payah dan 

bandel atas nasihatmu. Tapi percayalah, sama halnya bu Yuli, aku sangat menyangi 

kalian layaknya kedua orangtuaku. 

Kepada Pengujiku, Bu Septi Widiyanti, S. Pd.,M.Kes, terimakasih mengerti 

kondisiku yang tertatih dan berjalan tidak sempurna ini, semoga Allah memberikan 

balasan kebaikanmu, bu. 

Kepada pembimbing akademikku dan ibuku selama di kampus, Dr Firda 

Fibrila, S. SiT., M. Pd dan Ibu Martini, S.KM.,M.KM. Terimakasih sudah selalu 

ada membantuku, aku tahu betul hati kalian mulia dan penuh kasih. Terimakasih 

atas segala kebaikan yang tidak bisa aku balas, terimakasih telah membantuku 

menatih hidup yang kacau ini selama berkuliah di Prodi Kebidanan Metro, meski 

aku terkenal akan cap mahasiswa pembangkang dan tidak ber-attitude, ibu 

masih memberikan perhatian yang membuatku merasa ada yang masih sayang dan 

aku semangat kembali menjalani hidup. 

Keluarga besarku, Sastro Diprayitno’s and Salasiyah’s Familiy, meski tak 

sempurna, aku banyak belajar dari kalian. Hidup yang sekali ini bukankah wajar 

jika tidak sempurna (?). 

Kepada teman terbaikku selama di SMAN1 Pringsewu, Egis Camelia, 

teman kelas KBC akselerasiku yang ada selalu untukku Ummi Fajriatun Ni’mah, 

dan Indah Dwi terimakasih atas suka duka dan motivasi hingga aku bertahan selama 

ini, manusia baik yang menjadi teduh peluhku dan adu cakapku. Berbahagialah, aku 

menyayangimu layaknya aku menyayangi keluargaku. Meski aku menjengkelkan, 

membersamaiku disegala kondisi adalah pilihan kalian yang selalu kusyukuri. 

Teruntuk teman seperjuanganku di Kampus, Teteh Ghina, Mba Amal, 

Annisa, Jejel, Mba nita, mba olin, mba maya dan mba wiwik. Terimakasih selalu 
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membantuku saat aku sulit dan patah. Berjanjilah kita akan menjadi bidan yang 

berguna dan bermanfaat ya!. 

Terimakasih untuk manusia setengah alien yang membingungkan sama-

sama tak tahu arah jalan Alia, Theresya dan Pertiwi. Adik gemasku yang ga jelas 

dan paling ekstrem tingkah lakunya. Terimkasih sudah membantu banyak hal, 

lelucon, candaan, marah, tawa, kesal dan tingkah absurd kalian memberikan arti 

dan warna dihidupku yang hampir abu-abu ini. Meski terkadang kalian aneh, aku 

sayang sekali dengan kalian. Terkesan klise tapi aku benar-benar merasa hidup 

kembali atas bantuan kalian:3, untuk kalian ku panjatkan doa terbaik, semoga 

Tuhan memberikan kemudahan disegala hal. 

Untuk anggota Evi Sony Kost xiixii kalian tuh manusia aneh tau ga,tapi aku 

sayang banget. Bapak ibu kost yang baik, terimakasih sudah berusaha menjadi 

bapak ibuku yang baik. Maaf jika aku banyak salah selama tinggal di kost. 

Kepada rekan seperjuangan Lentera Barakarsa, Kabinet BEM KM 

Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang dan FKMPI Nasional tahun 2022 yang tidak 

bisa aku sebut satu persatu, kalian keluargaku, kalian sahabatku, terimakasih 

menjadi temanku dan berbagi cerita indah serta kesempatan luar biasa.  

Untuk Musisi tersayangku, Baskara (Hindia) dan Sal Priadi, terimakasih 

membersamaiku melawan arus dunia yang menakutkan ini dengan lagu-lagumu 

yang indah. Kala masa terendahku, lagu kalian menjadi salah satu playlist favorite 

ku yang memberikan energi baik padaku.  

Untuk diriku, terimakasih sudah bertahan jatuh dan bangun, melawan tangis 

dan duka yang menderas bagai hujan, kau hebat, kau kuat. Hidup yang penuh kacau 

dan ketidakadilan ini masih bertahan dan tidak memilih untuk memutus rantai 

hidup. Mari menjadi selalu kuat, tabah dan sabar untuk hidup kedepannya. Semoga 

disuatu hari dimasa depan, kau bisa menjadi bidan yang bermanfaat bagi sekitar. 

Aamiin. 

 

 

 

 

 


