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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

1. Hasil pengkajian data subjektif pada By. A umur 2 minggu 2 hari 

mengalami kemerahan pada bagian bokong/pantat sejak 3 hari yang lalu, 

bayi rewel dan sering menangis 

2. Hasil pemeriksaan data objektif pada By. A diperoleh keadaan bayi: baik 

kesadaran: composmentis N: 100x/menit, RR: 40x/menit, S: 36,6° C, 

terdapat ruam merah pada bagian bokong 

3. Melakukan analisis data dan menegakkan diagnosa, didapatkan hasil By. 

A umur 2 minggu 2 hari dengan diaper rash derajat ringan 

4. Penatalaksanaan asuhan kebidanan neonatus pada By. A dengan diaper 

rash/ruam popok dilakukan 4 kali kunjungan dengan pemberian extra 

virgin olive oil (EVOO) pada pagi dan sore hari setelah mandi, 

memberikan edukasi kepada ibu tentang personal hygiene, menjaga bayi 

agar tetap hangat, edukasi ibu berikan ASI setiap 2 jam sekali. 

 

B. Saran 

1. Bagi Lahan Praktik 

 Bagi lahan praktik TPMB Imelda, S.ST dapat menginformasikan 

pelayanan kesehatan, menginformasikan kepada ibu yang memiliki bayi 

yang mengalami diaper rash dengan memberikan edukasi asuhan 

kebidanan yang sesuai khususnya edukasi pemberian extra virgin olive 

oil (EVOO) dan tentang personal hygiene yang benar pada bayi sehingga 

bayi dapat terhindar dari diaper rash. 

 

2. Bagi Prodi Kebidanan Metro 

 Diharapkan perpustakaan prodi kebidanan metro dapat menambah 

buku sebagai bahan bacaan dan literatur mengenai asuhan kebidanan 

neonatus dengan diaper rash menggunakan metode pemberian extra 

virgin olive oil (EVOO). 


