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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

1. Ada hubungan antara jenis sumber air minum tidak terlindung dengan 

kejadian diare pada balita di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas 

Karanganyar Kabupaten Lampung Selatan Tahun 2024 

2. Ada hubungan antara kualitas fisik air minum tidak memenuhi syarat 

dengan kejadian diare pada balita di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas 

Karanganyar Kabupaten Lampung Selatan Tahun 2024 

3. Ada hubungan antara kepemilikan jamban dengan kejadian diare pada 

balita di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Karanganyar Kabupaten 

Lampung Selatan Tahun 2024. 

4. Ada hubungan antara jenis lantai rumah tidak kedap air dengan kejadian 

diare pada balita di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Karanganyar 

Kabupaten Lampung Selatan Tahun 2024 

 

B. Saran 

1. Bagi Tokoh Masyarakat 

Diharapkan tokoh masyarakat dapat mengajak masyarakat untuk 

meningkatkan Sanitasi lingkungan dalam rumah tangga menjadi lebih 

baik meliputi perilaku BAB, agar tidak menjadi sumber ataupun 

perantara penyakit diare.  
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2. Bagi Pemegang Program STBM 

Dapat menjadi masukan dalam merencanakan program kesehatan di 

pukesmas sebagai upaya pencegahan penyakit diare di masyarakat, 

contohnya yaitu melakukan peningkatan perbaikan sarana air bersih, 

fasilitas jamban sehat serta mengupayakan peningkatan program 

penyehatan lingkungan pemukiman dengan sasaran plesterisasi lantai 

rumah dan penanganan kualitas air bersih secara fisik. 

3. Bagi Peneliti Lain 

Perlu adanya penelitian lebih lanjut dengan memperluas jumlah sampel 

penelitian, jenis desain penelitian dan variabel yang berbeda untuk 

menganalisis faktor lain yang berhubungan dengan kejadian diare. 

 

 

 


