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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKAN 

A.Tinjauan Teori 

1. Malaria 

       Istilah malaria te rrdiri dari dura kata dalam bahasa Italia “mal” (bu rrurk) dan 

“arera” (urdara) ataur “urdara burrurk”. Durlur, di kawasan ini banyak te rrdapat 

lahan basah yang me rnimburlkan baur tak se rdap. Malaria merrurpakan inferksi 

parasit yang dise rbabkan olerh parasit Plasmodiu rm yang mernye rrang se rl darah 

merrah, dan ditandai derngan je rnis ase rksural yang te rrde rte rksi di dalam darah. 

Infe rksi malaria mernimburlkan gerjala serpe rrti dermam, mernggigil, ane rmia, dan 

sple rnomergaly, yang be rrsifat akurt ataur kronis. Infe rksi malaria dapat te rrjadi 

tanpa komplikasi ataur mernimbu rlkan komplikasi siste rmik yang dise rburt 

malaria berrat  (Bhebhe, 2019). 

       Malaria mermpurnyai pe rnye rbaran yang lu ras, me rlipurti berlahan burmi u rtara 

dan se rlatan antara 320° lintang Se rlatan dan 640° lintang U rtara. Ke rtinggian 

be rrkisar antara 400 merterr di atas perrmurkaan laurt serpe rrti di Lau rt Mati, 

pe rnurlaran pernyakit malaria dapat terrjadi, se rpe rrti di Lodian 2600 me rterr di atas 

pe rrmurkaan laurt, Ke rnya, dan di Bolivia 2800 me rte rr di atas perrmurkaan laurt. 

      Malaria di Indone rsia dapat terrjadi di se rlurrurh purlaur de rngan su rhur de rrajat 

dan tingkat kerparahan yang be rrvariasi. Se rperrti dikertahuri hampir serparurh 

pe rndurdurk Indone rsia tinggal di dae rrah e rnde rmis malaria dan 30 jurta orang 

terrke rna malaria sertiap tahurnnya. Ke rjadian ini terrjadi karerna adanya ke rndala 

terknis se rpe rrti tingginya mobilitas pe rndurdurk di daerrah erndermis malaria, 

re rsisternsi ve rktor nyamu rk te rrhadap perstisida yang digu rnakan, dan rersiste rnsi 

terrhadap obat antibakterri. 

       Angka ke rjadian malaria be rrbe rda-be rda di se rtiap wilayah dan dapat diu rkurr 

de rngan merngurkurr pe rnyakit malaria, khursursnya de rngan mernghitu rng ju rmlah 

spora, jurmlah parasit, dan jurmlah limfatik. Spe rsiers Plasmodiu rm yang paling 

banyak te rrdapat di Indone rsia yaitu r Plasmodiu rm vivax dan Plasmodiurm 

falciparurm. Plasmodiu rm malaria jarang ditermurkan di Indone rsia bagian timurr, 

se rdangkan Plasmodiu rm ovaler lerbih jarang ditermurkan  (Oktave rma, 2023). 
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2. Klasifikasi 

Phylurm :  Apicomplerxa 

Ke rlas  :  Sporozoa 

Surbke rlas  :  Cocidiida 

Ordo       :  E rurcoccididers 

Surb-ordo  :  Hae rmosporidiidera 

Family      :  Plasmodiidaer 

Ge rnurs  :  Plasmodiu rm     

Spe rsie rs    :  Plasmodiu rm falciparu rm 

   Plasmodiu rm vivax 

   Plasmodiu rm ovaler 

   Plasmodiu rm malariae r  (Fhadilla, 2020). 

3. Morfologi Plasmodiurm 

a. Plasmodiu rm falciparurm 

 

 

 

 

 

 

a) b) 

Surmberr : Cernterrs for Diseraser Control and Pre rverntion (CDC), 2020. 

Gambar 2.1 Plasmodiurm falciparurm : a. Mikrogame rtosit, b. Skizon imatu rr 

       Plasmodiu rm dapat diberdakan berrdasarkan bernturk tropozoit yaitur 

tropozoit mu rda dan tropozoit lanjurt, tropozoit mu rda yang be rrbe rnturk cincin 

terrlihat berrinti dan serbagian sitoplasma be rrberda dibagian pinggir dari satu r 

e rritosit pada Plasmodiurm falciparu rm. Le rbih dari satur parasit derngan bitnik 

kromatin ganda Inferksi se rring te rrlihat. Spe rsiers te rrse rburt berrisi bintik-bintik 

Maurre rr pada tropozoit lanjurt. Plasmodiurm falciparu rm sursurnan me rrozoit 

terrlihat tidak te rraturr, de rngan u rkurran skizon 5 mikron dan me rngandurng 

merrozoit derngan sursurnan yang tidak terraturr dan urkurran erritrosit yang 

terrinfe rksi Plasmodiurm tidak mermbersar. Be rnturk gamertosit yang khas 
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se rpe rrti pisang, derngan panjang game rtosit le rbih bersar dari diamerterr e rritrosit 

(Fhadilla, 2020). 

b. Plasmodiu rm vivax 

 

 

 

 

 

 

a) b) 

Surmberr : Cernterrs for Diseraser Control and Pre rverntion (CDC), 2020. 

         Gambar 2.2 Plasmodiurm vivax : a. Tropozoit, b. Makrogame rtosit 

       Trofozoit Plasmodiurm vivax berrbernturk cincin dan merngandurng 

be rrcak basofilik, serdangkan trofozoit berrbe rnturk amoerboid berrbintik. serl 

darah merrah yang te rrinfe rksi tampak me rmbersar, pigme rn parasit dan 

lerbih dari satur parasit biasanya dite rmurkan dalam serl darah merrah dalam 

trofozoit progre rsif, skizon normal be rrbernturk 9 hingga 10 mikron dan 

merngisi pe rnurh se rl darah merrah yang tampak mermbersar. Se rdangkan 

game rtosit berrbe rnturk game rt lonjong ataur burlat, u rkurran erritrosit 

be rrtambah berrtahap, dan gamert merngandu rng bintik Schurffie rr (Fhadilla, 

2020). 

c. Plasmodiurm ovale r 

 

 

 

 

 

a)    b)      

  Surmberr: Cernterrs for Dise raser Control and Pre rverntion (CDC), 2020. 

 Gambar 2.3 Plasmodiurm ovaler : a. Ring Tropozoit, b. Skizon matu rr 
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       Trofozoit Plasmodiurm vivax berrbernturk cincin dan merngandurng 

be rrcak basofilik, serdangkan trofozoit berrbe rnturk amoerboid berrbintik. serl 

darah merrah yang te rrinfe rksi tampak me rmbersar, pigme rn parasit dan 

lerbih dari satur parasit biasanya dite rmurkan dalam serl darah merrah dalam 

trofozoit progre rsif, skizon normal be rrbernturk 9 hingga 10 mikron dan 

merngisi pe rnurh se rl darah merrah yang tampak mermbersar. Se rdangkan 

be rnturk game rtnya game rt lonjong ataur burlat, derngan u rkurran e rritrosit 

yang se rmakin be rsar dan game rt yang merngandurng bintik Schu rffier 

(Fhadilla, 2020). 

d. Plasmodiu rm malariae r 

 

 

 

 

 

a)                                 b) 

  Surmberr : Burkur perdoman terknis permerriksaan parasit malaria 

Gambar 2.4 Plasmodiurm malariaer : a. Tropozoit, b. Makrogame rtosit 

       Plasmodiu rm Malariaer me rrurpakan be rrbernturk trofozoit murda burlat 

de rngan se rl darah merrah yang te rrinfe rksi dan tidak mermbersar. Trofozoit 

tingkat lanjurt mermpurnyai be rnturk pita dan tidak mermpu rnyai bintik 

Schurffne rr. Skizon be rrurkurran se rkitar 7 mikron, berrbe rntu rk terraturr, dan 

merngisi pe rnurh se rl darah merrah yang te rrinferksi. Me rrozoit yang te rrsursurn 

dalam burnga be rrjurmlah 8 burah (mawar). Game rt be rrbernturk bu rlat ataur oval 

de rngan se rl darah merrah yang tidak mermbe rsar (Fhadilla, 2020). 
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e r. Plasmodiurm knowle rsi 

 

 

 

 

 

 

a) b)  

Surmberr : Cernterrs for Diseraser Control and Pre rverntion (CDC), 2020. 

Gambar 2.5 Plasmodiurm knowlersi : a. Ring Tropozoit, b. Skizon maturr 

       Asia Te rnggara ditermurkan parasit ini me rrurpakan kasurs barur, 

dise rbarkan olerh monye rt (monye rt e rkor panjang, monye rt e rkor coil) dan 

babi yang te rrinfe rksi. Siklurs perrke rmbangannya be rre rplikasi derngan 

sangat cerpat dalam 24 jam dan dapat be rrurbah mernjadi sangat parah. 

Plasmodiu rm knowlersi dapat mernye rrurpai ke rdura Plasmodiu rm falciparurm 

ataur Plasmodiu rm malariae r (Pangaribuan Br, 2022). 

4. Siklurs Hidu rp 

 

 

Surmberr : Cernterrs for Diseraser Control and Pre rverntion (CDC), 2020. 

Gambar 2.6 Siklu rs Hidurp Plasmodiurm 

       Plasmodiu rm malaria me rlerwati du ra siklu rs, yaitu r siklu rs se rksural ataur 

sporurlasi yang te rrjadi pada turburh nyamu rk dan siklu rs ase rksural ataur 

skizogoni yang te rrjadi pada turburh manursia. 
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a. Fase r Ase rksural (skizogoni) 

       Pada tahap ini parasit malaria be rrke rmbang biak de rngan pe rmbe rlahan 

ataur pe rmberlahan, prosers ini diserburt permbe rlahan. Karerna tahap aserksural ini 

terrjadi pada manursia, maka diserburt jurga tahap verrte rbrata, interrnal, ataur 

e rndoge rn. Skizofre rnia terrjadi di dura termpat, yaitu r di serl darah merrah 

(skizofre rnia erritrositik) dan di serl hati (skizofrernia erkstraerritrositik). 

Produrk e rritrositik dan erksoe rritrositik skizofre rnia diserburt merrozoit. 

       Inti parasit te rrbagi me rnjadi banyak inti yang le rbih ke rcil. Sitoplasma 

ke rmurdian mermbe rlah mernjadi skizon. Skizon de rwasa merngandu rng be rnturk 

lingkaran kercil yang dise rburt me rrozoit yang me rncakurp nurklerurs dan 

sitoplasma. Serterlah siklu rs ke rtika skizofre rnia se rlersai, se rl darah merrah pe rcah 

dan merlerpaskan merrozoit ke r dalam aliran darah (spora). Me rrozoit 

ke rmurdian mernye rrang e rritrosit barur dan ge rne rrasi ke rdura terrbe rnturk de rngan 

cara yang sama. Di dalam darah, skizogoni be rrlanjurt be rrurlang kali se rlama 

inferksi, me rnye rbabkan pe rningkatan persat dalam jurmlah parasit hingga 

re rspon imurn inang mernghambat prosers ini. Perrturmburhan parasit pada serl 

darah merrah mernye rbabkan se rl darah merrah mermbersar, se rl darah merrah 

mernjadi purcat dan berrbintik pada Plasmodiu rm vivax, ini adalah ciri-ciri 

parasit (Oktaverma, 2023). 

b. Fase r Se rksural (sporogoni) 

      Mikrogame rtosit dan makrogamertosit be rrurbah mernjadi mikrogamertosit 

dan makrogamertosit se rberlurm dimurlainya siklu rs sporogoni. Ke rtika se rl 

makrogamertosit merlerpaskan kromosomnya, makrogame rt terrbe rnturk. 

Mikrogame rt berrpindah kerturburh dan mernyatu r se rlama permburahan. 

Makrogame rt yang te rlah diburahi diserburt zigot (Oktave rma, 2023). 

       Ke rtika nyamu rk me rnggigit orang yang te rrinfe rksi, game rt dari darah 

orang te rrse rburt akan terrhirurp olerh nyamu rk. Siklurs re rprodurksi diawali 

de rngan pe rlerburran gamert jantan dan be rtina di dalam perrurt nyamu rk 

se rhingga mermbe rnturk ookinert. Ookinert mernye rrang dinding lamburng dan 

mermbe rnturk kista pada lapisan lamburng nyamu rk, dan pada lapisan lurar 

lamburng nyamu rk. Waktur yang dipe rrlurkan u rnturk prose rs ini berrvariasi 

terrganturng pada situ rasi dan jernis lingku rngan, namu rn dapat berrkisar antara 
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8 hingga 35 hari. Disini mu rncurl kista mermbernturk riburan spora, se rte rlah itur 

kista mernye rbar ke r se rlurrurh organ tu rburh nyamu rk, te rrmasurk ke rlernjar lu rdah 

nyamurk. Sporozoit matang di ke rle rnjar ini dan diturlarkan kertika nyamurk 

mernggigit manu rsia (Fhadilla, 2020). 

5. Cara Infe rksi 

       Tahap turnas e rkste rrnal adalah saat nyamu rk mernghisap darah yang 

merngandurng game rt urnturk me rmperrtahankan sporozoit di dalam ke rle rnjar 

lurdah. Sporozoit mernurlar. Pernurlaran dapat terrjadi merlaluri dura cara:  

1.  se rcara alami merlaluri ve rktor, ke rtika sporozoit masu rk ke r dalam tu rburh              

manursia merlaluri gigitan nyamu rk. 

2.  Terrindurksi, apabila erritrosit dalam ke radaan sterril sercara tidak serngaja       

masurk  ker dalam turburh manu rsia merlaluri darah, misalnya me rlaluri 

transfu rsi darah, surntikan ataur bawaan (bayi baru r lahir terrinfe rksi  darah 

plasernta dari ibur pernde rrita malaria) (Oktave rma, 2023). 

6. Ge rjala Klinis  

      Jangka waktu r se rjak timburlnya inferksi parasit malaria sampai 

ditermurkannya parasit dalam darah, kertika jurmlah parasit terlah merlampauri 

ambang batas mikroskopis, dise rburt masa pramorbid (pe rrioder pra pernyakit). 

Pe rrioder se rjak sporozoit me rmasu rki tu rburh inang hingga timbu rlnya ge rjala 

de rmam diserburt pe rrioder turnas interrnal. Re rntang waktur berrvariasi, yakni 12 

hari urnturk Plasmodiu rm falciparurm, 13-17 hari urnturk Plasmodiu rm vivax dan 

Plasmodiu rm ovaler, dan 28-30 hari urnturk Plasmodiurm malaria 

(Fhadilla, 2020). 

1. Pe rnurlaran Sercara Alamiah (Naturral Inferction) 

       Pe rnurlaran ini terrjadi merlaluri gigitan nyamu rk Anopherle rs be rtina 

yang me rngandurng Plasmodiu rm. Se rlain itu r nyamurk Anophe rlers be rtina 

terlah mernghisap darah yang me rngandu rng parasit pada tahap se rksural 

(game rt), gamert jantan dan bertina berrgaburng me rmbe rnturk ookinert di 

dalam perrurt nyamu rk, kermurdian mernermbu rs dinding lamburng nyamu rk 

dan mermbernturk kista di lapisan lurar, dimana riburan sporozoit berrada. 

Sporozoit siap u rnturk ditransmisikan, ke rtika nyamu rk me rnggigit 

manursia, parasit malaria yang te rrdapat dalam turburh nyamu rk akan 
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masurk ker aliran darah manursia serhingga mernye rbabkan orang te rrse rburt 

terrturlar dan sakit (Jerin, 2022). 

2. Pe rnurlaran Yang Tidak Alamiah 

a. Malaria bawaan (congernital)  

Hal ini terrjadi pada bayi baru r lahir yang iburnya te rrinferksi malaria. 

Pe rnurlaran dari ibur ker anak dapat terrjadi merlaluri tali pursar ataur 

plasernta. 

b. Se rcara merkanik  

Infe rksi akibat transfursi darah mernggurnakan jarurm. Infe rksi jarurm 

surntik serring te rrjadi pada ahli morfologi yang me rnggurnakan jarurm 

surntik yang tidak ste rril (Jerin, 2022). 

7. Faktor Pe rnye rbaran Malaria 

       Fre rkure rnsi ataur pernurlaran pernyakit malaria be rrganturng pada berbe rrapa 

faktor. Terrdapat hurburngan yang saling be rrgantu rng antara inang (manu rsia dan 

nyamurk Anophe rlers), age rn (parasit Plasmodiu rm) dan lingku rngan (lingku rngan 

fisik, kimia, biologi, sosial). Faktor-faktor terrse rburt mermperngaru rhi se rbaran 

kasurs malaria di suratur wilayah te rrterntur. 

1. Faktor Age rnt 

       Age rn atau r pe rnye rbab malaria yaitu r urnsurr atau r komponern hidurp ataur 

mati yang jika ke rberradaannya se rcara erfe rktif pada orang yang re rntan, 

akan merndurkurng timbu rlnya pe rnyakit. Age rn pe rnye rbab pe rnyakit malaria 

adalah serjernis protozoa yang te rrmasurk dalam ge rnurs Plasmodiurm. 

Pe rnyakit ini ditandai de rngan de rmam interrmitern, anermia, dan 

sple rnomergali dan dapat me rnye rrang siapa saja, bahkan dapat 

mernye rbabkan kermatian, terrurtama akibat infe rksi Plasmodiurm falciparu rm. 

Urnturk dapat terrurs hidurp, Plasmodiu rm haru rs be rrada dalam turburh manursia 

dalam jangka waktur yang lama dan me rnghasilkan gamert jantan dan 

be rtina. Parasit terrse rburt ju rga haru rs be rradaptasi derngan ke rsurkaan nyamu rk 

Anopherle rs terrhadap manursia yaitu r mernghisap darah agar spora dapat 

mernghasilkan sporozoit yang me rnurlar (Jerin, 2022). 
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2. Faktor Host 

a. Manu rsia (Host Inte rrme rdiater) 

Terrdapat berberrapa faktor intrinsik yang dapat me rmperngarurhi 

manursia se rbagai pernjamur dari pernyakit malaria antara lain:  

1. Urmurr  

Urmurmnya pe rnyakit malaria tidak me rnge rnal ursia. Hanya saja 

anak-anak lerbih rerntan terrkerna pe rnyakit malaria. 

2. Jernis ke rlamin  

Infe rksi malaria tidak ada pe rrberdaan je rnis kerlamin. Namurn 

inferksi pada ibur hamil mernye rbabkan anermia yang le rbih parah. 

3. Ras  

Be rbe rrapa kerlompok perndurdurk ataur ras manursia mermpurnyai 

ke rkerbalan alamiah terrhadap inferksi malaria. 

4. Riwayat malaria se rberlurmnya  

Orang yang se rbe rlurmnya pe rrnah terrinfe rksi malaria biasanya     

mernge rmbangkan ke rke rbalan dan perningkatan rersiste rnsi terrhadap 

inferksi malaria. 

5. Pola hidurp   

Gaya hidu rp se rse rorang ataur se rke rlompok orang me rmperngarurhi 

terrjadinya pe rnurlaran malaria contohnya ke rbiasaan serpe rrti tidurr 

tanpa kerlambur dan se rring ke rlurar ru rmah tanpa tu rturp pada malam 

hari dapat mernjadi faktor rersiko infe rksi malaria. 

6. Staturs gizi 

Staturs gizi e rrat kaitannya de rngan siste rm imurn turburh. Jika 

se rse rorang me rndapat gizi yang baik, hal ini me rmbantur merlawan 

patoge rn yang me rnye rrang tu rburh (Je rin, 2022). 

b. Ve rktor Malaria (Host De rfinitif) 

      Terrdapat lerbih dari 80 spe rsie rs nyamu rk Anophe rlers di Indone rsia. 

Hingga saat ini, wilayah Indone rsia terlah ditermurkan 24 spersie rs 

Anopherle rs yang dapat me rnurlarkan pernyakit malaria. Tidak se rmura 

spe rsie rs Anophe rlers be rrpe rran pe rnting dalam pernurlaran malaria. 

Se rmura verktor terrse rburt hidurp sersurai de rngan kondisi erkologi 
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se rtermpat, antara lain nyamu rk yang hidu rp di perrairan payau r de rngan 

salinitas terrterntur, ada purla nyamu rk yang hidu rp di sawah, daerrah 

yang airnya be rrsih, dae rrah pe rgurnurngan, dan sinar matahari, se rrta 

hidu rp di ge rnangan air yang te rrke rna air. Urmurr nyamurk terrurtama 

diternturkan olerh kondisi lingku rngan se rpe rrti su rhur, ke rlermbaban, dan 

currah hu rjan. Derrajat pernurlaran sangat be rrganturng pada ke rpadatan 

(de rnsitas) frerkure rnsi gigitan, u rmurr panjang ve rktor, lamanya siklu rs 

spora, ju rmlah Sporozoit (parasit pada ke rle rnjar lurdah nyamu rk), dan 

ke rberradaan rerse rrvoir spora. parasit. ataur manursia me rmiliki parasit 

dalam darahnya (Jerin, 2022). 

c. Lingku rngan  

       Lingkurngan me rrurpakan termpat tinggal manursia dan nyamu rk. 

Faktor lingku rngan me rmpurnyai pe rngaru rh yang be rsar te rrhadap 

ke rjadian pernyakit malaria di su ratur daerrah, karerna jika kondisi 

lingku rngan cocok u rnturk perrke rmbangbiakan nyamu rk maka nyamu rk 

akan cerpat berrkermbang biak. Tingkat pe rnurlaran malaria 

diperngarurhi ole rh se rjurmlah faktor biologis dan iklim, se rhingga 

mernye rbabkan flu rktu rasi waktur dan internsitas pernurlaran malaria 

dalam tahurn yang sama ataur antar tahurn yang be rrbe rda (Jerin, 2022). 

8. Pe rmerriksaan Malaria 

a. Pe rmerriksaan Mikroskop 

       Pe rmerriksaan mikroskopis terrhadap noda darah masih me rnjadi 

standar ermas dalam merndiagnosis malaria. Pe rrsiapan perme rriksaan 

malaria serbaiknya dilaku rkan pada saat pasie rn de rmam urnturk 

merningkatkan kermampuran mernde rterksi parasit malaria. Sampe rl darah 

harurs diambil serbe rlurm minurm obat antimalaria urnturk mermerriksa parasit 

jika pasiern me rnderrita malaria. 

      Ada du ra je rnis apursan darah yang digu rnakan u rnturk permerriksaan 

mikroskopis yaitu r apursan darah te rbal dan apu rsan darah tipis. Apu rsan 

darah terbal urnturk mernderte rksi parasit malaria dalam darah ke rtika 

ke rpadatan parasit rerndah. Caranya de rngan mernarurh se rterters be rsar darah 

pada kaca objerk be rrsih dan mernggurnakan su rdurt kaca objerk ke rdura urnturk 
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mermbe rnturk lingkaran se rurkurran urang re rcerh. Se rte rlah dikerringkan di 

urdara, komposisinya tidak te rtap, merlainkan langsu rng diwarnai de rngan 

pe rwarna cair serpe rrti Wright ataur Gie rmsa. 

      Urntu rk mermburat hapursan darah tipis u rnturk merngurji malaria, serterters 

ke rcil darah diterterskan pada salah satur urjurng be rnda kaca yang be rrsih. 

Kaca obje rk kerdura ke rmurdian dipergang de rngan surdurt 45° te rrhadap kaca 

objerk pe rrtama, mernye rntu rh te rtersan darah dan mernye rbarkannya me rnjadi 

lapisan tipis, se rdangkan kaca objerk kerdura didorong se rpanjang 

pe rrmurkaan kaca objerk pe rrtama mernurjur urjurng yang lain. Se rterlah 

dikerringkan di u rdara, serdiaan difiksasi de rngan me rtanol dan diwarnai 

de rngan pe rwarna Fie rld, Wright atau r Gie rmsa. Apursan tipis digu rnakan 

urnturk mermastikan spersiers parasit malaria (Kusuma et al., 2014) 

b. Rapid Diagnostic Terst (RDT) 

     Ters ini didasarkan pada de rterksi antige rn parasit malaria yang te rrurrai 

dalam darah mernggurnakan imu rnokromatografi. Prinsip pe rngurjian 

imurnokromatografi adalah cairan akan be rrpindah ker pe rrmurkaan 

mermbran nitroserlurlosa. Ters ini didasarkan pada pe rngikatan antigern 

dalam darah terpi olerh antibodi monoklonal yang terrkonjurgasi de rngan 

pe rwarna ataur partikerl e rmas dalam fase r ge rrak. Se rbagai langkah 

imobilisasi, antibodi monoklonal kerdura ataur kertiga diaplikasikan pada 

strip nitroserlurlosa. Ke rtika darah pasiern merngandurng antige rn, komple rks 

antibodi-antigern berrmigrasi se rpanjang strip nitroserlurlosa dalam faser 

“diam” hingga mu rncurl se rbagai garis be rrwarna. Jernis RTD dapat berrurpa 

dipstick ataur strip. Te rs ini biasanya me rmakan waktur se rkitar 15 mernit 

yaitu r urntu rk berbe rrapa jernis, hingga 30 me rnit (Jerin, 2022). 

9. Annural Parasiter Inciderncer (API) 

      Malaria masih me rnjadi masalah kerse rhatan di Indone rsia saat ini kare rna 

mernimburlkan kerjadian yang tidak biasa. Angka ke rjadian malaria di suratur 

daerrah diternturkan olerh Annu ral Parasiter Inside rncer (API). API adalah jurmlah 

kasurs positif malaria perr 1.000 pe rndurdurk dalam sertahurn (Jerin, 2022). 

      Pre rvale rnsi parasit tahurnan (API) merrurpakan pernanda kerbe rrhasilan 

urpaya pe rnge rndalian malaria. Angka ke rjadian malaria be rrbasis API adalah 
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jurmlah kasu rs positif malaria pe rr 1.000 perndurdurknya dalam sertahurn. API ini 

digurnakan urnturk merngide rntifikasi kerjadian malaria dan me rnge rtahuri 

pre rvale rnsi su ratur dae rrah. Syarat su ratur dae rrah berbas malaria adalah Annural 

Parasit Incidernt (API) ataur kerjadian parasit tahurnan kurrang dari 1 perr 1.000 

pe rndurdurk dan tidak ada kasu rs malaria pada pe rndurdurk se rtermpat serlama tiga 

tahurn be rrturrurt-turrurt (Ritawati & Supranelfy, 2018). 

Annural Parasiter Inciderncer (API) 

 

API = Jurmlah pernde rrita positif malaria 

x100% 

Jurmlah perndurdurk 
Surmberr: Urniverrsitas Kristern Pertra, Rostianingsih,ert.al.,2022 

 

10.  Mursim 

        Iklim adalah perlurang statistik berrbagai keradaan atmosferr antara lain 

surhur, terkanan, angin, kerlermbaban yang te rrjadi di suratur wilyah dalam jangka 

waktur yang panjang de rngan pe rnye rlidikan dalam waktur minimalnya 30 tahu rn 

dan merncaku rp wilayah yang lu ras. Iklim merrurpakan ke rlanjurtan dari hasil 

pe rncatatan urnsurr curaca dari hari ker hari dalam waktur yang lama yang 

ke rmurdian diserburt serbagai rata-rata dari u rnsurr curaca sercara urmurm. Iklim 

be rrsifat stabil jika dibandingkan de rngan cu raca. Perrurbahan iklim berrlangsurng 

dalam rerntang waktu r yang lama dan merlipurti arera yang sangat lu ras. Matahari 

merrurpakan kerndali urtama sisterm iklim. 

       Pe rmanasan global merngakibatkan pe rningkatan su rhur urdara yang 

be rrdampak terrhadap perrurbahan iklim. Pe rrurbahan iklim tidak hanya te rrjadi 

dalam waktur singkat te rtapi dalam ku rrurn waktu r yang panjang. Pe rrurbahan 

iklim adalah perristiwa yang te rlah terrjadi dan akan terrurs be rrlangsu rng dimana 

dampaknya te rlah dirasakan olerh berrbagai pihak. Perrurbahan iklim dapat 

dilihat pada perrurbahan indikator kondisi atmosfe rr khursursnya su rhur urdara dan 

currah hurjan (Sirergar, 2020). 

       Indone rsia adalah nergara de rngan iklim tropis yang hanya me rngalami dura 

mursim yaitu r mursim ke rmaraur dan mu rsim hu rjan. Se rcara urmurm mu rsim hu rjan di 

Indone rsia te rrjadi pada mursim barat, serdangkan mu rsim ke rmaraur terrjadi pada 

mursim dingin. Merskipurn mu rsim terrjadi se rcara siklis, namurn mursim dapat 
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merngalami perrurbahan se rperrti mermanjangnya mu rsim hu rjan dan mernurnda 

mursim kermaraur. Salah satur faktor pernye rbab terrjadinya pe rrurbahan mursim di 

wilayah Indone rsia adalah Indian Oceran Dipoler (IOD). IOD me rrurpakan 

fe rnomerna yang te rrjadi akibat perrbe rdaan anomali surhur pe rrmurkaan laurt di 

Samurderra Hindia bagian barat dan timurr. Pe rnurrurnan ataur pe rningkatan su rhur 

pe rrmurkaan laurt yang dise rrtai derngan  pe rnurrurnan ataur perningkatan currah 

hurjan diserbabkan fernomerna IOD (Rahayur e rt. al., 2018). 

       Mursim di Indone rsia, didasarkan atas se rring ataur jarangnya cu rrah hurjan  

 jadi ada mursim hu rjan dan mu rsim kermaraur. Urnturk me rnandai kerduranya 

mursim ini, Badan Me rterorologi, Klimatologi, dan Ge rofisika (BMKG) 

mernggurnakan krite rria currah hu rjan dalam 10 hari (dasarian). de rngan dasarian 

ini akan dimurlai pada 1 Janurari. Jadi itu rlah dasarnya yang pe rrtama adalah 

saturan waktur se rpurlurh hari dari 1sampai 10 Janurari. Dasarian ke rdura 11 sampai 

20 Janurari. Serdangkan dasarian kertiga antara 21 sampai 31 Janu rari. Awal 

mursim diartikan serbagai dasarian awal te rrjadinya mu rsim. Jadi, awal mursim 

hurjan merrurpakan dasarian perrtama yang ju rmlah currah hurjannya sama ataur 

lerbih dari 50 mm. Namurn, pe rrmurlaan mursim ke rmaraur dasarian yang pe rrtama 

adalah dimana currah hurjannya ku rrang dari 50 mm (Aldrian ert al., 2011) 

a. Pe rnge rrtian Mu rsim 

       Mursim yaitu r pe rrioder dalam sertahurn yang ditandai derngan pe rrbe rdaan 

(pe rrurbahan) curaca, erkosisterm dan waktu r siang hari. Mu rsim te rrjadi 

dise rbabkan olerh rotasi Burmi pada porosnya dalam me rnge rlilingi Matahari 

(Aldrian e rt. al., 2011). 

b. Mursim Hu rjan 

       Mursim hu rjan yaitu r mursim yang ditandai de rngan cu rrah hurjan yang 

terrjadi dalam satur mursim (10 hari ataur le rbih, diikurti mursim be rrikurtnya, 

ataur lerbih dari serburlan (BMKG, 2021). 

c. Mursim Ke rmarau r 

      Mursim ke rmaraur adalah mursim yang ditandai de rngan cu rrah hurjan 

yang te rrjadi dalam satur mursim ku rrang dari (10 hari) dan kurrang dalam 

se rburlan (BMKG, 2021). 
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d. Hurburngan Mu rsim de rngan Malaria 

       Pe rrurbahan iklim global be rrdampak pada hasil ke rse rhatan, 

merningkatkan pre rvale rnsi pe rmbawa pernyakit Anophe rlers, Ae rders dan 

spe rsie rs nyamu rk lainnya, se rrta merningkatkan prervale rnsi be rrbagai 

pe rnyakit yang ditu rlarkan olerh nyamu rk (se rperrti malaria dan dermam 

be rrdarah derngure r). Pe rralihan iklim  mursim panas ke r mursim hu rjan dinilai  

be rrbahaya  karerna dapat mermurdahkan  nyamu rk  mernye rbar ker daerrah 

barur (Sandy & Wike r, 2019). 

B. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Musim 

1. Jumlah penderita malaria 

2. Spesies Plasmodium 

 


