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MOTTO 

“Setiap hari aku mengingatnya, untuk itulah aku mengharapkan perubahan. 

Perubahan besar dalam hidupku. Dan aku tahu, aku punya Allah yang 

maha besar. Aku punya iman bahwa Allah selalu bersamaku. 

So yes..! I am still fighting, selama aku masih bernafas aku 

masih mau memperjuangkan masa depanku.” 

(Mia Kristina) 

 

"god have perfect timing, never early, never late. It takes a little patience and it 

takes a lot of faith, but it's a worth the wait." 

"Orang lain gak akan paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka ingin 

tahu hanya bagian success storiesnya aja. Jadi berjuanglah untuk diri sendiri 

meskipun gak akan ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan 

sangat bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini. Jadi tetap berjuang ya." 

(Mia Kristina) 

 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya. 

Dia mendapat (pahala) dari (kebijakan) yang dikerjakannya dan mendapat (siksa) 

dari (kejahatan) yang diperbuatnya.” 

(Q.S Al-Bagarah : 286) 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan. 

Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan.” 

(Q.S Al-Insyirah, 94: 5-6) 
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PERSEMBAHAN 
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yang diusahakan dan belum berhasil, namun terima kasih tetap menjadi 

manusia yang selalu mau berusaha dan tidak lelah mencoba. Terima kasih 

tetap mampu berdiri tegak walau banyak pukulan yang diterima. Terima 

kasih karena memutuskan tidak menyerah sesulit apapun proses kuliah 

penyusunan skripsi ini dan telah menyelesaikannya sebaik dan semaksimal 

mungkin, ini merupakan pencapaian yang patut dirayakan untuk diri sendiri. 

Berbahagialah selalu dimanapun berada, Mia. Apapun kurang dan lebihmu 

mari merayakan diri sendiri. 

2. Cinta Pertamaku Irfan Balga, SH dan Pintu Surgaku Lisnawati selaku kedua 

orang tua tercinta yang paling sangat saya sayangi, yang telah memberikan 
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membalas kebaikannya. 

3. Rofana Aghniya, S.Fis., M.K.M dan Septi Widiyanti, S.Pd., M.Kes selaku 

dosen pembimbing saya serta Sadiman, AK., M.Kes selaku dosen penguji 

yang telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya 
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mereka. 

4. Kakak dan Adik tersayang yang telah memberikan dukungan dan motivasi 

kepada saya. 
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motivasi untuk selalu semangat dalam menjalankan semua proses ini serta 
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