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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. SIMPULAN 

Setelah dilakukan pengkajian data subjektif anak diasuh oleh ibunya, 

namun ibunya kurang pengetahuan akan stimulasi dan tumbuh kembang 

anak, sehingga anak tidak pernah dilakukan stimulasi. Data objektif, hasil 

pemeriksaan tumbuh kembang sesuai usia, kecuali KPSP dengan nilai 

jawaban ya : 8 tidak : 2 pada aspek sosialisasi dan kemandirian. Diagnosa 

yang didapati dari hasil pengkajian yaitu balita A usia 38 bulan dengan 

sosialisasi dan kemandirian meragukan. 

Perencanaan asuhan kebidanan yang dilakukan yaitu dengan 

melakukan stimulasi pada anak untuk memakai sepatu, baju, cuci tangan serta 

makan sendiri selama 2 minggu. 

Pelaksanaan asuhan kebidanan yang dilakukan yaitu asuhan kepada 

balita A sebanyak 5 kali kunjungan di rumah pasien, asuhan kebidanan 

berjalan dengan baik sesuai dengan rencana yang telah disusun karena anak 

terlihat antusias menjalankan stimulasi yang diberi ibu yang bersemangat 

mendengerkan semua arahan. 

Evaluasi setelah dilakukan stimulasi selama 2 minggu aspek 

sosialisasi dan kemandirian normal, dengan nilai KPSP 10. Anak sudah 

mencapai perkembangannya sesuai usia dan nilai KPSP.  

 

B. Saran  

1. Bagi Prodi Kebidanan Metro 

Disarankan agar bisa dijadikan acuan untuk menambah 

wawasan dan ilmu pengetahuan khususnya tentang penanganan 

gangguan perkembangan. 

2. Bagi TPMB Rosmianah, S.Tr.Keb 

Disarankan agar dapat meningkatkan kualitas tumbuh kembang 

anak bagi tenaga kesehatan, khususnya Bidan dengan kliennya mengenai 

Asuhan Kebidanan pada Anak khususnya tentang gangguan 

perkembangan. 


