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KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA POLITEKNIK KESEHATAN
TANJUNG KARANGPROGRAM STUDI
SARJANA TERAPAN KEBIDANAN METRO

INFORM CONSENT

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama
Umur
Alamat

Saya menyatakan bahwa saya mendapat penjelasan dan memahami informasi
yang diberikan oleh peneliti serta mengetahui tujuan dan manfaat penelitian, maka
dengan ini saya menyatakan bersedia diikut sertakan dalam penelitian yang
berjudul “Perbandingan Efektivitas Pijat Efflaurage dan Breastcare Terhadap
Kelancaran Pengeluaran ASI pada Ibu Nifas di Wilayah Kerja Puskesmas
Karangrejo.”

Metro, ............... 2024
Peneliti Responden

(Shinta Purnama Sari) ( )
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PIJAT EFFLEURAGE

I. Identitas Responden

Tanggal
Kode
Nama
Umur
Pendidikan
Pekerjaan

Jumlah anak

I1. Isilah jawaban pada kolom dan lembar yang sudah disediakan (diisi oleh
peneliti)

No Indikator Ya/ Tidak

1 | ASI dapat merembes keluar melalui putting

2 | Payudara teraba penuh atau tegang sebelum
menyusui

3 | ASI masih menetes setelah menyusui

4 | Bayi paling sedikit menyusu 8-10 kali dalam 24 jam

5 | Setelah disusui bayi tidak akan memberikan reaksi
apabila dirangsang, misalnya disentuh pipinya,bayi
tidak akan mencari arah sentuhan

6 | Setelah bayi menyusu bayi akan tertidur tenang
selama 3-4 jam.

7 | Urin bayi berwarna jernih

8 | Bayi BAB 3-4 kali dalam 24 jam dan fesenya
berwarna kekuningan




PIJAT BREASTCARE

I. Identitas Responden

Tanggal
Kode
Nama
Umur
Pendidikan
Pekerjaan

Jumlah anak

I1. Isilah jawaban pada kolom dan lembar yang sudah disediakan (diisi oleh
peneliti)

No Indikator Ya/ Tidak

1 | ASI dapat merembes keluar melalui putting

2 | Payudara teraba penuh atau tegang sebelum
menyusui

3 | ASI masih menetes setelah menyusui

4 | Bayi paling sedikit menyusu 8-10 kali dalam 24 jam

5 | Setelah disusui bayi tidak akan memberikan reaksi
apabila dirangsang, misalnya disentuh pipinya,bayi
tidak akan mencari arah sentuhan

6 | Setelah bayi menyusu bayi akan tertidur tenang
selama 3-4 jam.

7 | Urin bayi berwarna jernih

8 | Bayi BAB 3-4 kali dalam 24 jam dan fesenya
berwarna kekuningan
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Kementerian Kesehatan

baid 1 ¥

Kemenkes

@ Jalan Soekarno Hatta No.6 Bandar Lampung
Lampung 35145

@ (0721) 783852

@ httpsi//poltekkes-tik.ac.id

PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME

Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Metro Telah Melakukan Pengecekan
Similiarity/ Plagiarism Pada Skripsi :

Judul . Perbedaan Effektifitas Pijat Effleurage dan Breastcare
Terhadap Kelancaran Pengeluran ASI Pada Ibu Nifas di
Wilayah Puskesmas KarangRejo

NamaMahasiswa : Shinta Purnama Sari
NIM 12015371052
Hari, Tanggal : Selasa, 16 Juli 2024

Pengecekan dilakukan oleh Tim Pengecekan Similiarity Prodi Kebidanan Metro
Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang, menggunakan aplikasi Turnitin dengan
hasil sebesar 12% sebagaimana terlampir. Demikian surat pernyataan ini dibuat

dan dapat dipertanggung jawabkan.

Metro, Juli 2024

Kaprodi STR Kebidanan Metro PJ AkademikKebidanan Metro

Dr. IkaOktaviani, S.SiT..M.Keb FirdaFibrila/ S.SiT., M.Pd
NIP. 197710212008012010 NIP. 197602122005012004
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

a' JI. Soekarno — Hatta No. 6 Bandar Lampung
i Telp. 0721-783852 Fax. 0721-773918

Website : liiip: ces-tjk.ac.id E-mail : direktorat@poltekkes-tjk.ac.id
Nomor : PP.07.01 /1L.2.5/690.17 / 2024
Lamp. e
Perihal : Permohonan Pengajuan Kelaikan Etik (Ethical Clearence).

An. Shinta Purnama Sari, NIM. 2015371052,

Kepada Yth.

Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang.

Di
Tempat

Sehubungan dengan Studi Mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan
. khususnya dalam rangka tugas-tugas akademik/penyelesaian tugas akhir, bagi
mahasiswa yang tersebut di bawah ini :

NO NAMA NIM JUDUL SKRIPSI

Perbedaan Efektifitas Pijat
Effleurage Dan Breastcare
Tehadap Kelancaran
Pengeluaran ASI Pada Ibu
Nifas di PUSKESMAS
Karangrejo

1. | Shinta Purnama Sari 2015371052

Dengan ini kami mohon bantuan agar mahasiswa tersebut diterbitkan
Surat Keterangan Kelaikan Etik (Ethical Clearence) sepanjang mahasiswa kami
memenuhi ketentuan yang berlaku.

Demikian, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

Program Studi STR. Kebidanan Metro
Ketysa,

Dr. Ika Oktaviani, S.SiT, M.Keb

Tembusan disampaikan pada yang terhormat :
1.Ketua Jurusan Kebidanan Tanjungkarang di Bandar Lampung

2.Arsip.
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BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 3

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
JI. Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918
Website : http://poltekkes-tjk.ac.id E-mail : direktorat@poltekkes-tjk.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.520/KEPK-TIK/VIIT/2024

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Shinta Purnama Sari
Principal In Investigatorz

Nama Institusi . Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
" Perbedaan Efcktifitas Pijat Efflcurage dan Breast Care Terhadap Kelancaran Pengeluaran Asi pada Ibu Nifas
di Wilayah Puskesmas Karangrejo

" Differences in the Effectiveness of Effleurage Massage and Breast Care on the Smoothness of Breast Milk Production

in Postpartum Mothers in the Karangrejo Health Cenier Area

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai [Imiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring (o the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Ltik ini berlaku sclama kurun waktu tanggal 06 Agustus 2024 sampai dengan tanggal 06 Agustus 2025.

This declaration of ethics applies during the period August 06, 2024 until August 06, 2025.

August 06, 2024
Professor and Chairperson,

Dr.Aprina, S.Kp., M.Kces
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|y PEMERINTAH KOTA METRO

o DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Alamat: Jl. AH. Nasution No. 7 Metro ( Mal Pelayanan Publik )

Website: pmptsp.metrokota.go.id / email: pmptspkotametro@gmail.com

SURAT IZIN PENELITIAN (SI-P)
Nomor : 503/059/SI-P/D-15/2024

Berdasarkan Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 tentang Penerbitan Surat
Keterangan Penelitian, yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Metro, memberikan izin kepada:

Nama Peneliti : SHINTA PURNAMA SARI
Nomor Induk Mahasiswa (NIM) : 2015371052
Alamat Peneliti : PERUM KARUNIA INDAH NO.7/8 RT/RW 002/000 KEL.

SUKABUMI INDAH KEC. SUKABUMI BANDAR LAMPUNG

Judul Penelitian : PERBEDAAN EFEKTIFITAS PIJAT EFFLEURAGE DAN
BREASTCARE TERHADAP KELANCARAN PENGELUARAN ASI
PADA IBU NIFAS DI PUSKESMAS KARANGREJO

Tujuan Penelitian . UNTUK MENGETAHUI ADAKAH PERBEDAAN ANTARA P[IJAT EFFLEURAGE
DAN BREASTCARE TERHADAP IBU NIFAS DI PUSKESMAS KARANGREJO

Lokasi Penelitian : PUSKESMAS KARANGREJO

Masa Berlaku Izin ¢ 5Juli 2024

Ketentuan:

1. Surat izin penelitian ini diterbitkan untuk kepenti litian yang ber 3!

2. Peneliti berikan sali hasil penelitian pada Dinas ‘Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota
Metro. X N

Demikian surat izin ini diberikan untuk dilaksanakan dengan\i’@nuh rasa tanggung jawab sesuai
ketentuan peraturan perundang-undangan. yaa&herhlg.l. T

RETRIBUSI s SRRy \

GRATIS - Dikehintkandi | | : Metfo
2 PadaTanggal 5 April 2024
S KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL

e | DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
AN KOTA METRO,

JAYA, S.T., M.T.
Pembina Tingkat I
NIP. 19840101 200902 1 004

Tembusan :

1. Walikota Metro;

2. Kcpala Badan KESBANGPOL Kota Metro;
3. Pertinggal.
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PEMERINTAH KOTA METRO

DINAS KESEHATAN

Jin. Jenderal. Achmad Yani Nomor 02 Kota Metro Kode Pos 34111 Telp/fax (0725) 44454
Laman di .go.id, www.di @yahoo.co.id

. Metro , 22 Maret 2024
Nomor © 1 000.9.2/E019-24522/D-02/05/2024

Sifat ! Biasa
Lampiran ¥ a

Perihal *  lzin Penelitian
Kepada Yth,

Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Metro
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

di -

METRO

Menindaklanjuti surat dari Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Metro Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang nomor: PP.03.04/F.XLIII/767/2024 tanggal 5 Februari 2024,
perihal Permohonan Izin Penelitian, pada prinsipnya kami tidak keberatan memberikan izin
tersebut kepada :

Nama :  Shinta Purnama Sari

NIM 1 2015371052

Judul . Perbedaan Efektivitas Pijat Effleurage dan Breast Care Terhadap
Kelancaran Pengeluaran AS| pada Ibu Nifas Wilayah Puskesmas
Karangrejo

Demikian untuk diketahui dan dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kepala Dinas Kesehatan
Kota Metro

Dr. Eko Hendro Saputra, S.T.,M.Kes
Pembina Utama Muda (IV/C)
NIP. 197203101997031006

Tembusan :
1. Kepala UPTD Puskesmas Karangrejo
2. Arsip
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REKAPITULASI KUESIONER SEBELUM PIJAT EFFLAURAGE TERHADAPKELANCARA ASI
PADA IBU NIFAS DI WILAYAH KERJA PUSKEMAS KARANGREJO
METRO UTARA

No Nama Responden Pertanyaan Point
1 2 3 4 5 6 7 8
1 ELVIEN PRIANA PUTRI 0 1 0 1 0 0 1 0 3
2 | RIKA AMANDA 1 1 1 0 0 0 0 0 3
3 RISMA AYU SUCI 0 1 0 1 0 0 0 0 2
4 NINDA CAHYANTI 0 1 1 1 1 1 0 0 5
5 KHOIRUNISA 1 1 0 0 1 0 0 0 3
6 SAFIRA ALI 0 0 1 1 1 0 1 0 4
7 | PUJI LESTARI 0 0 1 0 0 1 0 1 3
8 ERNI YUNIARTI 0 0 0 0 0 1 0 1 2
9 | LAYLANUROHMA 0 0 1 0 1 1 0 0 3
10 | IKA YULIANAN 1 0 1 0 0 0 0 0 2
11 | ENY SETIAWATI 0 0 1 1 1 1 1 0 5
12 | RIZKI TRI HELDA 1 0 1 0 1 0 0 0 3
13 | TIKA JUNIARTI 0 0 1 1 0 0 0 1 3
14 | PUPUT MAYSYAROH 1 0 1 1 1 0 0 0 4
15 | DINI WILLYA 0 0 1 0 0 0 1 1 3
16 | AMANDA TRI ANDINI 0 0 1 1 0 0 0 1 3
17 | DEWI LIANA 1 0 1 0 0 1 0 0 3




REKAPITULASI KUESIONER SESUDAH PUAT EFFLAURAGE TERHADAPKELANCARA ASI

PADA IBU NIFAS DI WILAYAH KERJA PUSKEMAS KARANGREJO
METRO UTARA
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REKAPITULASI KUESIONER SEBELUM PIJAT BREASTCARE TERHADAPKELANCARA ASI
PADA IBU NIFAS DI WILAYAH KERJA PUSKEMAS KARANGREJO
METRO UTARA

No Nama Responden Pertanyaan Point
1 2 3 4 5 6 7 8
1 | NOVARIA 0 0 1 1 0 0 0 1 3
2 | RIRIN PUSPITA 0 0 0 0 0 0 1 1 2
3 | ISSUGIANTI 1 1 0 0 0 0 1 1 4
4 | RIA RESTIANA 0 1 0 0 1 1 1 1 5
5 | CITRA 0 1 0 0 0 0 0 0 1
6 | ILLFA 1 1 0 0 0 0 1 0 3
7 | WULAN 0 0 1 0 0 1 1 1 4
8 | RATIH OKTAVIA 0 1 0 0 0 0 0 0 1
9 | SILvI 0 0 1 1 1 0 0 0 3
10 | TRISUSILO HANDAYANI 0 1 0 0 0 0 0 0 1
11 | NIKEN 0 1 1 0 0 1 1 0 4
12 | LORENSIA 1 0 1 0 0 0 0 0 2
13 | AQNESS 0 1 1 0 0 1 1 0 4
14 | MEI KRISTINA 0 1 0 0 0 0 0 0 1
15 | DWI ASTUTI 0 0 1 1 1 0 0 0 3
16 | TANTI 0 0 1 0 0 0 0 1 2
17 | INTAN 1 1 0 1 0 0 0 0 3




REKAPITULASI KUESIONER SESUDAH PIJAT BREASTCARE TERHADAP KELANCARA ASI
PADA IBU NIFAS DI WILAYAH KERJA PUSKEMAS KARANGREJO
METRO UTARA

No Nama Responden Pertanyaan Point
1 2 3 4 5 6 7 8
1 | NOVARIA 1 1 1 1 1 1 1 1 8
2 | RIRIN PUSPITA 0 0 0 0 0 1 0 1 2
3 | lISSUGIANTI 1 1 1 1 1 1 1 1 8
4 | RIARESTIANA 1 1 1 1 1 1 1 1 8
5 | CITRA 0 0 0 1 0 0 0 0 1
6 | ILLFA 0 1 1 1 1 1 1 1 7
7 | WULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 8
8 | RATIH OKTAVIA 0 0 0 1 1 0 0 0 2
9 | SILvI 1 1 1 1 1 1 1 1 8
10 | TRI SUSILO HANDAYANI 0 0 0 1 0 0 0 1 2
11 | NIKEN 1 1 1 1 1 1 1 1 8
12 | LORENSIA 1 1 1 1 1 1 1 1 8
13 | AQNESS 1 1 1 1 1 1 1 1 8
14 | MEI KRISTINA 0 0 0 1 0 0 0 1 2
15 | DWI ASTUTI 1 1 1 1 1 1 1 1 8
16 | TANTI 1 1 1 1 1 1 1 1 8
17 | INTAN 1 1 1 1 1 1 1 1 8
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REKAPITULASI KUESIONER PUAT EFFLAURAGE DAN BREASTCARE TERHADAP KELANCARA ASI

PADA IBU NIFAS DI WILAYAH KERJA PUSKEMAS KARANGREJO

METRO UTARA

No Nama Umur Alamat Pendidikan | Pekerjaan | Kelompok Pretes.t Posttest'
Skor Kategori Kode Skor Kategori Kode

1 | ELVIEN PRIANA PUTRI 24 Tahun | RT.02/RW.02 S1 IRT Efflurage 3 Tidak Lancar 0 7 Lancar 1
2 | RIKA AMANDA 18 Tahun | RT.05/RW.02 SMP IRT Efflurage 3 Tidak Lancar 0 8 Lancar 1
3 | RISMA AYU SuCl 22 Tahun | RT.03/RW.01 SMP IRT Efflurage 2 Tidak Lancar 0 3 Tidak Lancar 0
4 | NINDA CAHYANTI 28 Tahun | RT.29/RW.08 SMA IRT Efflurage 5 Lancar 1 8 Lancar 1
5 | KHOIRUNISA 20 Tahun | RT.02/RW.01 SMA IRT Efflurage 3 Tidak Lancar 0 8 Lancar 1
6 | SAFIRA ALI 24 Tahun | RT.03/RW.01 SMA IRT Efflurage 4 Lancar 1 8 Lancar 1
7 | PUJI LESTARI 35 Tahun | RT.01/RW.01 SMA IRT Efflurage 3 Tidak Lancar 0 8 Lancar 1
8 | ERNI'YUNIARTI 29 Tahun | RT.06/RW.02 S1 PNS Efflurage 2 Tidak Lancar 0 3 Tidak Lancar 0
9 | LAYLA NUROHMA 22 Tahun | RT.07/RW.02 SMA IRT Efflurage 3 Tidak Lancar 0 3 Tidak Lancar 0
10 | IKA YULIANAN 29 Tahun | RT.08/RW.02 SMA IRT Efflurage 2 Tidak Lancar 0 7 Lancar 1
11 | ENY SETIAWATI 29 Tahun | RT.04/RW.01 SMA PNS Efflurage 5 Lancar 1 8 Lancar 1
12 | RIZKI TRI HELDA 26 Tahun | RT.03/RW.01 S1 IRT Efflurage 3 Tidak Lancar 0 7 Lancar 1
13 | TIKAJUNIARTI 26 Tahun | RT.06/RW.02 S1 PNS Efflurage 3 Tidak Lancar 0 8 Lancar 1
14 | PUPUT MAYSYAROH 28 Tahun | RT.02/RW.01 S1 PNS Efflurage 4 Lancar 1 8 Lancar 1
15 | DINI WILLYA 28 Tahun | RT.05/RW.02 SMA IRT Efflurage 3 Tidak Lancar 0 7 Lancar 1
16 | AMANDA TRI ANDINI 25 Tahun | RT.32/RW.08 SMA IRT Efflurage 3 Tidak Lancar 0 8 Lancar 1
17 | DEWI LIANA 30 Tahun | RT.03/RW.01 SMA IRT Efflurage 3 Tidak Lancar 0 8 Lancar 1




No Nama Umur Alamat Pendidikan | Pekerjaan | Kelompok Pretes.t Posttest'
Skor Kategori Kode Skor Kategori Kode

18 | NOVARIA 29 Tahun | RT.02/RW.01 SMA IRT Breastcare 3 Tidak Lancar 0 8 Lancar 1
19 | RIRIN PUSPITA 19 Tahun | RT.03/RW.01 SMA Wirausaha | Breastcare 2 Tidak Lancar 0 2 Tidak Lancar 0
20 | IS SUGIANTI 30 Tahun | RT.07/RW.02 SMA Wirausaha | Breastcare 4 Lancar 1 8 Lancar 1
21 | RIA RESTIANA 22 Tahun | RT.31/RW.08 SMA IRT Breastcare 5 Lancar 1 8 Lancar 1
22 | CITRA 19 Tahun | RT.30/RW.08 SMA IRT Breastcare 1 Tidak Lancar 0 1 Tidak Lancar 0
23 | ILLFA 34 Tahun | RT.02/RW.02 SMA IRT Breastcare 3 Tidak Lancar 0 7 Lancar 1
24 | WULAN 25 Tahun | RT.07/RW.02 D3 Honorer | Breastcare 4 Lancar 1 8 Lancar 1
25 | RATIH OKTAVIA 24 Tahun | RT.07/RW.02 D3 Honorer | Breastcare 1 Tidak Lancar 0 2 Tidak Lancar 0
26 | SILVI 25 Tahun | RT.03/RW.01 SMA IRT Breastcare 3 Tidak Lancar 0 8 Lancar 1
27 | TRISUSILO HANDAYANI | 27 Tahun | RT.32/RW.08 S1 PNS Breastcare 1 Tidak Lancar 0 2 Tidak Lancar 0
28 | NIKEN 20 Tahun | RT.06/RW.02 S1 Wirausaha | Breastcare 4 Lancar 1 8 Lancar 1
29 | LORENSIA 28 Tahun | RT.06/RW.02 S1 PNS Breastcare 2 Tidak Lancar 0 8 Lancar 1
30 | AQNESS 21 Tahun | RT.29/RW.08 S1 Honorer | Breastcare 4 Lancar 1 8 Lancar 1
31 | MEI KRISTINA 32 Tahun | RT.05/RW.02 SMA IRT Breastcare 1 Tidak Lancar 0 2 Tidak Lancar 0
32 | DWI ASTUTI 28 Tahun | RT.04/RW.01 SMA IRT Breastcare 3 Tidak Lancar 0 8 Lancar 1
33 | TANTI 30 Tahun | RT.32/RW.08 S1 PNS Breastcare 2 Tidak Lancar 0 8 Lancar 1
34 | INTAN 35 Tahun | RT.29/RW.08 SMA IRT Breastcare 3 Tidak Lancar 0 8 Lancar 1
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S.ST., M.Keb SKM., MKM
3. Senin, 13 Konsultasi BAB | 1. Perbaiki latar
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penelitian
2. Perbaikan .
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Masalah
Dr. Ika Oktaviani,
S.ST., M.Keb
4, Jumat, 25 Konsultasi 1. Perbaikan latar
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kerangka teori Dr. Ika Oktaviani, Yoga Triwijayanti,
S.ST., M.Keb SKM., MKM




5. Kamis, 23 Konsultasi BAB |1. Perbaikan latar
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pedoman Dr. Ika Oktaviani,
S.ST., M.Keb
6. Senin, 27 Konsultasi BAB Perbaiki definisi
November I, I, 111, dan operasional
2023 Instrumen Perbaiki kriteria
Penelitian inklusi dan
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Perbaiki kuisioner Yoga Triwijayanti,
penelitian SKM., MKM
7. Kamis, 30 Konsultasi BAB Perbaiki rumus
November I11, Daftar besar sampel
2023 Pustaka dan Perbaiki penulisan
Instrumen dalam daftar .
Penelitian pustaka
Perbaiki kuesioner
penelitian Dr. Ika Oktaviani,
S.ST., M.Keb
8. Kamis, 28 Konsultasi ACC Ujian Proposal
Desember kelengkapan
2023 proposal ’/
Dr. Ika Oktaviani, | Yoga Triwijayanti,
S.ST., M.Keb SKM., MKM
9. Jumat, 01 Konsultasi hasil | ACC
Maret 2024 | revisi }
Dr. Ika Oktaviani, | Yoga Triwijayanti,
S.ST., M.Keb SKM., MKM
10. | Senin, 3 Juni | Konsultasi data Lanjutkan dengan
2024 mentah pengolahan data }Q
Dr. Ika Oktaviani,
S.ST., M.Keb
11. | Jumat, 7 Juni | Konsultasi hasil | 1. Lanjutkan
2024 pengolahan data | menyusun bab hasil

dan pembahasan

2. Lanjutkan
menyusun bab
simpulan dan saran

e

Dr. Oktaviani,
S.ST., M.Keb




12. | Senin, 10 Konsultasi bab Revisi bagian hasil
Juni 2024 IV dan VvV dan pembahasan
Dr. Ika Oktaviani,
S.ST., M.Keb
13. | Jumat, 14 Konsultasi bab 1. Revisi font dan
Juni 2024 IV dan V penulisan
2. Revisi bagian hasil
3. Revisi kesimpulan
Yoga Triwijayanti,
SKM., MKM
14. | Rabu, 19 Juni | Konsultasi Pelajari kembali
2024 bagian hasil bagian hasil
Dr. Ii¢a OKtaviani,
S.8F;, M.Keb
15. | Jumat, 21 Konsultasi Pelajari kembali
Juni 2024 bagian hasil dan | bagian hasil dan
pembahasan pembahasan 1/
Yoga Triwijayanti,
SKM., MKM
16. | Kamis, 19 Konsultasi akhir | ACC Skripsi
Juli 2024
Dr. Ika Oktaviani, | Yoga Triwijayanti,
S.ST., M.Keb SKM., MKM
Metro, 19 Juli 2024
Ketua Program Studi
Sarjana Terapan idanan Metro

iani, S.SiT M. Keb

NIP. 197710212008012010
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