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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

1. Hasil pengkajian data subjektif An. E usia 62 bulan 11 hari, ibu mengatakan 

anaknya belum bisa memakai pakaian dan mengancingkan baju sendiri.  

2. Hasil pemeriksaan data objektif Pertumbuhan anak normal, Pada saat 

dilakukan pemeriksaan menggunakan KPSP didapatkan hasil jawaban 

“Ya=8” dan “Tidak=2” sehingga didapatkan score 8. 

3. Melakukan analisa data diperoleh diagnosa kebidanan yaitu  An E usia 62 

bulan 11 hari dengan perkembangan meragukan pada aspek sosialisasi dan 

kemandirian. 

4. Pelaksanaan asuhan kebidanan yang dilakukan pada An.E yang dilakukan 4 

kali kunjungan selama 2 minggu terhitung  sejak 25 Maret – 05 April 2024 

dengan pemantauan pertumbuhan dan perkembangan, melakukan stimulasi 

dan mengajarkan ibu cara menstimulasi keterlambatan perkembangan pada 

aspek sosialisasi dan kemandirian.  

 

B. Saran 

1. Bagi Bidan Mawar Eka Sari, S.Tr.,Keb 

Agar bidan dapat memberikan edukasi lebih intensif tentang deteksi dini 

tumbuh kembang anak, khususnya pemantauan stimulasi KPSP untuk 

mencegah terjadinya masalah dan keterlambatan pada tahap tumbuh kembang 

terutama pada aspek sosialisasi dan kemandirian 

2. Bagi Institusi Pendidikan Prodi D3 Kebidanan Metro 

agar dapat memperbanyak jumlah referensi mengenai gangguan 

perkembangan terutama pada aspek sosialisasi dan kemandirian. 

 

 

 

 


