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Lampiran. 1 Alur Penelitian  
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Lampiran. 2 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran. 3 Surat Izin Penelitian dari DPMPTSP 
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Lampiran. 4 Surat Izin Penelitian dari Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung 

 

 



60 

 

 

 

Lampiran. 5 Surat Izin Penelitian dari Puskesmas Rawat Inap Kedaton 
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Lampiran. 6 Surat Izin Penelitian dari Puskesmas Rajabasa Indah 
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Lampiran. 7 Surat Izin Penelitian dari Puskesmas Rawat Inap Satelit 
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Lampiran. 8 Surat Izin Penelitian dari Puskesmas Rawat Inap Sukaraja 
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Lampiran. 9 Surat Izin Penelitian dari Puskesmas Rawat Inap Panjang 
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Lampiran. 10 Pernyataan Bersedia Mengikuti Penelitian 

 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

Saya Siti Fatimah Azzahra, Mahasiswa Semester V Politeknik Kesehatan Tanjung 

Karang Studi DIII-Farmasi, saat ini sedang melakukan penelitian yang berjudul 

“GAMBARAN PENGETAHUAN PASIEN DIABETES MELITUS TERHADAP 

PENYIMPANAN DAN PEMBUANGAN INSULIN  

DI LIMA PUSKESMAS KOTA BANDAR LAMPUNG”.  
Diharapkan ketersediaan Ibu/Bapak untuk penelitian ini, Partisipasi Ibu/Bapak bersifat 

sukarela, bukan dengan beban maupun paksaan. Oleh karena itu, saya sangat 

mengharapkan ketersediaan Ibu/Bapak untuk menjadi responden dalam penelitian ini dan 

mengisi kuesioner dengan jujur dan memberikan jawaban dengan sebenar-benarnya. 

Jawaban yang telah diisi akan saya jamin kerahasiaannya dan hanya akan digunakan 

untuk kepentingan penelitian. 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama                  : ……………………………………… 

Jenis Kelamin     : ……………………………………… 

No. Handphone  : ……………………………………… 

Setelah membaca dan mendapat penjelasan serta memahami sepenuhnya 

penelitian  “GAMBARAN PENGETAHUAN PASIEN DIABETES MELITUS 

TERHADAP PENYIMPANAN DAN PEMBUANGAN INSULIN DI LIMA 

PUSKESMAS KOTA BANDAR LAMPUNG”. Maka dengan ini saya menyatakan 

bersedia berpartisipasi diikut sertakan dalam penelitian tersebut tanpa adanya paksaan 

dari pihak lain saya bersedia secara sukarela untuk menjadi responden dalam penelitian 

ini, serta mengikuti semua proses yang dibutuhkan dalam penelitian ini. Atas partisipasi 

dan kesediaan Ibu/Bapak, saya ucapkan terima kasih. 

Demikian pernyataan persetujuan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa ada 

paksaan dari pihak manapun. 

 

 

                                                                          Bandar Lampung,                                 2024 

           Responden                                                                                  Peneliti 

 

 

 

   (                                )                                                    ( Siti Fatimah Azzahra ) 
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Lampiran. 11 Lembar Kuesioner 

  
KUISIONER PENELITIAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN PASIEN DIABETES MELITUS 

TERHADAP PENYIMPANAN SERTA PEMBUANGAN INSULIN 

DI LIMA PUSKESMAS KOTA BANDAR LAMPUNG 

 
A. Identifikasi Responden 

1. Responden No                     : 

2. Nama                                   : 

3. Umur                                   : 

4. Jenis Kelamin                      : 

5. Alamat                                 : 

6. Pendidikan                           : 

7. Pekerjaan                             : 

8. Lama penyakit DM              : 

9. Lama menggunakan insulin :  

 

B. Petunjuk Pengisian 

1. Bacalah terlebih dahulu pertanyaan dengan cermat sebelum anda memulai menjawabnya 

2. Jawablah pertanyaan berikut dengan memberikan tanda centang  (v) pada pilihan jawaban yang menurut 

anda benar. 

 

C. Kuisioner Pengetahuan Penyimpanan Dan Pembuangan Insulin 

a. Pengetahuan Penyimpanan insulin 

1. Apakah anda pernah menggunakan atau sedang menggunakan insulin? 

                   Ya                                                    Tidak 

2. Saya mendapatkan insulin dan informasi terkait cara penggunaan, penyimpanan insulin dimana? 

……………………………………….                                       

3. Saya menyimpan pen insulin yang belum terbuka di dalam kulkas pada suhu 2-8°C. 

          Ya                                                    Tidak 

4. Saya menyimpan pen insulin yang belum terbuka di dalam suhu ruang pada suhu 2-30°C. 

           Ya                                                   Tidak 

5. Saya menyimpan pen insulin yang sudah terbuka di dalam kulkas pada suhu 2-8°C. 

           Ya                                                   Tidak 

6. Saya menyimpan pen insulin yang sudah terbuka di dalam suhu ruang pada suhu 15-20°C. 

           Ya                                                   Tidak 

7. Saya menyimpan pen insulin yang sisa dikulkas. 

           Ya                                                   Tidak 

8. Saya biasanya menyimpan pen insulin dekat jendela rumah! 

           Ya                                                   Tidak 

9. Saya menyimpan pen insulin di dalam freezer. 

           Ya                                                   Tidak 

10. Menurut saya pen insulin dapat disimpan selama 1 tahun  setelah insulin tersebut dipakai atau 

dibuka. 

           Ya                                                   Tidak 

11. Saya menyimpan pen insulin sebelum dibuka selama 30 hari. 

           Ya                                                   Tidak 
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12. Saya menyimpan pen insulin yang sudah terbuka selama 7 hari. 

                    Ya                                                    Tidak 

13. Saya menyimpan pen insulin diluar kulkas yang sudah terbuka selama 20 menit – 1 jam. 

           Ya                                                    Tidak 

14. Saat akan berpergian jauh pen insulin tetap saya bawa saat dalam perjalanan. 

           Ya                                                    Tidak 

15. Saya mempunyai wadah khusus untuk menyimpan pen insulin saat berpergian. 

 

Contohnya…………………………… 

           Ya                                                    Tidak 

b. Pengetahuan Pembuangan Insulin 

1. Saya mendapatkan informasi terkait pembuangan insulin dimana? 

………………………………….                                       

2. Saya pernah membuang pen insulin yang telah rusak walaupun belum kadaluwarsa. 

          Ya                                                    Tidak 

3. Menurut saya pen insulin tidak harus dibuang sesuai petunjuk dokter atau tenaga Kesehatan lainnya. 

          Ya                                                    Tidak 

4. Menurut saya pembuangan pen insulin yang tidak tepat dapat membahayakan masyarakat atau 

penyalahgunaan kurang baik terhadap insulin. 

          Ya                                                    Tidak 

5. Sebelum saya membuang pen insulin jarum insulin dipisahkan dari pen dan jarum di bengkokkan 

sampai tumpul. 

          Ya                                                    Tidak 

6. Saya hanya merusak pen insulin dan jarum insulin saja tanpa menghilangkan etiket dan informasi 

yang terdapat dikemasan pen insulin. 

          Ya                                                    Tidak 

7. Saya membuang pen insulin yang sudah habis dikotak sampah yang ada dirumah.   

          Ya                                                    Tidak 

8. Saya membuang pen insulin yang sudah digunakan dan kadaluwarsa atau rusak ke dalam tempat 

khusus atau kembalikan ke rumah sakit. 

          Ya                                                    Tidak 

9. Saya selalu membuang pen insulin yang rusak, kadaluwarsa dan sudah selesai digunakan langsung 

dibuang ke tempat sampah bersama kemasannya. 

          Ya                                                    Tidak  

10. Saya selalu membuang pen insulin yang sudah kadaluwarsa ditempat sampah khusus. 

          Ya                                                    Tidak 

11. Saya membuang pen insulin dengan cara memisahkan jarumnya dari pen lalu dibuang di kotak 

sampah. 

           Ya                                                   Tidak 

12. Saya membuang pen insulin dengan cara melepas dan merusak jarum pen insulin lalu di kubur di 

dalam tanah. 

          Ya                                                    Tidak 
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Lampiran. 12 Kunci Jawaban kuisioner 

KUISIONER PENELITIAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN PASIEN DIABETES MELITUS 

TERHADAP PENYIMPANAN SERTA PEMBUANGAN INSULIN 

DI LIMA PUSKESMAS KOTA BANDAR LAMPUNG 

 
D. Identifikasi Responden 

1. Responden No                     : 

2. Nama                                   : 

3. Umur                                   : 

4. Jenis Kelamin                      : 

5. Alamat                                 : 

6. Pendidikan                           : 

7. Pekerjaan                             : 

8. Lama penyakit DM              : 

9. Lama menggunakan insulin :  

 

E. Petunjuk Pengisian 

3. Bacalah terlebih dahulu pertanyaan dengan cermat sebelum anda memulai menjawabnya 

4. Jawablah pertanyaan berikut dengan memberikan tanda centang  (v) pada pilihan jawaban yang menurut 

anda benar. 

 

F. Kuisioner Pengetahuan Penyimpanan Dan Pembuangan Insulin 

c. Pengetahuan Penyimpanan insulin 

1. Apakah anda pernah menggunakan atau sedang menggunakan insulin? 

                   Ya                                                    Tidak 

2. Saya mendapatkan insulin dan informasi terkait cara penggunaan, penyimpanan insulin dimana? 

……………………………………….                                       

3. Saya menyimpan pen insulin yang belum terbuka di dalam kulkas pada suhu 2-8°C. 

          Ya                                                    Tidak 

4. Saya menyimpan pen insulin yang belum terbuka di dalam suhu ruang pada suhu 2-30°C. 

           Ya                                                   Tidak 

5. Saya menyimpan pen insulin yang sudah terbuka di dalam kulkas pada suhu 2-8°C. 

           Ya                                                   Tidak 

6. Saya menyimpan pen insulin yang sudah terbuka di dalam suhu ruang pada suhu 15-20°C. 

           Ya                                                   Tidak 

7. Saya menyimpan pen insulin yang sisa dikulkas. 

           Ya                                                   Tidak 

8. Saya biasanya menyimpan pen insulin dekat jendela rumah! 

           Ya                                                   Tidak 

9. Saya menyimpan pen insulin di dalam freezer. 

           Ya                                                   Tidak 

10. Menurut saya pen insulin dapat disimpan selama 1 tahun  setelah insulin tersebut dipakai atau 

dibuka. 

           Ya                                                   Tidak 

11. Saya menyimpan pen insulin sebelum dibuka selama 30 hari. 

           Ya                                                   Tidak 

12. Saya menyimpan pen insulin yang sudah terbuka selama 7 hari. 
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                    Ya                                                    Tidak 

 

13. Saya menyimpan pen insulin diluar kulkas yang sudah terbuka selama 20 menit – 1 jam. 

           Ya                                                    Tidak 

14. Saat akan berpergian jauh pen insulin tetap saya bawa saat dalam perjalanan. 

           Ya                                                    Tidak 

15. Saya mempunyai wadah khusus untuk menyimpan pen insulin saat berpergian. 

 

Contohnya…………………………… 

           Ya                                                    Tidak 

1. Pengetahuan Pembuangan Insulin 

1. Saya mendapatkan informasi terkait pembuangan insulin dimana? 

………………………………….                                       

2. Saya pernah membuang pen insulin yang telah rusak walaupun belum kadaluwarsa. 

          Ya                                                    Tidak 

3. Menurut saya pen insulin tidak harus dibuang sesuai petunjuk dokter atau tenaga Kesehatan lainnya. 

          Ya                                                    Tidak 

4. Menurut saya pembuangan pen insulin yang tidak tepat dapat membahayakan masyarakat atau 

penyalahgunaan kurang baik terhadap insulin. 

          Ya                                                    Tidak 

5. Sebelum saya membuang pen insulin jarum insulin dipisahkan dari pen dan jarum di bengkokkan 

sampai tumpul. 

          Ya                                                    Tidak 

6. Saya hanya merusak pen insulin dan jarum insulin saja tanpa menghilangkan etiket dan informasi 

yang terdapat dikemasan pen insulin. 

          Ya                                                    Tidak 

7. Saya membuang pen insulin yang sudah habis dikotak sampah yang ada dirumah.   

          Ya                                                    Tidak 

8. Saya membuang pen insulin yang sudah digunakan dan kadaluwarsa atau rusak ke dalam tempat 

khusus atau kembalikan ke rumah sakit. 

          Ya                                                    Tidak 

9. Saya selalu membuang pen insulin yang rusak, kadaluwarsa dan sudah selesai digunakan langsung 

dibuang ke tempat sampah bersama kemasannya. 

          Ya                                                    Tidak  

10. Saya selalu membuang pen insulin yang sudah kadaluwarsa ditempat sampah khusus. 

          Ya                                                    Tidak 

11. Saya membuang pen insulin dengan cara memisahkan jarumnya dari pen lalu dibuang di kotak 

sampah. 

           Ya                                                   Tidak 

12. Saya membuang pen insulin dengan cara melepas dan merusak jarum pen insulin lalu di kubur di 

dalam tanah. 

          Ya                                                    Tidak 
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A.Pengetahuan Penyimpanan 
insulin 

No YA TIDAK 

1. 1 0 

2. 1 0 

3. 1 0 

4. 0 1 

5. 0 1 

6. 1 0 

7. 0 1 

8. 0 1 

9. 0 1 

10. 0 1 

11. 0 1 

12. 1 0 

13. 1 0 

14. 1 0 

15. 1 0 

B. Pengetahuan Pembuangan 
Insulin 

No YA TIDAK 

1.  1 0 

2. 1 0 

3. 0 1 

4. 1 0 

5. 1 0 

6. 0 1 

7. 0 1 

8. 1 0 

9. 0 1 

10. 1 0 

11. 1 0 

12. 1 0 
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Lampiran. 13 Pengisian Lembar Persetujuan Mengikuti Penelitian dan Jawaban 

Responden 

 



72 

 

 

 

 



73 

 

 

 

 



74 

 

 

 

Lampiran. 14 Lembar Pengumpulan Data Pasien 

 

No Nama Jenis 

Kelamin 

Umur Pendidikan Pekerjaan Lama 

Mengidap 

DM 

Lama 

Menggunakan 

Insulin 

1 WT P 61 TH SD IRT 32 TH 15 TH 

2 LS P 43 TH SMA IRT 20 TH 7 TH 

3 TK P 58 TH SMA IRT 9 TH 5 TH 

4 RH P 38 TH S1 PNS 3 BLN 3 BLN 

5 SR P 65 TH SD IRT 22 TH 11  TH 

6 MN P 63 TH SD IRT 28 TH 10 TH 

7 WY P 56 TH SMP IRT 12 TH 6 TH 

8 DN L 43 TH SMA SWASTA 13 TH 3,5 TH 

9 SH L 55 TH SMA SWASTA 2 TH 2 TH 

10 TN P 59 TH SMP IRT 8 TH 3 TH 

11 TT P 57 TH SMA IRT 15 TH 12 TH 

12 HS P 64 TH SMP IRT 10 TH 7 TH 

13 YT P 51H SD IRT 12 TH 10 TH 

14 SM P 60 TH SMP IRT 19 TH 5 TH 

15 AT P 56 TH SMA IRT 7 TH 3 TH 

16 NL P 59 TH SMA PNS 4 BLN 1 BLN 

17 EM P 55 TH S2 PNS 21 TH 5 TH 

18 PR L 63 TH S1 PENSIUNAN 10 TH 7 TH 

19 FR P 42 TH SMA IRT 13 TH 5 TH 

20 NH P 60 TH SD IRT 10 TH 2 TH 

21 MS P 51 TH SD IRT 13 TH 8 TH 

22 KS P 43 TH S1 SWASTA 17 TH 1 BLN 
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No Nama 
Jenis 

Kelamin 
Umur Pendidikan Pekerjaan 

Lama 

Mengidap 

DM 

Lama 

Menggunakan 

Insulin 

23 RM P 64 TH SMP IRT 17 TH 11 TH 

24 IK P 60 TH S2 PNS 15 TH 5 TH 

25 SN P 56 TH SMA IRT 11 TH 3 TH 

26 AR L 65 TH SD BURUH 22 TH 11 TH 

27 RS P 49 TH S2 PNS 10 TH 2 TH 

28 LL P 61 TH S1 PNS 21 TH 6 TH 

29 HR P 52 TH SMA IRT 6 TH 3 TH 

30 SK L 63 TH SMA BURUH 13 TH 1 TH 

31 ID P 38 TH SMA PNS 7 TH 2 TH 

32 SP L 54 TH S2 PNS 9 TH 1,5 TH 

33 AA L 51 TH S1 PNS 14 TH 2 TH 

34 LS L 63 TH SMA SUPIR 28 TH 7 TH 

35 MK P 51 TH S1 PNS 3 THU 1 TH 

36 SM L 54 TH SMP BURUH 37 TH 1,5 TH 

37 MJ P 55 TH SD IRT 18 TH 8 TH 

38 HL P 50 TH SD IRT 15 TH 12 TH 

39 RT P 48 TH SMA SWASTA 8 TH 2 TH 

40 SS P 58 TH SMA IRT 15 TH 4 TH 

41 MN P 53 TH SD IRT 11 TH 2 TH 

42 SL L 65 TH S2 PENSIUNAN 12 TH 4,5 TH 
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Lampiran. 15 Lembar Pengolahan Data Coding 

 

No NAMA 
KARAKTERISTIK RESPONDEN 

JK U PDN PKJ LMD LMI 

1 WT 2 5 2 1 1 1 

2 LS 2 3 4 1 1 1 

3 TK 2 5 4 1 1 1 

4 RH 2 3 5 4 1 1 

5 SR 2 5 2 1 1 1 

6 MN 2 5 2 1 1 1 

7 WY 2 5 3 1 1 1 

8 DN 1 3 4 3 1 1 

9 SH 1 4 4 3 1 1 

10 TN 2 5 3 1 1 1 

11 TT 2 5 4 1 1 1 

12 HS 2 5 3 1 1 1 

13 YT 2 4 2 1 1 1 

14 SM 2 5 3 1 1 1 

15 AT 2 5 4 1 1 1 

16 NL 2 5 4 4 1 1 

17 EM 2 4 5 4 1 1 

18 PR 1 5 5 6 1 1 

19 FR 2 3 4 1 1 1 

20 NH 2 5 2 1 1 1 

21 MS 2 4 2 1 1 1 

22 KS 2 3 5 3 1 1 

23 RM 2 5 3 1 1 1 

24 IK 2 5 5 4 1 1 

25 SN 2 5 4 1 1 1 

26 AR 2 5 2 2 1 1 

27 RS 2 4 5 4 1 1 

28 LL 2 5 5 4 1 1 

29 HR 2 4 4 1 1 1 

30 SK 1 5 4 2 1 1 
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No Nama  
KARAKTERISTIK RESPONDEN 

JK U PDN PKJ LMD LMI 

31 ID 2 3 4 4 1 1 

32 SP 1 4 5 4 1 1 

33 AA 1 4 5 4 1 1 

34 LS 1 5 4 6 1 1 

35 MK 1 4 5 4 1 1 

36 SM 1 4 3 2 1 1 

37 MJ 2 4 2 1 1 1 

38 HL 2 4 2 1 1 1 

39 RT 2 4 4 3 1 1 

40 SS 2 5 4 1 1 1 

41 MN 2 4 2 1 1 1 

42 SL 1 5 5 6 1 1 

 

KETERANGAN : 

JK      = Jenis Kelamin                                               PDN   = Pendidikan  

1 = Laki-Laki                                                 1.Tidak tamat SD 
2    = Perempuan                                                2.SD 

 PKJ     = Pekerjaan                                                         3. SMA 

       1 = IRT                                                              4. Perguruan Tinggi 
               2 = Buruh 

               3 = Swasta                                                     

               4 = PNS                                                        LMD   = Lama Mengidap DM 

               5 = Pelajar                                                         0 = > 1 Bulan 

               6 = Lainnya                                                       1 = < 1 Bulan 

U        = Umur       

1. 17-25 tahun 

2. 26-35 tahun 

3. 36-45 tahun 

4. 46-55 tahun  

5. 56-65 tahun 
 

LMI    = Lama Menggunakan Insulin 

              0 = > 3 Bulan 

              1 = < 3 Bulan  
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Lampiran. 16 Perekapan Jawaban Penyimpanan Dan Pembuangan 

 
PENYIMPANAN INSULIN  

No Nama Informasi Suhu Penyimpanan 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 

YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK 

1 WT V  V   V V   V V  

2 LS V  V  V   V V   V 

3 TK V  V   V V   V V  

4 RH V  V  V   V V   V 

5 SR V  V  V  V  V  V  

6 MN V  V   V V   V V  

7 WY V  V  V  V  V  V  

8 DN V  V   V V   V V  

9 SH V  V  V   V V   V 

10 TN V  V  V   V V   V 

11 TT V  V  V   V V   V 

12 HS V  V   V V   V V  

13 YT V  V  V  V  V  V  

14 SM V  V  V   V V   V 

15 AT V  V  V   V V   V 

16 NL V  V  V   V V   V 

17 EM V  V  V   V V   V 

18 PR V  V  V   V V   V 

19 FR V  V   V V   V V  

20 NH V  V  V   V V   V 

21 MS V  V  V   V V   V 
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No 

 

Nama 

 

Informasi Suhu Penyimpanan 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 
YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK 

22 KS V  V  V   V V   V 

23 RM V  V  V   V V   V 

24 IK V  V  V   V V   V 

25 SN V  V  V  V  V  V  

26 AR V  V  V  V  V  V  

27 RS V  V  V  V  V  V  

28 LL V  V  V   V V   V 

29 HR V  V  V  V  V  V  

30 SK V  V  V   V V   V 

31 ID V  V  V   V V   V 

32 SP V  V  V  V  V  V  

33 AA V  V  V   V V   V 

34 LS V  V   V V   V V  

35 MK V  V  V   V V   V 

36 SM V  V   V  V V  V  

37 MJ V  V  V   V V   V 

38 HL V  V   V  V V   V 

39 RT V  V  V   V V   V 

40 SS V  V  V  V  V  V  

41 MN V  V   V V   V V  

42 SL V  V  V   V V   V 

 
KETERANGAN : 

P1         = Pertanayaan 1 (dst)                                

Kosong = Salah                                                          

V           = Benar                                            
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No Nama Tempat Penyimpanan Waktu Penyimpanan Penyimpanan Saat 

Berpergian 

P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 14 15 
YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK 

1 WT  V  V V  V  V  V  V   V  V 

2 LS V   V  V  V  V V  V   V  V 

3 TK  V V   V V   V V  V  V   V 

4 RH V   V  V  V  V V   V V  V  

5 SR  V  V  V V   V V  V  V   V 

6 MN  V  V  V V   V V  V   V  V 

7 WY V   V  V V   V V  V   V  V 

8 DN  V  V  V V   V V  V  V   V 

9 SH V   V  V  V  V V   V V   V 

10 TN V   V  V  V  V V   V V   V 

11 TT V   V  V  V V  V  V   V  V 

12 HS  V  V  V V   V V  V  V   V 

13 YT V   V  V V   V V  V  V   V 

14 SM V   V  V V   V V   V  V  V 

15 AT V   V  V  V  V V   V  V  V 

16 NL V   V  V V   V V  V   V  V 

17 EM V   V  V  V  V V   V  V  V 

18 PR V   V  V  V  V V   V V  V  

19 FR  V  V  V V   V V  V   V  V 

20 NH V   V  V V   V V  V   V  V 

21 MS V   V V  V  V  V  V   V  V 

22 KS V   V  V V   V V  V   V  V 
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No Nama 

 

Tempat Penyimpanan Waktu Penyimpanan Penyimpanan Saat Berpergian 

P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 14 15 
YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK 

23 RM V   V V  V  V  V  V   V  V 

24 IK V   V  V  V  V V   V V   V 

25 SN V   V  V V   V V  V  V   V 

26 AR V  V   V V   V V  V  V  V  

27 RS V   V  V  V  V V  V  V   V 

28 LL V   V  V  V  V V   V V  V  

29 HR V  V   V  V  V V  V  V   V 

30 SK V   V  V V   V V   V  V  V 

31 ID V   V  V  V  V V   V  V  V 

32 SP V   V  V  V  V V  V  V  V  

33 AA V   V  V  V  V V   V V  V  

34 LS  V V   V V   V V  V   V  V 

35 MK V   V  V  V  V V   V V   V 

36 SM  V V   V  V  V V  V   V  V 

37 MJ V   V  V  V  V V   V  V  V 

38 HL V   V V   V  V V  V   V  V 

39 RT V   V  V V   V V  V   V  V 

40 SS V   V  V V  V  V  V   V  V 

41 MN  V  V  V V  V  V  V   V  V 

42 SL V   V  V V  V  V   V  V  V 

 

KETERANGAN : 

P1         = Pertanayaan 1 (dst)                                

Kosong = Salah                                                          

V           = Benar                                            
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PEMBUANGAN INSULIN 

 

No Nama 

 

Informasi Cara Pembuangan 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 
YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK 

1 WT V  V  V  V   V V  

2 LS V  V  V  V   V V  

3 TK V  V  V  V   V V  

4 RH V  V   V V  V  V  

5 SR  V V   V V   V  V 

6 MN  V  V V  V   V V  

7 WY V   V V   V  V  V 

8 DN V  V   V V   V  V 

9 SH V  V   V V  V   V 

10 TN V  V   V V   V V  

11 TT V  V  V  V   V  V 

12 HS V  V   V V   V V  

13 YT V  V   V V   V V  

14 SM V  V  V  V   V V  

15 AT V   V  V V  V   V 

16 NL V   V  V V   V V  

17 EM V   V  V V   V  V 

18 PR V  V   V V  V   V 

19 FR V  V   V V   V  V 

20 NH V  V  V  V   V  V 

21 MS V   V V  V   V  V 

22 KS V   V V  V   V  V 

23 RM V   V V  V   V V  
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No Nama 

 

Informasi Cara Pembuangan 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 
YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK 

24 IK V  V   V V   V V  

25 SN V   V  V  V  V  V 

26 AR V   V  V V   V  V 

27 RS V  V   V V   V  V 

28 LL V  V   V V   V V  

29 HR V  V   V V  V  V  

30 SK V  V   V V  V   V 

31 ID V   V  V V  V   V 

32 SP V   V  V V  V  V  

33 AA V  V   V V  V   V 

34 LS V   V V  V   V V  

35 MK V  V   V V   V  V 

36 SM V  V  V  V   V  V 

37 MJ V  V   V V   V V  

38 HL V  V   V V  V   V 

39 RT V   V  V V   V V  

40 SS V  V  V  V  V  V  

41 MN V  V   V  V  V  V 

42 SL V  V   V V   V V  

 

 

KETERANGAN : 

P1         = Pertanayaan 1 (dst)                                

Kosong = Salah                                                          

V           = Benar                                            

 

 



 

 

 

8
4
 

No Nama 

 

Informasi Tempat Pembuangan 

P7 P8 P9 P10 P11 P12 
YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK 

1 WT V   V V   V  V  V 

2 LS V   V V   V  V  V 

3 TK V   V V   V  V  V 

4 RH V  V   V V  V   V 

5 SR V   V  V  V  V  V 

6 MN  V  V V   V  V  V 

7 WY  V  V  V  V  V  V 

8 DN V   V  V  V  V  V 

9 SH V   V  V  V V   V 

10 TN V   V  V  V V   V 

11 TT V   V V   V  V  V 

12 HS V   V  V  V  V  V 

13 YT V   V V   V  V  V 

14 SM V   V V   V  V  V 

15 AT V   V V   V V   V 

16 NL V   V  V  V V   V 

17 EM V   V V   V  V  V 

18 PR  V V   V V  V   V 

19 FR V   V V   V  V  V 

20 NH  V  V V   V  V  V 

21 MS V   V V   V  V  V 

22 KS V   V V   V  V  V 

23 RM V   V V   V  V  V 
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No Nama 

 

Informasi Tempat Pembuangan 

P7 P8 P9 P10 P11 P12 
YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK YA TIDAK 

24 IK V   V  V  V V   V 

25 SN  V  V  V  V  V  V 

26 AR  V  V  V  V V   V 

27 RS V   V  V  V V   V 

28 LL V   V  V  V V   V 

29 HR V   V V   V V   V 

30 SK V   V V   V  V  V 

31 ID V   V  V  V V   V 

32 SP V   V  V V  V   V 

33 AA V   V  V  V V   V 

34 LS V   V V   V  V  V 

35 MK V   V V   V  V  V 

36 SM V   V V   V  V  V 

37 MJ V   V V   V V   V 

38 HL V   V V  V  V  V  

39 RT V   V V   V V   V 

40 SS V   V V   V  V  V 

41 MN V   V V   V  V  V 

42 SL V   V V   V  V  V 

 

 
KETERANGAN : 

P1         = Pertanayaan 1 (dst)                                

Kosong = Salah                                                          

V           = Benar                                            
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Lampiran. 17 Hasil Pengisian Kuesioner Penyimpanan Dan Pembuangan   

 
PENYIMPANAN INSULIN  

 
No Nama INFORMASI Total % Kategori SUHU PENYIMPANAN Total % Kategori 

 P1 P2  P3 P4 P5 P6  

1 WT 1 1 2 100% Baik 0 1 0 1 2 50% Kurang 

2 LS 1 1 2 100% Baik 1 0 1 0 2 50% Kurang 

3 TK 1 1 2 100% Baik 0 1 0 1 2 50% Kurang 

4 RH 1 1 2 100% Baik 1 0 1 0 2 50% Kurang 

5 SR 1 1 2 100% Baik 1 1 1 1 4 100% Baik 

6 MN 1 1 2 100% Baik 0 1 0 1 2 50% Kurang 

7 WY 1 1 2 100% Baik 1 1 1 1 4 100% Baik 

8 DN 1 1 2 100% Baik 0 1 0 1 2 50% Kurang 

9 SH 1 1 2 100% Baik 1 0 1 0 2 50% Kurang 

10 TN 1 1 2 100% Baik 1 0 1 0 2 50% Kurang 

11 TT 1 1 2 100% Baik 1 0 1 0 2 50% Kurang 

12 HS 1 1 2 100% Baik 0 1 0 1 2 50% Kurang 

13 YT 1 1 2 100% Baik 1 1 1 1 4 100% Baik 

14 SM 1 1 2 100% Baik 1 0 1 0 2 50% Kurang 

15 AT 1 1 2 100% Baik 1 0 1 0 2 50% Kurang 

16 NL 1 1 2 100% Baik 1 0 1 0 2 50% Kurang 

17 EM 1 1 2 100% Baik 1 0 1 0 2 50% Kurang 

18 PR 1 1 2 100% Baik 1 0 1 0 2 50% Kurang 

19 FR 1 1 2 100% Baik 0 1 0 1 2 50% Kurang 

20 NH 1 1 2 100% Baik 1 0 1 0 2 50% Kurang 

21 MS 1 1 2 100% Baik 1 0 1 0 2 50% Kurang 

22 KS 1 1 2 100% Baik 1 0 1 0 2 50% Kurang 

23 RM 1 1 2 100% Baik 1 0 1 0 2 50% Kurang 

24 IK 1 1 2 100% Baik 1 0 1 0 2 50% Kurang 

25 SN 1 1 2 100% Baik 1 1 1 1 4 100% Baik 

26 AR 1 1 2 100% Baik 1 1 1 1 4 100% Baik 
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No Nama INFORMASI Total % Kategori SUHU PENYIMPANAN Total % Kategori 

 P1 P2  P3 P4 P5 P6  

27 RS 1 1 2 100% Baik 1 0 0 1 2 50% Kurang 

28 LL 1 1 2 100% Baik 1 1 0 0 2 50% Kurang 

29 HR 1 1 2 100% Baik 1 0 0 1 2 50% Kurang  

30 SK 1 1 2 100% Baik 1 1 0 0 2 50% Kurang 

31 ID 1 1 2 100% Baik 1 1 0 1 3 75% Cukup   

32 SP 1 1 2 100% Baik 1 0 0 1 2 50% Kurang  

33 AA 1 1 2 100% Baik 1 1 0 0 2 50% Kurang 

34 LS 1 1 2 100% Baik 0 0 1 1 2 50% Kurang 

35 MK 1 1 2 100% Baik 1 1 0 0 2 50% Kurang 

36 SM 1 1 2 100% Baik 0 1 0 1 2 50% Kurang 

37 MJ 1 1 2 100% Baik 1 1 0 0 2 50% Kurang 

38 HL 1 1 2 100% Baik 0 1 0 0 1 25% Kurang 

39 RT 1 1 2 100% Baik 1 1 0 0 2 50% Kurang 

40 SS 1 1 2 100% Baik 1 0 0 1 2 50% Kurang  

41 MN 1 1 2 100% Baik 0 0 1 1 2 50% Kurang 

42 SL 1 1 2 100% Baik 1 1 0 0 2 50% Kurang 

 

 

 

KETERANGAN : 

P1 : Pertanayaan 1 (dst)                                 Baik (76-100%)  

0= salah                                                          Cukup (56-75%) 

1= Benar                                                         Kurang (< 56%) 
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No Nama Tempat 

Penyimpanan 

Total % Kategori Waktu 

Penyimpanan 

Total % Kategori Penyiapan saat 

berpegian 

Total % Kategori 

 P7 P8 P9 P10  P11 P12 P13  P14 P15 

1 WT 1 1 1 0 3 75% Cukup  0 1 1 2 66,66% Cukup 0 0 0 0% Kurang 

2 LS 0 1 1 1 3 75% Cukup  1 1 1 3 100% Baik 0 0 0 0% Kurang 

3 TK 1 0 1 0 2 50% Kurang 1 1 1 3 100% Baik 1 0 1 50% Kurang 

4 RH 0 1 1 1 3 75% Cukup  1 1 0 2 66,66% Cukup 1 1 2 100% Baik 

5 SR 1 1 1 0 3 75% Cukup  1 1 1 3 100% Baik 0 0 0 0% Kurang 

6 MN 1 1 1 0 3 75% Cukup  1 1 1 3 100% Baik 0 0 0 0% Kurang 

7 WY 0 1 1 0 2 50% Kurang  1 1 1 3 100% Baik 0 0 0 0% Kurang 

8 DN 1 1 1 0 3 75% Cukup  1 1 1 3 100% Baik 1 0 1 50% Kurang 

9 SH 0 1 1 1 3 75% Cukup  1 1 0 2 66,66% Cukup 1 0 1 50% Kurang 

10 TN 0 1 1 1 3 75% Cukup  1 1 0 2 66,66% Cukup 1 0 1 50% Kurang 

11 TT 0 1 1 1 3 75% Cukup  0 1 1 2 66,66% Cukup 0 0 0 0% Kurang 

12 HS 1 1 1 0 3 75% Cukup  0 1 1 2 66,66% Cukup 1 0 1 50% Kurang 

13 YT 0 1 1 0 2 50% Kurang  1 1 1 3 100% Baik 1 0 1 50% Kurang 

14 SM 0 1 1 0 2 50% Kurang  1 1 0 2 66,6% Cukup 0 0 0 0% Kurang 

15 AT 0 1 1 1 3 75% Cukup  1 1 0 2 66,66% Cukup 0 0 0 0% Kurang 

16 NL 0 1 1 0 2 50% Kurang  1 0 1 2 66,66% Cukup 1 1 2 100% Baik 

17 EM 0 1 1 1 3 75% Cukup  1 1 0 2 66,66% Cukup 0 0 0 0% Kurang 

18 PR 0 1 1 1 3 75% Cukup  1 1 0 2 66,66% Cukup 1 1 2 100% Baik 

19 FR 1 1 1 0 3 75% Cukup  1 1 1 3 100% Cukup 0 0 0 0% Kurang 

20 NH 1 1 1 0 3 75% Cukup  0 1 1 2 66,66% Cukup 0 0 0 0% Kurang 

21 WT 0 1 1 0 2 50% Kurang  1 0 1 2 66,66% Cukup 1 1 2 100% Baik 

22 LS 0 1 1 1 3 75% Cukup  1 1 0 2 66,66% Cukup 0 0 0 0% Kurang 

23 TK 0 1 1 1 3 75% Cukup  1 1 0 2 66,66% Cukup 1 1 2 100% Baik 

24 RH 1 1 1 0 3 75% Cukup  1 1 1 3 100% Baik 0 0 0 0% Kurang 

25 SR 0 1 1 0 2 50% Kurang  1 1 1 3 100% Baik 0 0 0 0% Kurang 

26 MN 0 1 0 0 1 25% Kurang 0 1 1 2 66,66% Cukup 0 0 0 0% Kurang 

 



 

 

 

8
9
 

No Nama Tempat 

Penyimpanan 

Total % Ket Waktu 

Penyimpanan 

Total % Ket Penyimpanan 

saat berpegian 

Total % Ket  

 P7 P8 P9 P10  P11 P12 P13  P14 P15    

27 WY 0 1 1 0 2 50% Kurang  1 1 1 3 100% Baik 0 0 0 0% Kurang 

28 DN 0 1 0 0 1 25% Kurang  0 1 1 2 66,66% Cukup 0 0 0 0% Kurang 

29 SH 0 1 1 1 3 75% Cukup  1 1 0 2 66,66% Cukup 1 0 1 50% Kurang 

30 TN 0 1 1 0 2 50% Kurang  1 1 1 3 100% Baik 1 0 1 50% Kurang 

31 TT 0 0 0 0 0 0% Kurang 0 1 1 2 66,66% Cukup 1 1 2 100% Baik 

32 HS 0 1 1 1 3 75% Cukup  1 1 1 3 100% Baik 1 0 1 50% Kurang 

33 YT 0 1 1 1 3 75% Cukup  1 1 0 2 66,66% Cukup 1 1 2 100% Baik 

34 SM 0 0 1 1 2 50% Kurang  1 1 1 3 100% Baik 1 0 1 50% Kurang 

35 AT 0 1 1 0 2 50% Kurang  1 1 0 2 66,66% Cukup 0 0 0 0% Kurang 

36 NL 0 1 1 1 3 75% Cukup  1 1 0 2 66,66% Cukup 0 0 0 0% Kurang 

37 EM 0 1 1 1 3 75% Cukup  1 1 1 3 100% Baik 1 1 2 100% Baik 

38 PR 0 1 1 1 3 75% Cukup  1 1 0 2 66,66% Cukup 1 1 2 100% Baik 

39 FR 1 0 1 0 2 50% Kurang 1 1 1 3 100% Baik 0 0 0 0% Kurang 

40 NH 0 1 1 1 3 75% Cukup  1 1 0 2 66,66% Cukup 0 0 0 0% Kurang 

41 MN 1 0 1 1 3 75% Cukup  1 1 1 3 100% Baik 0 0 0 0% Kurang 

42 SL 0 1 1 1 3 75% Cukup  1 1 0 2 66,66% Cukup 0 0 0 0% Kurang 

 

 

 

KETERANGAN: 

P1 : Pertanayaan 1 (dst)                                 Baik (76-100%)  

0= salah                                                          Cukup (56-75%) 

1= Benar                                                         Kurang (< 56%) 
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PEMBUANGAN INSULIN 

 
No Nama INFORMASI Total % Ket CARA PEMBUANGAN Total % Ket TEMPAT PEMBUANGAN Total % Ket 

P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 

1 WT 1 1 100% Baik 1 0 1 0 0 2 40% Kurang 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

2 LS 1 1 100% Baik 1 0 1 0 0 2 40% Kurang 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

3 TK 1 1 100% Baik 1 0 1 0 0 2 40% Kurang 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

4 RH 1 1 100% Baik 1 1 1 1 0 4 80% Baik 0 1 1 1 1 0 4 66,6% Cukup 

5 SR 0 0 0% Kurang 1 1 1 0 1 4 80% Baik 0 0 1 0 0 0 1 16,6% Kurang 

6 MN 0 0 0% Kurang 0 0 1 0 0 1 20% Kurang 1 0 0 0 0 0 1 16,6% Kurang 

7 WY 1 1 100% Baik 0 0 0 0 1 1 20% Kurang 0 0 1 0 0 0 1 16,6% Kurang 

8 DN 1 1 100% Baik 1 1 1 0 1 4 80% Baik 0 0 1 0 1 0 2 33,3% Kuramg 

9 SH 1 1 100% Baik 1 1 1 1 1 4 80% Baik 0 0 1 0 1 0 2 33,3% Kurang 

10 TN 1 1 100% Baik 1 1 1 0 0 3 60% Cukup 0 0 1 0 1 0 2 33,3% Kurang 

11 TT 1 1 100% Baik 1 0 1 0 1 3 60% Cukup 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

12 HS 1 1 100% Baik 1 1 1 0 0 3 60% Cukup 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

13 YT 1 1 100% Baik 1 1 1 0 1 4 80% Baik 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

14 SM 1 1 100% Baik 1 0 1 0 0 2 40% Kurang 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

15 AT 1 1 100% Baik 0 1 1 1 1 4 80% Baik 0 0 0 0 1 0 1 16,6% Kurang 

16 NL 1 1 100% Baik 0 1 1 0 0 2 40% Kurang 0 0 1 0 1 0 2 33,3% Kurang 

17 EM 1 1 100% Baik 0 1 1 0 1 3 60% Cukup 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

18 PR 1 1 100% Baik 1 0 1 1 1 3 60% Cukup 0 1 1 1 1 0 4 66,6% Cukup 

19 FR 1 1 100% Baik 1 1 1 0 1 3 60% Cukup 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

20 NH 1 1 100% Baik 1 0 1 0 1 3 60% Cukup 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

21 MS 1 1 100% Baik 0 0 1 0 1 2 40% Kurang 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

22 KS 1 1 100% Baik 0 0 1 0 1 2 40% Kurang 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

23 RM 1 1 100% Baik 0 0 1 0 1 2 40% Kurang 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

24 IK 1 1 100% Baik 1 1 1 0 0 3 60% Cukup 0 0 1 0 1 1 3 50% Kurang 

25 SN 1 1 100% Baik 0 1 0 0 1 2 40% Kurang 0 0 1 0 0 0 1 16,6% Kurang 

26 AR 1 1 100% Baik 0 1 1 0 1 3 60% Cukup 0 0 1 0 0 0 0 16,6% Kurang 
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No Nama 
INFORMASI 

Total % 
Ket 

CARA PEMBUANGAN Total % Ket TEMPAT PEMBUANGAN 
Total 

% 
Ket 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 

27 RS 1 1 100% Baik 1 1 1 0 0 3 60% Cukup 0 0 1 0 1 0 2 33,3% Kurang 

28 LL 1 1 100% Baik 1 1 1 0 0 3 60% Cukup 0 0 1 0 1 0 2 33,3% Kurang 

29 HR 1 1 100% Baik 1 1 1 1 0 4 80% Baik 0 0 0 0 1 0 1 16,6% Kurang 

30 SK 1 1 100% Baik 1 0 1 1 1 4 80% Baik 0 0 0 0 0 0 1 16,6% Kurang 

31 ID 1 1 100% Baik 0 1 1 1 1 4 80% Baik 0 0 1 0 1 0 2 33,3% Kurang 

32 SP 1 1 100% Baik 0 1 1 1 1 4 80% Baik 0 0 1 1 1 0 3 50% Kurang 

33 AA 1 1 100% Baik 1 1 1 1 1 5 100% Baik 0 0 1 0 1 1 3 50% Kurang 

34 LS 1 1 100% Baik 0 0 1 0 0 1 20% Kurang 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

35 MK 1 1 100% Baik 1 1 1 0 1 4 80% Baik 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

36 SM 1 1 100% Baik 1 0 1 0 1 3 60% Cukup 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

37 MJ 1 1 100% Baik 1 1 1 0 0 3 60% Cukup 0 0 0 0 1 1 2 33,3% Kurang 

38 HL 1 1 100% Baik 1 1 1 1 1 5 100% Baik 0 0 0 1 1 1 3 50% Kurang 

39 RT 1 1 100% Baik 0 1 1 0 0 2 40% Kurang 0 0 0 0 1 0 1 16,6%% Kurang 

40 SS 1 1 100% Baik 1 0 1 1 0 3 60% Cukup 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

41 MN 1 1 100% Baik 1 1 0 0 0 2 40% Kurang 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

42 SL 1 1 100% Baik 1 1 1 0 0 3 60% Cukup 0 0 0 0 0 0 0 0% Kurang 

 

 

 

 

KETERANGAN: 

P1 : Pertanayaan 1 (dst)                                 Baik (76-100%)  

0= salah                                                          Cukup (56-75%) 

1= Benar                                                         Kurang (< 56%) 
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Lampiran.  18 Lembar Total Skor Jawaban Responden 

 

PENYIMPANAN INSULIN 

NO NAMA TOTAL SKOR % KATEGORI 

1 WT 9 60% Cukup  

2 LS 10 66% Cukup  

3 TK 10 66% Cukup   

4 RH 11 73% Cukup    

5 SR 12 80% Baik    

6 MN 10 66% Cukup   

7 WY 11 73% Cukup  

8 DN 11 73% Cukup  

9 SH 10 66% Cukup  

10 TN 10 66% Cukup  

11 TT 9 60% Cukup  

12 HS 10 66% Cukup   

13 YT 12 80% Baik  

14 SM 8 53% Kurang  

15 AT 9 60% Cukup  

16 NL 10 66% Cukup  

17 EM 9 60% Cukup  

18 PR 11 73% Cukup  

19 FR 10 66% Cukup   

20 NH 9 60% Cukup 

21 MS 10 66% Cukup   

22 KS 9 60% Cukup 

23 RM 11 73% Cukup   

24 IK 10 66% Cukup  

25 SN 11 73% Cukup  

26 AR 9 60% Cukup  

27 RS 9 60% Cukup  

28 LL 7 46% Kurang  

29 HR 10 66% Cukup   

30 SK 10 66% Cukup    

31 ID 9 60% Cukup  

32 SP 11 73% Cukup  

33 AA 11 73% Cukup  

34 LS 10 66% Cukup   

35 MK 8 53% Kurang   

36 SM 9 60% Cukup   

37 MJ 12 80% Baik  

38 HL 10 66% Cukup   

39 RT 9 60% Cukup  

40 SS 9 60% Cukup  

41 MN 10 66% Cukup   

42 SL 9 60% Cukup   
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PEMBUANGAN INSULIN 

NO NAMA TOTAL SKOR % KATEGORI 

1 WT 2 18% Kurang  

2 LS 2 18% Kurang  

3 TK 2 18% Kurang  

4 RH 8 72% Cukup  

5 SR 5 45% Kurang  

6 MN 2 18% Kurang  

7 WY 2 18% Kurang  

8 DN 6 54% Kurang  

9 SH 6 54% Kurang 

10 TN 5 45% Kurang  

11 TT 3 27% Kurang  

12 HS 3 27% Kurang  

13 YT 5 45% Kurang  

14 SM 2 18% Kurang  

15 AT 5 45% Kurang  

16 NL 4 36% Kurang  

17 EM 3 27% Kurang  

18 PR 7 63% Cukup  

19 FR 3 27% Kurang  

20 NH 3 27% Kurang  

21 MS 2 18% Kurang  

22 KS 2 18% Kurang  

23 RM 2 18% Kurang  

24 IK 6 54% Kurang  

25 SN 3 27% Kurang  

26 AR 3 27% Kurang  

27 RS 5 45% Kurang  

28 LL 5 45% Kurang  

29 HR 5 45% Kurang  

30 SK 5 45% Kurang  

31 ID 6 54% Kurang  

32 SP 7 63% Cukup  

33 AA 8 72% Cukup 

34 LS 1 9% Kurang  

35 MK 4 36% Kurang  

36 SM 3 27% Kurang  

37 MJ 5 45% Kurang  

38 HL 8 72% Cukup  

39 RT 3 27% Kurang  

40 SS 3 27% Kurang 

41 MN 2 18% Kurang  

42 SL 3 27% Kurang  
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Lampiran. 19 Jumlah Jawaban Responden 

 

No. 

Soal 

Pertanyaan Benar Salah 

N % N % 

a. Pengetahuan Penyimpanan Insulin 

1. Apakah anda pernah menggunakan atau sedang 

menggunakan insulin? 

42 42 0 0 

2. Saya mendapatkan insulin dan informasi terkait cara 

penggunaan, penyimpanan insulin dimana? 

42 42 0 0 

3. Saya menyimpan pen insulin yang belum terbuka di 

dalam kulkas pada suhu 2-8°C. 

32 32 10 10 

4. Saya menyimpan pen insulin yang belum terbuka di 

dalam suhu ruang pada suhu 2-30°C. 

21 21 21 21 

5. Saya menyimpan pen insulin yang sudah terbuka di 

dalam kulkas pada suhu 2-8°C. 

22 22 20 20 

6. Saya menyimpan pen insulin yang sudah terbuka di 

dalam suhu ruang pada suhu 15-20°C. 

19 19 23 23 

7. Saya menyimpan pen insulin yang sisa dikulkas. 11 11 31 31 

8. Saya biasanya menyimpan pen insulin dekat jendela 

rumah! 

37 37 5 5 

9. Saya menyimpan pen insulin di dalam freezer. 37 37 5 5 

10. Menurut saya pen insulin dapat disimpan selama 1 tahun  

setelah insulin tersebut dipakai atau dibuka. 

19 19 23 23 

11. Saya menyimpan pen insulin sebelum dibuka selama 30 

hari. 

33 33 9 9 

12. Saya menyimpan pen insulin yang sudah terbuka selama 

7 hari. 

41 41 1 1 

13. Saya menyimpan pen insulin diluar kulkas yang sudah 

terbuka selama 20 menit – 1 jam. 

28 28 14 14 

14. Saat akan berpergian jauh pen insulin tetap saya bawa 

saat dalam perjalanan. 

17 17 25 25 

15. Saya mempunyai wadah khusus untuk menyimpan pen 

insulin saat berpergian. 

7 7 35 35 

b. Pengetahuan Pembuangan Insulin 

1. Saya mendapatkan informasi terkait pembuangan insulin 

dimana? 

40 40 2 2 

2. Saya pernah membuang pen insulin yang telah rusak 

walaupun belum kadaluwarsa. 

28 28 14 14 

3. Menurut saya pen insulin tidak harus dibuang sesuai 

petunjuk dokter atau tenaga Kesehatan lainnya. 

26 26 16 16 

4. Menurut saya pembuangan pen insulin yang tidak tepat 

dapat membahayakan masyarakat atau penyalahgunaan 
kurang baik terhadap insulin. 

39 39 3 3 

5. Sebelum saya membuang pen insulin jarum insulin 

dipisahkan dari pen dan jarum di bengkokkan sampai 

tumpul. 

11 11 31 31 
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6. Saya hanya merusak pen insulin dan jarum insulin saja 

tanpa menghilangkan etiket dan informasi yang terdapat 

dikemasan pen insulin. 

23 23 19 19 

7. Saya membuang pen insulin yang sudah habis dikotak 

sampah yang ada dirumah.   

41 41 1 1 

8. Saya membuang pen insulin yang sudah digunakan dan 

kadaluwarsa atau rusak ke dalam tempat khusus atau 

kembalikan ke rumah sakit. 

2 2 40 40 

9. Saya selalu membuang pen insulin yang rusak, 

kadaluwarsa dan sudah selesai digunakan langsung 

dibuang ke tempat sampah bersama kemasannya. 

16 16 26 26 

10.  Saya selalu membuang pen insulin yang sudah 

kadaluwarsa ditempat sampah khusus. 

4 4 38 38 

11. Saya membuang pen insulin dengan cara memisahkan 

jarumnya dari pen lalu dibuang di kotak sampah. 

17 17 25 25 

12. Saya membuang pen insulin dengan cara melepas dan 

merusak jarum pen insulin lalu di kubur di dalam tanah. 

4 4 38 38 
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Lampiran. 21 Lembar Perbaikan Seminar Proposal 
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