BAB III

METODE PENELITIAN

A. Jenis Penelitian
Penelitian ini bersifat deskriptif dengan pendekatan kualitatif yaitu untuk
menggambarkan pengelolaan limbah medis padat di Puskesmas Rawat Inap
Lemong Kecamatan Lemong Kabupaten Pesisir Barat Tahun 2024, penelitian
kualitatif deskriptif adalah penelitian dengan metode untuk menggambarkan

suatu hasil penelitian.

B. Lokasi dan Waktu Penelitian
Penelitian ini dilaksanakan di Puskesmas Rawat Inap Lemong Kecamatan

Lemong Kabupaten Pesisir Barat Tahun 2024.

C. Subjek dan Objek Penelitian

1. Subjek Penelitian
Subjek merupakan orang, tempat atau benda yang dapat memberikan
informasi dan keterangan yang di butuhkan peneliti, penelitian ini
menggunakan subjek limbah medis padat di Puskesmas Rawat Inap
Lemong.

2. Objek Penelitian
Objek penelitian merupakan himpunan elemen yang akan di teliti. Objek
penelitian ini meliputi sumber, jenis, jumlah, pemilahan, pewadahan,

pengangkutan dan penyimpanan limbah medis padat.
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D. Pengumpulan Data
1. Data primer

Data yang diperoleh dengan melakukan :

a. Observasi pengamatan secara langsung pada lokasi penelitian yang
meliputi data :
1) Sumber, jenis dan karakteristik limbah medis padat.
2) Pemilahan dan pewadahan limbah medis padat.
3) Pengangkutan limbah medis padat.
4) Tempat penyimpanan sementara limbah medis padat.
5) Pengolahan limbah medis padat.

b. Interview
Wawancara dengan petugas sanitarian dan cleaning servis pengelolaan
limbah medis padat di Puskesmas Rawat Inap Lemong Kecamatan
Lemong Kabupaten Pesisir Barat meliputi data :
1) Jumlah timbulan limbah medis padat yang di hasilkan di puskesmas.
2) Metode penanganan limbah medis padat di puskesmas.
3) Alat pelindung diri.

2. Data sekunder
Data yang diperoleh dari literatur atau laporan dari pihak Puskesmas Rawat
Inap Lemong Kecamatan Lemong Kabupaten Pesisir Barat yang berkaitan

dengan penelitian meliputi :
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a. Checklist yaitu daftar variabel yang akan dikumpulkan datanya dan
menilai objek yang sedang diteliti. Alat pengumpul data ini untuk
memperoleh data primer dengan metode observasi

b. Kuesioner yaitu sejumlah pertanyaan tertulis yang digunakan untuk
memperoleh informasi dari responden mengenai hal — hal yang ingin
diketahui oleh pewawancara dengan metode interview atau wawan cara,
meliputi data :

Profil Puskesmas Rawat Inap Lemong Kecamatan Lemong Kabupaten
Pesisir Barat.

Jumlah Tenaga Kesehatan Puskesmas.

E. Pengolahan dan Analisis Data
1. Pengolahan Data

a. Checklist
Yaitu daftar variabel yang akan dikumpulkan datanya dan menilai objek
yang sedang diteliti. Alat pengumpul data ini untuk memperoleh data
primer dengan metode observasi.

b. Kuesioner
Yaitu sejumlah pertanyaan tertulis yang digunakan untuk memperoleh
informasi dari responden mengenai hal yang ingin diketahui oleh
peneliti dengan metode interview/wawancara.

c. Dokumentasi
Yaitu gambaran berupa foto yang diambil dari observasi dilapangan oleh

peneliti yang menggambarkan situasi/keadaan.
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2. Analisis Data
Data yang diperoleh ,dikumpulkan, diolah, dan dianalisa secara manual
dan membandingkan dengan persyaratan yang ada di PermenLHK No 56
Tahun 2015 dan Peraturan Pemerintah RI No 22 Tahun 2021 kemudian
disajikan dalam bentuk narasi sehingga memperoleh gambaran tentang

system pengelolaan limbah medis padat di Puskesmas Rawat Inap Lemong.



