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LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS 
 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama     : Rahma Mustika Wardani 

Nim      : 1813411030 

Prog Studi/Jurusan   : Prodi D-III Jurusan Gizi 

Dengan ini menyatakan bahwa Tugas Akhir saya yang berjudul : 

“PENGEMBANGAN PRODUK STEAK VEGETARIAN” adalah hasil karya 

saya sendiri, tidak plagiat, dan semua sumber baik dikutip maupun dirujuk telah 

saya nyatakan dengan benar. Bilamana dikemudian hari ditemukan 

ketidaksesuaian dengan pernyataan ini maka saya bersedia dituntut dan diproses 

dengan ketentuan yang berlaku. 

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan sebenar-benarnya. 
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LEMBAR PERSETUJUAN 

Laporan Tugas Akhir 

PENGEMBANGAN PRODUK STEAK VEGETARIAN 

Penulis 

Rahma Mustika Wardani / NIM : 1813411030 

Telah diperikasa dan disetujui TIM Pembimbing Tugas Akhir 

Program Diploma III Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

Bandar Lampung, Mei 2021 

Tim Pembimbing Tugas Akhir 

Pembimbing Utama 

Sefanadia Putri, STP., MTA 

NIP.198609202012122003 

Pembimbing Pendamping 

Nawasari Indah PS, STP, M.Si 

NIP.197905262009122001 
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LEMBAR PENGESAHAN 
 

 

 

Tugas Akhir 

 

 

 

PENGEMBANGAN PRODUK STEAK VEGETARIAN 

 

 

 

Penulis  

Rahma Mustika Wardani / NIM : 1813411030 

 

 

 

Diterima dan disahkan oleh Tim Penguji Tugas Akhir Program Diploma III Gizi 

Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang sebagai persyaratan 

menyelesaikan pendidikan Diploma III 

 

 

 

Tim penguji 

 

 

 

Zukryandry, S.T., M.Si 

Penguji Utama 

 

 

 

Sefanadia Putri, STP.,MTA 

Anggota Penguji 

 

 

 

Nawasari Indah PS, S.TP.,M.Si 

Anggota Penguji 

 

 

Mengetahui 

Ketua Jurusan Gizi 

 

 

 

BERTALINA, SKM, M.Kes 

NIP.196603051988032006  
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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur saya ucapkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan 

rahmat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan tugas akhir dengan 

judul “Pengembangan Produk Steak Vegetarian” ini tepat pada waktunya. 

 Pada kesempatan kali ini, penulis hendak menyampaikan terimakasih 

kepada semua pihak yang telah memberikan dukungan moril dan material 

sehingga laporan penelitian ini dapat terselesaikan. Ucapan terimakasih ini penulis 

tunjukan kepada: 

1. Bapak Warjidin Aliyanto, SKM, M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Ibu Bertalina, SKM, M.Kes selaku ketua Jurusan Gizi Politeknik  Kesehatan 

Tanjungkarang. 

3. Ibu Sefanadia Putri, S.TP., M.T.A selaku Pembimbing 1 yang telah 

memberikan arahan, saran, bimbingan dan bantuan sehingga pembuatan 

Laporan Tugas Akhir dapat terlaksana dengan baik. 

4. Ibu Nawasari Indah Putri Sejati, S.TP., M.SI selaku Pembimbing 2 yang telah 

memberikan arahan, saran, bimbingan dan bantuan sehingga pembuatan 

Laporan Tugas Akhir dapat terlaksana dengan baik. 

5. Orang tua, kakak, saudara/i, serta sahabat-sahabatku yang telah memberikan 

doa dan semangat selama penyusunan laporan penelitian ini. 

6. Teman-temanku satu bimbingan penelitian laporan yang telah berjuang 

bersama-sama penulis dalam menyelesaikan laporan penelitian ini 

7. Serta semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu, penulis 

mengucapkan terimakasih. 

 Penulis berharap Laporan Tugas Akhir ini dapat memberikan manfaat bagi 

perkembangan ilmu dibidang gizi khususnya dan umumnya bagi perkembangan 

kesehatan dan pendidikan. 

Bandar Lampung, Mei 2021 

 

Penulis  
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BIODATA PENULIS 

 

 

Nama    : Rahma Mustika Wardani 

NIM    : 1813411030 

Tempat/Tanggal Lahir : Rejo Agung, 22 Oktober 2000 

Agama    : Islam 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Status Kemahasiswaan : Reguler 

Alamat    : Kalangan 1, Desa Rejo Agung 

Alamat e-mail   : rahmamustika47@gmail.com 

 

Riwayat Pendidikan 

1. TK (2006-2007)  : TK Harapan Batang Hari Ogan 

2. SD (2007-2012)  : SDN 3 Rejo Agung 

3. SMP (2012-2015)  : SMPN 2 Metro 

4. SMA (2015-2018)  : SMAN 4 Metro 

5. DIII (2018-2021)  : DIII Gizi Jurusan Gizi Poltekkes Tanjungkarang 


