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LEMBAR PERSETUJUAN JUDUL

KARYA TULIS ILMIAH

NAMA - HENI TRACELLA UTAMI
NIM 21123402027

JUDUL = PENGARUIT MENGONSUMSI SUSU KEDELAT TERHADAFP pH SALIVA
PADA SISWA KELAS IV SDN | GEDUNG MENENG TAHUN 1024
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Surat Pra Surve:

Bander Lampung, 16 Jamunei 2024

Menpetahui,
Fembimbing 11

drg. Erni Gultom MHSM
NIP. 1964031 11990112001



' ~ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA ﬁ
@ ! DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
2! POUITEKMIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
~= Jalan Soskamo - Hatta Mo .6 Bandar Lampung
Telp. : 0721 - THA 852 Faslmie : 0721 - 775918

E-mail  carek bt prodekbes 34 o id Webte | ling //poliekh éi-yhoac id
Nomor 1 PP.03.04F XUV 783 12024 5 Februan 2024
Lamplran 1 oks
Hal : [z Survei Peandahubuan

Yth, Kopala Dinas Penanaman Modal Dan PTSP Kota Bandar Lampung
OF- Tempat

Sehubungan dengan peryusinan Lapatan Tupas Akhir (LTA) bagi makasiswa Tingkat N
Program Studi Kesshatan Gigi Program Diploma Tige Jurusen Kesshatan Gigi Polokkes
Kemenkes Tanjungkarang Tahun Akademik 20232024, makas kami mengharapkan dapad
diberkan |zin kepada mahasiswa kami untuk dapal melakusksn survel pandshubuan di iestibus
yang Bpkbu pimpin, Berfut adalah mahasswa yang melakukan sunal pendatuduan ardampir).

mmmmmmmm

Tambusan:
1.Ka, Jurusan Kesshetan G
2 Ka inas Pendidicn damn Kebudeymmn Kota Bandar Lampang

B Dipindai dengan CamScanner



Larmnpran Lzin Survsi Pendahuiuan
Hamar PP O3.04F XLIN T3 2034
Tangpal & Fabwunn 20124

DAFTAR MAMA MAHASISWA YAND MELAKSANANAN SURVE PENDAHULUAM
PROGRAM STUDH KESEMATAN GIGH PHOGFRAM DIPLOMA TIGA
POLTEMKES KEMENSES TAMJUNGHARANG T A 20090024

NARIE, JUIL PENELITIAR TEMPAT
——— PENELITIAN
Ada  Eiza  Aulin | PENGARUH PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA POP- | SDN 3
Bujasdn UP BOOK TERHADAP PENGETAWUAN MEBERSIHAN | KETEGUHAN
Hisk: 3112402001 GIGI DAN MULUT SISWA KELAS W SDN 3
Aegging Maynnds LAF
NIbE 2112407004 | WIORDWALL PENGETAHLUAN KESEHATAN
GIGI DAN MULUT PADA SISWA) EDN 3 METEGLIHAN
BANDAR: AP LING
Zurda St | PENGAHUN PENVULUMAN MENGOUNARAN MEDIA | BOM 1 GEOUNG |
Mkt 2112402017 | PHANTOM GIGI TERRADAP FERILAKL MENGGOSOK | MENENG
Gl YANG DEMAR PADA SIEWAR 50N 1 GEDUNG
MENENG TAHUUN 2024
Hors Tracsla Utemi | PENGARLH MENGONSUMS! BUSL KEDELA TERHADAR
NI 2112402027 | PH SALIVA PADA SISWAN KELAS 11V 50N 1 GEOUNG
MENENG TAHUN 2074
Annian fulin (esailn | PENGETAHUAN  TEWTAMG  OMAPAK  MERGROK | GWA 174
NN 2412200098 TERHADAP KEBERSIHAN
GIGH AN MULUT (OHI-5] SISWA LAk LAK) KELAS X Di
mmjl-mw EIT,
Arisa Nokra HUBUNGAN PERAN ORANG TUA DALAM MEMELIHARA | T AR-RASYID
W 12403005 | MESEHATAN GIGE DAN MULLT DENGAN del4 MUFID TH
AR-RASYID BANDAR LAMPUNG TAHLS 2004

B8 Dipindal dengan CamScanner



LAMPIRAN 3
Informed Consent dan lembar Persetujuan Orang Tua Responden

INFORMED CONSENT
LEMBAR PERSETUJUAN TINDAKAN PENELITIAN

Yang bertanda tangan d1 bavah mi1 sava:

Nama ( orang tua ) R S
Pekerjaan T
Tesmpat & tanmeal Tah™: oo s e
Alamat 5 svammnmammsaaanmseaamsaeama=eema=eemeseSEeseemesmosesmssesnssetns
Nomor telpon T TR —

Adalah orang tua dari siswa’l

Nama S A A A A S A A A S A0S
Tempat & tangeallahw - oo
Kelas B i A A i
Alamat P S S o A o T T

Menvatakan bahwa zaya sebagat orang tua, memberi izin / tidak memberi izin bagi
anak sava untuk di lakukan tindakan penelitian mengonsumsi susu kedelai di sekolah |
tujuan dart penelitian 1 adalah untuk mengetahui pengaruh mengonsumst susu

kedelai tethadap ph saliva anak kelas [-IV SDN 1 Gedung Meneng tahun 2024,

Demikian surat pernyataan 1t sava buat, tanpa ada paksaan dari pihak manapun
______________________________ 2024

Yang menvatakan



LAMPIRAN 4

Lembar Pemerikzaan

LEMBAR PEMERIKSAAN

Nama A A A A A A S
Umur N
Pekerjaan Ty —
Jenis Kelamin S S S
Alamat A A A A S S S A .

Hasil pemeriksaan pH Saliva sebelum dan sesudah mengonsumsi susu kedelai

Sebagai berikut:

pH Saliva sebelum perlakuan pH Saliva sesudah perlakuan




LAMPIRANS

Absensi Responden Penelitian

DAFTAR ABSEN RESPONDEN

KELAS I-IV SDN | GEDUNG MENENG

TAHUN 2024
NO NAMA KELAS PARAF

1| Anggl Febriani I I-M

2 | Tika l 2"
3 | Saqila Asmarini I 3. v

4 | Alyn Febrianti I L e
5 | M.Sulaiman I SN

6 | Hakumn i 6.\
7 | Makmur L v

8 | MRuiban ! Ly
9 | Alwan Fawas Afik I 9. \/

10 | Arvin Ardan Ssputra 1l :v
1 | Bergs Pratama i n/




12| Cints Putri Adelia 0 12\/
13 | Daeagi Al-Toriq I 138/

14 | Eysa Hazhari Safite 14, /
15 | HafTiya Aliya Putri i 15, \/

16 | Intan Alya Kirana I 16, \/
17 | Kais Putra Efendi Il :1\/

18 | M.Asyrof Al Jabbar Hanafish 1l 18. V/
19 | Muhammad Resty Pratams n 19, \/

20 | Mubhamad Fatir Razi n 20, \/
21 | Qila Afrin Rurndhini i 21, '\/

22 | Rosa Octaviana 1] 22 l\/
23 | Siti Aliysh Fadilah I 847

24 | Syakilis Golbu 1] uy/




25 | Vanya Alesha Ajisasmita n

26 | Vino Ridho Pratama I n\/
27 | Dzakira Thafana n 21\/

28 | Faiga Nacita it n\/
29 | Muhammad Ariya m 19.\/

30 | Muhammad Alfajri m :m.\/
3 | Mubammad Bintang m 31.\/

32 | Muhammad Fadli m n.\/
33 | Mubammad Okta m 33.\/

34 | Saksabila Putri Ramadani m u\/
35 | Sipa Aulia m :ls..,/

36 | Ali Akbar Maulana v H.\/
37 | Ali Hidayatullah v zn.\/




38 | Aniditha Dwi Syair v ./
39 | Assyfa Potri Anggruini v . \/
40 | Fouza Elmagtum v m.\/
g |y
41 | Muhammad Sultan Gibean "
41 | M Moval Fauri v 42 (\/
43 | Opik Wijaya Kusuna v 43.\_/
44 | Restu Romanda v “y
45 | Sajida Tusadiah v u\/
Fazza Elmagtum v 46, ,//
Ay
% Galih pramudia v 41.\/
Gilang Ananta v 48 \/ '




LAMPIRAN 6
Dokumentasi Hasil Pra Surver

Wawancara Dengan Pemilik Kantin SDN 1 Gedung Meneng



LAMPIRAN 7
Surat Izin Penelitian

Kementeran Kesehatan

4.'.:-‘ Pulbesles Tan)urg® 8 amg

) TR

]
Nomor + P03 DAF. XLINGZOZ4074 29 Apnl 2004
Lompwan 0 aka
Haft : kzin Penaktian
Yin, Kepata Dings Penasaman Moda Dan PFTSP Keta Bandar Lampung
Di- Tarnpal

Bethunungan dengan penyusnan Laporan Tagas Alber bagi manasimwa Tingial il Program St
Hesthalan Gigh Program Digloma Tiga Jwwsan Messhatan (gl Polisknds Kesshaltan Kementerian
Hesshatan Tonjungearang Tahus Akadami 2022024, makn kami mengharaghsn dapat diberiksn in
kepty mahassean kami ok dapst metsuken pensiian o instiesl yang Bpkftu pimpin, Benhut
Inflampir mahasiowa yang molskuhkan paneisan,

Adas porhatian dan Ketpsamanys drcaphan lorima kash

Wesehatan Tarqungsarang

i sk kTR ey A 3 P — L @
SRR i gt e e LT T 1 B ) et TR

s O I S Y S ket pa S T 1 Pl Lewtlii [k (18] Q55N

& Cipindal dengan CamScannar



Lamgarmn © g Panslilian

Mnmei PR DMF LIV OPAT0
Tuiggad 8 Apeil 2024
DAFTAR JAIDUL PENELITIAN

MAHASISWA PROGRAM STUD| KESEHATAN GG PROGRAM DIFLOMA TIGA
POLITEMNIK RESEHATAN REMENTERIAN KESEHATAN TAMJUNGHARANG
TA 0235024

_—

B A

Begada Trrhadap Pongatnhusn Kebergnan Gigl dan Ml Siewa
B, 2 AMO2001 | adaw IV SDN 3 Kol eguhan Bandat Lampung

L PIN240200 | Terhodep Pergeinbass Kesshatan Cigi Den Ml Pade

Reeggina Mayanda mﬂmm_wmlﬁﬁ
[BOH 1 Gwdung |
Mezeng

Tumita iy Frasazm
ML Z1T240200T | Teshadep Pengeiahusn Morggoeoa G Yang Benar
Padn Gemall  Kalm 24 SON |
Geslung Mafiy Tatun 2024
Ariien Ak Fongewshuan  Teniang Dampas  Merpach  Tetodsp | SMAN T4 Haedar
DCmwwris et Dl Dan Muhel (000-9) Seraw Lokl ek Kol Lemguing
N 21202008 i A Nogen 14 Bandar Lamesing
A FIUMI0DT | Saiva Pade Sewal SON 1 Gatrg  Msnang | Mersng
Tabnn Xi24
g A Cambzaran Pengeisinen Tanisg HenesPacs A
AL P00 | Tunagehita DiSOLBN  PKK Frovinsl  Lampung
Tahun 2004

Deeidur Policksik Kesshatan Homanienan
Kesshatan TanungKarang,

[+ Y R iy ] i b i ) SN

@ Dipindal dengan CamScanner






LAMPIRAN 9
Dokumentasi Penelitian

INSTRUMEN PENELITIAN

Gelas Ukur

Kertas Lakmus

Cup Sputum saliva



PROSES PENELITIAN

1. Pembagian surat surat

1Zin orang tua responden.

2. Melakukan Penelitian




3 Fesponden
mengeluarkan air L
sehelum  mengonsumst

zusu kedelar

4. Hasil dann  sebelum
Mengonsumsi SUSL

kedela:

5. Pengukuran susu kedelai
sebanvyak 100mL




6. Pembagian dan konsumsi
‘susu kedelai vang sudah
di ukur sebanvak 100mL

Y 7. Responden
. MEengonsums! Susu

kedela:




8 Responden  meludah
setelah Mengonsums]

susu kedelas




LAMPIRAN 10

Tabulasi Data Penelitian

Mama Responden

pH Saliva

Sebelum | Sesudah
Anggi Febrniana 8 6
Tika 7 5
Saqila Asmarim fi 5
Alva Febriant T 5
M Sulaiman g 6
Hakam 7 3
Makmur 7 3
M Rathan 7 5
Alwan Fawaz Afik 8 6
Arvin Ardan Saputra g i
Berga Pratama 7 =
Cinta Putr1 Adelia 7 6
Dzaki Al-Torig ) 6
Evsa Hazhar Safitn 8 6
Haffiva Aliva Putn 7 5
Intan Alva Kirana 7 5
Kais Putra Efendi f 6
M. Asyrof Al Jabar 7 3
M Festu Pratama ) 6
M Fatir Raz: 8 6
(Qila Afrin Ramdhan: 7 )
Rosa Oktaviana T 5
Sit1 Alivah Fadilah 6 5
Syakila Qolbu 5 5
Vanva Alesha 7 6
Vino Ridho Pratama 7 5
Dzakira Thafana 9 g
Faiga Nacita g 8
Muhammad Ariva 7 5
Muhammad Bintang 7 5
Muhammad Fadil 7 3
Muhammad Okta 7 6
Salsabila Pumni 7 6
Sipa Aulia T 5

Kategori Sebelum

Kategori Sesudah

Kode
Sebelum

Kode Sesudah

Asam

Pk | Pk [ Pk ] Pad | P | P | L3 | Lka | Ped ] Bed | Ped | Pk | P | Pk | Dkk) Red [ Ped | Pd ) P | Pk | Lk Pb | Ped | Pd | Lk Lka | Ped | Pk Ped | Lk | Rk | Pk | P L

[l I S Y R S ST S S Y 0 S S S S R S N N o S R I U S S I R R B B Y N R B T I R R I




Al Akbar Maulana 7 3 2 1
Muhammad Alfajr1 7 5 2 1
Al Hidayamllah 7 6 2 2
Aninditha dw1, S g 6 3 2
Assyfa Putn A 7 5 2 1
Faza Elmaktum 7 5 2 1
Muhammad Sultan 7 3 2 1
M Noval Fauz ) 3 2 1
Opik Wyaya Kusuma 6 5 2 1
Restu Ramanda T 5 2 1
Sajidah Tusadiah 6 5 2 1
Fazaa Elmaqtum 7 5 2 1
Galih Pramudia g 7 3 2
Gilang Ananta 7 6 2 2
KET-

pH SATIVA
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Hasil Analizis Bivariat

Statistics
Sebelum Sesudah

mengonsumsi mengonsumsi

Susu kedeial susu kedelai

N Vaiid 42 48

Missing 0 0

Mean | 715 5.52

Std. Error of Mean 089 A1
-5td. Deviation 584 Ji2
Variance 468 595
_Range 4 3
Minirmum 5 5

Maximum g 3

Sebelum mengonsumsi susu kedelai

Cumulative
Frequency Fercent Valid Percent Percent
Vaid 5 1 2.1 21 2.1
§ 3 6.3 6.3 83
7 24 708 708 792
8 8 16.7 167 053
9 2 42 42 100.0
Total 45 100.0 100.0
Sesudah mengonsumsi susu kedelai
Cumulative
Fraquency Parcent Valid Percent Percent
Valid 5 24 60.4 60.4 60.4
] 16 33 313 |7
7 2 42 42 958
8 2 4.2 4.2 1000
Total 43 1000 100.0




LAMPIRAN 12

Hasil Uy Wilcoxon
Tests of Normality
Kolmogorov-Smimaoy® Shapiro-VWilk
Statistic df Sig Stafistic df Sig.
sebefum 375 45 000 741 438 000
zesudah 354 45 oo 620 48 000

a. Lilliefors Significance Correction

Wilcoxon Signed Ranks Test

Ranks
M Mean Rank  Sum of Ranks
sesudah - sebelum  Negalive Ranks 47" 24.00 112300
Positive Ranks e Ri1 oo
Ties 1t
Total 48
a. sesudah < sebelum
b. sesudah = sebelum
C. sesudah = sebelum
Test Statistics®
gasudah -
gebelum
Z £5.219°
Asymp. Sig. (2-tailed) 000
a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on positive ranks.
DESCRIFTIVES VARIAEBLES=sebelum sesudsh

FSTRATISTICS=MERN SUM STDDEV MIN MBEX.



Descriptives

Descriptive Statistics

M Minimum haximum Sum Wean Std. Deviation
=ebefum 48 5 ] 343 7.15 684
sesudah 43 3 3 285 2.52 -

Valid N (fistwise) 43




