BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitia yang dilakukan pada anak tunagrahita ringan
di SDLBN PKK Provinsi Lampung tentang “Gambaran Pengetahuan Tentang
Karies Pada Anak Tunagrahita di SDLBN PKK Provinsi Lampung Tahun
20247, dapat disimpulkan bahwa :
1. Hasil penelitian tingkat pengetahuan karies pada anak tunagrahita yaitu
kriteria cukup dengan persentase (50,8%).
2. Cukupnya pengetahuan siswa siswi anak tuagrahita bisa disebabkan
karna mereka mengetahui bahwa makanan sayuran dan buah-buahan
dapat mencegah gigi berlubang, mereka juga mengetahui bahwa

menggosok gigi dapat mencegah gigi berlubang.

B. Saran
1. Untuk akademik
Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi mahasiswa
yang akan datang terutama mengenai pengetahuan anak tunagrahita tentang
karies gigi.
2. Untuk Peneliti selanjutnya
Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian
dengan menambah variabel lain.
3. Untuk Siswa/i Tunagrahita SDLBN PKK Provinsi Lampung
Diharapkan siswa/i SDLBN PKK Prov. Lampung dapat mengetahui
penyebab, pencegahan dan perawatan Karies, serta diharapkan agar siswa/i

tidak menganggap sepele permasalahan tentang karies.



