BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada masyarakat di desa Bali

Sadar Utara Banjit Way Kanan Lampung tentang ‘“Perbandingan sebelum dan

sesudah mengonsumsi kopi modern dan kopi tradisional terhadap pH saliva

pada masyarakat di desa Bali Sadar Utara Banjit Way Kanan Lampung”, dapat
disimpulkan bahwa :

1. Kriteria pH saliva sebelum dan sesudah mengonsumsi kopi modern dan
kopi tradisional berdasarkan tabel 2 dan 3 menujukkan bahwa diantara
kedua kopi tersebut sama-sama menyebabkan terjadinya penurunan pH
saliva antara sebelum dan sesudah mengonsumsi kopi modern dan kopi
tradisional.

2. Penurunan pH saliva saat mengonsumsi kopi modern mendapatkan p-
value sebesar 0.001 dan pada saat mengomsumsi kopi tradisional p-value
sebesar 0.000 maka dari itu kopi tradisional memiliki hasil lebih kecil
dibandingkan kopi modern. Maka dari itu kopi tradisional lebih
menurunkan pH saliva dibandingkan kopi modern yang berarti terdapat
perbandingan sebelum dan sesudah mengonsumsi kopi modern dan kopi

tradisional terhadap pH saliva.

36



