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Lampiran 1

SURAT PERSETUJUAN
Saya yang bertanda tangan dibawah ini;

Nama Pasien ; “EM\ FcM

Umur : Ei:t‘\l\

Alamat : Aams, Crihawond, Famp yng Timur

Kasus Yang Diangkat : Ny & GapzAL Usia hebamlon z? ngmu dm\n helban
Ty Yv\m ‘em\\

Dengan ini bersedia untuk dijadikan sebagai responden laporan tugas akhir yang
dilakukan oleh:
Nama Mahasiswa ~ : ANN\'\ Di ontka

NIM S 205906
TingkavKelas nf qu\w i
TemparPrakik - PR basent Hondayani, s 1l

Judul Kasus LTA - Psvbon Kelikinan Kohomilen v = d wi Ragqw
Rawh 4 € duom Hardoyasi ,c.T.T'S"C &m«kn\“ :
Cribhquen kAL»rq‘qn ‘M\rm&‘“m\»

Demikian Pemyataan ini saya buat dengan penub kesadaran tanpa paksaan.

Sribhawono, 26 Marek 2024

Mengetahui
Yang Membuat Pemnyataan

A

NIP.19790403201905200 CALX100316701

My. Enni Ladiah



Lampiran 2

INFORMED CONSENT

Sxynym;bemmhungm h.wlh ini:

Nama

Usia ’«\m

Alam . %‘ M :Sn\;hv ™, LUY*ST
P*ﬂ;m - Gory : e

Bersama ini menyatakan ketersedisannya untuk dilakukan “Asuhan Kebidanan Pada by

Hamil dengan Nyeri Punggung Bawah di TPMB Lasmi Handayani Bandar Sribhawono
Lampung Timur"

Persetujuan saya berikan sete)l.nh mendapat penjelasan dari pelaksana asuhan:
Nama : anta

NIM 20
Status : ﬁ&sﬂ Semesker vt Prod D Kebidoran Mekvo
Sebagaimana berikut ini:

1. Asuhan kebidanan ini bertujuan untuk membantu memberikan asuhan yang sesuai
dengan masalah pada ibu,

2. Telah pula menjelaskan bahwa ibu akan berusaha sebaik mungkin untuk melakukan
asuhan kebidanan terhadap penilainya dan menghindari kemungkinan resiko agar
diperoleh hasil asuhan kebidanan yang optimal.

3. Semua penjelasan lembar di atas, sudah saya maklumi dan dijelaskan dengan kalimat
yang jelns dan saya mengerti sehingga saya memaklumi anti tindakan atau asuhan
kebidanan yang saya terima.

4. Saya dan keluarga mengizinkan mahasiswa tersebul untuk melakukan pemeriksaan
dan melakukan penyuluhan terhadap diri saya dan mengizinkan mahasiswa tersebut
melakukan pendokumentasian tindakan dalam bentuk foto dan video.

Dengan demikian terjadi kesepakatan digntara saya dan pelaksana asuban tentang
upaya serta tujuan tindakan, untuk mencegah timbul masalah hukum dikemudian hari.
Demikian surat persetujuan ini saya buat tanpa paksaan dan pihak manapun dan agar
dapat dipergunakan sebagaimana mestinya,

Sribhawono, 26 “ﬂ& 2024
Pclaksana Yang Membuat Pernyataan

Arisch Dia "W, Enni fadildh
VM. 215931015 = d

Praktik Mandiri BidaryBidan Penanggung Jawab




Lampiran 3

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP) PIJAT ENDORPHIN
PADA IBU HAMIL YANG MENGALAMI NYERI PUNGGUNG

Pengertian

Sebuah teknik sentuhan dan pemijatan ringan yang dapat
menormalkan denyut jantung dan tekanan darah, serta
meningkatkan kondisi rileks dalam tubuh ibu hamil dengan
memicu perasaan nyaman melalui permukaan kulit

Tujuan

1. Menormalkan denyut jantung dan tekanan darah

2. Meningkatkan kondisi rileks

3. Mengeluarkan hormon endorphin

4. Menghambat transmisi atau pengiriman pesan nyeri

Kebijakan

Ibu hamil dengan nyeri punggung bawah

Petugas

Bidan

Perisapan alat

dan bahan

1. Persiapan Alat dan Bahan :
a. Kain bersih
b. Tissue
c. Baby Qil
2. Persiapan Lingkungan
a. Ruangan yang kondusif
b. Pencahayaan yang cukup
c. Privasi pasien terjaga
3. Bidan
a. Melakukan perkenalan diri
b. Menjelaskan tujuan yang akan dilakukan
c. Menjelaskan prosedur yang akan dilaksanakan
d. Mencuci tangan

Prosedur

penatalaksanaan

Mengucapkan salam dan mengenalkan diri pada ibu.

Memberitahu ibu bahwa tindakan akan segera dimulai.

Cek kelengkapan alat dan bahan yang akan digunakan.

Mendekatkan alat dan bahan yang akan digunakan ke sisi

pasien atau tempat tidur.

5. Posisikan ibu senyaman mungkin, ibu dapat dalam posisi
duduk atau berbaring miring.

6. Menganjurkan ibu menarik nafas yang dalam lalu
keluarkan lembut sambil memejamkan mata.

7. Mengambil sedikit baby oil ratakan di telapak tangan
digunakan sebagai pelumas saat melakukan pemijatan.

8. Pijatan atau sentuhan ringan dimulai mengelus dari lengan

atas turun ke lengan bawah selama 5 menit, kemudian

pindah ke lengan yang satunya juga selama 5 menit.

Belaian ini sangat lembut dan dilakukan dengan

menggunakan jari —jemari atau hanya ujung-ujung jari.

PobhE




Setelah itu dilanjutkan pijatan dari leher turun ke arah
bawah membentuk huruf V terbalik sampai ke lumbal
dilakukan selama 20 menit.
9. Menganjurkan ibu untuk rileks dan merasakan sensasinya.
10.Apabila tindakan sudah selesai rapikan ibu ke posisi
semula.
11.Memberitahu ibu bahwa tindakan sudah selesai.
12.Membereskan alat-alat yang telah digunakan.
13.Melakukan cuci tangan.

Evaluasi 1. Evaluasi hasil
2. Rencana tindak lanjut
3. Dokumentasi




STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP) BODY MEKANIK
PADA IBU HAMIL YANG MENGALAMI NYERI PUNGGUNG

Pengertian

Body mekanik merupakan
penggunaan tubuh yang
terkoordinir dan aman untuk
menghasilkan  pergerakan dan
mempertahankan  keseimbangan
selama aktivitas. Mekanika tubuh
dan ambulasi merupakan bagian
dari kebutuhan aktivitas manusia.

Tujuan

a. Membentuk aktifitas sehari-hari
yang aman dan nyaman selama
kehamilan

b. Mengatasi keluhan nyeri

punggung

Kebijakan

Ibu hamil dengan nyeri punggung
bawah

Petugas

Bidan

Perisapan alat

dan bahan

a. Kursi
b. Matras

Prosedur

penatalaksanaan

Posisi saat duduk

a. Tekuk lutut pada sudut yang
benar. Pastikan posisi lutut
lebih tinggi dari pinggul.

b. Hindari menyilang kaki.
Biasakan kaki berpijak di
lantai.

¢. Duduk dengan posisi punggung
tegak.

d. Atur dagu dan tarik bagian atas
kepala seperti saat berdiri.

Posisi bangun dari duduk

a. Pijakkan kaki dengan mantap.

b. Majukan badan kedepan, dan
bangun dengan pelan.

c. Jika perlu doronglah tubuh
dengan tangan.

d. Pusatkan pikiran kebagian atas
tubuh seperti ditarik ke atas.




Posisi saat berdiri

a. Kepala tegak tidak terlalu
kedepan, belakang atau
samping.

b. Lengan dan siku dilenturkan
lurus ke bawah.

c. Bahu santai dan ditegakkan
kebelakang

d. Punggung dan abdomen
kedalam untuk mengelakkan
ketegangan pada bagian bawah
belakang.

e. Lutut santai tidak terkunci.

Posisi tidur

a. Ibu dapat tidur miring ke kiri.

b. Tekuklah sebelah kaki dan
pakailah guling

Bangun dari berbaring

a. Geser dulu tubuh ibu ke tepi
tempat tidur, kemudian tekuk
lutut.

b. Angkat tubuh ibu perlahan
dengan kedua tangan.

c. Putar tubuh lalu perlahan
turunkan kaki ibu.

Membungkuk dan mengangkat

barang

a. Terlebih dahulu menekuk lutut
dan gunkan otot kaki untuk
tegak kembali.

b. Punggung dan kepala tetap
lurus selama mengangkat
benda.

c. Bawa benda dengan dipeluk,

tangan.
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Evaluasi

Teknik mekanika tubuh dilakukan
selama satu minggu kemudian
dilakukan evaluasi untuk menilai
apakah ibu menerapkan mekanika
tubuh secara baik dengan observasi
langsung.




STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP) KOMPRES HANGAT
PADA IBU HAMIL YANG MENGALAMI NYERI PUNGGUNG

Pengertian Kompres hangat adalah memberikan rasa hangat pada daerah
tertentu menggunakan cairan atau alat yang menimbulkan rasa
hangat pada bagian tubuh yang dilakukan kompres.

Tujuan Untuk menurunkan intensitas nyeri punggung pada ibu hamil
trimester 111.

Kebijakan Ibu hamil dengan nyeri punggung bawah

Petugas Bidan

Perisapan alat 1. Persiapan Alat :

a. Kantung karet (buli- buli)

dan bahan b. Handuk good morning
Bahan :
a. Air 600 ml, dengan suhu 43°C
2. Persiapan Pasien
a. Memposisikan ibu dengan senyaman mungkin.
b. Ibu berada pada posisi tidur miring ke Kiri
3. Bidan
a. Mencuci tangan.
b. Posisi bidan di sebelah kanan ibu.
Prosedur 1. Memposisikan ibu dengan senyaman mungkin.
penatalaksanaan 2. Berada pada posisi duduk.
3. Buka sebagian pakaian yang menutupi punggung ibu.
4. Tempatkan kantung karet (buli-buli) tersebut pada daerah
punggung dan kompreskan selama 20 menit.
5. Mengkaji hasil perubahan yang terjadi setelah diberikan
kompres hangat.
Evaluasi 1. Respon klien
2. Kompres terpasang dengan benar
3. Skala nyeri klien menurun




STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP) SENAM HAMIL
PADA IBU HAMIL YANG MENGALAMI NYERI PUNGGUNG

Pengertian Senam hamil adalah suatu latihan bagi ibu hamil untuk
menyesuaikan diri dengan perubahan yang terjadi pada
tubuhnya dan merupakan salah satu persiapan proses
persalinan. Senam hamil dapat dikatakan juga suatu bentuk
latihan yang berfungsi memperkuat dan mempertahankan
elastisitas otot-otot dinding perut, ligamen-ligamen, otot dasar
panggul yang berhubungan dengan proses persalinan.

Tujuan a. Mengurangi nyeri punggung
b. Menguatkan otot-otot panggul

Kebijakan Ibu hamil dengan nyeri punggung bawah

Petugas Bidan

Perisapan alat a. Ruangan yang nyaman dan luas

dan bahan b. Matras

Prosedur Latihan Pemanasan

penatalaksanaan

a. Gerakan jalan ditempat secara santai.

b. Latihan mengambil napas dengan bernapas dari hidung
keluarkan lewat mulut.

c. Peregangan leher dengan gerakan menekuk, menengok dan
memutar leher.

d. Memutar bahu ke belakang.

e. Meregangkan otot samping dengan memposisikan panggul
ke kanan dan Kiri.

f. Meregangkan lengan, punggung dan pinggang.

g. Meregangkan panggul.

Latihan Gerakan Inti
b. Gerakan Butterfly

1) Jika posisi ini dirasa kurang nyaman, ibu bisa
mengganjal kedua paha dengan balok, bolster, atau
lipatan selimut.

2) Letakkan tangan ke depan. Jaga agar tulang belakang
tetap panjang. Tekan telapak kaki sehingga dirasakan
otot paha bagian dalam menjadi kencang dan panggul
bagian atas semakin terbuka.

c. Gerakan Cat and Cow
1) Inhale, tekan kedua lutut dan tulang kering serta kedua
tangan, buka dada dan arahkan pandangan ke atas.
2) Exhale, lengkungkan tulang belakang, masukkan tulang
ekor, tundukkan kepala, dan arahkan pandangan ke
perut.




d.

Gerakan Bridge

1) Tidurlah terlentang dengan kedua kaki ditekuk.

2) Angkat bokong ke atas sejajar dengan betis secara
perlahan.

3) Pastikan tubuh tetap seimbang dalam posisi ini.

Gerakan Warrior

1) Tekuk lutut kaki kiri membentuk sudut 90 derajat.
Pastikan lurus segaris dengan tumit.

2) Pastikan posisi paha perpendicular atau sejajar dengan
matras.

3) Arahkan pandangan ke kanan.

4) Pastikan kedua lengan sejajar dengan bahu.

Gerakan King Pigeon

1) Duduk tegak dan meletakkan kaki bagian Kiri ke
belakang.

2) Tekuk kaki kanan dengan tumit menyentuh pangkal
paha dalam atas kaki kanan.

Latihan Relaksasi

a.

b.

C.

Berbaring miring dengan posisi tangan Kiri diluruskan
dibelakang badan, tangan kanan didepan wajah.

Luruskan kaki kiri dan tekuk kaki kanan dengan diganjal
bantal dibawah lutut.

Biarkan perut dalam keadaan rileks (apabila kurang
nyaman, perut juga bisa diganjal bantal).

Evaluasi

Menanyakan kepada ibu tentang nyeri punggung bawah
sesudah melakukan senam hamil
Mengevaluasi nyeri
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HASIL PEMANTAUAN SKALA NYERI

Kunjungan pertama
Tanggal : 26 Maret 2024
Pukul :13.30 WIB

Numerical Rating Scale (NRS)
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Kunjungan Kedua
Tanggal : 28 Marct 2024
Pukul :13.00 WIB
Numerical Rating Scale (NRS)
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Kunjungan ketiga
Tanggal : 30 Maret 2024
Pukul :14.00 WIB
Numerical Rating Scale (NRS)
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Kunjungan keempat
Tanggal ; 02 April 2024
Pukul ;1330 WIB

Numarical Rating Scale (NRS)
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Kunjungan kelima
Tanggal : 04 April 2024
Pukul :13.00 WIB
Numerical Rating Scale INRS)
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Lampiran 5

Nama
Usia

:Ny. E
: 35 tahun

Alamat : Dusun 5, Bandar Agung, Lampung Timur

Lembar Observasi

Hari Ke- 1 Hasil 2 Hasil 3 Hasil 4 Hasil 5 Hasil
Tanggal/ Jam 13.30 WIB 26-03- 13.00 WIB 28-03- 14.00 WIB 30-03- 13.30 WIB 02-04- 13.00 WIB 04-04-
2024 2024 2024 2024 2024
TV TD 13.30-13.31 120/70 13.00-13.01 120/80 14.00-14.01 120/80 13.30-13.31 110/70 13.00-13.01 110/70
RR 13.31-13.32 | 20x/menit | 13.01-13.02 20x/menit | 14.01-14.02 | 20x/menit | 13.31-13.32 | 20x/menit | 13.01-13.02 | 20x/menit
Nadi 13.32-13.33 | 80x/menit | 13.02-13.03 80x/menit | 14.02-14.03 | 78x/menit | 13.32-13.33 | 84x/menit | 13.02-13.03 | 81x/menit
Suhu 13.33-13.34 36,5°C 13.03-13.04 36,4°C 14.03-14.04 36,5°C 13.33-13.34 36,6°C 13.03-13.04 36,5°C
Pemeriksaan BB 13.34-13.35 71 kg - - - - - - - -
Lainnya
TFU 13.35-13.36 | 3jari atas - - - - - - - -
pusat
LILA 13.36-13.37 30cm - - - - - - - -
Hb 13.37-13.38 | 12,6 gr/dL - - - - - - - -
Body 13.45-13.55 Skala 13.00-13.05 Skala 14.00-14.05 Skala 13.30-13.35 Skala 13.35-13.40 Skala
Mekanik nyeri 6 nyeri 5 nyeri 4 nyeri 3 nyeri 2
Senam - - 13.05-13.30 Skala 14.05-14.30 Skala 13.35-14.00 Skala - Skala
Hamil nyeri 5 nyeri 4 nyeri 3 nyeri 2
Pijat 13.55-14.15 Skala 13.35-13.55 Skala 14.30-14.50 Skala 14.00-14.20 Skala - Skala
Endorphin nyeri 6 nyeri 5 nyeri 4 nyeri 3 nyeri 2
Kompres - - 13.55-14.10 Skala 14.50-15.05 Skala 14.20-14.35 Skala - Skala
Hangat nyeri 5 nyeri 4 nyeri 3 nyeri 2
Evaluasi Sudah dilakukan kunjungan selama 5 kali terjadi penurunan nyeri punggung yaitu menjadi skala 2 (nyeri ringan)




Lampiran 8 Lembar Konsultasi

LEMBAR KONSULTASI
Nama : Anisah Dianita
NIM 12115471016
Judul : Asuhan Kebidanan Kehamilan TM 111 dengan Nyeri Punggung
Bawah di TPMB Lasmi Handayani Kecamatan Sribhawono
Kabupaten Lampung Timur
Pembimbing 1 : Septi Widiyanti, S.Pd., M.Kes
Pembimbing Il : Sumiyati, S.Pd.. M.Pd
No Hari/ Materi Perbaikan dan Paraf Pembimbing
Tanggal Bimbingan Saran Pembimbing Pembimbing
1 11
1. | Selasa, Pengajuan judul | ACC judul dan
09 Januari kerjakan BAB 1
2024
Septi Widiyanti, | Sumiyhti, S.Pd.,
S.Pd., M.Kes M.Pd
2. | Rabu, 07 | Konsultasi BAB 1 | Perbaiki margin,
Februari dan BAB 11 dafiar isi, perhatikan
2024 teknik penulisan,
tanda baca dan
penambahan materi
BABII s
Septi Widiyanti,
S.Pd., M.Kes
3. | Senin, 12 | Konsultasi BAB 1 | Perbaiki latar
Februari dan BAB I1 belakang, teknik
2024 penulisan mengikuti
pedoman dan buat
SOP
Septi Widiyanti,
S.Pd., M.Kes




Senin, 19 | Konsultasi BAB | | Perbaiki teknik
Februari | dan BAB 11 penulisan, daftar isi
2024 dan penempatan
spasi
Septi Widiyanti, | Sumiyati, S.Pd.,
S.Pd., M.Kes M.Pd
Selasa, 20 | Konsultasi BAB | Perbaiki teknik
Februari | 11 penulisan dan
2024 penambahan materi
BABII
ti Widiyanti,
S.Pd., M.Kes
Rabu, 21 | Konsultasi BAB1 | ACC BAB I dan
Februari | dan BAB 11 BAB 11, siap uji
2024 proposal
i Widiyanti, | Sumiyati, S.Pd.,
S.Pd., M.Kes M.Pd
Kamis, 29 | Konsultasi Perbaiki latar
Februari | proposal BAB1 | belakang, tujuan,
2024 dan BAB 11 manfaat dan
penambahan SOP
body mekanik,
kompres hangat,
pijat endorphin
Septi Widiyanti,
S.Pd., M.Kes
Kamis, 21 | Konsultasi Perbaiki latar
Maret proposal BAB1 | belakang dan
2024 dan BAB 11 perbaikan penulisan
SOpP
Septi Widiyanti,

S.Pd., M.Kes




S.Pd., M.Kes

9, | Jumat, 22 | Konsultasi ACC jilid
Maret proposal BAB 11
2024
Septi Widiyanti, | Sumiyati, S.Pd.,
S.Pd,MKes | M.Pd
10. | Senin, 25 | Konsultasi BAB | Perbaikan ringkasan
Maret Il dan BABIV | dan BAB 1V
2024
Septi Widiyants,
S.Pd., M.Kes
11. | Kamis, 09 | Konsultasi BAB | Perbaikan font judul
Mei 2024 | [l dan BABIV | dan font dalam tabel
Sumiyafi, S.Pd.,
M.Pd
12. | Senin, 13 | Konsultasi BAB | Perbaiki ringkasan,
Mei 2024 | 1L, BAB1V,dan | pembahasan dan
BABV tambahkan lembar
observasi
Septi Widiyanti,
S.Pd., M.Kes
13. | Jumat, 17 | Konsultasi BAB | Perbaiki lembar
Mei 2024 | 1I, BAB IV, dan | persetujuan, perbaiki
BABV BAB IV dan BAB V
Septi Widiyanti,
S.Pd.. M.Kes
14, | Rabu, 29 | Konsultasi BAB | ACC siapkan ujian
Mei 2024 | IV dan BAB V sidang dan PPT
Septi Widiyanti,




15, [ Jumat, 31 | Konsultasi BAB | ACC siapkan ujian
Mei 2024 | 11, BABIV dan | sidang dan PPT
BABV
/
Sumiyati, S.Pd,,
M.Pd
Metro, Juni 2024
Kel DETANT S

g DI Kebidanan Metro




Lampiran 9 Hasil Turnitin

Kementerian Kesehatan
' Poltekkes Tanjungkarang

.~ Ke m e n kes @ Jalan Soekarno Hatta No.6 Bandar Lampung

Lampung 35145
& (0721) 783852
@ https//poltekkes-tikacid

PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME

Program Studi D-111 Kebidanan Metro Telah Melakukan Pengecekan Similiarity/
Plagiarisme Pada Laporan Tugas Akhir:

Judul : Asuhan Kebidanan Kehamilan TM [II Dengan Nyeri
Punggung Bawah Di TPMB Lasmi Handayani Sribhawono
Lampung Timur

Nama Mahasiswa : Anisah Dianita

NIM 1 2115471016

Hari, Tanggal : Kamis, 05 September 2024

Pengecekan dilakukan oleh Tim Pengecekan Similiarity Prodi Kebidanan Metro
Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang, menggunakan aplikasi Turnitin dengan
hasil sebesar 22% scbagaimana terlampir.

Demikian surat pernyataan ini dibuat dan dapat dipertanggungjawabkan,

Metro, 05 September 2024

Kaprodi DIII Kebidanan Metro PJ Akademik Kebidanan Metro

Firda Fibrila /8 SiT.. M.Pd
NIP. 197602122005012004




turniting))
Digital Receipt

This receipt acknowledges that Tumitin received your paper. Below you will find the receipt
information regarding your submission.

The first page of your submissions is displayed below,

Submission author:  Rizka Aprilia
Assignment title:  Anisah Dianita
Submission tile: Anisah Dianita : Asuhan Kebidanan Kehamilan TM 11T denga...
Flle nome. LTA_TURNITIN_ANISA_TERBARU.pdf
Flle size:  1,07M
Page count: 7%
Word count. 12,670
Character count: 76,153
Submission date: 05-Sep-2024 07:59AM (UTC+0700)
Submission 10 2445250327

e danae

g 8 . s, . b s . N 494

-t

e R R L L T

-
e rohe o b U s s o ol
L N ]
" b 4 -y

Bt S WY

Il et won ay S e B S

e ilene L TS S




ﬂm Page 250 TS - Wmegrry Overview Sremion D v 1 2958435284

22% Overall Similarity

The combiead (old of &f s, ing

Exclusions
+ 35 Eachaded Sources

Py seunors, v ench datatne

Top Sources

2% @ Intemet sowrces
0% W Publications
% L Scbmitzed works (Student Papers)

Integrity Flags
@ Integrity Flags for Review = e
Mo musRcion text mangulitions heest ek stk apant vt ¥ e reetie we g

F] tUNItin  fogr 20025 integety Ovwrven Sutarission D Onchd= 1204584



ﬂhl'l’llll Puge 1 75 Moty Overview

Top Sources

D% @ tarmat sources
o W Pubdcation
™ L Submitied werks (Student Papars)

Top Sources

The sources with the highest eumber of snatches wthin the sulimésgon Oeerlunpiing susrces will not be doplwent

gk
il

T

]
|

|

ﬂ"’iﬁ\ #25€ 3 60 TS - Botmge iy Overviens

1%

L

%

1%

L]

Subevission 1D Dmuskd -1 2996405004

Gtavdanion D trvookt = 2996475204



ﬂm Pagn & sf T3 irtagriy Overview

@ v

Forum Perpustaicann Perguruan Tinggl Indonesia Jawa Timur

@ o

Arkiha Resyaria Badrus, Miftabul Khairoh. “Pendampingan Tbu Hamd Trimester TIL.

perpustakaan.poltekkes-malang.acid

@ e

repository2 uvw.acid

€ e

Ikhis.acd

€ ronaoe

Yull Suryantl, Dewi Nopisics Lilis, Harpikriati Harpikriati, *Pengarub Kompres Han...

F]m Pege & of 75 Iedegyity Overaem

1%

%

1%

%

Sesratyrion D ook 1 299847104

Setrrtiwon 1 wrotd= ) 2TIATLAMN



