
 

 
 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN
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 Lampiran 1. Surat Pernyataan Tujuan Penelitian serta Persetujuan Menjadi 

Responden (Informed Consent) 

 

SURAT PERNYATAAN TUJUAN PENELITIAN SERTA PERSETUJUAN 

MENJADI RESPONDEN (INFORMED CONSENT) 

 

Kepada Yth 

Bapak/Ibu Calon Responden 

Di- 

  Tempat 

 

Dengan Hormat 

       Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswa Jurusan Farmasi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

Nama : DARA AMANDA DINANTI 

NIM : 2148401004 

       Akan mengadakan penelitian dengan judul “Gambaran Swamedikasi 

Penggunaan Tanaman Obat Pada Masyarakat di Kabupaten Lampung Utara 

Provinsi Lampung Tahun 2024“. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangan 

ilmu pengetahuan dan tidak akan menimbulkan pengaruh buruk bagi Bapak/Ibu 

sebagai responden. Kerahasiaan informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya 

digunakan untuk tujuan penelitian. 

       Apabila Bapak/Ibu menyetujui maka dengan ini saya mohon ketersediaan 

responden untuk menandatangani lembar persetujuan dan menjawab pertanyaan-

pertanyaan yang saya ajukan dalam lembar kuesioner. 

       Atas perhatian Bapak/Ibu sebagai responden, saya ucapkan terima kasih. 

  

 

Hormat Saya 

Peneliti, 

 

 

DARA AMANDA DINANTI
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Lampiran 2. Surat Pernyataan Bersedia Menjadi Responden 

 

SURAT PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI RESPONDEN 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : ……………………………………………………………… 

Umur  : ……………………………………………………………… 

Alamat : ……………………………………………………………… 

 

Menyatakan telah mendapat penjelasan mengenai tujuan, manfaat dan tata 

cara penelitian yang akan dilakukan. Setelh mengerti mengenai hal-hal yang 

menyangkut penelitian ini, maka saya bersedia menjadi responden penelitian 

Mahasiswa Program Studi Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

atas nama Dara Amanda Dinanti dengan judul “Gambaran Swamedikasi 

Penggunaan Tanaman Obat Pada Masyarakat di Kabupaten Lampung Utara 

Provinsi Lampung Tahun 2024”. 

Demikian surat permohonan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tanpa 

paksaan apapun. 

 

 

Lampung Utara ........…………....2024 

Responden Penelitian 

 

 

 

      (………......………………….) 
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Lampiran 3. Lembar Kuesioner 

 

 

LEMBAR KUESIONER 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GAMBARAN SWAMEDIKASI PENGGUNAAN 

TANAMAN OBAT PADA MASYARAKAT DI KABUPATEN 

LAMPUNG UTARA PROVINSI LAMPUNG 

TAHUN 2024 

 

 

 

Lembar kuesioner adalah alat penelitian untuk mengetahui gambaran 

swamedikasi Penggunaan Tanaman Obat pada Masyarakat di Kabupaten 

Lampung Utara Provinsi Lampung. Penelitian ini merupakan bagian dari 

Laporan Tugas Akhir. Oleh karena itu, saya harapkan ketersediaan dan 

partisipan Bapak/Ibu untuk menjawab seluruh pertanyaan pada kursioner ini. 

Atas kerjasamanya saya ucaapkan terimakasih.
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A. Data Umum 

 

1. Identitas Responden 

a. Nama   : 

b. Alamat  : 

c. No. Telp  : 

d. Kuesioner ke- : 

 

2. Kuesioner Data Sosiodemografi 

(Beri tanda X pada kolom Jawaban) 

a. Jenis kelamin : 

a. Perempuan 

b. Laki-Laki 

b. Usia  : 

a. 21 - 30 tahun 

b. 31 - 40 tahun 

c. 41 - 50 tahun 

d. 50 tahun ke atas 

c. Pendidikan : 

a. Tidak tamat SD 

b. Tamat SD 

c. Tamat SMP 

d. Tamat SMA/K 

e. Tamat perguruan tinggi 

d. Pekerjaan : 

a. Buruh 

b. Pertani 

c. PNS 

d. Pedagang 

e. Ibu rumah tangga 

f. Lainnya (Sebutkan) ……………………… 

 



73 
 

 

B. Data Khusus 

 

Berilah tanda (x) pada jawaban yang anda anggap aling benar 

1. Apakah anda pernah melakukan pengobatan secara sendiri? 

a. Pernah b. Tidak pernah 

 

2. Apakah anda pernah menggunakan tanaman obat sebagai pengobatan? 

a. Pernah b. Tidak pernah 

 

3. jenis penyakit apa yang diobati dengan menggunakan tanaman obat? 

a. Perut kembung 

b. Batuk 

c. Diare 

d. Pegal linu 

e. maag 

f. Lainnya (sebutkan) .... 

 

4. Jika pernah, jenis tanaman obat apa yang di manfaatkan sebagai obat 

tadisional? 

a. Jahe 

b. Kencur 

c. Brotowali 

d. Jeruk nipis 

e. Kunyit 

f. Lainnya (sebutkan) .... 

 

5. Bagian tanaman obat apa yang digunakan sebagai pengobatan? 

a. Batang 

b. Daun  

c. Biji 

d. Rimpang  

e. Buah  

f. Akar  

g. Lainnya (sebutkan) .... 

 

6. Berapa jumlah tanaman obat yang digunakan dalam satu ramuan obat? 

a. 1 tanaman 

b. 2-5 tanaman obat 

c. Lebih 5 tanaman obat 

d. Lainnya (sebutkan) .... 

 

7. Apa tujuan pemanfaatan tanaman obat keluarga? 

a. Mencegah penyakit 

b. Mengobati penyakit 

c. Meningkatkan daya tahan tubuh 

d. Lainnya (sebutkan) .... 
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8. Bagaimana anda mendapatkan tanaman obat tersebut? 

a. Membeli 

b. Tidak membeli 

c. Lainnya (sebutkan) .... 

 

 

9. Darimana informasi yang diperoleh mengenai manfaat tanaman obat tersebut? 

a. Keluarga 

b. Media elektronik 

c. Tetangga 

d. Media sosial 

e. Lainnya (sebutkan) .... 

 

10. Bagaimana cara anda mengolah tanaman obat tersebut? 

a. Diseduh  

b. Ditumbuk 

c. Direbus 

d. Dilalap 

e. Lainnya (sebutkan) .... 

 

11. Berapa kali anda mengkonsumsi ramuan obat tersebut dalam sehari? 

a. 1 x sehari 

b. 2 x sehari 

c. 3 x sehari 

d. Lainnya (sebutkan) .... 

 

12. Apa alasan anda memilih pengobatan dengan menggunakan tanaman obat? 

a. Biaya murah 

b. Keterbatasan waktu 

c. Penyakit yang di alami masih ringan 

d. Keterbatasan ekonomi 

e. Jarak yang terlalu jauh dari pelayanan kesehatan 

f. Lebih mempercayai pengobatan secara alami 

g. Lainnya (sebutkan) ..... 
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Lampiran 4. Lembar Pengumpulan Data (Sosiodemografi) Masyarakat Desa 

No. Responden 
Jenis 

Kelamin 
Usia Pendidikan Terakhir Pekerjaan 

1.  Ny.Ke Perempuan 26 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tangga 

2.  Ny.Ro Perempuan 70 tahun Tamat SD Ibu Rumah Tangga 

3.  Ny.Is Perempuan 36 tahun Tamat Perguruan Tinggi Pedagang 

4.  Ny.Tu Perempuan 43 tahun Tamat SMP Ibu Rumah Tangga 

5.  Ny.Si Perempuan 69 tahun Tamat SD Ibu Rumah Tangga 

6.  Ny.Ha Perempuan 64 tahun Tamat SMP Ibu Rumah Tangga 

7.  Ny.Nu Perempuan 40 tahun Tamat SMP Pedagang 

8.  Ny.Nu Perempuan 67 tahun Tamat SD Pedagang 

9.  Ny.Re Perempuan 28 tahun Tamat Perguruan Tinggi Guru 

10.  Ny.Nd Perempuan 60 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tangga 

11.  Ny.We Perempuan 51 tahun Tamat SD Ibu Rumah Tangga 

12.  Ny.Su Perempuan 50 tahun Tamat SMA Petani  

13.  Ny.As Perempuan 64 tahun Tamat Perguruan Tinggi Pensiunan 

14.  Ny.Bi Perempuan 30 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tangga 

15.  Ny.Wi Perempuan 27 tahun Tamat Perguruan Tinggi Pegawai 

16.  Ny.Su Perempuan 40 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tangga 

17.  Ny.Tr Perempuan 52 tahun Tamat SD Ibu Rumah Tangga 

18.  Ny.Su Perempuan 42 tahun Tamat SD Ibu Rumah Tangga 

19.  Ny.Wi Perempuan 43 tahun Tamat SMP Ibu Rumah Tangga 

20.  Ny.Al Perempuan 50 tahun Tamat SD Buruh 

21.  Ny.Sa Perempuan 60 tahun Tamat SD Ibu Rumah Tangga 

22.  Bp.Wi Laki-laki 70 tahun Tamat SD Buruh 

23.  Bp.Ba Laki-laki 36 tahun Tamat Perguruan Tinggi Pegawai 

24.  Ny.Li Perempuan 31 tahun Tamat Perguruan Tinggi Ibu Rumah Tangga 

25.  Bp.Mu Laki-laki 43 tahun Tamat SD Buruh 

26.  Ny.Ju Perempuan 66 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tangga 

27.  Ny.Sa Perempuan 55 tahun Tamat SD Ibu Rumah Tangga 

28.  Ny.Pa Perempuan 41 tahun Tamat SMP Ibu Rumah Tangga 

29.  Ny.Fa Perempuan 52 tahun Tidak tamat SD Ibu Rumah Tangga 

30.  Bp.Fa Laki-laki 80 tahun Tamat SMP Wiraswasta 
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No. Responden 
Jenis 

kelamin 
Usia Tingkat pendidikan pekerjaan 

31.  Bp.Da Laki-laki 49 tahun Tamat SD Buruh 

32.  Bp.Na Laki-laki 32 tahun Tamat SMA Buruh 

33.  Ny.Sa Perempuan 33 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tangga 

34.  Ny.Ma Perempuan 58 tahun Tamat SD Buruh 

35.  Ny.Ra Perempuan 40 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tangga 

36.  Ny.Tr Perempuan 35 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tangga 

37.  Bp.Ha Laki-laki 65 tahun Tamat SMA Buruh 

38.  Ny.Su Perempuan 57 tahun Tamat SMP Ibu Rumah Tangga 

39.  Ny.De Perempuan 30 tahun Tamat Perguruan Tinggi Ibu Rumah Tangga 

40.  Bp. Su Laki-laki 56 tahun Tamat SMA Pegawai 

41.  Ny. Yu Perempuan 60 tahun Tamat SD Ibu Rumah Tangga 

42.  Ny. Am Perempuan 42 tahun Tamat SMP Ibu Rumah Tangga 

43.  Ny. In Perempuan 27 tahun Tamat Perguruan Tinggi Guru 

44.  Ny. Ye Perempuan 33 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tangga 

45.  Ny.As Perempuan 53 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tangga 

46.  Ny. Su Perempuan 53 tahun Tamat SD Ibu Rumah Tangga 

47.  Bp. Aa Laki-laki 48 tahun Tamat SMA Petani 

48.  Bp. Ar Laki-laki 31 tahun Tamat SMA Wiraswasta 

49.  Ny. Sr Perempuan 33 tahun Tamat SD Ibu Rumah Tangga 

50.  Bp. Ha Laki-laki 44 tahun Tamat SMP Buruh 

51.  Ny. Ma Perempuan 50 tahun Tamat SMP Buruh 
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Lampiran 5. Lembar Pengumpulan Data (Sosiodemografi) Masyarakat Kota 

N

o. 
Responden 

Jenis 

Kelamin 
Usia Pendidikan Terakhir Pekerjaan 

1.  Bp. Ke Laki-laki 24 tahun Tamat SMA Pedagang 

2.  Bp. Da Laki-laki 54 tahun Tamat SMP Buruh 

3.  Bp. Ri Laki-laki 45 tahun Tamat SMP Pedagang 

4.  Ny. Yu Perempuan 35 tahun Tamat SMA Pedagang 

5.  Bp. Ha Laki-laki 34 tahun Tamat SMA Wiraswasta 

6.  Ny. Pa Perempuan 56 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

7.  Bp. Ak Laki-laki 65 tahun Tamat SMP Pedagang 

8.  Ny. Ca Perempuan 28 tahun Tamat Perguruan Tinggi Pegawai 

9.  Ny. Ni Perempuan 42 tahun Tamat SMA Pedagang 

10.  Ny. Za Perempuan 25 tahun Tamat Perguruan Tinggi Ibu Rumah Tanga 

11.  Ny. Ma Perempuan 53 tahun Tamat SMP Ibu Rumah Tanga 

12.  Ny. Yu Perempuan 56 tahun Tamat SMP  

13.  Ny. Fa Perempuan 63 tahun Tamat SMP Buruh 

14.  Ny. Mi Perempuan 36 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

15.  Bp. Su Laki-laki 70 tahun Tamat SMA Pensiunan 

16.  Ny. Mi Perempuan 34 tahun Tamat Perguruan Tinggi Ibu Rumah Tanga 

17.  Ny. Ha Perempuan 27 tahun Tamat SMA Buruh 

18.  Ny. Se Perempuan 28 tahun Tamat Perguruan Tinggi Guru 

19.  Bp. Di Laki-laki 40 tahun Tamat SMA Petani 

20.  Ny. Mi Perempuan 35 tahun Tamat SMA Pedagang 

21.  Ny. Su Perempuan 54 tahun Tamat SD Pedagang 

22.  Ny. Li Perempuan 54 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

23.  Ny. Ro Perempuan 29 tahun Tamat SMA Pedagang 

24.  Ny. Su Perempuan 68 tahun Tamat SD Ibu Rumah Tanga 

25.  Ny. Re Perempuan 62 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

26.  Ny. Su Perempuan 41 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

27.  Ny. Ri Perempuan 32 tahun Tamat SMA Pedagang 

28.  Ny. Al Perempuan 31 tahun Tamat Perguruan Tinggi Guru 

29.  Ny. Wa Perempuan 44 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

30.  Ny. He Perempuan 35 tahun Tamat Perguruan Tinggi Pegawai 

31.  Bp. Yo Laki-laki 38 tahun Tamat SMP Pedagang 

32.  Ny. Ne Perempuan 36 tahun Tamat SMA Pedagang 
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N

o. 
Responden 

Jenis 

Kelamin 
Usia Pendidikan Terakhir Pekerjaan 

33.  Bp. Ah Laki-laki 32 tahun Tamat SMA Pedagang 

34.  Bp. Jo Laki-laki 47 tahun Tamat SMA Pedagang 

35.  Bp. Ju Laki-laki 59 tahun Tamat SMP Pedagang 

36.  Ny. Su Perempuan 62 tahun Tamat SD Pedagang 

37.  Ny. Mi Perempuan 43 tahun Tamat SMP Ibu Rumah Tanga 

38.  Bp. Ag Laki-laki 50 tahun Tamat SMA Pedagang 

39.  Bp. Ag Laki-laki 33 tahun Tamat SMA Pedagang 

40.  Ny. Su Perempuan 32 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

41.  Bp. Ha Laki-laki 57 tahun Tamat SMA Buruh 

42.  Ny. Ka Perempuan 53 tahun Tamat SMP Ibu Rumah Tanga 

43.  Bp. Wa Laki-laki 54 tahun Tamat SMA Petani 

44.  Bp. Tu Laki-laki 50 tahun Tamat SD Buruh 

45.  Bp. Fe Laki-laki 32 tahun Tamat SMA Pegawai 

46.  Ny. Sh Perempuan 28 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

47.  Bp. Ri Laki-laki 35 tahun Tamat SMA Petani 

48.  Bp. Sa Laki-laki 51 tahun Tamat SMP Pedagang 

49.  Ny. Ti Perempuan 43 tahun Tamat SMP Ibu Rumah Tanga 

50.  Ny. Ra Perempuan 57 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

51.  Bp. Mi Laki-laki 49 tahun Tamat SD Buruh 

52.  Ny. Na  Perempuan 54 tahun Tamat SD Ibu Rumah Tanga 

53.  Bp. Mi Laki-laki 42 tahun Tamat SMP Petani 

54.  Bp. Pa Laki-laki 58 tahun Tamat SMA Pedagang 

55.  Bp. Me Laki-laki 31 tahun Tamat SMA Wiraswasta 

56.  Ny. Ka Perempuan 54 tahun Tamat SMP Ibu Rumah Tanga 

57.  Ny. Ci Perempuan 50 tahun Tamat Perguruan Tinggi Guru 

58.  Bp. Ri Laki-laki 35 tahun Tamat Perguruan Tinggi Pegawai 

59.  Bp. Pu Laki-laki 34 tahun Tamat Perguruan Tinggi Wiraswasta 

60.  Ny. Sr Perempuan 28 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

61.  Ny. Ra Perempuan 54 tahun Tamat SMP Buruh 

62.  Ny. Di Perempuan 29 tahun Tamat Perguruan Tinggi Wiraswasta 

63.  Ny. Am Perempuan 33 tahun Tamat SMA Pedagang 

64.  Bp. Ko Laki-laki 51 tahun Tamat SMA Pedagang 

65.  Ny. De Perempuan 51 tahun Tamat Perguruan Tinggi Wiraswasta 
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N

o. 
Responden 

Jenis 

Kelamin 
Usia Pendidikan Terakhir Pekerjaan 

66.  Ny. Di Perempuan 33 tahun Tamat SMA Pegawai 

67.  Ny. La Perempuan 35 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

68.  Ny. Se Perempuan 39 tahun Tamat SMA Pedagang 

69.  Bp. Wa Laki-laki 43 tahun Tamat SMA Pedagang 

70.  Ny. Ha Perempuan 54 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

71.  Ny. Te Perempuan 47 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

72.  Ny. De Perempuan 30 tahun Tamat SMP Ibu Rumah Tanga 

73.  Ny. Ma Perempuan 31 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

74.  Ny. Ri Perempuan 33 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

75.  Ny. Ek Perempuan 52 tahun Tamat Perguruan Tinggi PNS 

76.  Ny. Ik Perempuan 39 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

77.  Ny. Re Perempuan 35 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

78.  Ny. Ma Perempuan 26 tahun Tamat SMP Ibu Rumah Tanga 

79.  Ny. Na Perempuan 34 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

80.  Ny. Se Perempuan 27 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

81.  Ny. No Perempuan 42 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

82.  Ny. An Perempuan 25 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

83.  Ny. Ke Perempuan 24 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

84.  Ny. Ro Perempuan 55 tahun Tamat Perguruan Tinggi PNS 

85.  Ny. Re Perempuan 27 tahun Tamat Perguruan Tinggi Ibu Rumah Tanga 

86.  Ny. Ru Perempuan 48 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

87.  Ny. Li Perempuan 50 tahun Tamat Perguruan Tinggi PNS 

88.  Ny. Da Perempuan 32 tahun Tamat Perguruan Tinggi PNS 

89.  Ny. Ra Perempuan 32 tahun Tamat Perguruan Tinggi PNS 

90.  Ny. Bi Perempuan 53 tahun Tamat SMP Ibu Rumah Tanga 

91.  Ny. Sa Perempuan 70 tahun Tamat SD Ibu Rumah Tanga 

92.  Ny. It Perempuan 42 tahun Tamat SMA Pedagang 

93.  Ny. Al Perempuan 31 tahun Tamat Perguruan Tinggi Guru 

94.  Ny. Si Perempuan 52 tahun Tamat SMA Pedagang 

95.  Ny. An Perempuan 49 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

96.  Ny. El Perempuan 47 tahun Tamat SMA Ibu Rumah Tanga 

97.  Ny. Al Perempuan 48 tahun Tamat Perguruan Tinggi Wiraswasta 

98.  Bp. Pi Laki-laki 25 tahun Tamat SMA Pedagang 

99.  Ny. Na Perempuan 24 tahun Tamat SMA Pedagang 



 

 

Lampiran 6. Lembar Pengambilan Data Masyarakat Desa

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

1 
Batuk, 

Pelancar ASI 

Jahe, jeruk 

nipis, 

kelor, 

katuk, 

bayam.  

1 tanaman 

Daun, 

rimpang, 

buah 

Mengobati 

penyakit dan 

melancarkan 

ASI 

Tidak 

membeli 
Keluarga 

Di rebus 

dan di 

sayur 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

5 jenis 

tanaman 

2 Maag 

Jahe, 

kunyit, 

temulawak, 

lengkuas. 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Mengobati 

penyakit. 

Tidak 

membeli 
Keluarga Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

4 jenis 

tanaman 

3 Batuk 

Jahe dan 

lemon. 2-5 

tanaman 

Rimpang 

dan buah 

Mengobati 

penyakit. 
Membeli 

Media 

sosial 
Di peras 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang dialami 

masih ringan 

2 jenis 

tanaman 

4 
Menurunkan 

BB 

Jahe, 

kunyit, 

temulawak, 

lemon, 

nanas. 

1 tanaman 

dan 2-5 

tanaman 

Rimpang 

dan buah 

Mencegah 

penyakit 
Membeli 

Media 

sosial 

Di rebus 
2 

minggu 

sekali 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

5 jenis 

tanaman 

5 Hipertensi 

Bawang 

putih, 

kelapa 

muda, 

sirsak, 

nanas dan 

rambut 

jagung 

1 tanaman 

Umbi, 

buah, 

daun. 

Mencegah 

penyakit 
Membeli keluarga 

Di rebus 

dan di 

permentasi 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

5 jenis 

tanaman 

6 
Perut 

kembung 

Jahe, 

kunyit, 

sambiloto, 

serai,  

2-5 

tanaman 

Batang, 

daun, 

rimpang 

Mencegah 

penyakit 

Tidak 

membeli 
keluarga 

Di rebus 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

4 jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

7 
Melancarkan 

BAB 

Cincau dan 

daun 

papaya 

1 tanaman Daun 
Mengobati 

penyakit. 

Tidak 

membeli 
Keluarga 

Di rebus 2 x 

sehari 
Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

2 jenis 

tanaman 

8 Kolesterol 

Jahe, 

kunyit, 

serai. 

2-5 

tanaman 

Rimpang 

dan batang 

Mengobati 

penyakit. 

Tidak 

membeli 

Media 

sosial 

Di rebus 2 x 

sehari 
Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

3 jenis 

tanaman 

9 Nafsu makan 
Kencur, 

jeruk nipis. 
1 tanaman 

Rimpang 

dan buah 

Mencegah 

penyakit 
Membeli Keluarga 

Di rebus 2 x 

sehari 
Penyakit 

yang dialami 

masih ringan 

2 jenis 

tanaman 

10 Pegel linu 

Jahe, 

kencur, 

kunyit, 

serai, asam, 

lengkuas, 

adas, 

kapulaga. 

>5 

tanaman 

Rimpang, 

batang dan 

buah. 

Mengobati 

penyakit 

Membeli dan 

Tidak 

membeli 

Keluarga 

Di rebus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami dan 

keterbatasan 

ekonomi. 

8 jenis 

tanaman 

11 Maag 

Jahe, 

kencur, 

kunyit, 

temulawak. 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Mengobati 

penyakit 

Tidak 

membeli 
Keluarga 

Di rebus 2 x 

sehari 
Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

4 jenis 

tanaman 

12 Nafsu makan 
Kencur, 

beras 
1 tanaman Rimpang 

Meningkatkan 

daya tahan 

tubuh 

Tidak 

membeli 

Tetangga 

Di rebus 2 x 

sehari 
Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami dan 

keterbatasan 

ekonomi. 

1 jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

13 Kolesterol 

Jahe, 

temulawak, 

daun sukun 

dan salam. 

1 tanaman 
Rimpang 

dan daun 

Mengobati 

penyakit. 

Tidak 

membeli 
Media 

sosial 

Di rebus 2 x 

sehari 
Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

4 jenis 

tanaman 

14 Pelancar ASI 

Kelor, 

katuk, 

bayam. 

1 tanaman daun 
Memperlancar 

ASI 

Tidak 

membeli 
Keluarga Di sayur 

2 x 

sehari 
Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

3 jenis 

tanaman 

15 Batuk Binahong. 1 tanaman Daun 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli 
keluarga Di rebus 

2 x 

sehari 
Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 jenis 

tanaman 

16 
Perut 

kembung 

Kunyit, 

asam jawa. 

2-5 jenis 

tanaman 

Rimpang 

dan buah 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli 
Keluarga Di seduh 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

2 jenis 

tanaman 

17 Sakit kepala 

Jahe, daun 

salam, 

ketumbar. 

1 tanaman 

Daun, 

rimpang, 

buah. 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli 
Media 

sosial 
Di rebus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

3 jenis 

tanaman 

18 Maag 

Jahe, 

kencur, 

kunyit, 

temulawak, 

serai, asam 

jawa, 

lengkuas, 

dan adas. 

2-5 

tanaman 

Rimpang, 

batang, 

buah 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli 

Keluarga Di parut 
1 x 

sehari 

Keterbatasan 

ekonomi 

8 jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

19 Kista 
Kunyit 

putih 
1 tanaman Rimpang 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli Tetangga 
Di rebus 2 x 

sehari 

Supaya tidak 

operasi 

1 jenis 

tanaman 

20 
Maag dan 

hipertensi 

Jahe, 

kencur, 

jeruk nipis, 

kunyit, 

temulawak, 

serai, asam 

jawa dan 

daun 

sukun. 

>5 

tanaman 

Daun, 

rimpang, 

buah dan 

batang. 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli dan 

membeli 

Tetangga 

Di rebus 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami dan 

biaya murah 

8 jenis 

tanaman 

21 Diare 

Jahe, 

kencur, dan 

kunyit. 

1 tanaman Rimpang 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli 
Keluarga 

Di rebus 

1 x 

sehari 

Penyakit 

yang dialami 

masih ringan 

dan biaya 

murah 

3 jenis 

tanaman 

22 Diabetes Cincau 1 tanaman Daun 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli 

Keluarga Di tumbuk 
3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami dan 

Keterbatasan 

ekonomi 

1 jenis 

tanaman 

23 
Perut 

kembung 
Jahe 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Mencegah 

penyakit 

Tidak 

membeli 
Keluarga 

Di rebus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 jenis 

tanaman 

24 Demam 

Jahe, 

kunyit, 

serai, 

kelapa 

muda. 

1 tanaman 

Batang, 

rimpang 

dan buah 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli 
Keluarga 

Di rebus 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

4 jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

25 Hipertensi 

Daun 

sirsak, 

lobak 

putih. 

1 tanaman 
Daun dan 

umbi 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli 

Keluarga Di parut 
1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami dan 

biaya murah 

2 jenis 

tanaman 

26 Batuk 

Jeruk nipis, 

kunyit, 

asam. 

2-5 

tanaman 

Buah dan 

rimpang 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli 

Keluarga Di rebus 
2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami dan 

Keterbatasan 

ekonomi 

3 jenis 

tanaman 

27 
Paru-paru 

kering 
Temulawak 1 tanaman Rimpang 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli 
Tetangga Di parut 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 jenis 

tanaman 

28 
Batuk dan 

pegelinu 

Jahe, 

kencur, 

brotowali, 

jeruk nipis 

dan kunyit. 

2-5 

tanaman 

Batang, 

buah dan 

rimpang 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli 
Keluarga Di peras 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

5 jenis 

tanaman 

29 Kolesterol 

Salam, 

sirsak dan 

belimbing 

wuluh. 

1 tanaman 
Daun dan 

buah 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli 

Tetangga 

Di rebus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami dan 

Keterbatasan 

ekonomi 

3 jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

30 
Pegelinu dan 

diabetes 

Jahe, 

kencur, 

kunyit, 

temulawak, 

asam dan 

mengkudu. 

1 tanaman 

dan 2-5 

tanaman 

Buah dan 

rimpang 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli dan 

membeli 
Tetangga 

Di rebus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami dan 

biaya murah 

6 jenis 

tanaman 

31 Kolesterol Jambu biji. 1 tanaman Daun 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli 

Media 

sosial 

Di rebus 2 x 

sehari 
Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami dan 

Keterbatasan 

ekonomi 

1 jenis 

tanaman 

32 Batuk 
Brotowali, 

jeruk nipis. 
1 tanaman 

Batang dan 

buah 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli 
Keluarga Di peras 

2 x 

sehari 
Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

2 jenis 

tanaman 

33 
Gatal 

keputihan 
Sirih. 1 tanaman Daun 

Mengobati 

penyakit. 
Tidak 

membeli 
Keluarga 

Di rebus 3 x 

sehari 
Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 jenis 

tanaman 

34 Malaria 

Temulawak 

dan kunyit 

putih. 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Mengobati 

penyakit. 

Membeli Keluarga 

Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami dan 

biaya murah 

3 jenis 

tanaman 

35 
Bauk dan 

penambah 

darah 

Jahe, jeruk 

nipis dan 

bayam 

merah. 

2-5 

tanaman 
Daun 

Mencegah 

penyakit 
Membeli Tetangga Di tumbuk 

1 x 

sehari 

Penyakit 

yang dialami 

masih ringan 

3 jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

36 Pelancar ASI 

Kunyit, 

jahe, 

kencur 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Melancarkan 

ASI 

Tidak 

membeli 
Keluarga Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

3 jenis 

tanaman 

37 
Perut 

kembung dan 

diabetes 

Jahe, 

kencur, 

jeruk nipis, 

kunyit, 

serai, daun 

papaya dan 

temulawak. 

1 tanaman 

dan >5 

tanaman 

Batang, 

rimpang, 

daun 

Mengobati 

penyakit. 

Membeli dan 

Tidak 

membeli 

Keluarga Di peras 
3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami dan 

Penyakit 

yang dialami 

masih ringan 

7 jenis 

tanaman 

38 Pegel linu Sambiloto 1 tanaman Daun 
Mencegah 

penyakit 

Tidak 

membeli 
Tetangga 

Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 jenis 

tanaman 

39 Pelancar ASI Katuk 1 tanaman Daun 
Melancarkan 

ASI 

Tidak 

membeli 
Keluarga 

Di rebus 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 jenis 

tanaman 

40 Hipertensi Sirsak 1 tanaman Daun 

Mencegah 

penyakit 
Tidak 

membeli 

Media 

sosial 

Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 jenis 

tanaman 

41 Hipertensi 
Kelor, 

sambiloto. 

2-5 

tanaman 
Daun 

Mencegah 

penyakit 
Tidak 

membeli 

Media 

sosial 

Di rebus 1 x 

sehari 
Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

2 jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

42 
Gatal 

keputihan 
Sirih 1 tanaman Daun 

Mencegah 

penyakit Tidak 

membeli 
Tetangga 

Di rebus 1 x 

sehari 
Penyakit 

yang dialami 

masih ringan 

1 jenis 

tanaman 

43 Hipertensi 
Kumis 

kucing 
1 tanaman Daun 

Mengobati 

penyakit. 

Tidak 

membeli 
Keluarga 

Di rebus 2 x 

sehari 
Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 jenis 

tanaman 

44 

Mempercepat 

penyembuhan 

pasca 

melahirkan 

Kayu 

manis, 

asam, jahe. 

2-5 

tanaman 

Batang, 

rimpang 

dan buah 

Mempercepat 

prnyrmbuhan 

Tidak 

membeli 
Keluarga 

Di rebus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

3 jenis 

tanaman 

45 Hipertensi 
Daun 

salam. 
1 tanaman Daun 

Mengobati 

penyakit. 

Tidak 

membeli 
Tetangga 

Di rebus 2 x 

sehari 
Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 jenis 

tanaman 

46 Maag 

Jahe, 

temulawak, 

dan asam 

jawa. 

2-5 

tanaman 

Rimpang 

dan buah 

Mencegah 

penyakit 
Membeli keluarga 

Di rebus 2 x 

sehari 
Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

3 jenis 

tanaman 

47 
Saluran 

kemih 

Kumis 

kucing. 
1 tanaman Daun 

Mengobati 

penyakit. 

Tidak 

membeli 

Media 

sosial 

Di rebus 3 x 

sehari 
Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 jenis 

tanaman 

48 Batuk Jeruk nipis. 1 tanaman Buah 
Mengobati 

penyakit. 
Membeli Keluarga Di peras 

3 x 

sehari 
Penyakit 

yang dialami 

masih ringan 

1 jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

49 Sakit gigi Binahong. 1 tanaman Daun 
Mengobati 

penyakit. 

Tidak 

membeli 
Tetangga Di tumbuk 

3 x 

sehari 
Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 jenis 

tanaman 

50 Pegel linu 
Jahe dan 

kunyit 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Meningkatkan 

daya tahan 

tubuh 

Tidak 

membeli 
Keluarga Di rebus 

2 x 

sehari 
Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

2 jenis 

tanaman 

51 
Kelenjar 

getah bening 
sirsak 1 tanaman daun 

Mengobati 

penyakit. 

Tidak 

membeli 
Tetangga Di rebus 

2 x 

sehari Mencegah 

akar penyakit 

1 jenis 

tanaman 

 

  



 

 

Lampiran 7. Lembar Pengambilan Data Masyarakat Kota 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

1 Batuk 
Jahe dan 

jeruk nipis 

1 

tanaman 

Rimpang 

buah 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Tetangga 

Di rebus 

Di peras 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

2 Jenis 

tanaman 

2 Maag Kunyit 
2-5 

tanaman 
Rimpang 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Keluarga Di rebus 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

3 Maag 
Kencur dan 

kunyit 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Keluarga Di rebus 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

2 Jenis 

tanaman 

4 Pegel linu 

Jahe 

kencur 

kunyit 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Mencegah 

penyakit 
Membeli 

Media 

sosial 
Di rebus 

3 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

3 Jenis 

tanaman 

5 Demam Dadapan 
1 

tanaman 
Daun  

Mengobati 

penyakit 
Tidak 

membeli 
Keluarga 

Di 

tumbuk 

dan Di 

peras 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

6 Hipertensi 
Kumis 

kucing 

1 

tanaman 
Daun  

Mengobati 

penyakit 
Tidak 

membeli 

Media 

sosial 
Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

7 Diare 

Jahe, 

kencur 

temulawak, 

kunyit 

2-5 

tanaman 
Rimpang  

Mengobati 

penyakit 
Membeli Tetangga Di rebus 

3 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

4 Jenis 

tanaman 

8 

Memperce

pat 

penyembu

han 

Kunyit 
1 

tanaman 
Rimpang  

Mengobati 

penyakit 
Tidak 

membeli 
Keluarga Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

9 
Perut 

kembung 
Jahe 

1 

tanaman 
Rimpang  

Mencegah 

penyakit 
Membeli 

Media 

sosial 
Di rebus 

3 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

10 Pegel linu 
Kayu 

secang 

1 

tanaman 
Batang 

Meningkatkan 

daya tahan 

tubuh 

Tidak 

membeli 

Media 

sosial 
Di rebus 

3 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

11 Pegel linu 

Jahe, 

kencur 

kunyit, 

temulawak, 

serai 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Keluarga Di rebus 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

5 Jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

12 Batuk Jruk nipis 
1 

tanaman 
buah 

Mengobati 

penyakit 
Membeli 

Media 

sosial 
Di peras 

3 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

13 Rematik 

Kencur dan 

kunyit 

putih 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Mengobati 

penyakit 
Membeli 

Media 

sosial 
Di 

tumbuk  

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

2 Jenis 

tanaman 

14 
Gatal 

keputihan 
Brotowali 

1 

tanaman 
Batang 

Mengobati 

penyakit 
Tidak 

membeli 

Media 

sosial 
Di rebus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

15 Maag 

Jahe, 

kencur, 

kunyit, 

temulawak, 

serai, 

ketumbar 

> 5 

tanaman 

Batang 

Rimpang 

Mengobati 

penyakit 
Membeli 

Media 

sosial 
Di rebus 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

6 Jenis 

tanaman 

16 Demam 
Daun 

papaya 

1 

tanaman 
Daun 

Mengobati 

penyakit 
Tidak 

membeli 
Keluarga 

Di 

tumbuk 

dan Di 

peras 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

17 Maag 

Jahe, jeruk 

nipis, 

kunyit, 

serai 

2-5 

tanaman 

Rimpang 

Batang 

buah 

Mengobati 

penyakit 
Tidak 

membeli 
Keluarga Di rebus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

4 Jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

18 Mual Jahe 
1 

tanaman 
Rimpang 

Mencegah 

penyakit 

Tidak 

membeli 
Keluarga Di rebus 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

19 Demam 
Daun 

papaya 

1 

tanaman 
Daun  

Mengobati 

penyakit 

Tidak 

membeli 
Keluarga 

Di 

tumbuk 

dan Di 

peras 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

20 Bau badan Kemangi 
1 

tanaman 
Daun  

Mencegah 

penyakit 
Membeli Tetangga Di lalap 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

21 Pegel Linu 

Jahe, 

kencur, 

kunyit, 

temulawak 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Meningkatkan 

daya tahan 

tubuh 

Membeli 
Media 

sosial 
Di rebus 

3 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

4 Jenis 

tanaman 

22 Maag 

Jahe, 

kencur, 

kunyit, 

serai 

2-5 

tanaman 

Batang 

Rimpang 

Mengobati 

penyakit 
Membeli 

Media 

sosial 
Di rebus 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

4 Jenis 

tanaman 

23 Kolesterol temulawak 
1 

tanaman 
Rimpang 

Mengobati 

penyakit 
Membeli 

Media 

sosial 
Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

24 Hipertensi Seledri 
1 

tanaman 
Batang 

Daun 

Mencegah 

penyakit 
Membeli 

Media 

sosial 
Di jus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

25 Diabetes Sambiloto 
1 

tanaman 
Batang 

Daun 

Mengobati 

penyakit 

Tidak 

membeli 
Tetangga Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

26 
Panas 

dalam 
Cincau 

1 

tanaman 
Daun 

Mencegah 

penyakit 

Tidak 

membeli 
Media 

sosial 

Di 

tumbuk 

dan Di 

peras 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

27 Rematik Jinten 
1 

tanaman 
Biji  

Mengobati 

penyakit 
Membeli 

Media 

sosial 
Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

28 Batuk Jeruk nipis 
1 

tanaman 
Buah 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Keluarga Di peras 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

29 
Gatal 

keputihan 
Sirih 

1 

tanaman 
Daun 

Mencegah 

penyakit 

Tidak 

membeli 

Media 

sosial 
Di rebus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

30 Diare Mengkudu 
1 

tanaman 
Daun 

Mengobati 

penyakit 

Tidak 

membeli 
Keluarga Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

31 Pegel linu 

Jahe, 

kencur, 

kunyit, 

temulawak, 

serai, 

ketumbar 

> 5 

tanaman 

Batang 

Rimpang 

buah 

Meningkatkan 

daya tahan 

tubuh 

Membeli Keluarga Di rebus 
2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

5 Jenis 

tanaman 

32 
Gatal 

leputihan 
Sirih 

1 

tanaman 
Daun 

Mencegah 

penyakit 
Tidak 

membeli 

Media 

sosial 
Di rebus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

33 Maag 

Jahe 

kencur, 

kunyit 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Mencegah 

penyakit 
Membeli Keluarga Di rebus 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

3 Jenis 

tanaman 

34 Hipertensi Sirsak 
1 

tanaman 
Daun 

Mencegah 

penyakit 
Tidak 

membeli 
Tetangga Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

35 Diare Jambu biji 
1 

tanaman 
Daun 

Mengobati 

penyakit 

Tidak 

membeli 
Media 

sosial 
Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

36 Diabetes 
Kayu 

manis 

1 

tanaman 
Batang 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Tetangga Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

37 
Perut 

kembung 
Jahe 

1 

tanaman 
Rimpang 

Mencegah 

penyakit 
Membeli Keluarga Di seduh 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

38 Hipertensi Sirsak 
1 

tanaman 
Daun 

Mengobati 

penyakit 

Tidak 

membeli 
Tetangga Di rebus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

39 Pegal linu 

Jahe, serai, 

kencur, 

kunyit, 

temulawak 

2-5 

tanaman 

Batang 

Rimpang 

Meningkatkan 

daya tahan 

tubuh 

Membeli Keluarga Di rebus 
3 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

5 Jenis 

tanaman 

40 
Pelancar 

ASI 

Kelor, 

katuk 

1 

tanaman 
Daun  

Mengobati 

penyakit 

Tidak 

membeli 
Keluarga Di sayur 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

2 Jenis 

tanaman 

41 Diare Jambu biji 
1 

tanaman 
Daun  

Mengobati 

penyakit 

Tidak 

membeli 
Keluarga Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

42 
Gangguan 

pencernaan 
Ketumbar 

1 

tanaman 
buah 

Mencegah 

penyakit 
Membeli Tetangga Di seduh 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

43 
Gangguan 

pencernaan 
Sukun 

1 

tanaman 
Daun 

Mencegah 

penyakit 

Tidak 

membeli 

Media 

sosial 
Di rebus 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

44 Batuk Jeruk nipis 
1 

tanaman 
Buah 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Keluarga Di peras 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

45 Maag 

Jahe, 

kencur, 

kunyit 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Keluarga Di rebus 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

3 Jenis 

tanaman 

46 Cacar air Jambu air 
1 

tanaman 
Daun 

Mengobati 

penyakit 
Tidak 

membeli 

Media 

sosial 
Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

47 
Masuk 

angin 
Jahe 

1 

tanaman 
Rimpang 

Meningkatkan 

daya tahan 

tubuh 

Membeli Keluarga Di rebus 
3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

48 Batuk 

Jahe, 

kunyit, 

kencur, 

temulawak, 

ketumbar 

2-5 

tanaman 

Rimpang 

buah 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Keluarga Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

5 Jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

49 Demam 
Belimbing 

wuluh 

1 

tanaman 
Daun  

Mengobati 

penyakit 
Tidak 

membeli 
Keluarga Di rebus 

1 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

50 Hipertensi Sirsak 
1 

tanaman 
Daun  

Mengobati 

penyakit 
Tidak 

membeli 
Tetangga Di rebus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

51 Hipertensi Sledri 
1 

tanaman 
Batang 

Daun 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Tetangga  Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

52 Hipertensi Tomat 
1 

tanaman 
Buah 

Mencegah 

penyakit 

Tidak 

membeli 
Tetangga  Di jus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

53 Maag 

Jahe, 

kunyit, 

kencur, 

temulawak, 

serai, 

kapulaga, 

ketumbar 

> 5 

tanaman 

Batang 

Rimpang 

buah 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Keluarga Di rebus 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

7 Jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

54 Pegel Linu 

Jahe, serai 

kunyit, 

kencur, 

temulawak, 

2-5 

tanaman 
Batang 

Rimpang 
Mencegah 

penyakit 
Membeli Keluarga Di rebus 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

5 Jenis 

tanaman 

55 
Perut 

kembung 
Jahe kunyit 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Mencegah 

penyakit 
Membeli Keluarga Di rebus 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

2 Jenis 

tanaman 

56 Sakit mata Sirih 
1 

tanaman 
Daun 

Mencegah 

penyakit 
Tidak 

membeli 
Tetangga Di tempel 

1 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

57 Hipertensi Wortel 
1 

tanaman 
Bunga 

Mencegah 

penyakit 
Tidak 

membeli 
Media 

sosial 
Di rebus 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

58 
Perut 

kembung 

Jahe, 

kunyit, 

kencur 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Mencegah 

penyakit 

Tidak 

membeli 
Keluarga Di seduh 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

3 Jenis 

tanaman 

59 Cacar air Jambu biji 
1 

tanaman 
Buah 

Mengobati 

penyakit 

Tidak 

membeli 
Tetangga Di jus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

60 Kolesterol 
Wortel, 

apel 

2-5 

tanaman 

Umbi dan 

buah 

Mencegah 

penyakit 
Membeli 

Media 

sosial 
Di jus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

2 Jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

61 
Perut 

kembung 
Jahe 

1 

tanaman 
Rimpang 

Mencegah 

penyakit Tidak 

membeli 
Keluarga Di seduh 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

62 Maag 

Jahe, serai 

kencur, 

kunyit, 

temulawak 

2-5 

tanaman 

Batang 

Rimpang 
Mengobati 

penyakit 
Membeli 

Media 

sosial 
Di rebus 

2 x 

sehari 
Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

5 Jenis 

tanaman 

63 Batuk Brotowali 
1 

tanaman 

Batang Mengobati 

penyakit Tidak 

membeli 
Tetangga Di peras 

2 x 

sehari 
Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

64 Maag 

Jahe, serai 

kencur, 

kunyit, 

temulawak, 

salam 

> 5 

tanaman 

Batang 

Daun 

Rimpang 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Keluarga Di rebus 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

6 Jenis 

tanaman 

65 Batuk Jeruk nipis 

1 

tanaman 
buah 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Tetangga Di peras 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

66 
Pelancar 

ASI 

Jahe, 

katuk, 

bayam 

1 

tanaman 
Daun  

Rimpang 
Melancarkan 

ASI Membeli Keluarga 

Di sayur 3 x 

sehari 
Melancarkan 

ASI secara 

Alami 

3 Jenis 

tanaman 

67 
Pelancar 

ASI 
Katuk 

1 

tanaman 
Daun  Melancarkan 

ASI Tidak 

membeli 

Media 

sosial 
Di sayur 3 x 

sehari 
Melancarkan 

ASI secara 

Alami 

1 Jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

68 Sakit mata Wortel 
1 

tanaman 
Umbi 

Mencegah 

penyakit 
Membeli 

Media 

sosial 
Di jus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

69 Pegel linu 

Jahe, serai 

kencur, 

kunyit, 

temulawak, 

kayu manis 

> 5 

tanaman 

Batang 

Rimpang 

Meningkatkan 

daya tahan 

tubuh 

Membeli Keluarga Di rebus 
3 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

6 Jenis 

tanaman 

70 
Pegel linu 

dan maag 

Jahe, serai 

kencur, 

kunyit, 

temulawak 

2-5 

tanaman 

Batang 

Rimpang 
Mengobati 

penyakit 
Membeli Keluarga Di rebus 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

5 Jenis 

tanaman 

71 
Perut 

kembung 
Jahe 

1 

tanaman 
Rimpang 

Meningkatkan 

daya tahan 

tubuh 
Membeli 

Media 

sosial 
Di seduh 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

72 Pegel Linu 

Jahe,  

kunyit, 

asam 

2-5 

tanaman 

Rimpang 

buah 

Meningkatkan 

daya tahan 

tubuh 
Membeli Keluarga Di rebus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

3 Jenis 

tanaman 

73 
Pelancar 

ASI 
Kelor 

1 

tanaman 
Daun 

Melancarkan 

ASI 

Tidak 

membeli 
Keluarga Di sayur 

3 x 

sehari 

Keterbatasan 

ekonomi 

1 Jenis 

tanaman 

74 Batuk Jahe 
1 

tanaman 
Rimpang 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Tetangga Di seduh 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

75 Hipertensi Salam 
1 

tanaman 
 

Daun 

Mengobati 

penyakit 
Tidak 

membeli 
Tetangga  Di rebus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

76 Batuk Jeruk nipis 
1 

tanaman 
buah 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Keluarga Di peras 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

77 Demam Sambiloto 
1 

tanaman 
Daun 

Mengobati 

penyakit 
Tidak 

membeli 
Tetangga Di rebus 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

78 Maag 

Jahe, serai 

kencur, 

kunyit, 

lengkuas 

2-5 

tanaman 

Batang 

Rimpang 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Keluarga Di rebus 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

5 Jenis 

tanaman 

79 Diare Kunyit 
1 

tanaman 
Rimpang 

Mengobati 

penyakit 
Tidak 

membeli 
Tetangga Di rebus 

2 x 

sehari 

Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 

80 
Pelancar 

ASI 

Katuk, 

bayam 

1 

tanaman 
Daun 

Melancarkan 

ASI 
Membeli Keluarga Di sayur 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

2 Jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

81 Batuk 
Jahe, jeruk 

nipis 

2-5 

tanaman 

Rimpang 

buah 

Mengobati 

penyakit 
Membeli 

Media 

sosial 
Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

2 Jenis 

tanaman 

82 
Pelancar 

ASI 
Kelor 

1 

tanaman 
Daun 

Melancarkan 

ASI 

Tidak 

membeli 
Keluarga Di sayur 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

83 

Memperce

pat proses 

penyembu

han 

Jahe, 

kencur, 

kunyit, 

temulawak, 

serai, 

lengkuas, 

kayu manis 

> 5 

tanaman 

Batang 

Rimpang 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Keluarga Di rebus 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

7 Jenis 

tanaman 

84 Maag 

Jahe, 

kencur, 

kunyit, 

temulawak 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Mencegah 

penyakit 
Membeli 

Media 

sosial 
Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

4 Jenis 

tanaman 

85 

Memperce

pat proses 

penyembu

han 

Jahe, serai 

kencur, 

kunyit, 

temulawak 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Mempercepat 

proses 

penyembuhan 

Membeli Tetangga Di rebus 
3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

4 Jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

86 Hipertensi 

Jahe, serai 

kencur, 

kunyit, 

temulawak 

2-5 

tanaman 
Batang 

Rimpang 

 

Mengobati 

penyakit 

Membeli Tetangga Di rebus 
2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

5 Jenis 

tanaman 

87 Kolesterol 

Jahe, 

kencur, 

kunyit, 

temulawak 

Kayu 

manis 

2-5 

tanaman 

Batang 

Rimpang 
Mengobati 

penyakit 

Tidak 

membeli 

Media 

sosial 
Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

5 Jenis 

tanaman 

88 
Melancark

an halngan 
Nanas 

1 

tanaman 
Buah 

Mencegah 

penyakit 
Membeli Tetangga Di jus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

89 
Panas 

dalam 
Lemon 

1 

tanaman 
Buah 

Mengobati 

penyakit 
Membeli 

Media 

sosial 
Di peras 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

90 Kolesterol Sukun 
1 

tanaman 
Daun 

Mencegah 

penyakit 
Tidak 

membeli 
Tetangga Di rebus 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

91 Maag 

Jahe, 

kencur, 

kunyit, 

temulawak 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Mencegah 

penyakit 
Membeli Keluarga Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

4 Jenis 

tanaman 

92 
Gatal 

keputihan 
Sirih 

1 

tanaman 
Daun 

Mencegah 

penyakit 
Tidak 

membeli 
Tetangga Di rebus 

1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

93 Pegel Linu 

Jahe, 

kencur, 

kunyit, 

temulawak 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Meningkatkan 

daya tahan 

tubuh 

Membeli Keluarga Di rebus 
3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

4 Jenis 

tanaman 

94 Hipertensi 

Jahe, 

kencur, 

kunyit, 

temulawak 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Tetangga Di rebus 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

4 Jenis 

tanaman 

95 Maag 

Jahe, 

kencur, 

kunyit, 

temulawak, 

asam, kayu 

manis, 

kapulaga, 

ketumbar 

> 5 

tanaman 

Batang 

Rimpang 

buah 

Mengobati 

penyakit 
Membeli Keluarga Di rebus 

3 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

8 Jenis 

tanaman 



 

 

Responden 
Jenis 

Penyakit 

Tanaman 

Obat 

Jumlah 

Tanaman 

Dalam 1 

Ramuan 

Bagian 

Tanaman 

Tujuan 

Pemanfaatan 

Cara 

Memperoleh 

Tanaman 

Informasi 

Khasiat 

Tanaman 

Cara 

Mengolah 

Aturan 

Pakai 

Alasan 

Melakukan 

Pengobatan 

Jumlah 

Tanaman 

Yang 

Digunakan 

96 Batuk Lemon 
1 

tanaman 
Buah 

Mengobati 

penyakit 
Tidak 

membeli 
Keluarga Di peras 

2 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

97 
Gangguan 

pencernaan 
Ketumbar 

1 

tanaman 

Buah 

Mengobati 

penyakit 

Membeli  Di seduh 
1 x 

sehari 

Lebih 

percaya 

dengan 

pengobatan 

alami 

1 Jenis 

tanaman 

98 Pegel linu 

Jahe, 

kencuur, 

kunyit 

2-5 

tanaman 
Rimpang 

Meningkatkan 

daya tahan 

tubuh 

Membeli 

Keluarga Di rebus 2 x 

sehari 
Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

3 Jenis 

tanaman 

99 Batuk jahe 
1 

tanaman 
Rimpang 

Mengobati 

penyakit 

Tidak 

membeli 

Keluarga Di rebus 2 x 

sehari 
Penyakit 

yang di 

alami masih 

ringan 

1 Jenis 

tanaman 



 

 

Lampiran 8. Lembar Pengolahan Data Sosiodemografi Masyarakat Desa 

Responden 

Jenis 

Kelamin 
Usia Pendidikan Terakhir Pekerjaan 

Kuesioner Kuesioner Kuesioner Kuesioner Lainnya 

1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 √  √       √      √     

2 √     √  √        √     

3 √   √       √    √      

4 √    √    √       √     

5 √     √  √        √     

6 √     √   √       √     

7 √   √     √      √      

8 √     √  √       √      

9 √  √        √      √    

10 √     √    √      √     

11 √     √  √        √     

12 √    √     √   √        

13 √     √     √         √ 

14 √  √       √      √     

15 √  √        √       √   

16 √   √      √      √     

17 √     √  √        √     

18 √    √   √        √     

19 √   √     √       √     

20 √    √   √    √         

21 √     √  √        √     



 

 

Responden 

Jenis 

Kelamin 
Usia Pendidikan Terakhir Pekerjaan 

Kuesioner Kuesioner Kuesioner Kuesioner Lainnya 

1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

22  √    √  √    √         

23  √  √       √       √   

24 √   √       √     √     

25  √   √   √    √         

26 √     √    √      √     

27 √     √  √        √     

28 √    √    √       √     

29 √     √ √         √     

30  √    √   √          √  

31  √   √   √    √         

32  √  √      √  √         

33 √  √       √      √     

34 √     √  √    √         

35 √   √      √      √     

36 √   √      √      √     

37  √    √    √  √         

38 √     √   √       √     

39 √  √        √     √     

40  √    √    √        √   

41 √     √  √        √     

42 √    √    √       √     

43 √  √        √      √    

44 √   √      √      √     



 

 

Responden 

Jenis 

Kelamin 
Usia Pendidikan Terakhir Pekerjaan 

Kuesioner Kuesioner Kuesioner Kuesioner Lainnya 

1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

45 √     √    √      √     

46 √     √  √        √     

47  √   √     √   √        

48  √  √      √         √  

49 √   √    √        √     

50  √   √    √   √         

51 √    √    √   √         

 

Keterangan 

Jenis Kelamin Usia Pendidikan Terakhir Pekerjaan 

1 = Perempuan 

2 = Laki-laki 

1 = 21-30 tahun 

2 = 31-40 tahun 

3 = 41-50 tahun 

4 =50 tahun keatas 

1 = Tidak tamat SD 

2 = Tamat SD 

3 = Tamat SMP 

4 = Tamat SMA 

5 = Tamat perguruan tinggi 

1 = Buruh 

2 = Petani 

3 = PNS 

4 = Pedagang 

5 = Ibu rumah tangga 

6 = guru 

7 = pegawai 

8 = wiraswasta 

9 = pensiunan 



 

 

Lampiran 9. Lembar Pengolahan Data Sosiodemografi Masyarakat Kota 

Responden 

Jenis 

Kelamin 
Usia Pendidikan Terakhir Pekerjaan 

Kuesioner Kuesioner Kuesioner Kuesioner Lainnya 

1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1  √ √       √     √      

2  √    √   √   √         

3  √   √    √      √      

4 √   √      √     √      

5  √  √      √         √  

6 √     √    √      √     

7  √    √   √      √      

8 √  √        √       √   

9 √    √     √     √      

10 √  √        √     √     

11 √     √   √       √     

12 √     √   √        √    

13 √     √   √   √         

14 √   √      √      √     

15  √    √    √          √ 

16 √   √       √     √     

17 √  √       √  √         

18 √  √        √      √    

19  √  √      √   √        

20 √   √      √     √      

21 √     √  √       √      



 

 

Responden 

Jenis 

Kelamin 
Usia Pendidikan Terakhir Pekerjaan 

Kuesioner Kuesioner Kuesioner Kuesioner Lainnya 

1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

22 √     √    √      √     

23 √  √       √     √      

24 √     √  √        √     

25 √     √    √      √     

26 √    √     √      √     

27 √   √      √     √      

28 √   √       √      √    

29 √    √     √      √     

30 √   √       √       √   

31  √  √     √      √      

32 √   √      √     √      

33  √  √      √     √      

34  √   √     √     √      

35  √    √   √      √      

36 √     √  √       √      

37 √    √    √       √     

38  √    √    √     √      

39  √  √      √     √      

40 √   √      √      √     

41  √    √    √  √         

42 √     √   √       √     

43  √    √    √   √        

44  √    √  √    √         



 

 

Responden 

Jenis 

Kelamin 
Usia Pendidikan Terakhir Pekerjaan 

Kuesioner Kuesioner Kuesioner Kuesioner Lainnya 

1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

45  √  √      √        √   

46 √  √       √      √     

47  √  √      √   √        

48  √    √   √      √      

49 √    √    √       √     

50 √     √    √      √     

51  √   √   √    √         

52 √     √  √        √     

53  √   √    √    √        

54  √    √    √     √      

55  √  √      √         √  

56 √     √   √       √     

57 √    √      √      √    

58  √  √       √       √   

59  √  √       √        √  

60 √  √       √      √     

61 √     √   √   √         

62 √  √        √       √   

63 √   √      √     √      

64  √    √    √     √      

65 √     √     √        √  

66 √   √      √        √   

67 √   √      √      √     



 

 

Responden 

Jenis 

Kelamin 
Usia Pendidikan Terakhir Pekerjaan 

Kuesioner Kuesioner Kuesioner Kuesioner Lainnya 

1 2 1 2 3 1 2 1 2 3 1 2 1 2 3 1 2 1 2 3 

68 √   √      √     √      

69  √   √     √     √      

70 √     √    √      √     

71 √    √     √      √     

72 √  √      √       √     

73 √   √      √      √     

74 √   √      √      √     

75 √     √     √   √       

76 √   √      √      √     

77 √   √      √      √     

78 √  √      √       √     

79 √   √      √      √     

80 √  √       √      √     

81 √    √     √      √     

82 √  √       √      √     

83 √  √       √      √     

84 √     √     √   √       

85 √  √        √     √     

86 √    √     √      √     

87 √    √      √   √       

88 √   √       √   √       

89 √   √       √   √       

90 √     √   √       √     



 

 

333rrt 

Jenis 

Kelamin 
Usia Pendidikan Terakhir Pekerjaan 

Kuesioner Kuesioner Kuesioner Kuesioner Lainnya 

1 2 1 2 3 1 2 1 2 3 1 2 1 2 3 1 2 1 2 3 

91 √     √  √        √     

92 √    √     √     √      

93 √   √       √      √    

94 √     √    √     √      

95 √    √     √      √     

96 √    √     √      √     

97 √    √      √        √  

98  √ √       √     √      

99 √  √       √     √      

 

Keterangan 

Jenis Kelamin Usia Pendidikan Terakhir Pekerjaan 

1 = Perempuan 

2 = Laki-laki 

1 = 21-30 tahun 

2 = 31-40 tahun 

3 = 41-50 tahun 

4 =50 tahun keatas 

1 = Tidak tamat SD 

2 = Tamat SD 

3 = Tamat SMP 

4 = Tamat SMA 

5 = Tamat perguruan tinggi 

1 = Buruh 

2 = Petani 

3 = PNS 

4 = Pedagang 

5 = Ibu rumah tangga 

6 = guru 

7 = pegawai 

8 = wiraswasta 

9 = pensiunan 



 

 

Lampiran 10. Lembar Pengolahan Data Kuesioner Masyarakat Desa dan Kota 

R 

Pertanyaan 3 

kuesioner lainnya 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

1
9 

2
0 

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

2
6 

2
7 

2
8 

2
9 

3
0 

3
1 

3
1 

3
3 

3
4 

1  1    1                             

2     1                              

3  1                                 

4       1                            

5        1                           

6 1                                  

7         1                          

8          1                         

9           1                        

10    1                               

11     1                              

12           1                        

13          1                         

14      1                             

15  1                                 

16 1                                  

17            1                       

18     1                              

19             1                      

20     1   1                           

21    1                               

22              1                     

R Pertanyaan 3 



 

 

kuesioner lainnya 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

1
9 

2
0 

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

2
6 

2
7 

2
8 

2
9 

3
0 

3
1 

3
1 

3
3 

3
4 

23 1                                  
24               1                    

25        1                           

26  1                                 

27                1                   

28  1  1                               

29          1                         

30    1          1                     

31          1                         

32  1                                 

33                 1                  

34                  1                 

35  1                 1                

36      1                             

37 1             1                     

38    1                               

39      1                             

40        1                           

41        1                           

42                 1                  

43        1                           

44                    1               

45        1                           

R 
Pertanyaan 3 

kuesioner lainnya 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

1
9 

2
0 

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

2
6 

2
7 

2
8 

2
9 

3
0 

3
1 

3
1 

3
3 

3
4 

46     1                              
47                     1              
48  1                                 

49                      1             

50    1                               

51                       1            

T 4 8 0 6 5 4 1 7 1 4 2 1 1 3 1 1 2 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Keterangan Tabel Masyarakat Desa 

R = Responden 11 = Menambah Nafsu Makan 23 = Kelenjar Getah Bening 

T = Total 12 = Sakit Kepala 24 = Rematik 

1 = Perut Kembung 13 = Kista  25 = Gatal-Gatal Pada Kulit 

2 = Batuk 14 = Diabetes 26 = Mual  
3 = Diare 15 = Demam 27 = Bau Badan 
4 = Pegel Linu 16 = Paru-Paru Kering 28 = Panas Dalam 

5 = Maag 17 = Gatal Keputihan 29 = Gangguan Pencernaan 

6 = Pelancar ASI 18 = Malaria 30 = Cacar Air 
7 = Menurunkan Berat Badan  19 = Penambah Darah 31 = Masuk Angina 
8 = Hipertensi 20 = Mempercepat Penyembuhan Pasca Melahirkan 32 = Sakit Mata 
9 = Melancarkan Bab 21 = Saluran Kemih 33 = Melancarkan Haid 

10 = Kolesterol 22 = Sakit Gigi   



 

 

R 

Pertanyaan 3 

kuesioner lainnya 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

1
9 

2
0 

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

2
6 

2
7 

2
8 

2
9 

3
0 

3
1 

3
1 

3
3 

3
4 

1   1                                                                 

2         1                                                           

3         1                                                           

4       1                                                             

5                             1                                       

6               1                                                     

7     1                                                               

8                                       1                             

9 1                                                                   

10       1                                                             

11       1                                                             

12   1                                                                 

13                                               1                     

14                                                 1                   

15         1                                                           

16                             1                                       

17         1                                                           

18                                                   1                 

19                             1                                       

20                                                     1               

21                                                       1             

22         1                                                           

23                   1                                                 



 

 

R 

Pertanyaan 3 

kuesioner lainnya 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

1
9 

2
0 

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

2
6 

2
7 

2
8 

2
9 

3
0 

3
1 

3
1 

3
3 

3
4 

24               1                                                     

25                           1                                         

26                                                         1           

27                                               1                     

28   1                                                                 

29                                 1                                   

30     1                                                               

31       1                                                             

32                                 1                                   

33         1                                                           

34               1                                                     

35     1                                                               

36                           1                                         

37 1                                                                   

38               1                                                     

39       1                                                             

40           1                                                         

41     1                                                               

42                                                           1         

43                                                           1         

44   1                                                                 

45         1                                                           

46                                                             1       



 

 

R 

Pertanyaan 3 

kuesioner lainnya 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

1
9 

2
0 

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

2
6 

2
7 

2
8 

2
9 

3
0 

3
1 

3
1 

3
3 

3
4 

47                                                               1     

48         1                                                           

49                             1                                       

50               1                                                     

51               1                                                     

52               1                                                     

53         1                                                           

54                                                       1             

55 1                                                                   

56                                                                 1   

57               1                                                     

58 1                                                                   

59                                                             1       

60                   1                                                 

61 1                                                                   

62         1                                                           

63   1                                                                 

64         1                                                           

65   1                                                                 

66           1                                                         

67           1                                                         

68                                                                 1   

69       1                                                             



 

 

R 

Pertanyaan 3 

kuesioner lainnya 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

1
9 

2
0 

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

2
6 

2
7 

2
8 

2
9 

3
0 

3
1 

3
1 

3
3 

3
4 

70       1 1                                                           

71 1                                                                   

72                                                       1             

73           1                                                         

74   1                                                                 

75               1                                                     

76   1                                                                 

77                             1                                       

78         1                                                           

79     1                                                               

80           1                                                         

81   1                                                                 

82           1                                                         

83                                       1                             

84         1                                                           

85                                       1                             

86               1                                                     

87                   1                                                 

88                                                                   1 

89                                                         1           

90                   1                                                 

91         1                                                           

92                                 1                                   



 

 

R 

Pertanyaan 3 

kuesioner lainnya 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

1
9 

2
0 

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

2
6 

2
7 

2
8 

2
9 

3
0 

3
1 

3
1 

3
3 

3
4 

93                                                       1             

94               1                                                     

95         1                                                           

96   1                                                                 

97                                                           1         

98       1                                                             

99   1                                                                 
Tot

al 
6 

1
1 

5 8 
1
6 

6 0 
1
1 

0 4 0 0 0 2 5 0 3 0 0 3 0 0 0 2 1 1 1 4 2 3 2 1 2 1 

 

Keterangan Tabel Masyarakat Kota 

R = Responden 11 = Menambah Nafsu Makan 23 = Kelenjar Getah Bening 

T = Total 12 = Sakit Kepala 24 = Rematik 
1 = Perut Kembung 13 = Kista  25 = Gatal-Gatal Pada Kulit 
2 = Batuk 14 = Diabetes 26 = Mual  
3 = Diare 15 = Demam 27 = Bau Badan 

4 = Pegel Linu 16 = Paru-Paru Kering 28 = Panas Dalam 

5 = Maag 17 = Gatal Keputihan 29 = Gangguan Pencernaan 

6 = Pelancar ASI 18 = Malaria 30 = Cacar Air 

7 = Menurunkan Berat Badan  19 = Penambah Darah 31 = Masuk Angina 
8 = Hipertensi 20 = Mempercepat Penyembuhan Pasca Melahirkan 32 = Sakit Mata 
9 = Melancarkan Bab 21 = Saluran Kemih 33 = Melancarkan Haid 
10 = Kolesterol 22 = Sakit Gigi   



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

1 1 1 1 1 1

2 1 1 1 1

3 1 1

4 1 1 1 1 1

5 1 1 1 1 1 1

6 1 1 1 1

7 1 1

8 1 1 1

9 1 1

10 1 1 1 1 1 1 1 1

11 1 1 1 1

12 1

13 1 1 1 1

14 1 1 1

15 1

16 1 1

17 1 1 1

18 1 1 1 1 1 1 1 1

19 1

20 1 1 1 1 1 1 1 1

21 1 1 1

22 1

R

Pertanyaan 4

Kuesioner Lainnya

 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

23 1

24 1 1 1 1

25 1 1

26 1 1 1

27 1

28 1 1 1 1 1

29 1 1 1

30 1 1 1 1 1 1

31 1

32 1 1

33 1

34 1 1 1

35 1 1 1

36 1 1 1

37 1 1 1 1 1 1 1

38 1

39 1

40 1

41 1 1

42 1

43 1

44 1 1 1

R

Pertanyaan 4

Kuesioner Lainnya

 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

45 1

46 1 1 1

47 1

48 1

49 1

50 1 1

51 1

T 23 11 2 9 17 3 11 2 2 1 3 7 2 3 2 8 4 2 2 3 5 1 1 1 2 1 2 3 1 2 2 1 2 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

R

Pertanyaan 4

Kuesioner Lainnya

 

 

Keterangan Tabel Masyarakat Desa 

R = Responden 11 =Sambiiloto  23 = Mengkudu  35 = Ketumbar 

T = Total 12 = Serai 24 = Jambu Biji 36 = Lobak Putih 

1 = Jahe 13 = Sukun 25 = Sirih 37 = Tempuyung 

2 = Kencur 14 = Katuk 26 = Bayam Merah 38 = Dadapan 

3 = Brotowali 15 = Binahong 27 = Papaya 39 = Kayu Scang 

4 = Jeruk Nipis 16 = Asam Jawa 28 = Kumis Kucing 40 = Kemangi 

5 = Kunyit 17 = Salam 29 = Kayu Manis 41 = Sledri 

6 = Kelor 18 = Kunyit Putih 30 = Bayam 42 = Jinten 

7 = Temulawak 19 = Kelapa Muda 31 = Adas 43 = Tomat 

8 = Lemon 20 = Lengkuas 32 = Kapulaga 44 = Bunga Telang 

9 = Cincau 21 = Sirsak 33 = Nanas 45 = Wortel 

10 = Bawang 22 = Belimbing Wuluh 34 = Rambut Jagung 46 = Apel 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

1 1 1

2 1

3 1 1

4 1 1 1

5 1

6 1

7 1 1 1 1

8 1

9 1

10 1

11 1 1 1 1 1

12 1

13 1 1

14 1

15 1 1 1 1 1 1

16 1

17 1 1 1 1

18 1

19 1

20 1

21 1 1 1 1

22 1 1 1 1

23 1

R

Pertanyaan 4

Kuesioner Lainnya

 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

24 1

25 1

26 1

27 1

28 1

29 1

30 1

31 1 1 1 1 1 1

32 1

33 1 1 1

34 1

35 1

36 1

37 1

38 1

39 1 1 1 1 1

40 1 1

41 1

42 1

43 1

44 1

45 1 1 1

46 1

R

Pertanyaan 4

Kuesioner Lainnya

 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

47 1

48 1 1 1 1 1

49 1

50 1

51 1

52 1

53 1 1 1 1 1 1 1

54 1 1 1 1 1

55 1 1

56 1

57 1

58 1 1 1

59 1

60 1 1

61 1

62 1 1 1 1 1

63 1

64 1 1 1 1 1 1

65 1

66 1 1 1

67 1

68 1

R

Pertanyaan 4

Kuesioner Lainnya

 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

69 1 1 1 1 1 1

70 1 1 1 1 1

71 1

72 1 1 1

73 1

74 1

75 1

76 1

77 1

78 1 1 1 1 1

79 1

80 1 1

81 1 1

82 1

83 1 1 1 1 1 1 1

84 1 1 1 1

85 1 1 1 1

86 1 1 1 1 1

87 1 1 1 1 1

88 1

89 1

90 1

91 1 1 1 1

92 1

R

Pertanyaan 4

Kuesioner Lainnya

 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

93 1 1 1   1

94 1 1 1 1

95 1 1 1 1 1 1 1 1

96 1

97 1

98 1 1 1

99 1

T 43 31 2 8 36 3 23 2 1 0 2 15 2 4 0 2 2 1 0 2 3 1 0 5 4 0 2 1 5 2 0 2 1 0 7 0 0 1 1 1 2 1 1 1 2 1

R

Pertanyaan 4

Kuesioner Lainnya

 

Keterangan Tabel Masyarakat Kota 

R = Responden 11 =Sambiiloto  23 = Mengkudu  35 = Ketumbar 

T = Total 12 = Serai 24 = Jambu Biji 36 = Lobak Putih 

1 = Jahe 13 = Sukun 25 = Sirih 37 = Tempuyung 

2 = Kencur 14 = Katuk 26 = Bayam Merah 38 = Dadapan 

3 = Brotowali 15 = Binahong 27 = Papaya 39 = Kayu Scang 

4 = Jeruk Nipis 16 = Asam Jawa 28 = Kumis Kucing 40 = Kemangi 

5 = Kunyit 17 = Salam 29 = Kayu Manis 41 = Sledri 

6 = Kelor 18 = Kunyit Putih 30 = Bayam 42 = Jinten 

7 = Temulawak 19 = Kelapa Muda 31 = Adas 43 = Tomat 

8 = Lemon 20 = Lengkuas 32 = Kapulaga 44 = Bunga Telang 

9 = Cincau 21 = Sirsak 33 = Nanas 45 = Wortel 

10 = Bawang 22 = Belimbing Wuluh 34 = Rambut Jagung 46 = Apel 

 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 1 1 1 1 1 1 1 1

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

7 1 1 1 1 1 1 1 1

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

11 1 1 1 1 1 1 1 1

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1

14 1 1 1 1 1 1 1 1

15 1 1 1 1 1 1 1 1

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

19 1 1 1 1 1 1 1 1

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1

23 1 1 1 1 1 1 1 1

Kuesioner Lainnya Kuesioner Kuesioner Lainnya

P10 P11 P12

Kuesioner Lainnya Kuesioner Kuesioner LainnyaKuesioner KuesionerR

P5 P6 P7 P8 P9

 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 8 9
24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

27 1 1 1 1 1 1 1 1 1

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1

32 1 1 1 1 1 1 1 1 1

33 1 1 1 1 1 1 1 1

34 1 1 1 1 1 1 1 1 1

35 1 1 1 1 1 1 1 1

36 1 1 1 1 1 1 1 1

37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

38 1 1 1 1 1 1 1 1

39 1 1 1 1 1 1 1 1

40 1 1 1 1 1 1 1 1

41 1 1 1 1 1 1 1 1

42 1 1 1 1 1 1 1 1

43 1 1 1 1 1 1 1 1

44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

45 1 1 1 1 1 1 1 1

46 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Kuesioner Lainnya Kuesioner Kuesioner Lainnya

P10 P11 P12

Kuesioner Lainnya Kuesioner Kuesioner Lainnya Kuesioner KuesionerR

P5 P6 P7 P8 P9

 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 8 9
47 1 1 1 1 1 1 1 1

48 1 1 1 1 1 1 1 1

49 1 1 1 1 1 1 1 1

50 1 1 1 1 1 1 1 1

51 1 1 1 1 1 1 1 1

T 10 26 0 29 19 0 2 0 32 3 19 11 34 2 4 1 12 43 30 0 11 10 0 1 3 38 0 2 5 1 3 1 13 26 11 1 6 0 7 7 0 42 1 1

Kuesioner Lainnya Kuesioner Kuesioner Lainnya

P10 P11 P12

Kuesioner Lainnya Kuesioner Kuesioner Lainnya Kuesioner KuesionerR

P5 P6 P7 P8 P9

 

Keterangan Tabel Masyarakat Desa 

Singkatan P5 P6 P7 P8  P9 P10 

R = Responden 1 = Batang 1 = 1 Tanaman 1 = mencegah  1 = Membeli 1 = Keluarga 1 = Di Seduh 

T = Total 2 = Daun 2 = 2-5 Tanaman     penyakit 2 = Tidak  2 = Media  2 = Di Tumbuk 

P = Pertanyaan 3 = Biji 3 = >5 Tanaman 2 = mengobati      Membeli     Elektronik  3 = Di Rebus 

  4 = Rimpang       penyakit   3 = Tetangga 4 = Di Lalap 

  5 = Buah   3 = meningkatka    4 = Media  5 = Di Sayur 

 6 = Akar       daya tahan tubuh        Sosial 6 = Di Peras 

  7 = Umbi   4 = Melancarkan      7 = Di Permentasi 

  8 = Bunga       ASI     8 = Di Parut 

      5 = Mempercepat      9 = Di Jus 

          penyembuhan       

              

P11 P12 

1 = 1 X Sehari 1 = Biaya Murah 4 = Keterbatasan Ekonomi 7 = Supaya Tidak Operasi 

2 = 2 X Sehari 2 = Krterbatasan Waktu 5 = Jarak Yang Jauh Dari Pelayanan  8 = Agar Mencegah Akar Penyakit 

3 = 3 X Sehari 3 = Penyakit Yang Di Alami Masih      Kesehatan 9 = Memperlancar Asi Dengan Alami 

4 = 2 Minggu Sekali      Ringan 6 = Lebih Percaya Dengan Pengobatan    

         Alami   



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 1 1 1 1 1 1 1 1

3 1 1 1 1 1 1 1 1

4 1 1 1 1 1 1 1 1

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1

6 1 1 1 1 1 1 1 1

7 1 1 1 1 1 1 1 1

8 1 1 1 1 1 1 1 1

9 1 1 1 1 1 1 1 1

10 1 1 1 1 1 1 1 1

11 1 1 1 1 1 1 1 1

12 1 1 1 1 1 1 1 1

13 1 1 1 1 1 1 1 1

14 1 1 1 1 1 1 1 1

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

18 1 1 1 1 1 1 1 1

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1

20 1 1 1 1 1 1 1 1

21 1 1 1 1 1 1 1 1

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1

23 1 1 1 1 1 1 1 1

Kuesioner Lainnya Kuesioner Kuesioner Lainnya

P10 P11 P12

Kuesioner Lainnya Kuesioner Kuesioner LainnyaKuesioner KuesionerR

P5 P6 P7 P8 P9

 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 8 9

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1

27 1 1 1 1 1 1 1 1

28 1 1 1 1 1 1 1 1

29 1 1 1 1 1 1 1 1

30 1 1 1 1 1 1 1 1

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

32 1 1 1 1 1 1 1 1

33 1 1 1 1 1 1 1 1

34 1 1 1 1 1 1 1 1

35 1 1 1 1 1 1 1 1

36 1 1 1 1 1 1 1 1

37 1 1 1 1 1 1 1 1

38 1 1 1 1 1 1 1 1

39 1 1 1 1 1 1 1 1 1

40 1 1 1 1 1 1 1 1

41 1 1 1 1 1 1 1 1

42 1 1 1 1 1 1 1 1

43 1 1 1 1 1 1 1 1

44 1 1 1 1 1 1 1 1

45 1 1 1 1 1 1 1 1

46 1 1 1 1 1 1 1 1

Kuesioner Lainnya Kuesioner Kuesioner Lainnya

P10 P11 P12

Kuesioner Lainnya Kuesioner Kuesioner LainnyaKuesioner KuesionerR

P5 P6 P7 P8 P9

 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 8 9

47 1 1 1 1 1 1 1 1

48 1 1 1 1 1 1 1 1 1

49 1 1 1 1 1 1 1 1

50 1 1 1 1 1 1 1 1

51 1 1 1 1 1 1 1 1 1

52 1 1 1 1 1 1 1 1

53 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

54 1 1 1 1 1 1 1 1 1

55 1 1 1 1 1 1 1 1

56 1 1 1 1 1 1 1

57 1 1 1 1 1 1 1 1

58 1 1 1 1 1 1 1 1

59 1 1 1 1 1 1 1 1

60 1 1 1 1 1 1 1 1 1

61 1 1 1 1 1 1 1 1

62 1 1 1 1 1 1 1 1 1

63 1 1 1 1 1 1 1 1

64 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

65 1 1 1 1 1 1 1 1

66 1 1 1 1 1 1 1 1 1

67 1 1 1 1 1 1 1 1

68 1 1 1 1 1 1 1 1

69 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Kuesioner Lainnya Kuesioner Kuesioner Lainnya

P10 P11 P12

Kuesioner LainnyaKuesioner KuesionerLainnyaKuesioner KuesionerR

P5 P6 P7 P8 P9

 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 8 9

70 1 1 1 1 1 1 1 1 1

71 1 1 1 1 1 1 1 1

72 1 1 1 1 1 1 1 1 1

73 1 1 1 1 1 1 1 1

74 1 1 1 1 1 1 1 1

75 1 1 1 1 1 1 1 1

76 1 1 1 1 1 1 1 1

77 1 1 1 1 1 1 1 1

78 1 1 1 1 1 1 1 1 1

79 1 1 1 1 1 1 1 1

80 1 1 1 1 1 1 1 1 1

81 1 1 1 1 1 1 1 1 1

82 1 1 1 1 1 1 1 1

83 1 1 1 1 1 1 1 1 1

84 1 1 1 1 1 1 1 1

85 1 1 1 1 1 1 1 1

86 1 1 1 1 1 1 1 1 1

87 1 1 1 1 1 1 1 1 1

88 1 1 1 1 1 1 1 1

89 1 1 1 1 1 1 1 1

90 1 1 1 1 1 1 1 1

91 1 1 1 1 1 1 1 1

92 1 1 1 1 1 1 1 1

Kuesioner Lainnya Kuesioner Kuesioner Lainnya

P10 P11 P12

Kuesioner Lainnya Kuesioner Kuesioner LainnyaKuesioner KuesionerR

P5 P6 P7 P8 P9

 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 8 9

93 1 1 1 1 1 1

94 1 1 1 1 1 1

95 1 1 1 1 1 1 1 1

96 1 1 1 1 1 1

97 1 1 1 1 1 1

98 1 1 1 1 1 1

99 1 1 1 1 1 1

T 23 32 1 49 21 0 2 1 62 7 30 30 52 10 6 1 59 41 44 0 25 30 7 5 65 1 6 13 0 0 6

Kuesioner Lainnya

P10

Kuesioner Lainnya Kuesioner Kuesioner LainnyaKuesioner KuesionerR

P5 P6 P7 P8 P9

 

Keterangan Tabel Masyarakat Kota 

Singkatan P5 P6 P7 P8  P9 P10 

R = Responden 1 = Batang 1 = 1 Tanaman 1 = mencegah  1 = Membeli 1 = Keluarga 1 = Di Seduh 

T = Total 2 = Daun 2 = 2-5 Tanaman     penyakit 2 = Tidak  2 = Media  2 = Di Tumbuk 

P = Pertanyaan 3 = Biji 3 = >5 Tanaman 2 = mengobati      Membeli     Elektronik  3 = Di Rebus 

  4 = Rimpang       penyakit   3 = Tetangga 4 = Di Lalap 

  5 = Buah   3 = meningkatka    4 = Media  5 = Di Sayur 

 6 = Akar       daya tahan tubuh        Sosial 6 = Di Peras 

  7 = Umbi   4 = Melancarkan      7 = Di Permentasi 

  8 = Bunga       ASI     8 = Di Parut 

      5 = Mempercepat      9 = Di Jus 

          penyembuhan       

              

P11 P12 

1 = 1 X Sehari 1 = Biaya Murah 4 = Keterbatasan Ekonomi 7 = Supaya Tidak Operasi 

2 = 2 X Sehari 2 = Krterbatasan Waktu 5 = Jarak Yang Jauh Dari Pelayanan  8 = Agar Mencegah Akar Penyakit 

3 = 3 X Sehari 3 = Penyakit Yang Di Alami Masih      Kesehatan 9 = Memperlancar Asi Dengan Alami 

4 = 2 Minggu       Ringan 6 = Lebih Percaya Dengan Pengobatan    

 Sekali        Alami   
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Lampiran 11. Tabel Jenis Tanaman Obat dan Bagian Tanaman Yang Digunakan

No. Jenis Tanaman Nama Latin Family 
Bagian 

Tanaman 
Gambar 

1. Jahe Zingiber officinale Zingiberaceae Rhizome 

 

2. Kencur Kaempferia galangan Zingiberaceae Rhizome 

 

3. Kunyit Curcuma longa Zingiberaceae Rhizome 

 

4. Temulawak Curcuma zanthorrhiza Zingiberaceae Rhizome 

 

5. Kapulaga Elettaria cardamomum Zingiberaceae Fructus 

 

6. Lengkuas Alpinia galangal Zingiberaceae Rhizome 

 

7. Kunyit putih Curcuma zedoaria Rosc. Zingiberaceae Rhizome 

 

8. Asam jawa Tamarindus indica Fabaceae Fructus 

 

9. Dadapan Erythrina variegeta Fabaceae Folia 

 

10. Kayu secang Biancaea sappan Fabaceae Lignum 

 

11. Telang Clitoria ternatea Fabaceae Flos 

 

12. Adas Foeniculum vulgare Apiaceae semen 

 

13. Ketumbar Cariandrum sativum Apiaceae Fructus 

 

14. Jinten Cuminum cyminum Apiaceae Semen 
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No. Jenis Tanaman Nama Latin Family 
Bagian 

Tanaman 
Gambar 

15. Seledri Apium graveolens Apiaceae Caulis, Folia 

 

16. Wortel Daucus carota Apiaceae Umbi 

 

17. Bayam Amaranthus hybridus L. Amaranthaceae Folia 

 

18. Bayam merah Amaranthus tricolor Amaranthaceae Folia 

 

19. Bawang putih Allium sativum Amaryllidaceae Umbi 

 

20. Sambiloto Andrographis paniculata Acanthaceae Herba 

 

21. Kelapa muda Cocos nucifera L. Arecaceae Fructus 

 

22. Tempuyung Sonchus arvensis Asteraceae Folia 

 

23. Sirsak Annona muricata Annonaceae Folia 

 

24. Binahong Anredera cordifolia Basellaceae Folia 

 

25. Lobak putih Raphanus sativus Brassicaceae Umbi 

 

26. Nanas Ananas comosus Bromeliceae Fructus 

 

27. Papaya Carica papaya Caricaceae Folia 

 

28. Kumis kucing Orthosiphon aristatuus Lamiaceae Folia 
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No. Jenis Tanaman Nama Latin Family 
Bagian 

Tanaman 
Gambar 

29. Kemangi Ocimum basilicum Lamiaceae Herba 

 

30. Kayu manis Cinnamomum verum Lauraceae Lignum 

 

31. Cincau Cyclea barbata Miers Menispermaceae Folia 

 

32. Brotowali Tinospora cordifolia Menispermaceae Caulis 

 

33. Salam Syzygium polyanthum Myrtaceae Folia 

 

34. Jambu biji Psidium guajava Myrtaceae Folia, Fructus 

 

35. Sukun Artocarpus altilis Moraceae Folia 

 

36. Kelor Moringa oleifera Moringaceae Folia 

 

37. Belimbing wuluh Averrhoa blimbi Oxalidaceae Fructus, Folia 

 

38. Jagung Zea mays Poaceae Rambut 

 

39. Serai Cymbopogon citratus Poaceae Caulis 

 

40. Sirih hijau Piper betle Piperace Folia 

 

41. Katuk Sauropus androgynous Phyllanthaceae Folia 

 

42. Apel Malus domestica Rosaceae Fructus 
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No. Jenis Tanaman Nama Latin Family 
Bagian 

Tanaman 
Gambar 

43. Mengkudu Morinda citrifolia Rubiaceae Fructus, folia 

 

44. Jeruk nipis Citrus aurantiifolia Rutaceae Fructus 

 

45. Lemon Citrus Limon Rutaceae Fructus 

 

46. Tomat Solanum lycorpesicum Solanaceae Fructus 
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Lampiran 12. Perhitungan Persentase 

Cara perhitungan persentase 

A. Persentase Karakterisstik Sodiodemografi Masyarakat Desa dan Kota di 

Kabupaten Lampung Utara 

1. Jenis Kelamin 

Masyarakat Desa 

% Jenis Kelamin  = ∑ Masyarakat sesuai jenis kelamin 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat desa 

Contoh tertinggi  : Perempuan =  
40

51
 x 100% = 78,43% 

Masyarakat Kota 

% Jenis Kelamin  = ∑ Masyarakat sesuai jenis kelamin 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Kota 

Contoh tertinggi  : Perempuan = 
71

99
 x 100% = 71,71% 

2. Usia 

Masyarakat Desa 

% Usia  = ∑ Masyarakat sesuai usia 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Desa 

Contoh tertinggi  : 50 Tahun keatas = 
21

51
 x 100% = 41,17% 

Masyarakat Desa 

% Usia  = ∑ Masyarakat sesuai usia 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Kota 

Contoh tertinggi  : 50 Tahun keatas = 
32

99
 x 100% = 32,32% 

3. Pendidikan Terakhir 

Masyarakat Desa 

% pendidikan terakhir = ∑ Masyarakat sesuai penndidikan terakhir 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Desa 

Contoh tertinggi  : Tamat SD  = 
16

51
 x 100% = 31,37% 

      Tamat SMA  = 
16

51
 x 100% = 31,37% 

Masyarakat Kota 

% pendidikan terakhir = ∑ Masyarakat sesuai penndidikan terakhir 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Kota 

Contoh tertinggi  : Tamat SMA  = 
55

99
 x 100% = 55,55% 
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4. Pekerjaan 

Masyarakat Desa 

% Pekerjaan  = ∑ Masyarakat sesuai pekerjaan 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Desa 

Contoh tertinggi  : IRT = 
29

51
 x 100% = 56,86% 

 

Masyarakat Kota 

% Pekerjaan  = ∑ Masyarakat sesuai pekerjaan 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Kota 

Contoh tertinggi  : IRT = 
39

99
 x 100% = 39,39% 

 

B. Persentase Kuesioner 

1. Jenis Penyakit 

Masyarakat Desa 

% Jenis Penyakit  = ∑ Masyarakat sesuai Jenis Penyakit 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Desa 

Contoh tertinggi  : Batuk = 
8

51
 x 100% = 15,68% 

Masyarakat Kota 

% Jenis Penyakit  = ∑ Masyarakat sesuai Jenis Penyakit 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Kota 

Contoh tertinggi  : Maag  = 
16

99
 x 100% = 16,16% 

2. Jenis Tanaman 

Masyarakat Desa 

% Jenis Tanaman  = 
∑ Masyarakat sesuai Jenis 

Tanaman X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Desa 

Contoh tertinggi  : Jahe = 
23

51
 x 100% = 45,09% 

Masyarakat Kota 

% Jenis Tanaman  = 
∑ Masyarakat sesuai Jenis 

Tanaman X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Kota 

Contoh tertinggi  : Jahe = 
43

99
 x 100% = 43,43% 
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3. Bagian Tanaman  

Masyarakat Desa 

% Bagian Tanaman  = ∑ Masyarakat sesuai Bagian Tanaman 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Desa 

Contoh tertinggi  : Rimpang = 
29

51
 x 100% = 56,86% 

Masyarakat Kota 

% Bagian Tanaman  = ∑ Masyarakat sesuai Bagian Tanaman 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Kota 

Contoh tertinggi  : Rimpang = 
49

99
 x 100% = 49,49% 

4. Jumlah Tanaman Dalam Satu Ramuan 

Masyarakat Desa 

% Jumlahh Tanaman  = ∑ Masyarakat sesuai Jumlahh Tanaman   
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Desa 

Contoh tertinggi  : 1 tanaman = 
32

51
 x 100% = 62,74% 

Masyarakat Kota 

% Jumlahh Tanaman  = ∑ Masyarakat sesuai Jumlahh Tanaman   
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Desa 

Contoh tertinggi  : 1 tanaman = 
62

99
 x 100% = 62,62% 

5. Tujuan Penggunaan Tanaman 

Masyarakat Desa 

% Tujuan  = ∑ Masyarakat sesuai Tujuan 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Desa 

Contoh tertinggi  : Mengobati penyakit = 
34

51
 x 100% = 66,66% 

Masyarakat Kota 

% Tujuan  = ∑ Masyarakat sesuai Tujuan 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Kota 

Contoh tertinggi  : Mengobati penyakit = 
52

99
 x 100% = 52,52% 

6. Cara Memperoleh Tanaman  

Masyarakat Desa 

% Cara Memperoleh = ∑ Masyarakat sesuai Cara Memperoleh 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Desa 

Contoh tertinggi  : Tidak Membeli =  
43

51
 x 100% = 84,31% 
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Masyarakat Kota 

% Cara Memperoleh = ∑ Masyarakat sesuai Cara Memperoleh 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Kota 

Contoh tertinggi  : Membeli  = 
59

99
 x 100% = 59,59% 

7. Informasi Khasiat Tanaman 

Masyarakat Desa 

% Informasi Khasiat = ∑ Masyarakat sesuai Informasi Khasiat 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Desa 

Contoh tertinggi  : Keluarga = 
30

51
 x 100% = 58,82% 

Masyarakat Kota 

% Informasi Khasiat = ∑ Masyarakat sesuai Informasi Khasiat 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Kota 

Contoh tertinggi  : Keluarga  = 
44

99
 x 100% = 44,44% 

8. Cara Mengolah Tanaman 

Masyarakat Desa 

% Cara Mengolah = ∑ Masyarakat sesuai Cara Mengolah 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Desa 

Contoh tertinggi  : Di Rebus = 
38

51
 x 100% = 74,50% 

Masyarakat Kota 

% Cara Mengolah = ∑ Masyarakat sesuai Cara Mengolah 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Kota 

Contoh tertinggi  : Di Rebus = 
65

99
 x 100% = 65,65% 

9. Aturan Pakai Ramuan Obat 

Masyarakat Desa 

% Aturan Pakai = ∑ Masyarakat sesuai Aturan Pakai 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Desa 

Contoh tertinggi  : 2 x sehari = 
26

51
 x 100% = 50,98% 

Masyarakat Kota 

% Aturan Pakai = ∑ Masyarakat sesuai Aturan Pakai 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Kota 

Contoh tertinggi  : 2x sehari = 
53

99
 x 100% = 53,53% 
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10. Alasan Penggunaan Tanaman  

Masyarakat Desa 

% Alasan  = ∑ Masyarakat sesuai Tujuan 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Desa 

Contoh tertinggi: 

Lebih Percaya Dengan Pengobatan Alami = 
42

51
 x 100% = 82,35% 

Masyarakat Kota 

% Alasan  = ∑ Masyarakat sesuai Tujuan 
X 100% 

∑ Total seluruh masyarakat Desa 

Contoh tertinggi: 

Lebih Percaya mDengan Pengobatan Alami = 
59

99
 x 100% = 59,59% 
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Lampiran 13. Lembar Kuesioner Masyarakat Desa dan Kota Di Kabupaten 

Lampung Utara 
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Lampiran 14. Lembar Konsultasi Proposal Laporan Tugas Akhir 
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Lampiran 15. Lembar Perbaikan Proposal Laporan Tugas Akhir 
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Lampiran 16. Lembar Bukti Pengecekan Plagiaris
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Lampiran 17. Surat Izin Penelitian Jurusan Farmasi 
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Lampiran 18. Surat Izin Penelitian (AKIP) 

 

 

 

 



162 
 

 

Lampiran 19. Surat Izin Penelitian Kecamatan 
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Lampiran 20. Surat Izin Penelitian Desa 

 

 



165 
 

 

 

 

 

 



166 
 

 

Lampiran 21. Surat Izin Penelitian Telah Selesai Mengambil Data 
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Lampiran 22. Kegiatan Pengambilan Data Pada Masyarakat Desa dan Kota di 

Kabupaten Lampung Utara 

  

  

  

  

Gambar 1. Wawancara dan pengisian kuesioner pada masyarakat Desa 
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Gambar 2. Wawancara dan pengisian kuesioner pada masyarakat Kota 



170 
 

 

 
 

 
Gambar 3. Mengelola data dengan menggunakan aplikasi Excel 


