BAB YV
SIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan pengkajian tanggal 24 Maret 2024 bayi belum bisa duduk
selama 60 detik dan menyangga Sebagian berat badan dengan skor KPSP §
sehingga ditegakan diagnosa By. E usia 11 bulan 7 hari dengan perkembangan
motorik kasar meragukan. Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan
selama 2 minggu dengan 5 kali kunjungan diperoleh hasil paada tanggal 31 Maret
2024 bayi sudah bisa duduk sendiri selama 60 detik kemudian pada tanggal 06
April 2024 bayi sudah bisa menyangga sebagian berat badan dengan kedua
kakinya. Hasil penilaian perkembangan dengan skor KPSP 10 yang menunjukan
skor perembangan sesuai dengan usianya.

Asuhan kebidanan terhadap bayi E dengan perkembangan motorik kasar
meragukan berhasil diatasi dengan menerapkan stimulasi motorik kasar yang

optimal dan baby gym dapat mengatasi masalah yang terjadi.

B. Saran

1. Bagi Prodi Kebidanan Metro
Diharapkan perpustakaan Prodi Kebidanan Metro dapat menambah buku
sebagai bahan bacaan mengenai stimulasi deteksi dini dan tumbuh kembang
anak khususnya perkembangan motorik kasar dengan metode baby gym.

2. Bagi Tempat Prakti Mandiri Bidan Nyi Ayu
Dapat menerapakan salah satu cara asuhan kebidanan pada anak dengan
masalah perkembangan motorik kasar melalui stimulasi berupa duduk,
belajar berdiri, dan merangkak pada bayi yang mengalami perkembangan

motorik kasar dengan metode baby gym.
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