BAB YV
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil wawancara penelitian yang berjudul faktor-faktor

yang berhubungan dengan capaian treatment coverage tuberkulosis di

puskesmas Kabupaten Mesuji, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa tidak

tercapainya treatment coverage di puskesmas Kabupaten Mesuji disebabkan

karena:

1.

Umur anggota tim DOTS Puskesmas Kabupaten Mesuji 100% masuk usia
produktif (15-64 tahun), jenis kelamin anggota tim DOTS perempuan
sebanyak 62,9% dan laki-laki sebanyak 37,1% serta pendidikan yang
mendominasi anggota tim DOTS adalah Diploma III sebanyak 25 orang
(35,7%).

Pengetahuan tim DOTS tentang pengertian, target, dan tugas pokok serta
fungsi (tupoksi) dalam program TB sangat bervariasi. Puskesmas Brabasan
adalah satu-satunya yang mencapai target cakupan pengobatan sebesar 90%
karena memiliki pemahaman yang baik mengenai pengertian treatment
coverage, target, dan tupoksi.

Sebanyak 55 informan menyatakan belum pernah mengikuti pelatihan.
Pelatihan yang memadai bagi seluruh anggota tim DOTS sangat penting
untuk mencapai target treatment coverage. Puskesmas Brabasan yang
mencapai target cakupan pengobatan menunjukkan bahwa pelatihan yang
tepat dan pengetahuan yang baik dapat membantu mengatasi kendala di
lapangan.

Motivasi yang tinggi dari tim DOTS, didukung oleh kompensasi dan
dukungan kepala puskesmas, sangat penting untuk mencapai target treatment
coverage. Motivasi yang kuat dari tim DOTS di Puskesmas Brabasan
menjadi faktor kunci dalam pencapaian target. Motivasi yang baik dapat
membantu pegawai untuk lebih giat dalam melakukan pekerjaannya.

Beban kerja yang tinggi menjadi tantangan signifikan dalam pelaksanaan
program DOTS. Banyak anggota tim DOTS memiliki tugas tambahan selain

tugas pokok mereka, yang dapat mengurangi fokus dan efektivitas dalam
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menjalankan tugas utama. Manajemen beban kerja yang baik diperlukan
untuk mencapai target cakupan pengobatan TB.
B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan,

maka peneliti menyarankan:

1. Bagi Dinas Kesehatan
Perlu untuk melakukan peningkatan kapasitas pengetahuan bagi petugas
kesehatan di puskesmas dalam menjalankan program TB melalui pelatihan
penanggulangan Tuberkulosis bagi Petugas Kesehatan di FKTP.

2. Bagi Puskesmas
Puskesmas perlu melakukan analisis jabatan dan analisis beban kerja
pegawai agar petugas kesehatan tidak memiliki beban kerja yang terlalu
berat, serta mengusulkan ketenagaan sesuai dengan kualifikasinya.

3. Bagi Peneili Selanjutnya

Perlu untuk mengembangkan penelitian ini dengan metode kuantitatif.



