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Untuk Informan (Keluarga Balita Stunting) 

 

PEDOMAN WAWANCARA MENDALAM 

 

Penjelasan 

Perkenalan 

 Selamat pagi/siang nama saya Fadila Rahma, mahasiswi RPL Poltekkes Tanjung 

Karang Jurusan Sanitasi Lingkungan dan teman saya (pencatat)…….…………………. 

Saya sengaja datang kesini untuk berbincang-bincang dengan bapak/ ibu, terimakasih 

sudah diterima di rumah ini dengan baik. 

Penyampaian Tujuan 

 Saya datang ke sini dengan maksud untuk memperoleh informasi atau 

penjelasan dari bapak/ibu tentang bagaimana “Penerapan Sanitasi Total Berbasis 

Masyarakat (STBM)” yang diterapkan pada keluarga bapak/ibu, saya mohon bapak/ibu 

memberikan informasi yang sebenar-benarnya dilakukan oleh keluarga bapak/ibu, yang 

dikemukakan oleh bapak/ibu sangat berguna untuk mencegah kejadian stunting di desa 

ini. 

Prosedur 

 Saya mohon izin untuk menggunakan alat perekam supaya saya tidak 

kehilangan informasi yang disampaikan oleh bapak/ibu. Saya akan merahasiakan semua 

penjelasan/ informasi yang disampaikan. Wawancara kita akan berlangsung kurang 

lebih satu sampai satu setengah jam ya bapak/ibu. 

 Sebelumnya kita mulai wawancara terlebih dahulu saya ingin memperoleh 

identitas seperti : umur, pendidikan bapak/ibu dan identitas lainnya ya. 

I. Keterangan informan 

1. Nama   : 

2. Umur   : 

3. Alamat   : 

4. Pendidikan bapak/ibu : 

5. Pekerjaan bapak/ibu : 

6. Penghasilan bapak/ibu : 

7. Jumlah anggota keluarga: 

II. Keterangan waktu wawancara 

1. Hari/ tanggal  : 

2. Jam mulai/ jam selesai : 

III. Identitas wilayah 

1. RT/ RW  : 

2. Desa   : 

3. Kecamatan  : 

4. Kabupaten  : 
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Daftar Pertanyaan Informan 

A. Perilaku Buang Air Besar Sembarangan (BABS) 

1. Dimana selama ini bapak/ibu dan anggota keluarga buang air besar ? 

2. Jenis jamban apa yang digunakan di rumah bapak/ibu ? 

3. Bagaimana kondisi jamban di rumah yang bapak/ibu miliki ? 

4. Apakah jamban di rumah bapak/ibu memiliki lubang septictank (pembuangan 

tinja/ kotoran manusia) ? 

5. Berapa meter jarak lubang septictank (penampungan tinja) dari sumber air 

bersih (sumur) di rumah bapak/ibu ? 

 

B. Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun (CTPS) 

1. Bagaimana cara bapak/ibu mencuci tangan ? 

2. Kapan saja bapak/ibu dan anggota keluarga mencuci tangan ? 

3. Berapa lama waktu yang digunakan bapak/ibu untuk mencuci tangan? 

4. Apakah bapak/ibu sudah menerapkan cuci tangan pakai sabun dan air mengalir 

di dalam rumah ? 

 

C. Perilaku Pengamanan Makanan dan Air Minum Rumah Tangga 

Pertanyaan Pengamanan Air Minum 

1. Darimana sumber air yang digunakan sehari-hari untuk kebutuhan rumah 

tangga ? 

2. Apakah bapak/ibu selalu merebus dahulu air yang akan digunakan untuk air 

minum, berapa lama direbusnya ? 

3. Apakah tempat menyimpan air yang telah direbus selalu bersih dan tertutup ? 

4. Apakah tempat air minum dibersihkan secara rutin, berapa kali dalam seminggu 

? 

Pertanyaan Pengamanan Makanan 

5. Bagaimana proses pengolahan makanan bapak/ibu di rumah (dari sayuran 

mentah sampai menjadi sayur matang) ? 

6. Apakah bapak/ibu memisahkan tempat makanan matang dan mentah ? 

7. Apakah peralatan makan dan masak langsung dicuci setelah bapak/ibu gunakan 

? 
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D. Perilaku Pengamanan Sampah Rumah Tangga 

1. Dimana bapak/ibu dan anggota keluarga di rumah membuang sampah ? 

2. Kapan bapak/ibu membersihkan sampah yang ada di kotak sampah ? 

3. Bagaimana bapak/ibu menangani sampah basah dan sampah kering di rumah ? 

4. Bagaimanan pembuangan akhir sampah yang ada di rumah dan di sekitar 

lingkungan rumah bapak/ibu ? 

 

E. Perilaku Pengamanan Limbah Cair Rumah Tangga 

1. Apakah di rumah bapak/ibu mempunyai lubang penampungan limbah cair 

(peceran/ sumur resapan/ dll) ? 

2. Berapa meter jarak lubang penampungan limbah cair dari sumur bapak/ibu ? 

3. Bagamana kondisi lubang penampungan limbah cair tersebut ? 

4. Bagaimana proses penanganan limbah cair yang ada di rumah bapak/ibu ? 
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