
 

 

 

23 

 

BAB III 

 METODE PENELITIAN 

 

 

A. Metode Penelitian  

1. Jelni ls dan Delsai ln Pelnelli lti lan 

Jelni ls pelnelli lti lan yang di lgunakan olelh pelnelli lti l adalah  pelnelli lti lan cross selcti lonal 

yang belrtujuan melnganali lsi ls hubungan antara vari labell belbas dan vari labell 

telri lkat. vari labell belbas (i lndelpelndeln) yang akan di lambi ll yai ltu hubungan kontak 

selrumah, status gi lzi l, kelpadatan huni lan, dan kelbi lasaan melrokok untuk vari labell 

telri lkat (delpelndeln) yai ltu keljadi lan rellaps Tubelrculosi ls Paru 

2. Lokasi l dan Waktu Pelnelli lti lan 

a. Lokasi l 

Pelnelli lti lan di llaksanakan di l 9 puskelsmas di l Bandar Lampung yai ltu, 

puskelsmas Pasar Ambon, Puskelsmas Kota Karang, Puskelsmas Sukamaju, 

Puskelsmas Sukaraja, Puskelsmas Panjang, Puskelsmas Sukabumi l, 

Puskelsmas Kampung Sawah, Puskelsmas Si lmpur, dan Puskelsmas Way 

hali lm Il. 

b. Waktu pelnelli lti lan 

Pelnelli lti lan i lni l dillaksanakan pada bulan Marelt sd Meli l 2024. 

3. Populasi l dan Sampell 

1. Populasi l 

Populasi l dalam pelnelli ltilan ilni l adalah selluruh pasi leln relpas Tubelrculosi ls 

paru di l 9 Puskelsmas Bandar Lampung Tahun 2024 yang belrobat sellama 6 

bulan telrakhi lr belrjumlah 37 orang. 

2. Sampell  

Sampell adalah total dari l populasi l yang melnjadi l objelk pelnelli lti lan, dalam 

pelnelli lti lan i lni l sampell belrjumlah 37 orang.  
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Tabel 2. 1 Variabel dan Definisi Operasional 

No Varilabe ll De lfilnilsil Cara Ukur Alat Ukur Hasill ukur Skala 

1.  Pe lnde lrilta re llaps 

Tube lrculosils 

paru  

Pe lnde lrilta Rellaps  
Tube lrculosils Paru 

atau  Tubelrculosils 

Paru kambuh adalah 

pe lndelrilta 

Tube lrculosils Paru 

yang selbe llumnya 

pe lrnah melndapatkan 

pe lngobatan dan tellah 

dilnyatakan se lmbuh 

atau pelngobatan 

le lngkap , dildilagnosa 

ke lmbalil de lngan hasill 

BTA posiltilf 

be lrdasarkan 

pe lmelrilksaan dahak dil 

Puske lsmas Kota 

Bandar Lampung. 

Obse lrvasil Data laporan 

pasile ln 

Tube lrculosils 

paru tahun 

2023  

Jumlah 

pe lndelrilta 

Tube lrculosils 

paru yang 

me lngalamil 

re llaps tahun 

2023 

Nomilnal 

 

2. kontak selrumah 

 

Orang yang tilnggal 

se lrumah delngan 

pe lndelrilta re llaps 

Tube lrculosils Paru  dil 

Kota Bandar 

Lampung. 

Wawancara 

 

 

kuilsilone lr 

 

 

1. Ada 

kontak 

se lrumah 

2. Tildak ada  

kontak 

se lrumah  

 

Nomilnal 

 

 

3. Status gilzil  Kondilsil gilzil 

pe lndelrilta re llaps 

Tube lrculosils Paru 

be lrdasarkan 

pe lngukuran mellilputil 

Antropomeltril,Bilokilm

ila,Clilnilk/Filsilk,Dile ltar

y dan Pelrsonal dil 

Kota Bandar 

Lampung. 

Menimbang 

dan mengukur 

tinggi badan 

Tilmbangan 

dan roll melte lr 

1.Gilzil tildak 

normal(kurang

)I lMT < 18,4 

 

2. Gilzil normal 

I lMT 18,5-25,0 

(gale lril 

me ldilka,2023) 

Nomilnal 

4. Ke lpadatan 

Hunilan  

Luas Kamar rumah 

prndelrilta re llaps 

Tube lrculosils Paru 

milnilmal 8m²  yang 

dilhunil < daril 2 orang 

dil Kota Bandar 

lampung. 

 

Wawancara 

dan mengukur 

1. Kuilsilone lr 

2. Roll 

me lte lr 

1.Padat 

(kamar 8m²  

dilhunil > daril 2 

orang 

 2.Tildak padat 

(kamar 8m²  

dilhunil <  daril 

2 orang) 

Nomilnal 

5. 

 

 

Ke lbilasaan 

me lrokok  

Ke lgilatan melrokok 

yang dillakukan 

pasile ln rellaps 

Tube lrculosils Paru dil 

Kota Bandar 

Lampung. 

 

Wawancara 

 

 

kuilsilone lr 

 

 

1. Me lrokok 

2. Tildak 

me lrokok 

 

Nomilnal 
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4. Pelngumpulan Data  

Data yang di lgunakan dalam pelnelli lti lan i lni l adalah data pri lmelr dan data 

selkundelr. Data pri lmelr yai ltu data yang di lpelrolelh langsung dari l sumbelrnya 

delngan mellakukan pelngukuran, melnghi ltung selndi lri l dalam belntuk kui lsi lonelr, 

obselrvasi l dan wawancara.seldangkan data selkundelr pelnelli lti lan i lni l adalah data 

yang di lpelrolelh dari l relkam meldi lk kota Bandar Lampung. 

1. Langkah dalam melngumpulkan data selbagai l belri lkut 

a. Melncari l sumbelr relfelrelnsi l telntang pelnyaki lt Tubelrculosi ls Paru 

b. Mellakukan survely pelnelli lti lan di l Puskelsmas Kota Bandar Lampung 

c. Melngajukan surat i lzi ln pelnelli lti lan kel Di lrelktur Poltelkkels Kelmelnkels 

Tanjungkarang. Untuk sellanjutnya di ltelruskan kelpada Di lnas 

Pelnanaman Modal dan Pellayanan Telrpadu Satu Pilntu Kota Bandar 

Lampung. 

d. Seltellah melndapatkan surat keltelrangan pelnelli lti lan kelmudi lan di l telruskan 

kel Kelpala Di lnas Kelselhatan Kota Bandar Lampung. 

e. Melnyelrahkan surat keltelrangan pelnelli lti lan kel kelpala Puskelsmas. 

Seltellah melndapat i lzi ln dari l kelpala puskelsmas pelnelli lti l dapat mellakukan 

pelnellusuran relkam meldi ls pasi leln rellaps Tubelrculosi ls Paru dari l Tahun 

2023. 

f. Pelnelli lti l belrkordi lnasi l delngan elnumelrator yang belrtugas melmbantu 

mellakukan wawancara delngan kui lsi lonelr pada pelndelri lta rellaps 

Tubelrculosi ls Paru yang ada di l 9 Puskelsmas Kota Bandar Lampung. 

g. Pelngambi llan data mellalui l wawancara dan pelngukuran di l bantu olelh 

elnumelrator. 

h. Pelnelli lti l melnjellaskan melngelnai l i lnformeld conselnt kelpada pelndelri lta 

rellaps Tubelrculosi ls Paru jilka seltuju maka di l mi lnta melngi lsi l ilnformeld 

conselnt.  

i. Pelnelli lti l mellakukan wawancara pada pelndelri lta rellaps Tubelrculosi ls 

Paru delngan melnggunakan kui lsi lonelr. 

j. Pelnelli lti l melngumpulkan kuilsi lonelr dan sellanjutnya akan di l lakukan 

pelngolahan data. 
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2. Cara pelngumpulan data 

Data yang di lgunakan dalam pelnelli lti lan i lni l adalah data dari l hasi ll kui lsi lonelr 

dan formuli lr i lsilan hasi ll pelngukuran status gi lzi l pada pelndelri lta rellaps 

Tubelrculosi ls Paru dan i lsilan formuli lr kelpadatan rumah untuk keladaan 

li lngkungan rumah pelndelri lta rellaps Tubelrculosi ls paru.Data selkundelr 

di lpelrolelh dari l catatan relkam meldi ls di l 9 Puskelsmas yang telrdapat 

pelndelri lta rellaps Tubelrculosi ls Paru dil Kota Bandar Lampung yai ltu 

Puskelsmas Pasar Ambon, Puskelsmas Kota Karang, Puskelsmas Sukamaju, 

Puskelsmas Sukaraja Puskelsmas Panjang, Puskelsmas Sukabumil, 

Puskelsmas Kampung Sawah, Puskelsmas Si lmpur, dan Puskelsmas 

Wayhali lm Il delngan jumlah kelselluruhan sampell data selbanyak 37 orang. 

Pada tahapan i lni l pelnelli lti l melrelncanakaan melnggunakan elnumelrator yang 

melrupakan kadelr Tubelrculosils paru Puskelsmas.  

3. Telkni lk Pelngambi llan Data 

a. Wawancara 

Wawancara di llakukan olelh pelnelli lti l delngan melnggunakan panduan 

kuelsi lonelr pelndelri lta Tubelrculosi ls Paru yang melngalami l kelkambuhan dan 

kontrol yang telrpi lli lh melnjadi l relspondeln, untuk melngeltahui l faktor ri lsi lko 

rellaps Tubelrculosi ls paru. 

b. Dokumelntasi l 

Dokumelntasi l di llakukan delngan cara melngambi ll data dari l hasi ll laporan 

Kota Bandar Lampung melngelnai l i ldelnti ltas ri lwayat kelselhatan pasi leln. 

4. Telkni lk Pelngolahan dan Anali ls Data 

a. Telkni lk Pelngolahan Data  

Pelngolahan data di llakukan delngan langkah-langkah selbagai l belri lkut : 

1) Eldi ltilng & Codi lng 

Melmelri lksa data yang tellah di lkumpulkan dari l relspondeln belrupa daftar 

pelrtanyaan, kelmudi lan melmelri lksa data delngan melnjumlah dan 

mellakukan korellasi l dan codi lng yai ltu melmbelri l tanda atau kodel telrtelntu 

ti ldak ada data yang telrcatat dari l kui lsi lonelr . 
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2) Procelssi lng data 

Prelprocelssi lng data  adalah tahapan pelngolahan data yang di llakukan 

untuk melmbelrsi lhkan data dari l ni llai l yang ti ldak rellelvan, dupli lkasi l data, 

atau ni llai l yang hi llang. Tahap prelprocelssi lng data i lni l dillakukan untuk 

melmasti lkan bahwa data yang akan di lolah sudah belrsi lh dan si lap untuk 

di lprosels.  

3) Clelanni lng 

Data clelani lng (pelmbelrsi lhan data), di lkelnal juga selbagai l data clelansi lng 

atau data scrubbi lng, adalah prosels melngi ldelnti lfi lkasi l dan melngorelksi l 

atau melmbuang data yang salah dari l dataselt. Data yang di lbelrsi lhkan 

bi lsa belrupa data yang i lnkonsi lsteln, ilnakurat, dupli lkat, salah format, atau 

elrror lai ln yang dapat melngganggu prosels. 

b. Anali lsi ls Data  

1. Anali lsa Uni lvari lat 

Anali lsa Uni lvari lat untuk mellakukan di lstri lbusi l frelkuelnsi l dari l masi lng-

masi lng kellompok vari lablel. Anali lsa Uni lvari lat belrtujuan untuk melnjellaskan 

atau melndi lskri lpsi lkan katelri lsti lk dari l selti lap vari lablel pelnelli lti lan 

2. Anali lsa Bi lvari lat 

Anali lsi ls data dalam pelnelli lti lan i lnil adalah anali lsa bi lvari lat delngan 

melnggunakan uji l chi l squrel melni llai l hubungan antara vari lablel i lndelpelndeln 

dan vari labell delpelndeln. melmungki lnkan pelnelli lti l untuk melngelksplorasil 

hubungan antara dua vari labell selcara belrsamaan, melmbantu dalam 

melnelntukan apakah telrdapat hubungan stati lsti lk yang si lgni lfi lkan di l antara 

faktor-faktor yang di ltelli ltil. Sellai ln iltu, ujil bilvari lat dapat melmbelri lkan 

wawasan yang lelbi lh melndalam telntang keltelrkai ltan vari labell-vari labell 

telrselbut. Delngan melmahami l hubungan bilvari lat, pelnelli lti lan dapat lelbi lh 

fokus ti ldak ada faktor-faktor yang belrpotelnsi l melnjadi l preldi lktor 

kambuhnya Tubelrculosi ls paru di l wi llayah telrselbut. 

3.  Elti lcal Clelarancel 

Pelnelli lti lan i lni l melnggunakan manusi la selbagai l subyelk pelnelli lti lan, selhi lngga 

pelrlu di llakukan prosels tellaah selcara elti lk delngan melnyelrahkan naskah 

protokol kel Komi ltel Elti lk Poltelkkels Tanjungkarang untuk di lni llai l 



28 

 

 

kellayakannya. Selluruh subyelk pelnelli lti lan akan di lbelri l pelnjellasan 

melngelnai l tujuan dan proseldur pelnelli lti lan dan di lmi lnta pelrseltujuan delngan 

i lnformeld conselnt telrtuli ls. Prosels wawancara akan di llakukan selsuai l 

delngan standar opelrasi lonal proseldur yang belrlaku. Subyelk belrhak 

melnolak untuk i lkut selrta tanpa konselkuelnsi l apapun. Ildelnti ltas subyelk 

pelnelli lti lan di lrahasi lakan. Selluruh bilaya yang di lbutuhkan dalam pelnelli lti lan 

i lni l diltanggung olelh pelnelli ltil. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


