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ABSTRAK 

 

Kualitas hygiene dan sanitasi dapat dipengaruhi oleh penjamah makanan 

dan faktor lingkungan. Agar makanan dapat berfungsi sebagaimana mestinya 

sehingga kualitas makanan harus diperhatikan, apabila kualitas hygiene dan 

sanitasi dalam mengelola makanan kurang baik maka dapat menimbulkan 

kontaminasi pada makanan, sehingga dapat menyebabkan timbulnya suatu 

penyakit yang berasal dari makanan (Food Borned Disease. Kebiasaan hidup 

bersih dan sehat membantu dalam mengolah dan memproses makanan menjadi 

bersih dan sehat.  

Tujuan dari penelitian ini adalah diketahui dagaimana Penerapan Hygiene 

dan Sanitasi Makanan Jajanan di Kantin Sekolah Dasar (SD) di Wilayah Kerja 

UPT Puskesmas Serupa Indah Kabupaten Way Kanan Tahun 2024. 

Metode penelitian ini yaitu kualitatif deskriptif dengan populasi sebanyak 

53 kantin yang ada di Sekolah Dasar Wilayah Kerja UPT Puskesmas Serupa Indah 

Tahun 2024. Penelitian ini dilaksanakan di kantin Sekolah Dasar Wilayah Kerja 

UPT Puskesmas Serupa Indah pada bulan Januari – April Tahun 2024. 

Hasil penelitian Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dengan 

memakai cheklist yang terdapat 3 variabel yaitu : penjamah makanan jajanan, 

sarana penjaja serta pembinaan dan pengawasan dapat disimpulkan bahwa dengan 

KEPMENKES RI Nomor 942/MENKES/SK/VII/2003 tentang Pedoman 

Persyaratan Hygiene Sanitasi Makanan Jajanan dan sesuai dengan definisi 

operasional peneliti maka dapat disimpulkan Hygiene dan Sanitasi Makanan 

Jajanan di Kantin Sekolah Dasar Wilayah Kerja UPT Puskesmas Serupa Indah 

Kabupaten Way Kanan Tahun 2024 “tidak memenuhi syarat”  

 

Kata kunci : Hygiene dan sanitasi makanan jajanan, kantin, penyakit akibat 

makanan 
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ABSTRACT 

 

The quality of hygiene and sanitation can be influenced by food handlers 

and environmental factors. To ensure food functions as intended, its quality must 

be maintained. Poor hygiene and sanitation practices in food management can 

lead to contamination, causing foodborne diseases. Clean and healthy living 

habits help in processing and preparing food to be clean and healthy. 

The objective of this study was to determine the implementation of food 

hygiene and sanitation practices in elementary school canteens in the working 

area of UPT Puskesmas Serupa Indah, Way Kanan Regency, in 2024. 

This research employed a descriptive qualitative method with a population 

of 53 canteens in elementary schools in the working area of UPT Puskesmas 

Serupa Indah in 2024. The study was conducted in the elementary school canteens 

within the working area of UPT Puskesmas Serupa Indah from January to April 

2024. 

Based on the research conducted using a checklist with three variables: 

food handlers, vending facilities, and supervision, it was concluded that according 

to KEPMENKES RI Number 942/MENKES/SK/VII/2003 on Guidelines for Food 

Hygiene and Sanitation Requirements and the operational definitions used by the 

researcher, the food hygiene and sanitation in elementary school canteens in the 

working area of UPT Puskesmas Serupa Indah, Way Kanan Regency, in 2024 "did 

not meet the requirements." 
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