BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Kesimpulan hasil penelitian tentan hubungan pengetahuan dan edukasi

dengan sikap dalam deteksi dini preeklamsia di wilayah kerja Puskesmas

Yosomulyo tahun 2024.

1.

Proporsi pengetahuan ibu hamil tentang preeklamsia yang tergolong baik di
wilayah kerja Puskesmas Yosomulyo sebanyak 58,0%.

Proporsi edukasi ibu hamil tentang preeklamsia yang tergolong kurang baik
di wilayah kerja Puskesmas Yosomulyo sebanyak 56,0%.

Proporsi sikap ibu hamil tentang preeklamsia yang tergolong positif di
wilayah kerja Puskesmas Yosomulyo sebanyak 60,0%.

Ada hubungan pengetahuan dengan sikap dalam deteksi dini preeklamsia di
wilayah kerja Puskesmas Yosomulyo dengan p value = 0,000 < 0,05

Ada hubungan edukasi dengan sikap dalam deteksi dini preeklamsia di

wilayah kerja Puskesmas Yosomulyo dengan p value = 0,000 < 0,05

Saran

Berdasarkan hasil penelitian, maka saran yang dapat penulis berikan

setelah mengadakan penelitian adalah sebagai berikut:

1.

Bagi Puskesmas

Diharapkan kepada pihak puskesmas untuk dapat melakukan
skrining sejak dini pada ibu hamil untuk pencegahan preeklamsia pada ibu
hamil. Menganjurkan ibu hamil melakukan pemeriksaa antenatal care rutin
selama kehamilannya. Memberikan edukasi semaksimal mungkin kepada
ibu hamil dengan media dan metode yang menarik sehingga ibu tertarik
untuk mengikuti kegiatan yang akan dilaksanakan sehingga dapat mencegah

terjadinya preeklamsia.
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2. Bagi Prodi Kebidanan Metro
Diharapkan lebih menambah buku atau referensi sebagai bahan
bacaan terutama tentang preeklampsia, sehingga nantinya dapat digunakan
sebagai referensi pembuatan tugas akhir selanjutnya dan sebagai bahan
referensi untuk belajar.
3. Bagi Peneliti Lain
Diharapkan untuk peneliti lain yang tertarik untuk meneliti tentang
faktor penyebab terjadinya preeklampsia untuk menambah variabel
penelitian dan dengan jumlah responden yang lebih banyak lagi.
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