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Lampiran  1. Surat Izin Penelitian dari Poltekkes Tanjungkarang kepada Kepala  

                     Bidang Diklat RS Advent Bandar Lampung 
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Lampiran  2. Surat Izin Penelitian dari RS Advent Bandar Lampung 
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Lampiran  3. Surat Keterangan Telah Menyelesaikan Penelitian 
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Lampiran  4. Lembar Konsultasi Pembimbing Utama 
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Lampiran  5. Lembar Konsultasi Pembimbing Pendamping 
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Lampiran  6. Lembar Perbaikan Seminar Proposal Tugas Akhir 
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Lampiran  7. Lembar Perbaikan Seminar Hasil Tugas Akhir 
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Lampiran  8. Lembar Pengambilan Data Penelitian Karakteristik Sosiodemografi 

No. 
No RM 

No. 

Resep 
Inisial Usia 

Jenis 

Kelamin 
Pekerjaan 

Status 

Pernikahan 

Penjamin 

Sosial 
Tingkat Pendidikan 

Lama 

Berobat 

1 41xxxx 69xxx Ny. N 65 tahun 3 bulan 5 hari P IRT Menikah BPJS SMA 5 

2 00xxxx 20xxx Tn. M 76 tahun 9 bulan 23 hari L Pensiunan  Menikah BPJS akademi/universitas 6 

3 43xxxx 37xxx Ny. M 62 tahun 10 bulan 8 hari P IRT Menikah BPJS SMA 5 

4 13xxxx 58xxx Ny. L 60 tahun 2 bulan 0 hari P IRT Menikah BPJS SMA 6 

5 61xxxx 91xxx Tn.B 71 tahun 3 bulan 24 hari L Pensiunan  Menikah BPJS akademi/universitas 6 

6 91xxxx 90xxx Ny.Y 50 tahun 9 bulan 7 hari P Karyawan Swasta  Menikah BPJS SMP 3 

7 35xxxx 65xxx Tn.M 44 tahun 8 bulan 25 hari L Karyawan Swasta  Menikah BPJS SMA 6 

8 01xxxx 40xxx Ny.D 61 tahun 3 bulan 16 hari P IRT Menikah BPJS SMA 1 

9 80xxxx 46xxx Ny. S 63 tahun 10 bulan 21 hari P Karyawan Swasta  Menikah BPJS SMA 5 

10 59xxxx 91xxx Tn.A  60 tahun 4 bulan 26 hari L PNS Menikah BPJS akademi/universitas 6 

11 91xxxx 47xxx Tn.W 69 tahun 7 bulan 26 hari L PNS Menikah BPJS SMA 6 

12 84xxxx 90xxx Ny.D 53 tahun 3 bulan 11 hari P PNS Menikah BPJS akademi/universitas 6 

13 33xxxx 20xxx Ny. F 64 tahun 5 bulan 13 hari P PNS Menikah BPJS akademi/universitas 4 

14 06xxxx 34xxx Tn. S 55 tahun 2 bulan 19 hari L PNS Menikah BPJS SMP 3 

15 04xxxx 70xxx Tn.S 45 tahun 4 bulan 21 hari L Karyawan Swasta  Menikah BPJS akademi/universitas 2 

16 95xxxx 53xxx Tn.M 85 tahun 9 bulan 6 hari L Karyawan Swasta  Menikah BPJS SMP 4 

17 00xxxx 84xxx Ny.S 64 tahun 5 bulan 1 hari P IRT Menikah BPJS SMA 6 

18 94xxxx 26xxx Ny.S 75 tahun 5 bulan 25 hari P IRT Janda BPJS SMA 6 

19 04xxxx 77xxx Ny.R 61 tahun 3 bulan 7 hari P IRT Menikah BPJS SMA 6 

20 45xxxx 13xxx Tn.A  51 tahun 3 bulan 7 hari L Wiraswasta Menikah BPJS akademi/universitas 5 

21 47xxxx 39xxx Tn.S 68 tahun 5 bulan 15 hari L Karyawan Swasta  Menikah BPJS SMA 6 

22 13xxxx 66xxx Ny.K 73 tahun 5 bulan 26 hari P IRT Menikah BPJS SMA 2 
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No. 
No RM 

No. 

Resep 
Inisial Usia 

Jenis 

Kelamin 
Pekerjaan 

Status 

Pernikahan 

Penjamin 

Sosial 
Tingkat Pendidikan 

Lama 

Berobat 

23 97xxxx 65xxx Tn.S 75 tahun 3 bulan 24 hari L Wiraswasta Menikah BPJS akademi/universitas 6 

24 01xxxx 28xxx Tn.R 67 tahun 8 bulan 3 hari L PNS Menikah BPJS akademi/universitas 5 

25 61xxxx 87xxx Tn.B 71 tahun 3 bulan 24 hari L Pensiunan Menikah BPJS akademi/universitas 6 

26 39xxxx 96xxx Tn. T 71 tahun 4 bulan 15 hari L Wiraswasta Menikah BPJS akademi/universitas 6 

27 30xxxx 80xxx Tn.N 70 tahun 8 bulan 9 hari L PNS Menikah BPJS SMA 6 

28 03xxxx 86xxx Tn.N 49 tahun 4 bulan 11 hari L Karyawan Swasta Menikah Umum akademi/universitas 3 

29 35xxxx 16xxx Tn.S 71 tahun 1 bulan 12 hari L Karyawan Swasta Menikah BPJS akademi/universitas 2 

30 89xxxx 79xxx Ny.A 65 tahun 6 bulan 15 hari P IRT Janda BPJS tdk sekolah 5 

31 89xxxx 48xxx Ny.Y 65 tahun 7 bulan 21 hari P Pensiunan Menikah BPJS SMA 4 

32 32xxxx 60xxx Tn.S 66 tahun 2 bulan 30 hari L PNS Menikah BPJS akademi/universitas 6 

33 37xxxx 80xxx Ny.D 48 tahun 3 bulan 21 hari P Karyawan Swasta 

Belum 

Menikah BPJS SMA 5 

34 87xxxx 10xxx Ny.E 60 tahun 5 bulan 16 hari P IRT Menikah BPJS SMA 4 

35 73xxxx 27xxx Tn.M 54 tahun 7 bulan 11 hari L Wiraswasta Menikah BPJS SMA 6 

36 76xxxx 54xxx Ny.N 74 tahun 9 bulan 30 hari P IRT Menikah BPJS SD 4 

37 08xxxx 03xxx Ny.F 56 tahun 5 bulan 28 hari P Wiraswasta Menikah BPJS SMA 6 

38 29xxxx 37xxx Tn.S 55 tahun 7 bulan 10 hari L Wiraswasta Menikah BPJS SMA 6 

39 11xxxx 97xxx Ny. T 60 tahun 1 bulan 22 hari P Karyawan Swasta Menikah BPJS SMA 3 

40 97xxxx 97xxx Ny.R 70 tahun 3 bulan 18 hari P Karyawan Swasta Menikah BPJS akademi/universitas 6 

41 33xxxx 43xxx Ny. D 58 tahun 11 bulan 7 hari P Karyawan Swasta Menikah BPJS akademi/universitas 4 

42 21xxxx 99xxx Ny.M 63 tahun 9 bulan 1 hari P IRT Menikah BPJS SMA 4 

43 85xxxx 21xxx Ny.H 60 tahun 3 bulan 30 hari P IRT Menikah BPJS SMA 3 

44 66xxxx 56xxx Ny.M 70 tahun 5 bulan 13 hari P PNS Menikah BPJS akademi/universitas 6 

45 92xxxx 87xxx Tn.R 62 tahun 7 bulan 26 hari L PNS Menikah BPJS SMA 6 
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No. 
No RM 

No. 

Resep 
Inisial Usia 

Jenis 

Kelamin 
Pekerjaan 

Status 

Pernikahan 

Penjamin 

Sosial 
Tingkat Pendidikan 

Lama 

Berobat 

46 72xxxx 90xxx Ny.S  79 tahun 1 hari P IRT Menikah BPJS SMA 6 

47 78xxxx 85xxx Ny.S 45 tahun 3 bulan 10 hari P IRT Menikah BPJS SMA 1 

48 47xxxx 26xxx Ny.I 44 tahun 7 bulan 4 hari P Karyawan Swasta Menikah BPJS akademi/universitas 6 

49 87xxxx 98xxx Ny.N 51 tahun 6 bulan 9 hari P IRT Menikah BPJS SMA 5 

50 27xxxx 85xxx Ny.W 65 tahun 2 bulan 23 hari P IRT Menikah BPJS SMA 2 

51 54xxxx 13xxx Ny.M 65 tahun 6 bulan 23 hari P IRT Menikah BPJS SMA 6 

52 16xxxx 66xxx Tn.A 55 tahun 6 bulan 8 hari L Karyawan Swasta Menikah BPJS SMA 3 

53 40xxxx 56xxx Tn.I 54 tahun 3 bulan 30 hari L Wiraswasta Menikah BPJS SMA 1 

54 71xxxx 46xxx Ny.W 55 tahun 9 bulan 17 hari P IRT Menikah BPJS SMA 2 

55 89xxxx 10xxx Ny.L 59 tahun 21 hari P IRT Menikah BPJS SMA 6 

56 20xxxx 09xxx Tn.C 54 tahun 5 bulan 12 hari L Karyawan Swasta Menikah Umum akademi/universitas 6 

57 60xxxx 04xxx Ny.Y 67 tahun 4 bulan 26 hari P IRT Menikah BPJS SMA 6 

58 81xxxx 44xxx Ny.C 66 tahun 8 bulan 0 hari P IRT Menikah BPJS SMA 5 

59 37xxxx 33xxx Tn.M 64 tahun 4 bulan 19 hari L Wiraswasta Menikah BPJS SMA 3 

60 91xxxx 34xxx Ny.E 37 tahun 4 bulan 14 hari P PNS Menikah BPJS akademi/universitas 3 

61 40xxxx 61xxx Ny.S 80 tahun 7 bulan 13 hari P IRT Menikah BPJS SMA 6 

62 06xxxx 16xxx Tn.S 55 tahun 2 bulan 22 hari L PNS Menikah BPJS SMP 3 

63 96xxxx 74xxx Ny.H 43 tahun 10 bulan 23 hari P IRT Menikah BPJS SMA 3 

64 96xxxx 15xxx Ny.E 48 tahun 4 bulan 22 hari P IRT Menikah BPJS SMA 3 

65 23xxxx 92xxx Tn.M 68 tahun 1 bulan 29 hari L Karyawan Swasta Menikah BPJS akademi/universitas 4 

66 21xxxx 64xxx Ny.C 46 tahun 3 bulan 19 hari P Karyawan Swasta Menikah BPJS SMA 4 

67 92xxxx 21xxx Tn.K 65 tahun 6 bulan 17 hari L PNS Menikah BPJS akademi/universitas 6 

68 96xxxx 05xxx Tn.H 57 tahun 9 bulan 20 hari L Karyawan Swasta Menikah BPJS akademi/universitas 4 
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No. 
No RM 

No. 

Resep 
Inisial Usia 

Jenis 

Kelamin 
Pekerjaan 

Status 

Pernikahan 

Penjamin 

Sosial 
Tingkat Pendidikan 

Lama 

Berobat 

69 70xxxx 04xxx Tn.A 57 tahun 1 bulan 2 hari L PNS Menikah Umum akademi/universitas 1 

70 06xxxx 67xx Tn.H 59 tahun 4 bulan 19 hari L Karyawan Swasta Menikah BPJS akademi/universitas 4 

71 47xxxx 69xx Ny.S 59 tahun 6 bulan 24 hari P PNS Menikah BPJS akademi/universitas 1 

72 69xxxx 38xx Ny.N 53 tahun 8 bulan 9 hari P IRT Menikah BPJS SMA 2 

73 76xxxx 53xx Tn.S 62 tahun 9 bulan 20 hari L Karyawan Swasta Menikah BPJS SMA 6 

74 19xxxx 51xx Ny.D 45 tahun 3 bulan 15 hari P Karyawan Swasta Menikah BPJS akademi/universitas 2 

75 81xxxx 81xxx Ny.E 39 tahun 4 bulan 23 hari P Karyawan Swasta Menikah BPJS akademi/universitas 3 

76 59xxxx 15xx Ny.Y 83 tahun 11 bulan 20 hari P IRT Menikah BPJS SMA 6 

77 57xxxx 24xx Ny.T 39 tahun 8 bulan 18 hari P Karyawan Swasta 

Belum 

Menikah BPJS akademi/universitas 1 

78 56xxxx 48xx Tn.A 53 tahun 9 bulan 30 hari L Wiraswasta Menikah BPJS SMP 1 

79 40xxxx 73xx Tn.B 73 tahun 3 bulan 19 hari L Karyawan Swasta Menikah BPJS akademi/universitas 2 

80 75xxxx 95xx Tn.B 73 tahun 11 bulan 14 hari L Pensiunan Menikah BPJS akademi/universitas 2 

81 87xxxx 94xx Ny.R 71 tahun 9 bulan 20 hari P IRT Menikah BPJS SMP 2 

82 61xxxx 91xx Tn.R 33 tahun 3 bulan 22 hari L Wiraswasta 

Belum 

Menikah BPJS SMP 5 

83 16xxxx 59xxx Ny.S 63 tahun 3 bulan 4 hari P IRT Menikah BPJS SMA 5 

84 27xxxx 31xx Tn.M 63 tahun 3 bulan 13 hari L Wiraswasta Menikah BPJS SMA 5 

85 69xxxx 63xx Tn.A 54 tahun 1 bulan 21 hari L Wiraswasta Menikah BPJS SMA 5 

86 04xxxx 61xxx Ny. E 54 tahun 3 bulan 9 hari P Karyawan Swasta Menikah BPJS akademi/universitas 6 

87 86xxxx 29xxx Tn.N 50 tahun 2 bulan 25 hari L Karyawan Swasta 

Belum 

Menikah BPJS akademi/universitas 3 

88 10xxxx 91xx Tn.I 64 tahun 11 bulan 29 hari L Karyawan Swasta Menikah Umum SMA 6 

89 67xxxx 29xxx Ny.E 49 tahun 11 bulan 15 hari P Karyawan Swasta Menikah BPJS SMA 1 
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No. 
No RM 

No. 

Resep 
Inisial Usia 

Jenis 

Kelamin 
Pekerjaan 

Status 

Pernikahan 

Penjamin 

Sosial 
Tingkat Pendidikan 

Lama 

Berobat 

90 85xxxx 60xxx Ny.R 62 tahun 5 bulan 4 hari P PNS Menikah BPJS akademi/universitas 4 

91 82xxxx 38xxx Tn.C 88 tahun 7 bulan 26 hari L Wiraswasta Menikah BPJS SMA 5 

92 16xxxx 25xxx Ny.V 63 tahun 1 bulan 7 hari P IRT Menikah BPJS SD 5 

93 59xxxx 97xxx Ny.I 34 tahun 5 bulan 21 hari P IRT Menikah BPJS SMA 2 

94 03xxxx 03xxx Ny.Z 64 tahun 11 bulan 20 hari P IRT Menikah BPJS SMA 6 

95 97xxxx 07xxx Ny.K 73 tahun 3 bulan 1 hari P Pensiunan Menikah BPJS akademi/universitas 6 

96 92xxxx 08xxx Ny.S 60 tahun 8 bulan 23 hari P IRT Menikah Umum SMA 6 

97 62xxxx 98xxx Ny.S 60 tahun 5 bulan 17 hari P IRT Menikah BPJS SMA 6 

98 69xxxx 97xxx Ny.E 71 tahun 11 bulan 5 hari P PNS Menikah Umum SMA 6 

99 07xxxx 24xxx Tn.S 86 tahun 28 hari L Wiraswasta Menikah BPJS SMP 6 

100 86xxxx 76xxx Ny.A 46 tahun 11 bulan 7 hari P Wiraswasta Menikah BPJS SMA 6 
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Lampiran  9. Lembar Pengambilan Data Penelitian Karakteristik Klinis 

No No RM No. Resep Inisial Nama Obat Kekuatan Sediaan Aturan Pakai Jumlah Obat 

1 41xxxx 69xxx NY. N Bisoprolol Fumarate  2,5mg 1x Sehari 1 Tab 30 

      

 

Paracetamol  500mg 3x Sehari 1 Tab 30 

        Candesartan 8 Mg 1x Sehari 1 Tab (Malam) 30 

2 00xxxx 20xxx TN. M Simvastatin   20mg 1x1 Pc Malam 7 

      

 

Fenofibrate 300mg 1x1 Pc Malam 7 

      

 

Lisinopril 5mg 1x1 Pc  7 

        Acetylcystein 200mg 3x1 Pc 10 

3 43xxxx 37xxx NY. M Natrium Bicarbonat 500mg 3x1 Pc 21 

      

 

Asam Folat  400mcg 3x1 Pc 21 

      

 

Galvus (Vildagliptin) 50mg 2x1 Ac Pagi-Sore 14 

      

 

Amlodipin 10mg 1x1 Pc 7 

      

 

Allopurinol 100mg 1x1 Pc 7 

      

 

Mecobalamin 500mcg 3x1 Pc 20 

4 13xxxx 58xxx NY. L Candesartan 8mg 1x1 Tab Pc 7 

      

 

Miniaspi 80mg 1x1 Tab Pc 7 

      

 

Amlodipin 10mg 1x1 Tab Pc 7 

5 61xxxx 91xxx TN.B Clopidogrel 75mg 1x1 Tab Pc Siang 30 

      

 

Galvus 50mg 2x1 Pc Pagi-Sore 60 

      

 

Amlodipin 10mg 1x1 Pc 30 

      

 

Mecobalamin 500ug 3x1 Pc 20 

      

 

Fonylin Mr 60mg 1x1 Ac Siang 30 

6 91xxxx 90xxx NY.Y Fenofibrate 300mg 1x1 Pc Malam 7 

      

 

Atorvastatin 20mg 1x1 Pc Malam 7 
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No No RM No. Resep Inisial Nama Obat Kekuatan Sediaan Aturan Pakai Jumlah Obat 

      

 

Amlodipin 5mg 1x1 Pc Malam 7 

7 35xxxx 65xxx TN.M Nifedipin  10tab 1x1 Pc 1 

      

 

Ericaf Tab 

 

2x1 Pc Pagi-Malam 8 

        Captopril 25mg   1 

8 01xxxx 40xxx NY.D Amlodipin 5mg 1x1 Pc 30 

      

 

Bisoprolol Fumarate  5mg 1x1 Pc 30 

9 80xxxx 46xxx Ny. S Meloxicam  7,5mg 2x1 Pc Pagi-Malam 10 

      

 

Mecobalamin 500ug 3x1 Pc 20 

      

 

Bisoprolol Fumarate  2,5mg 1x1 Pc Siang 30 

      

 

Miniaspi 80mg 1x1 Pc Siang 30 

      

 

Galvus 50mg 2x1 Ac Pagi-Sore 60 

      

 

Fonylin Mr 60mg 1x1 Ac Siang 30 

      

 

Lisinopril 10mg 1x1 Pc Malam 30 

      

 

Amlodipin 10mg 1x1 Pc Pagi 30 

10 59xxxx 91xxx TN.A  Tanapress 10mg 1x1 Pc Malam 7 

      

 

Amlodipin 10mg 1x1 Pc Malam 7 

      

 

Lansoprazole 30mg 1x1 Pc 7 

        Repimide 100mg 3x1 Pc 21 

11 91xxxx 47xxx TN.W Fonylin Mr 60mg 1x1 30 

      

 

Amlodipin 5mg 1x1 Pc 30 

      

 

Candesartan 8mg 1x1 30 

      

 

Metformin 500mg 2x1 Dc Pagi-Malam 60 

      

 

Miniaspi 80mg 1x1 Ac 30 

12 84xxxx 90xxx NY.D Candesartan 8mg 1x1 Pc  30 

      

 

Amlodipin 5mg 1x1 Pc 30 
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No No RM No. Resep Inisial Nama Obat Kekuatan Sediaan Aturan Pakai Jumlah Obat 

      

 

Galvus 50mg 2x1 Ac Pagi-Sore 60 

      

 

Metformin 500mg 3x1 Dc 90 

      

 

Miniaspi 80mg 1x1 Pc 30 

      

 

Mecobalamin 500ug 3x1 Pc 20 

13 33xxxx 20xxx NY. F Ramipril 5mg 1x1 Pc 7 

      

 

Bisoprolol Fumarate  2,5mg 1x1 Pc 7 

14 06xxxx 34xxx TN. S Amlodipin 5mg 1x1 Pc 30 

      

 

Ramipril 5mg 1x1 Pc 30 

15 04xxxx 70xxx TN.S Paracetamol  500mg 3x1 Pc 18 

      

 

Ibuprofen 400mg 3x1 Pc 7 

      

 

Simvastatin  20mg 1x1 Pc Malam 30 

      

 

Candesartan 8mg 1x1 Pc 30 

      

 

Amlodipin 5mg 1x1 Pc Malam 30 

      

 

Boost D 1000iu 1x1 Pc  7 

16 95xxxx 53xxx TN.M Bisoprolol Fumarate  2,5mg 1x1 Pc 30 

  

 

  

 

Natrium Bicarbonat  500mg 2x1 Pc Pagi-Malam 60 

  

 

  

 

Candesartan 8mg 1x1 Pc 30 

  

 

  

 

Adalat Oros 30mg 1x1 30 

17 00xxxx 84xxx NY.S Miniaspi 80mg 1x1 Tab Pc 30 

  

 

  

 

Amlodipin 5mg 1x1 Tab Pc 30 

  

 

  

 

Gliquidon 30mg 1x1 Tab Pc 30 

  

 

  

 

Candesartan 8mg 1x1 Tab Pc 30 

18 94xxxx 26xxx NY.S Bisoprolol Fumarate  2,5mg 1x1 Pc 7 

  

 

  

 

Tanapress 5mg 1x1 Pc 7 

  

 

  

 

Boost D 1000iu 1x1 Pc 7 
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No No RM No. Resep Inisial Nama Obat Kekuatan Sediaan Aturan Pakai Jumlah Obat 

  

 

  

 

Farsiretic 40mg 1x1/2 Pc 4 

  

 

  

 

Amlodipin 5mg 1x1 Pc 7 

19 04xxxx 77xxx NY.R Acetylcystein 200mg 3x1 Pc 10 

  

 

  

 

Candesartan 8mg 1x1 Pc 7 

  

 

  

 

Bisoprolol Fumarate  5mg 1x1 Pc 7 

20 45xxxx 13xxx TN.A  Vit B12 50mcg 2x1 Tab Pagi-Malam 10 

  

 

  

 

Ramipril 5mg 1x1 30 

  

 

  

 

Amlodipin 5mg 1x1 30 

21 47xxxx 39xxx TN.S Acetylcystein 200mg 3x1 Kap Pc 10 

  

 

  

 

Amlodipin 5mg 1x1 Tab Pc 30 

  

 

  

 

Candesartan 8mg 1x1 Tab Pc 30 

22 13xxxx 66xxx NY.K Tanapress 10mg 1x1 30 

  

 

  

 

Boost D 1000 Tab 1x1 7 

  

 

  

 

Vitamin B-Complex 

 

2x1 Tab Pc Pagi Malam 14 

23 97xxxx 65xxx TN.S Captopril 25mg   1 

  

 

  

 

Vertikaf 24mg 2x1 Tab Pc Pagi Malam 6 

  

 

  

 

Amlodipin 10mg 1x1 Tab Pc Malam 7 

  

 

  

 

Flunarizine 5mg 2x1 Tab Pc Pagi Malam 6 

        Ondansetron 4mg 3x1 Tab Ac 6 

24 01xxxx 28xxx TN.R Lisinopril 10mg 1x1 Pc Pagi 30 

    

 

  Propanolol 10mg 3x1 Pc 90 

    

 

  Amlodipine 10mg 1x1 Pc Malam 30 

    

 

  Alprazolam 05mg 1x1 Pc Malam. Jika Susah Tidur 7 

        Asam Folat 400mcg 3x1 Pc 90 

25 61xxxx 87xxx TN.B Clopidogrel 75mg 1x1 Pc Siang 30 



 

94 

 

No No RM No. Resep Inisial Nama Obat Kekuatan Sediaan Aturan Pakai Jumlah Obat 

    

 

  Mecobalamin 500ug 3x1 Pc 20 

    

 

  Galvus 50mg 2x1 Ac Pagi Sore 60 

    

 

  Fonylin Mr 60mg 1x1 Ac Siang 30 

    

 

  Furosemide 40mg 1x1 Pc Pagi 7 

    

 

  Allopurinol 100mg 1x1 Pc 30 

    

 

  Amlodipine 10mg 1x1 Pc Malam 30 

26 39xxxx 96xxx TN. T Amlodipine 10mg 1x1 Pc 30 

    

 

  Spironolactone 25mg 1x1 Pc Pagi 30 

    

 

  Aricept Evese 10mg 1x1/2 Pc 15 

    

 

  Clopidogrel 75mg 1x1 Pc 30 

    

 

  Furosemide 40mg 1x1 Pc Pagi 30 

27 30xxxx 80xxx TN.N Adalat Oros  30mg 1x1 Pc Pagi 7 

    

 

  Colchicine 0,5mg 1x1 Pc 7 

    

 

  Daneuron 300mg 3x1 Pc 20 

    

 

  Ramipril 5mg 1x1 Pc Malam 7 

28 03xxxx 86xxx TN.N Divask 10mg 1x1 Tab Pc 30 

    

 

  Canderin 8mg 1x1 Tab Pc 30 

29 35xxxx 16xxx TN.S Bisoprolol 2,5mg 1x1 Pc 30 

    

 

  Tanapress 5mg 1x1 Pc Pagi 30 

    

 

  Daneuron 300mg 2x1 Pc Pagi Malam 14 

    

 

  Flunarizine 5mg 2x1 Pc Pagi Malam 14 

    

 

  Miniaspi 80mg 1x1 Pc Siang 30 

30 89xxxx 79xxx NY.A Boost D 1000 Tab 1x1 Pc 7 

    

 

  Amlodipine 5mg 1x1 Pc 7 

    

 

  Lisinopril 10mg 1x1 Pc 7 
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No No RM No. Resep Inisial Nama Obat Kekuatan Sediaan Aturan Pakai Jumlah Obat 

31 89xxxx 48xxx NY.Y Amlodipine 10mg 1x1 Pc Pagi 7 

    

 

  Hct 25mg 1x1/2 Pc Pagi 4 

    

 

  Alprazolam 0,5mg 1x1 Pc Malam, Jika Sulit Tidur 7 

    

 

  Lisinopril 10mg 1x1 Pc Malam 7 

    

 

  Simvastatin 20mg 1x1 Pc Malam 7 

32 32xxxx 60xxx TN.S Bisoprolol 2,5mg 1x1 Pc 30 

    

 

  Vit B12 50mcg 2x1 Pc Pagi Malam 14 

    

 

  Ramipril 5mg 1x1 Pc 30 

33 37xxxx 80xxx NY.D Amlodipine 10mg 1x1 Pc 7 

    

 

  Candesartan 8mg 1x1 Pc 7 

34 87xxxx 10xxx NY.E Bisoprolol 2,5mg 1x1 Pc 7 

    

 

  Adalat Oros  30mg 1x1 Pc 7 

35 73xxxx 27xxx TN.M Herbeser-Cd 100mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Lisinopril 10mg 1x1 Malam 7 

    

 

  Bisoprolol 2,5mg 1x1 Tab Pc Pagi 7 

    

 

  Miniaspi 80mg 1x1 Tab Pc 7 

36 76xxxx 54xxx NY.N Clonidin 0,15mg 3x1 Tab Pc 21 

    

 

  Codein 10mg 3x1 Tab Pc 10 

    

 

  Valsartan 160mg 1x1 Tab Pc Pagi 7 

    

 

  Anelat 1mg 3x1 Tab Pc 21 

    

 

  Gliquidone 30mg 3x1 Tab Ac 21 

    

 

  Natrium Bicarbonat 500mg 3x1 Tab Pc 21 

    

 

  Vit B12 50mcg 3x1 Tab Pc 20 

    

 

  Alprazolam 0,5mg 1x1 Pc Malam 5 

    

 

  Bisoprolol 2,5mg 1x1 Tab Pc Siang 7 
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No No RM No. Resep Inisial Nama Obat Kekuatan Sediaan Aturan Pakai Jumlah Obat 

37 08xxxx 03xxx NY.F Lisinopril 10mg 1x1 Pc 7 

    

 

  Bisoprolol 2,5mg 1x1 Pc Sore 7 

    

 

  Tremenza 62,5 Mg 3x1 Pc 5 

    

 

  Cetirizine 10mg 1x1 Pc Malam  5 

    

 

  Codein 20mg 1x1 Pc Batuk 13 

38 29xxxx 37xxx TN.S Tanapress 10mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Boost D 1000 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Miniaspi 80mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Adalat Oros  30mg 1x1 Tab Pc 7 

39 11xxxx 97xxx NY. T Amlodipine 5mg 1x1 Tab Pc 30 

    

 

  Atorvastatin 20mg 1x1 Tab Pc Malam 7 

40 97xxxx 97xxx NY.R Bisoprolol 5mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Candesartan 8mg 1x1 Tab Pc 7 

41 33xxxx 43xxx NY. D Amlodipine 10mg 1x1 Tab Pc 30 

    

 

  Bisoprolol 2,5mg 1x1 Tab Pc 30 

    

 

  Ramipril 10mg 1x1 Tab Pc 30 

42 21xxxx 99xxx NY.M Simvastatin 20mg 1x1 Tab Pc Malam 7 

    

 

  Tanapress 10mg 1x1 Tab 7 

    

 

  Spironolactone 25mg 1x1 Tab 7 

    

 

  Daneuron 300mg 2x1 Tab Pc Pagi Malam 14 

    

 

  Boost D 1000 Tab 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Adalat Oros  30mg 1x1 Tab 7 

43 85xxxx 21xxx NY.H Bisoprolol 5mg 1x1 Tab Pc 30 

    

 

  Amlodipine 10mg 1x1 Tab Pc 30 

    

 

  Betahistine 24mg 2x1 Tab Pc 10 
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No No RM No. Resep Inisial Nama Obat Kekuatan Sediaan Aturan Pakai Jumlah Obat 

    

 

  Diazepam 2mg 1x1 Tab Pc Malam 4 

44 66xxxx 56xxx NY.M Propanolol 10mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Velthrom 10mg 2x1 Tab Pc Pagi Malam 14 

    

 

  Lisinopril 5mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Velthrom 10mg 2x1 Tab Pc Pagi Malam 14 

    

 

  Amlodipine 10mg 1x1 Tab Pc 7 

45 92xxxx 87xxx TN.R Amlodipine 10mg 1x1 Tab Pc Malam  7 

46 72xxxx 90xxx NY.S  Daneuron 300mg 2x1 Tab Pc 14 

    

 

  Propanolol 10mg 3x1 Tab Pc 20 

47 78xxxx 85xxx NY.S Amlodipin 10mg 1x1 Pc Pagi 30 

    

 

  Simvastatin 20mg 1x1 Pc Malam/ Selang Sehari 15 

    

 

  Daneuron 300mg 3x1 Pc 20 

    

 

  Bisoprolol  2.5mg 1x1 Pc Sore 30 

    

 

  Fenofibrate  300mg 1x1 Pc Malam/ Selang Sehari 15 

48 47xxxx 26xxx NY.I Amlodipin 5mg 1x1 Pc Pagi 30 

    

 

  Lisinopril 5mg 1x1 Pc Malam 30 

    

 

  Boost D 1000 Tab 2x1 Pc Pagi Malam 14 

    

 

  Vit B12 50mcg 3x1 Pc 20 

49 87xxxx 98xxx NY.N Simvastatin 20mg 1x1 Pc Malam 30 

    

 

  Amlodipin 10mg 1x1 Pc Pagi 30 

    

 

  Ramipril 10mg 1x1 Pc Malam 30 

    

 

  Aspilet Chewable 80mg 1x1 Pc Siang 30 

    

 

  Bisoprolol  2,5mg 1x1 Pc Siang 30 

        Mecobalamin 500ug 3x1 Pc 20 

50 27xxxx 85xxx NY.W Amlodipin 10mg 1x1 Pc Pagi 30 
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No No RM No. Resep Inisial Nama Obat Kekuatan Sediaan Aturan Pakai Jumlah Obat 

    

 

  Meloxicam 7,5mg 2x1 Pc Pagi Malam 10 

    

 

  Bisoprolol  2,5mg 1x1 Pc Siang 30 

    

 

  Lisinopril 10mg 1x1 Pc Malam 30 

51 54xxxx 13xxx NY.M Candesartan 8mg 1x1 0 30 

    

 

  Starfolat 400mcg 2x1 Pc Pagi Malam 60 

    

 

  Paracetamol 500mg 2x1 Pagi Malam 10 

    

 

  Amlodipin 5mg 1x1 Tab Pc 30 

    

 

  Natrium Bicarbonat 500mg 2x1 Pc Pagi Malam 10 

52 16xxxx 66xxx TN.A Candesartan 8mg 1x1  30 

    

 

  Supravit   1x1 Pc 7 

    

 

  Miniaspi 80mg 1x1  30 

    

 

  Paracetamol 500mg 4x1,5 Pc 15 

    

 

  Amlodipin 10mg 1x1 Malam 30 

    

 

  Codein 10mg 1x1 Pc Batuk 10 

    

 

  Calcium Carbonat 500mg 2x1  14 

53 40xxxx 56xxx TN.I Adalat Oros 30mg 1x1 Tab Pc 30 

    

 

  Pregabalin 75mg 1x1 Kap Pc 30 

    

 

  Ramipril 10mg 1x1  30 

    

 

  Furosemid 40mg 1x1 Pagi 30 

    

 

  Metformin 500mg 2x1  60 

    

 

  Fonylin Mr 60mg 1x1 Pagi 30 

54 71xxxx 46xxx NY.W Spironolactone 25mg 1x1 Pagi 30 

    

 

  Methyl Prednisolon 16mg 

 

5 

    

 

  Candesartan 8mg 1x1 Tab Pc 30 

    

 

  Boost D 1000 Tab 1x1 Tab Pc 7 
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No No RM No. Resep Inisial Nama Obat Kekuatan Sediaan Aturan Pakai Jumlah Obat 

    

 

  Adalat Oros 30mg 1x1 Tab Pc 30 

    

 

  Codikaf 20mg 1x1 Pc 8 

55 89xxxx 10xxx NY.L Amlodipin 10mg 1x1  7 

    

 

  Candesartan 8mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Boost D 1000 Tab 1x1 Tab Pc 7 

56 20xxxx 09xxx TN.C Prove D3 5000tab 1x1 Tab Pc 30 

    

 

  Festaric 80mg 1x1 Tab Pc Seminggu 2x 10 

    

 

  Esilgan 1mg 1x1 Tab Pc Malam 10 

    

 

  Vardipin 5 Per 80 1x1 Tab Pc 30 

57 60xxxx 04xxx NY.Y Simvastatin 20mg 1x1 Tab Pc Malam 7 

    

 

  Fenofibrate  300mg 1x1 Tab Pc Malam 7 

    

 

  Tanapress 10mg 1x1 Tab Pc Pagi 7 

    

 

  Amlodipin 10mg 1x1 Tab Pc Malam 7 

58 81xxxx 44xxx NY.C Amlodipin 5mg 1x1 Tab Pc Pagi 7 

59 37xxxx 33xxx TN.M Miniaspi 80mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Nitrokaf Retard 2,5mg 2x1 Pagi Malam 14 

    

 

  Amlodipin 10mg 1x1 7 

    

 

  Ramipril 5mg 1x1 Tab Pc 7 

60 91xxxx 34xxx NY.E Lisinopril 10mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Hct 25mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Adalat Oros 30mg 1x1 Tab Pc 7 

61 40xxxx 61xxx NY.S Bisoprolol  2,5mg 1x1 Tab Pc Siang 7 

    

 

  Simvastatin 20mg 1x1 Tab Pc Malam 7 

    

 

  Amlodipin 5mg 1x1 Tab Pc Pagi 7 

    

 

  Candesartan 8mg 1x1 Tab Pc Malam 7 
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No No RM No. Resep Inisial Nama Obat Kekuatan Sediaan Aturan Pakai Jumlah Obat 

62 06xxxx 16xxx TN.S Candesartan 16mg 1x 1/2 Tab Pc 15 

63 96xxxx 74xxx NY.H Calcium Carbonat 500mg 2x1 Tab Pc 14 

    

 

  Ramipril 10mg 1x1 7 

    

 

  Adalat Oros 30mg 1x1 7 

    

 

  Dexketoprofen 25mg 2x1 Tab Nyeri 10 

64 96xxxx 15xxx NY.E Spironolactone 25mg 1x1 Tab Pc Pagi 7 

    

 

  Tanapress 10mg 1x1 Tab Pc Malam 7 

    

 

  Adalat Oros 30mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Betahistine 24mg 1x1 Tab Pc Pusing 7 

65 23xxxx 92xxx TN.M Bisoprolol  5mg 1x1/2 Tab Pc 15 

66 21xxxx 64xxx NY.C Bisoprolol  2,5mg 1x1 Tab Pc Sore 30 

    

 

  Amlodipin 5mg 1x1 Tab Pc Pagi 30 

67 92xxxx 21xxx TN.K Bisoprolol  2,5mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Adalat Oros 30mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Lisinopril 10mg 1x1 7 

68 96xxxx 05xxx TN.H Amlodipin 5mg 1x1 Tab Pc Malam 7 

                

69 70xxxx 04xxx TN.A Bisoprolol  2,5mg 1x1 Tab Pc Pagi 30 

    

 

  Valsartan 80mg 1x1 Malam 30 

70 06xxxx 67xx TN.H Bisoprolol 5mg 1x1  Pagi 30 

        Ramipril 10mg 1x1  Malam 30 

        Isosorbid Dinitrat 5mg 1x1  Prn 15 

        Furosemid 40mg 1x1  Pagi 30 

        Nitrokaf Retard 2,5 Mg 2x1  Pagi Malam 60 

        Simvastatin 20mg 1x1  Malam 7 
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No No RM No. Resep Inisial Nama Obat Kekuatan Sediaan Aturan Pakai Jumlah Obat 

        Spironolacton 25mg 1x1  Siang 30 

        Aspilet Chewable 80mg 1x1  Pagi 30 

71 47xxxx 69xx NY.S Hct 25mg 1x1/2 Pc Pagi 15 

    

 

  Bisoprolol 2,5mg 1x1 Pc Siang 30 

    

 

  Tanapress 10mg 1x1 Pc Pagi 30 

    

 

  Adalat Oros 30mg 1x1 Pc Malam 30 

72 69xxxx 38xx NY.N Amlodipin 10mg 1x1 Pc Pagi 30 

    

 

  Valsartan 80mg 1x1 Pc Malam 30 

    

 

  Fermia   2x1 Pc Pagi Malam 14 

    

 

  Anemolat 1mg 3x1 Pc 90 

    

 

  Bisoprolol 2,5mg 1x1 Pc Siang 30 

    

 

  Natrium Bicarbonat 500mg 3x1 Pc 90 

    

 

  Isosorbid Dinitrat 5mg 3x1 Pc 90 

    

 

  Cetirizine 10mg 1x1 Pc Gatal 7 

    

 

  Zinc 20mg 1x1 Pc 7 

73 76xxxx 53xx TN.S Candesartan 16mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Allopurinol 100mg 1x2 Tab Pc 14 

    

 

  Amlodipin 10mg 1x1 Tab Pc 7 

74 19xxxx 51xx NY.D Eperison Hcl 50mg 2x1 Tab Pc Pagi Malam, Jika Nyeri 10 

    

 

  Hct 25mg 1x1/2 Tab Pc Pagi 4 

    

 

  Bisoprolol 2,5mg 1x1 Tab Pc Siang 7 

    

 

  Candesartan 16mg 1x1 Tab Pc Sore 7 

    

 

  Adalat Oros 30mg 1x1 Tab Pc Pagi 7 

75 81xxxx 81xx NY.E Adalat Oros 30mg 1x1 Tab Pc Pagi 7 

    

 

  Bisoprolol 2,5mg 1x1 Tab Pc Siang 7 
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No No RM No. Resep Inisial Nama Obat Kekuatan Sediaan Aturan Pakai Jumlah Obat 

    

 

  Ramipril 10mg 1x1 Tab Pc Malam 7 

76 59xxxx 15xx NY.Y Metamizole 500mg 2x1 Tab Pc Jika Sakit Kepala 6 

    

 

  Amlodipin 10mg 1x1 Tab Pc Pagi 30 

    

 

  Candesartan 16mg 1x1 Tab Pc Malam 30 

    

 

  Acetylcystein 200mg 3x1 Kap Pc  10 

    

 

  Spironolacton 25mg 1x1 Tab Pc Pagi 30 

    

 

  Furosemid 40mg 1x1 Tab Pc Pagi 30 

77 57xxxx 24xx TN.T Herbeser-Cd 100mg 1x1 Tab Pc 30 

    

 

  Ramipril 5mg 1x1 30 

78 56xxxx 48xx TN.A Amlodipin 5mg 1x1 Tab Pc Selang Sehari 15 

    

 

  Cetirizine 10mg 1x1 Tab Pc Malam 7 

    

 

  Zinc 20mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Boost D 1000tab 2x1 Pagi Malam 14 

79 40xxxx 73xx TN.B Spironolacton 25mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Candesartan 8mg 1x1 7 

    

 

  Furosemid 40mg 1x1 7 

    

 

  Bisoprolol 2,5mg 1x1/2 4 

    

 

  Adalat Oros 30mg 1x1 7 

80 75xxxx 95xx TN.B Natrium Bicarbonat 500mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Amlodipin 5mg 1x1 7 

    

 

  Asam Folat 400mg 2x1 Pagi Malam 14 

81 87xxxx 94xx NY.R Spironolacton 25mg 1x1 Tab Pc 30 

    

 

  Candesartan 8mg 1x 0,5 Tab Pc 15 

    

 

  Miniaspi 80mg 1x1 30 

    

 

  Acetylcystein 200mg 3x1 Kap Pc  10 
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No No RM No. Resep Inisial Nama Obat Kekuatan Sediaan Aturan Pakai Jumlah Obat 

82 61xxxx 91xx TN.R Spironolacton 25mg 1x1 Tab Pc Pagi 7 

    

 

  Betahistine 24mg 1x1 Tab Pc Malam 5 

    

 

  Ramipril 10mg 1x1 Tab Pc Malam 7 

    

 

  Flunarizine 5mg 1x1 Tab Pc Pusing 7 

83 16xxxx 59xxx NY.S Furosemid 40mg 1x1/2 Tab Pc Pagi 25 

        Ramipril 2,5mg 1x1 Tab Pc Malam 50 

84 27xxxx 31xx TN.M Amlodipin 5mg 1x1 Tab Pc 7 

    

 

  Ramipril 5mg 1x1 Tab Pc 7 

85 69xxxx 63xx TN.A Ramipril 300mg 1x1 Pagi 30 

        Bisoprolol 5mg 1x1 30 

        Amlodipin 10mg 1x1 Tab Pc Malam 30 

86 04xxxx 61xxx NY. E Bethahistine 24mg 1x1 Pc Pusing 7 

    

 

  Ksr 600mg 2x1 Pc 14 

    

 

  Amlodipin 5mg 1x1 Pc Malam 30 

    

 

  Miniaspi 80mg 1x1 Pc 30 

    

 

  Candesartan 8mg 1x1 Pc 30 

    

 

  Bisoprolol 2.5mg 1x1 Pc Pagi 30 

    

 

  Valisanbe 5mg 1x1 Pc 3 

    

 

  Tramofal 50mg 1x1 Pc 6 

    

 

  Paracetamol 500mg Jika Demam 12 

87 86xxxx 29xxx TN.N Bisoprolol 2,5mg 1x1 Pc 30 

        Spironolactone 25mg 1x1 Pc 30 

        Ramipril 10mg 1x1 Pc 30 

        Amlodipin 10mg 1x1 Pc 30 

88 10xxxx 91xx TN.I Canderin 8mg 1x1 Pc 30 
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No No RM No. Resep Inisial Nama Obat Kekuatan Sediaan Aturan Pakai Jumlah Obat 

    

 

  Intervask 5mg 1x1 Pc Pagi 30 

    

 

  Ezetrol 10mg 1x1 Pc Malam, Selang Sehari 15 

    

 

  Truvas 20mg 1x1 Pc Malam 30 

    

 

  Coxiron 120mg 1x1 Pc Jika Nyeri 10 

    

 

  Lyrica 75mg 1x1 Pc Malam 30 

    

 

  Insaar 50mg 1x1 Pc Malam 30 

89 67xxxx 29xxx NY.E Simvastatin 20mg 1x1 Pc Malam 7 

    

 

  Bisoprolol 2,5mg 1x1 Pc Siang 30 

    

 

  Piroxicam 10mg 2x1 Pc Pagi Malam, Jika Nyeri 10 

    

 

  Amlodipin 5mg 1x1 Pc 30 

    

 

  Mecobalamin 500ug 3x1 Pc 20 

90 85xxxx 60xxx NY.R Amlodipin 5mg 1x1 Pc 7 

        Ramipril 5mg 1x1 Pc 7 

91 82xxxx 38xxx TN.C Candesartan 8mg 1x1 30 

    

 

  Amlodipin 5mg 1x1 30 

    

 

  Miniaspi 80mg 1x1 30 

92 16xxxx 25xxx NY.V Ramipril 5mg 1x1 Pc 30 

    

 

  Bisoprolol 2,5mg 1x1 Pc 30 

    

 

  Gliclazide 80mg 1x1 Pc 30 

93 59xxxx 97xxx NY.I Bisoprolol 5mg 1x1/2 Pc 15 

    

 

  Amlodipin 5mg 1x1 Pc Pagi 30 

    

 

  Bethahistine 6mg 1x1 Pc Malam 6 

    

 

  Vit B12 50mcg 2x1 Pc Pagi Malam 14 

    

 

  Meloxicam 7,5mg 1x1 Pc 7 

94 03xxxx 03xxx NY.Z Amlodipin 5mg 1x1 Pc 30 
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  Candesartan 8mg 1x1 Pc 30 

95 97xxxx 07xxx NY.K Aspilet Chewable 80mg 1x1 Tab Pc 30 

    

 

  Candesartan 8mg 1x1 Tab Pc 30 

    

 

  Bisoprolol 5mg 1x1 Tab Pc 30 

    

 

  Amlodipin 10mg 1x1 Tab Pc 30 

    

 

  Natrium Diklofenak 50mg 2x1 Tab Pc Pagi Malam 10 

96 92xxxx 08xxx NY.S Intervask 10mg 1x1  30 

    

 

  Telsat 80mg 1x1 30 

    

 

  Beta One 2,5mg 1x1  30 

    

 

  Asthin Force 12 Kapsul 1x1  10 

    

 

  Rosufer 10mg 1x1 Tab Pc 30 

97 62xxxx 98xxx NY.S Amlodipin 5mg 1x1  30 

    

 

  Bisoprolol 5mg 1x1 30 

    

 

  Miniaspi 80mg 1x1  30 

    

 

  Candesartan 8mg 1x1  30 

98 69xxxx 97xxx NY.E Bisoprolol 5mg 1x1 30 

    

 

  Canderin 8mg 1x1 30 

    

 

  Fasorbid 5mg 3x1 90 

    

 

  Keren 25mg 2x1 Setelah Makan, Jika Nyeri Kaki 10 

    

 

  Pantopump 40mg 1x1 7 

    

 

  Aspilet Thrombo 80mg 1x1 Tab Pc 30 

99 07xxxx 24xxx TN.S Mecobalamin 500ug 3x1 Tab Pc 20 

    

 

  Amlodipin 5mg 1x1 Tab Pc Pagi 30 

    

 

  Daneuron 300mg 3x1 Tab Pc 20 

    

 

  Lisinopril 5mg 1x1 Tab Pc Malam 30 
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100 86xxxx 76xxx NY.A Isosorbid Dinitrate 5mg 1x1 Tab Pc Pagi 30 

    

 

  Furosemid 40mg 1x1 Tab Ac Pagi 30 

        Ramipril 2,5mg 1x1 Tab Pc Malam 30 
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Lampiran  10. Lembar Pengolahan Data Penelitian Karakteristik Sosiodemografi 

No 

  

No 

RM 

  

No 

Resep 

  

Inisial 

  

Usia 

Jenis 

Kelamin Pekerjaan 

Status 

Pernikahan 

Penjamin 

Sosial 

Tingkat 

Pendidikan 

Lama 

Berobat 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 1 2 1 2 3 4 5 1 2 

1 41xxxx 69xxx Ny. N           √   √                   √ √   √         √     √ 

2 00xxxx 20xxx Tn. M             √   √               √   √   √           √   √ 

3 43xxxx 37xxx Ny. M         √     √                   √ √   √         √     √ 

4 13xxxx 58xxx Ny. L         √     √                   √ √   √         √     √ 

5 61xxxx 91xxx Tn.B           √     √               √   √   √           √   √ 

6 91xxxx 90xxx Ny.Y       √       √         √           √   √       √       √ 

7 35xxxx 65xxx Tn.M     √           √       √           √   √         √     √ 

8 01xxxx 40xxx Ny.D         √     √                   √ √   √         √   √   

9 80xxxx 46xxx Ny. S         √     √         √           √   √         √     √ 

10 59xxxx 91xxx Tn.A          √       √     √             √   √           √   √ 

11 91xxxx 47xxx Tn.W           √     √     √             √   √         √     √ 

12 84xxxx 90xxx Ny.D       √       √       √             √   √           √   √ 

13 33xxxx 20xxx Ny. F         √     √       √             √   √           √   √ 

14 06xxxx 34xxx Tn. S         √       √     √             √   √       √       √ 

15 04xxxx 70xxx Tn.S       √         √       √           √   √           √ √   

16 95xxxx 53xxx Tn.M             √   √       √           √   √       √       √ 

17 00xxxx 84xxx Ny.S         √     √                   √ √   √         √     √ 

18 94xxxx 26xxx Ny.S             √ √                   √   √ √         √     √ 

19 04xxxx 77xxx Ny.R         √     √                   √ √   √         √     √ 

20 45xxxx 13xxx Tn.A        √         √         √         √   √           √   √ 

21 47xxxx 39xxx Tn.S           √     √       √           √   √         √     √ 

22 13xxxx 66xxx Ny.K           √   √                   √ √   √         √   √   
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No 

  

No 

RM 

  

No 

Resep 

  

Inisial 

  

Usia 

Jenis 

Kelamin Pekerjaan 

Status 

Pernikahan 

Penjamin 

Sosial 

Tingkat 

Pendidikan 

Lama 

Berobat 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 1 2 1 2 3 4 5 1 2 

23 97xxxx 65xxx TN.S             √   √         √         √   √           √   √ 

24 01xxxx 28xxx Tn.R           √     √     √             √   √           √   √ 

25 61xxxx 87xxx Tn.B           √     √               √   √   √           √   √ 

26 39xxxx 96xxx Tn. T           √     √         √         √   √           √   √ 

27 30xxxx 80xxx Tn.N           √     √     √             √   √         √     √ 

28 03xxxx 86xxx Tn.N       √         √       √           √     √         √   √ 

29 35xxxx 16xxx Tn.S           √     √       √           √   √           √ √   

30 89xxxx 79xxx Ny.A           √   √                   √   √ √   √           √ 

31 89xxxx 48xxx Ny.Y           √   √                 √   √   √         √     √ 

32 32xxxx 60xxx Tn.S           √     √     √             √   √           √   √ 

33 37xxxx 80xxx Ny.D       √       √         √             √ √         √     √ 

34 87xxxx 10xxx Ny.E         √     √                   √ √   √         √     √ 

35 73xxxx 27xxx Tn.M       √         √       √           √   √         √     √ 

36 76xxxx 54xxx Ny.N           √   √                   √ √   √     √         √ 

37 08xxxx 03xxx Ny.F         √     √           √         √   √         √     √ 

38 29xxxx 37xxx Tn.S         √       √         √         √   √         √     √ 

39 11xxxx 97xxx Ny. T         √     √         √           √   √         √     √ 

40 97xxxx 97xxx Ny.R           √   √         √           √   √           √   √ 

41 33xxxx 43xxx Ny. D         √     √         √           √   √           √   √ 

42 21xxxx 99xxx Ny.M         √     √                   √ √   √         √     √ 

43 85xxxx 21xxx Ny.H         √     √                   √ √   √         √     √ 

44 66xxxx 56xxx Ny.M           √   √       √             √   √           √   √ 

45 92xxxx 87xxx Tn.R         √       √     √             √   √         √     √ 

46 72xxxx 90xxx Ny.S              √ √                   √ √   √         √     √ 
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No 

  

No 

RM 

  

No 

Resep 

  

Inisial 

  

Usia 

Jenis 

Kelamin Pekerjaan 

Status 

Pernikahan 

Penjamin 

Sosial 

Tingkat 

Pendidikan 

Lama 

Berobat 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 1 2 1 2 3 4 5 1 2 

47 78xxxx 85xxx Ny.S       √       √                   √ √   √         √   √   

48 47xxxx 26xxx Ny.I     √         √         √           √   √           √   √ 

49 87xxxx 98xxx Ny.N       √       √                   √ √   √         √     √ 

50 27xxxx 85xxx Ny.W           √   √                   √ √   √         √     √ 

51 54xxxx 13xxx Ny.M           √   √                   √ √   √         √     √ 

52 16xxxx 66xxx Tn.A         √       √       √           √   √         √     √ 

53 40xxxx 56xxx Tn.I       √         √         √         √   √         √   √   

54 71xxxx 46xxx Ny.W         √     √                   √ √   √         √   √   

55 89xxxx 10xxx Ny.L         √     √                   √ √   √         √     √ 

56 20xxxx 09xxx Tn.C       √         √       √           √     √         √   √ 

57 60xxxx 04xxx Ny.Y           √   √                   √ √   √         √     √ 

58 81xxxx 44xxx Ny.C           √   √                   √ √   √         √     √ 

59 37xxxx 33xxx Tn.M         √       √         √         √   √         √     √ 

60 91xxxx 34xxx Ny.E     √         √       √             √   √           √   √ 

61 40xxxx 61xxx Ny.S             √ √                   √ √   √         √     √ 

62 06xxxx 16xxx Tn.S         √       √     √             √   √       √       √ 

63 96xxxx 74xxx Ny.H     √         √                   √ √   √         √     √ 

64 96xxxx 15xxx Ny.E       √       √                   √ √   √         √     √ 

65 23xxxx 92xxx Tn.M           √     √       √           √   √           √   √ 

66 21xxxx 64xxx Ny.C       √       √         √           √   √         √     √ 

67 92xxxx 21xxx Tn.K           √     √     √             √   √           √   √ 

68 96xxxx 05xxx Tn.H         √       √       √           √   √           √   √ 

69 70xxxx 04xxx Tn.A         √       √     √             √     √         √ √   

70 06xxxx 67xx Tn.H         √       √       √           √   √           √   √ 
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No 

  

No 

RM 

  

No 

Resep 

  

Inisial 

  

Usia 

Jenis 

Kelamin Pekerjaan 

Status 

Pernikahan 

Penjamin 

Sosial 

Tingkat 

Pendidikan 

Lama 

Berobat 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 1 2 1 2 3 4 5 1 2 

71 47xxxx 69xx Ny.S         √     √       √             √   √           √ √   

72 69xxxx 38xx Ny.N       √       √                   √ √   √         √   √   

73 76xxxx 53xx Tn.S         √       √       √           √   √         √     √ 

74 19xxxx 51xx Ny.D       √       √         √           √   √           √ √   

75 81xxxx 81xxx Ny.E     √         √         √           √   √           √   √ 

76 59xxxx 15xx Ny.Y             √ √                   √ √   √         √     √ 

77 57xxxx 24xx Tn.T     √         √         √             √ √           √ √   

78 56xxxx 48xx Tn.A       √         √         √         √   √       √     √   

79 40xxxx 73xx Tn.B           √     √       √           √   √           √ √   

80 75xxxx 95xx Tn.B           √     √               √   √   √           √ √   

81 87xxxx 94xx Ny.R           √   √                   √     √       √     √   

82 61xxxx 91xx Tn.R   √             √         √           √ √       √       √ 

83 16xxxx 59xxx Ny.S         √     √                   √ √   √         √     √ 

84 27xxxx 31xx Tn.M         √       √         √         √   √         √     √ 

85 69xxxx 63xx Tn.A       √         √         √         √   √         √     √ 

86 04xxxx 61xxx Ny. E       √       √         √           √   √           √   √ 

87 86xxxx 29xxx Tn.N       √         √       √             √ √           √   √ 

88 10xxxx 91xx Tn.I         √       √       √           √     √       √     √ 

89 67xxxx 29xxx Ny.E       √       √         √           √   √         √   √   

90 85xxxx 60xxx Ny.R         √     √       √             √   √           √   √ 

91 82xxxx 38xxx Tn.C             √   √         √         √   √         √     √ 

92 16xxxx 25xxx Ny.V         √     √                   √ √   √     √         √ 

93 59xxxx 97xxx Ny.I   √           √                   √ √   √         √   √   

94 03xxxx 03xxx Ny.Z         √     √                   √ √   √         √     √ 
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No 

  

No 

RM 

  

No 

Resep 

  

Inisial 

  

Usia 

Jenis 

Kelamin Pekerjaan 

Status 

Pernikahan 

Penjamin 

Sosial 

Tingkat 

Pendidikan 

Lama 

Berobat 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 1 2 1 2 3 4 5 1 2 

95 97xxxx 07xxx Ny.K           √   √                 √   √   √           √   √ 

96 92xxxx 08xxx Ny.S         √     √                   √ √     √       √     √ 

97 62xxxx 98xxx Ny.S         √     √                   √ √   √         √     √ 

98 69xxxx 97xxx Ny.E           √   √       √             √     √       √     √ 

99 07xxxx 24xxx Tn.S             √   √         √         √   √       √       √ 

100 86xxxx 76xxx Ny.A       √       √                     √   √         √     √ 

 

Keterangan: 

 

 

Usia Jenis Kelamin Pekerjaan Status Pernikahan Penjamin Sosial Tingkat Pendidikan Lama Berobat 

1 = 18-24 tahun  

2 = 25-34 tahun  

3 = 35-44 tahun  

4 = 45-54 tahun  

5 = 55-64 tahun  

6 = 65-74 tahun  

7 = ≥ 75 tahun 

 

1 = Perempuan  

2 = Laki-laki 

 

1 = Tidak bekerja 

2 = Sekolah  

3 = TNI/Polri/ 

BUMN/BUMD  

4 = Pegawai swasta  

5 = Wiraswasta  

6 = Petani/ buruh tani  

7 = Nelayan  

8 = Pensiunan 

9 = IRT 

 

1 = Tidak menikah 

2 = Menikah 

 

1 = BPJS 

2 = Umum 

 

1 = Tidak Sekolah 

2 = SD 

3 = SMP 

4 = SMA 

5 = Sarjana 

 

1 = ≤ 2 tahun 

2 = ≥ 2 tahun 
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Lampiran  11. Lembar Pengolahan Data Penelitian Karakteristik Klinis 

No. 

 

 

No. RM 

 

 

No. 

Resep 

 

 

Inisial 

 

 

Jumlah 

Item Obat 

Golongan Antihipertensi yang digunakan 

berdasarkan mekanisme kerja 

 

Peresepan 

Obat 

Penyerta 

Peresepan 

obat 

generik 

Peresepan 

obat 

bermerk 

Peresepan 

Obat 

Sesuai 

dengan 

Fornas 

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 1 2 1 2 1 2 

1 41xxxx 69xxx NY. N √      √   √   √  √     √ √   

2 00xxxx 20xxx TN. M √        √     √  √     √ √   

3 43xxxx 37xxx NY. M   √          √ √  √     √ √   

4 13xxxx 58xxx NY. L √          √ √ √  √     √ √   

5 61xxxx 91xxx TN.B   √          √ √  √     √ √   

6 91xxxx 90xxx NY.Y √            √ √  √     √ √   

7 35xxxx 65xxx TN.M √        √   √ √  √     √ √   

8 01xxxx 40xxx NY.D √      √     √  √ √     √ √   

9 80xxxx 46xxx Ny. S   √    √ √   √ √  √   √   √   

10 59xxxx 91xxx TN.A  √        √   √ √    √ √   √   

11 91xxxx 47xxx TN.W   √        √ √ √  √   √   √   

12 84xxxx 90xxx NY.D   √        √ √ √  √   √   √   

13 33xxxx 20xxx NY. F √      √ √      √ √     √ √   

14 06xxxx 34xxx TN. S √        √   √  √ √     √ √   

15 04xxxx 70xxx TN.S   √        √ √ √  √     √ √   

16 95xxxx 53xxx TN.M   √    √   √ √ √    √ √   √   

17 00xxxx 84xxx NY.S √          √ √ √  √   √   √   

18 94xxxx 26xxx NY.S   √ √  √ √   √ √    √ √   √   

19 04xxxx 77xxx NY.R √      √   √   √  √     √ √   
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No. 

 

 

No. RM 

 

 

No. 

Resep 

 

 

Inisial 

 

 

Jumlah 

Item Obat 

Golongan Antihipertensi yang digunakan 

berdasarkan mekanisme kerja 

 

Peresepan 

Obat 

Penyerta 

Peresepan 

obat 

generik 

Peresepan 

obat 

bermerk 

Peresepan 

Obat 

Sesuai 

dengan 

Fornas 

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 1 2 1 2 1 2 

20 45xxxx 13xxx TN.A  √      √   √   √  √     √ √   

21 47xxxx 39xxx TN.S √          √ √ √  √     √ √   

22 13xxxx 66xxx NY.K √        √     √    √   √ √   

23 97xxxx 65xxx TN.S   √      √   √ √  √   √   √   

24 01xxxx 28xxx TN.R   √    √ √   √ √  √     √ √   

25 61xxxx 87xxx TN.B   √ √        √ √  √   √   √   

26 39xxxx 96xxx TN. T   √ √        √ √  √   √   √   

27 30xxxx 80xxx TN.N √        √   √ √    √ √   √   

28 03xxxx 86xxx TN.N √          √ √  √   √ √   √   

29 35xxxx 16xxx TN.S   √    √ √     √  √ √ √   √   

30 89xxxx 79xxx NY.A √        √   √ √  √     √ √   

31 89xxxx 48xxx NY.Y   √ √    √   √ √  √     √ √   

32 32xxxx 60xxx TN.S √      √ √     √  √     √ √   

33 37xxxx 80xxx NY.D √          √ √  √ √     √ √   

34 87xxxx 10xxx NY.E √      √     √  √   √ √   √   

35 73xxxx 27xxx TN.M √      √ √   √ √    √ √   √   

36 76xxxx 54xxx NY.N   √   √ √   √   √  √   √   √   

37 08xxxx 03xxx NY.F   √    √ √     √  √   √   √   

38 29xxxx 37xxx TN.S √        √   √ √    √ √   √   

39 11xxxx 97xxx NY. T √            √ √  √     √ √   
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No. 

 

 

No. RM 

 

 

No. 

Resep 

 

 

Inisial 

 

 

Jumlah 

Item Obat 

Golongan Antihipertensi yang digunakan 

berdasarkan mekanisme kerja 

 

Peresepan 

Obat 

Penyerta 

Peresepan 

obat 

generik 

Peresepan 

obat 

bermerk 

Peresepan 

Obat 

Sesuai 

dengan 

Fornas 

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 1 2 1 2 1 2 

40 97xxxx 97xxx NY.R √      √   √    √ √     √ √   

41 33xxxx 43xxx NY. D √      √ √   √  √ √     √ √   

42 21xxxx 99xxx NY.M   √ √    √   √ √    √ √   √   

43 85xxxx 21xxx NY.H √      √     √ √  √     √ √   

44 66xxxx 56xxx NY.M √      √ √   √ √  √   √   √   

45 92xxxx 87xxx TN.R √            √  √ √     √ √   

46 72xxxx 90xxx NY.S  √      √       √  √   √   √   

47 78xxxx 85xxx NY.S   √    √     √ √  √   √   √   

48 47xxxx 26xxx NY.I √        √   √ √  √     √ √   

49 87xxxx 98xxx NY.N   √    √ √   √ √  √     √ √   

50 27xxxx 85xxx NY.W √      √ √   √ √  √     √ √   

51 54xxxx 13xxx NY.M √          √ √ √  √     √ √   

52 16xxxx 66xxx TN.A   √        √ √ √  √   √   √   

53 40xxxx 56xxx TN.I   √ √    √   √ √    √ √   √   

54 71xxxx 46xxx NY.W   √ √      √ √ √    √ √   √   

55 89xxxx 10xxx NY.L √          √ √ √  √     √ √   

56 20xxxx 09xxx TN.C √            √ √    √ √   √   

57 60xxxx 04xxx NY.Y √        √   √ √    √ √   √   

58 81xxxx 44xxx NY.C √            √  √ √     √ √   

59 37xxxx 33xxx TN.M √        √   √ √  √   √   √   
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No. 

 

 

No. RM 

 

 

No. 

Resep 

 

 

Inisial 

 

 

Jumlah 

Item Obat 

Golongan Antihipertensi yang digunakan 

berdasarkan mekanisme kerja 

 

Peresepan 

Obat 

Penyerta 

Peresepan 

obat 

generik 

Peresepan 

obat 

bermerk 

Peresepan 

Obat 

Sesuai 

dengan 

Fornas 

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 1 2 1 2 1 2 

60 91xxxx 34xxx NY.E √   √    √   √  √   √ √   √   

61 40xxxx 61xxx NY.S √      √   √ √ √  √     √ √   

62 06xxxx 16xxx TN.S √          √    √ √     √ √   

63 96xxxx 74xxx NY.H √        √   √ √    √ √   √   

64 96xxxx 15xxx NY.E √   √    √   √ √    √ √   √   

65 23xxxx 92xxx TN.M √      √        √ √     √ √   

66 21xxxx 64xxx NY.C √      √     √  √ √     √ √   

67 92xxxx 21xxx TN.K √      √ √   √  √   √ √   √   

68 96xxxx 05xxx TN.H √            √  √ √     √ √   

69 70xxxx 04xxx TN.A √      √   √    √ √     √ √   

70 06xxxx 67xx TN.H   √ √  √ √     √  √   √   √   

71 47xxxx 69xx NY.S √   √  √ √   √  √   √ √   √   

72 69xxxx 38xx NY.N   √    √   √ √ √  √   √   √   

73 76xxxx 53xx TN.S √          √ √ √  √     √ √   

74 19xxxx 51xx NY.D   √ √  √   √ √ √    √ √   √   

75 81xxxx 81xxx NY.E √      √ √   √  √   √ √   √   

76 59xxxx 15xx NY.Y   √ √      √ √ √  √     √ √   

77 57xxxx 24xx TN.T √        √   √  √   √ √   √   

78 56xxxx 48xx TN.A √            √ √  √     √ √   

79 40xxxx 73xx TN.B   √ √  √   √ √  √   √ √   √   



 

116 

 

No. 

 

 

No. RM 

 

 

No. 

Resep 

 

 

Inisial 

 

 

Jumlah 

Item Obat 

Golongan Antihipertensi yang digunakan 

berdasarkan mekanisme kerja 

 

Peresepan 

Obat 

Penyerta 

Peresepan 

obat 

generik 

Peresepan 

obat 

bermerk 

Peresepan 

Obat 

Sesuai 

dengan 

Fornas 

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 1 2 1 2 1 2 

80 75xxxx 95xx TN.B √            √ √  √     √ √   

81 87xxxx 94xx NY.R √   √      √   √  √   √   √   

82 61xxxx 91xx TN.R √   √    √     √  √     √ √   

83 16xxxx 59xxx NY.S √   √    √      √ √     √ √   

84 27xxxx 31xx TN.M √        √   √  √ √     √ √   

85 69xxxx 63xx TN.A √      √ √   √  √ √     √ √   

86 04xxxx 61xxx NY. E   √    √   √ √ √  √   √   √   

87 86xxxx 29xxx TN.N √   √  √ √   √  √ √     √ √   

88 10xxxx 91xx TN.I   √        √ √ √    √ √   √   

89 67xxxx 29xxx NY.E   √    √     √ √  √     √ √   

90 85xxxx 60xxx NY.R √        √   √  √ √     √ √   

91 82xxxx 38xxx TN.C √          √ √ √  √   √   √   

92 16xxxx 25xxx NY.V √      √ √     √  √     √ √   

93 59xxxx 97xxx NY.I   √    √     √ √  √     √ √   

94 03xxxx 03xxx NY.Z √          √ √  √ √     √ √   

95 97xxxx 07xxx NY.K   √    √   √ √ √  √   √   √   

96 92xxxx 08xxx NY.S   √    √   √ √ √    √ √   √   

97 62xxxx 98xxx NY.S √      √   √ √ √  √   √   √   

98 69xxxx 97xxx NY.E   √    √   √   √    √ √   √   

99 07xxxx 24xxx TN.S √        √   √ √  √   √   √   
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No. 

 

 

No. RM 

 

 

No. 

Resep 

 

 

Inisial 

 

 

Jumlah 

Item Obat 

Golongan Antihipertensi yang digunakan 

berdasarkan mekanisme kerja 

 

Peresepan 

Obat 

Penyerta 

Peresepan 

obat 

generik 

Peresepan 

obat 

bermerk 

Peresepan 

Obat 

Sesuai 

dengan 

Fornas 

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 1 2 1 2 1 2 

100 86xxxx 76xxx NY.A √   √    √     √  √     √ √   

 

Keterangan: 

Jumlah Item Obat 

Antihipertensi 

Golongan Antihipertensi yang 

digunakan berdasarkan 

mekanisme kerja 

Obat Penyakit 

Penyerta 

Obat Antihipertensi 

generik  

Obat 

Antihipertensi 

paten  

Peresepan Obat Sesuai 

dengan Formularium 

Nasional 

1 = ≤ 5 

2 = ≥ 5 

 

 

1 = Diuretik  

2 = Beta blocker  

3 = ACE-i  

4 = ARB  

5 = CCB  

1 = Ada 

2 = Tidak ada  

1 = generik  

2 = non generik  

 

1 = Ada 

2 = Tidak Ada 

1 = sesuai 

2 = tidak sesuai 
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Lampiran  12. Interaksi Obat  

No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

1 41xxxx 

 

NY.N Bisoprolol Fumarate  

Paracetamol  

Candesartan 

bisoprolol + 

candesartan 

 

Moderate bisoprolol, candesartan. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko gangguan janin jika diberikan selama 

kehamilan. 

candesartan + 

bisoprolol 

 

Moderate candesartan dan bisoprolol keduanya 

meningkatkan kalium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

2 00xxxx 

 

TN.M Simvastatin  

Fenofibrate 

Lisinopril 

Acetylcystein 

fenofibrat + 

simvastatin 

 

Mayor fenofibrat, simvastatin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Hindari atau Gunakan Obat Alternatif. 

Fenofibrate selanjutnya dapat meningkatkan 

risiko rhabdomyolysis ketika ditambahkan ke 

rejimen statin yang optimal untuk menurunkan 

TG dan meningkatkan HDL. 

3 43xxxx 

 

NY.M Natrium Bicarbonat 

Asam Folat  

Galvus (Vildagliptin) 

Amlodipin 

Allopurinol 

Mecobalamin 

Vit B12 

natrium bikarbonat + 

alopurinol 

 

Moderate natrium bikarbonat menurunkan kadar 

allopurinol dengan menghambat penyerapan GI. 

Hanya berlaku untuk bentuk lisan dari kedua 

agen. Gunakan Perhatian/Monitor. Pisahkan 2 

jam. 

4 13xxxx 

 

NY.L Candesartan 

Miniaspi (Acetylsalicylic 

Acid) 

Amlodipin 

candesartan + aspirin Moderate candesartan, aspirin. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat menyebabkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada orang lanjut usia 

atau individu dengan penurunan volume. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

    aspirin + candesartan 

 

Moderate aspirin menurunkan efek candesartan melalui 

antagonisme farmakodinamik. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. NSAID 

menurunkan sintesis prostaglandin ginjal yang 

bersifat vasodilatasi, sehingga mempengaruhi 

homeostasis cairan dan dapat mengurangi efek 

antihipertensi. 

candesartan + aspirin 

 

Moderate candesartan dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

5 61xxxx 

 

TN.B Clopidogrel 

Galvus (Vildagliptin) 

Amlodipin 

Mecobalamin 

Fonylin MR (Gliclazide) 

      

6 91xxxx 

 

NY.Y Fenofibrate 

Atorvastatin 

Amlodipin 

fenofibrat + 

atorvastatin 

 

Mayor fenofibrat, atorvastatin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Hindari atau Gunakan Obat Alternatif. 

Fenofibrate selanjutnya dapat meningkatkan 

risiko rhabdomyolysis ketika ditambahkan ke 

rejimen statin yang optimal untuk menurunkan 

TG dan meningkatkan HDL. 

7 35xxxx 

 

TN.M Nifedipin  

Ericaf (Ergotamine 

Tartrate, Caffein) 

Captopril 

nifedipin + 

ergotamin 

 

Mayor nifedipine akan meningkatkan kadar atau efek 

ergotamine dengan mempengaruhi metabolisme 

enzim CYP3A4 hati/usus. Hindari atau Gunakan 

Obat Alternatif. 

8 01xxxx 

 

NY.D Amlodipin 

Bisoprolol Fumarate 

bisoprolol + 

amlodipin 

 

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

9 80xxxx 

 

NY.S Meloxicam  

Mecobalamin 

Bisoprolol Fumarate  

Miniaspi (Acetylsalicylic 

Acid) 

Galvus (Vildagliptin) 

Fonylin Mr (Gliclazide) 

Lisinopril 

Amlodipin 

 aspirin + lisinopril 

 

Mayor aspirin, lisinopril. antagonisme farmakodinamik. 

Hindari atau Gunakan Obat Alternatif. 

Pemberian bersamaan dapat menyebabkan 

penurunan fungsi ginjal yang signifikan. NSAID 

dapat mengurangi efek antihipertensi dari ACE 

inhibitor. Mekanisme interaksi ini kemungkinan 

terkait dengan kemampuan NSAID untuk 

mengurangi sintesis prostaglandin ginjal yang 

bersifat vasodilatasi. 

 meloxicam + 

lisinopril 

 

Mayor meloxicam, lisinopril. antagonisme 

farmakodinamik. Hindari atau Gunakan Obat 

Alternatif. Pemberian bersamaan dapat 

menyebabkan penurunan fungsi ginjal yang 

signifikan. NSAID dapat mengurangi efek 

antihipertensi dari ACE inhibitor. Mekanisme 

interaksi ini kemungkinan terkait dengan 

kemampuan NSAID untuk mengurangi sintesis 

prostaglandin ginjal yang bersifat vasodilatasi 

 aspirin + bisoprolol 

 

Moderate aspirin menurunkan efek bisoprolol melalui 

antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Penggunaan NSAID jangka 

panjang (>1 minggu). NSAID menurunkan 

sintesis prostaglandin. 

 meloxicam + 

bisoprolol 

 

Moderate meloxicam menurunkan efek bisoprolol melalui 

antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Penggunaan NSAID jangka 

panjang (>1 minggu). NSAID menurunkan 

sintesis prostaglandin. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

     lisinopril + aspirin 

 

Moderate lisinopril, aspirin. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat menyebabkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada penggunaan aspirin 

dosis tinggi, pada orang lanjut usia atau orang 

yang mengalami penurunan volume. 

 lisinopril + 

meloxicam 

 

Moderate lisinopril, meloxicam. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat menyebabkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada orang lanjut usia 

atau individu dengan penurunan volume. 

 bisoprolol + 

amlodipin 

  

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

 aspirin + meloxicam Moderate aspirin dan meloxicam keduanya meningkatkan 

antikoagulasi. Gunakan Perhatian/Monitor. 

 bisoprolol + aspirin 

  

Moderate bisoprolol dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

 bisoprolol + 

meloxicam 

  

Moderate bisoprolol dan meloxicam keduanya 

meningkatkan kalium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

 aspirin + meloxicam 

  

Moderate aspirin dan meloxicam keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor 

 aspirin + meloxicam 

  

Minor aspirin akan meningkatkan kadar atau efek 

meloxicam melalui persaingan obat yang 

bersifat asam (anionik) untuk pembersihan 

tubulus ginjal.minor/signifikansi tidak diketahui. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

10 59xxxx 

 

TN.A Tanapress (Imidapril) 

Amlodipin 

Lansoprazole 

Repimide Rebamipide) 

      

11 91xxxx 

 

TN.W Fonylin Mr (Gliclazide) 

Amlodipin 

Candesartan 

Metformin 

Miniaspi (Acetylsalicylic 

Acid) 

 candesartan + aspirin 

  

Moderate  candesartan, aspirin. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat menyebabkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada orang lanjut usia 

atau individu dengan penurunan volume. 

 amlodipin + 

metformin 

  

Moderate amlodipine menurunkan efek metformin melalui 

antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Pasien harus diobservasi 

secara ketat untuk mengetahui hilangnya kendali 

glukosa darah; ketika obat dihentikan dari pasien 

yang menerima metformin, pasien harus 

diobservasi secara ketat untuk mengetahui 

adanya hipoglikemia. 

 aspirin + candesartan 

  

Moderate aspirin menurunkan efek candesartan melalui 

antagonisme farmakodinamik. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. NSAID 

menurunkan sintesis prostaglandin ginjal yang 

bersifat vasodilatasi, sehingga mempengaruhi 

homeostasis cairan dan dapat mengurangi efek 

antihipertensi. 

 candesartan + aspirin 

  

Moderate candesartan dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

12 84xxxx 

 

 

NY.D Candesartan 

Amlodipin 

Galvus (Vildagliptin) 

Metformin 

Miniaspi (Acetylsalicylic 

Acid) 

Mecobalamin 

 candesartan + aspirin 

  

Moderate  candesartan, aspirin. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat menyebabkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada orang lanjut usia 

atau individu dengan penurunan volume. 

  

 amlodipin + 

metformin 

  

Moderate amlodipine menurunkan efek metformin melalui 

antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Pasien harus diobservasi 

secara ketat untuk mengetahui hilangnya kendali 

glukosa darah; ketika obat dihentikan dari pasien 

yang menerima metformin, pasien harus 

diobservasi secara ketat untuk mengetahui 

adanya hipoglikemia. 

 aspirin + candesartan 

  

Moderate aspirin menurunkan efek candesartan melalui 

antagonisme farmakodinamik. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. NSAID 

menurunkan sintesis prostaglandin ginjal yang 

bersifat vasodilatasi, sehingga mempengaruhi 

homeostasis cairan dan dapat mengurangi efek 

antihipertensi. 

 candesartan + aspirin 

  

Moderate candesartan dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

13 33xxxx 

 

NY.F Ramipril 

Bisoprolol Fumarate 

      

14 06xxxx 

 

TN.S Amlodipin 

Ramipril 

      
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

15 04xxxx 

 

TN.S Paracetamol  

Ibuprofen 

Simvastatin  

Candesartan 

Amlodipin 

Boost D 

 amlodipin + 

simvastatin 

  

Mayor amlodipine meningkatkan kadar simvastatin 

dengan cara lain (lihat komentar). Hindari atau 

Gunakan Obat Alternatif. Komentar: Manfaat 

terapi kombinasi harus dipertimbangkan secara 

hati-hati terhadap potensi risiko kombinasi. 

Potensi peningkatan risiko 

miopati/rhabdomyolisis. Batasi dosis simvastatin 

tidak lebih dari 20 mg/hari bila digunakan secara 

bersamaan. 

 candesartan + 

ibuprofen 

  

Moderate candesartan, ibuprofen. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat menyebabkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada orang lanjut usia 

atau individu dengan penurunan volume. 

 ibuprofen + 

candesartan 

  

Moderate ibuprofen menurunkan efek candesartan melalui 

antagonisme farmakodinamik. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. NSAID 

menurunkan sintesis prostaglandin ginjal yang 

bersifat vasodilatasi, sehingga mempengaruhi 

homeostasis cairan dan dapat mengurangi efek 

antihipertensi. 

 candesartan + 

ibuprofen 

 

Moderate candesartan dan ibuprofen keduanya 

meningkatkan kalium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

16 95xxxx 

 

TN.M Bisoprolol Fumarate  

Natrium Bicarbonat 

Candesartan 

Adalat Oros (Nifedipine) 

 bisoprolol + 

candesartan 

  

Moderate bisoprolol, candesartan. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko gangguan janin jika diberikan selama 

kehamilan. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

     natrium bikarbonat + 

bisoprolol 

  

Moderate natrium bikarbonat menurunkan kadar 

bisoprolol dengan menghambat penyerapan GI. 

Hanya berlaku untuk bentuk lisan dari kedua 

agen. Gunakan Perhatian/Monitor. Pisahkan 2 

jam. 

 bisoprolol + 

nifedipin 

  

Moderate bisoprolol, nifedipin. Keduanya mengurangi 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

 candesartan + 

bisoprolol 

  

Moderate candesartan dan bisoprolol keduanya 

meningkatkan kalium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor 

17 00xxxx 

 

NY.S Miniaspi (Acetylsalicylic 

Acid) 

Amlodipin 

Gliquidon 

Candesartan 

 candesartan + aspirin 

  

Moderate candesartan, aspirin. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat menyebabkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada orang lanjut usia 

atau individu dengan penurunan volume. 

 aspirin + candesartan 

  

Moderate aspirin menurunkan efek candesartan melalui 

antagonisme farmakodinamik. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. NSAID 

menurunkan sintesis prostaglandin ginjal yang 

bersifat vasodilatasi, sehingga mempengaruhi 

homeostasis cairan dan dapat mengurangi efek 

antihipertensi. 

 candesartan + aspirin 

  

Moderate candesartan dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

18 94xxxx NY.S Bisoprolol Fumarate  

Tanapress (Imidapril) 

Boost D 

Farsiretic (Furosemid) 

Amlodipin 

 imidapril + 

furosemid 

  

Moderate imidapril, furosemid. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko hipotensi akut, insufisiensi ginjal. 

 bisoprolol + 

amlodipin 

Moderate  bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

 bisoprolol + 

furosemid 

  

Moderate bisoprolol meningkat dan furosemid 

menurunkan kalium serum. Efek interaksi tidak 

jelas, hati-hati. Gunakan Perhatian/Monitor. 

19 04xxxx 

 

NY.R Acetylcystein 

Candesartan 

Bisoprolol Fumarate  

 bisoprolol + 

candesartan 

  

Moderate bisoprolol, candesartan. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko gangguan janin jika diberikan selama 

kehamilan. 

 candesartan + 

bisoprolol 

  

Moderate candesartan dan bisoprolol keduanya 

meningkatkan kalium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

20 45xxxx 

 

TN.A Vit B12 

Ramipril 

Amlodipin 

      

21 47xxxx 

 

TN.S Acetylcystein 

Amlodipin 

Candesartan 

      

22 13xxxx 

 

NY.K Tanapress (Imidapril) 

Boost D 

Vitamin B-Complex 

      
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

23 97xxxx 

 

TN.S Captopril 

Vertikaf (Betahistine 

Hydrochloride) 

Amlodipin 

Flunarizine 

Ondansetron 

     

24 01xxxx 

 

TN.R Lisinopril 

Propranolol 

Amlodipine 

Alprazolam 

Asam Folat 

 propranolol + 

amlodipin 

 

Moderate propranolol dan amlodipine keduanya 

meningkatkan pemblokiran saluran 

antihipertensi. Ubah Terapi/Pantau Secara 

Dekat. 

25 61xxxx 

 

TN.B Clopidogrel 

Mecobalamin 

Galvus (Vildagliptin) 

Fonylin MR (Gliclazide) 

Furosemide 

Allopurinol 

Amlodipine 

      

26 39xxxx 

 

TN.T Amlodipine 

Spironolactone 

Aricept Evese (Donepezil) 

Clopidogrel 

Furosemide 

 spironolakton + 

furosemid 

 

Moderate spironolakton meningkat dan furosemid 

menurunkan kalium serum. Efek interaksi tidak 

jelas, hati-hati. Ubah Terapi/Pantau Secara 

Dekat. 

27 30xxxx 

 

TN.N Adalat Oros (Nifedipine) 

Colchicine 

Daneuron (Thiamine 

Mononitrate, Pyridoxine 

Hydrochloride, dan 

Cyanocobalamin) 

Ramipril 

Colchicine + 

Cyanocobalamin 

 

Minor colchicine menurunkan kadar sianokobalamin 

dengan menghambat penyerapan GI. Hanya 

berlaku untuk bentuk lisan dari kedua agen. 

Minor/Signifikansi Tidak Diketahui. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

28 03xxxx 

 

TN.N Divask (Amlodipine) 

Canderin (Candesartan) 
      

29 35xxxx TN.S Bisoprolol 

Tanapress (Imidapril Hcl) 

Daneuron (Thiamine 

Mononitrate, Pyridoxine 

Hydrochloride, Dan 

Cyanocobalamin) 

Flunarizine 

Miniaspi (Acetylsalicylic 

Acid) 

aspirin + bisoprolol Moderate aspirin menurunkan efek bisoprolol melalui 

antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Penggunaan NSAID jangka 

panjang (>1 minggu). NSAID menurunkan 

sintesis prostaglandin. 

bisoprolol + aspirin 

 

Moderate bisoprolol dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Minor 

aspirin + imidapril 

 

Minor aspirin mengurangi efek imidapril melalui 

antagonisme farmakodinamik. 

Minor/Signifikansi Tidak Diketahui. NSAID 

menurunkan sintesis prostaglandin. 

aspirin + 

Cyanocobalamin 

 

Minor aspirin menurunkan kadar sianokobalamin 

dengan menghambat penyerapan GI. Hanya 

berlaku untuk bentuk lisan dari kedua agen. 

Minor/Signifikansi Tidak Diketahui. 

30 89xxxx 

 

NY.A Boost D 

Amlodipine 

Lisinopril 

      

31 89xxxx 

 

NY.Y Amlodipine 

HCT 

Alprazolam 

Lisinopril 

Simvastatin 

amlodipin + 

simvastatin 

 

Mayor amlodipine meningkatkan kadar simvastatin 

dengan cara lain (lihat komentar). Hindari atau 

Gunakan Obat Alternatif. Komentar: Manfaat 

terapi kombinasi harus dipertimbangkan secara 

hati-hati terhadap potensi risiko kombinasi. 

Potensi peningkatan risiko miopati/ rhabdomyoly 

-sis. Batasi dosis simvastatin tidak lebih dari 20 

mg/hari bila digunakan secara bersamaan. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

32 32xxxx 

 

TN.S Bisoprolol 

Vit B12 

Ramipril 

      

33 37xxxx 

 

NY.D Amlodipine 

Candesartan 
      

34 87xxxx 

 

NY.E Adalat Oros (Nifedipin ) 

Bisoprolol 

bisoprolol + 

nifedipin 

 

Moderate bisoprolol, nifedipin. Keduanya mengurangi 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

35 73xxxx 

 

TN.M Herbeser-CD (Diltiazem 

HCl) 

Lisinopril 

Bisoprolol 

Miniaspi (Acetylsalicylic 

Acid) 

aspirin + lisinopril 

 

Mayor aspirin, lisinopril. antagonisme farmakodinamik. 

Hindari atau Gunakan Obat Alternatif. 

Pemberian bersamaan dapat menyebabkan 

penurunan fungsi ginjal yang signifikan. NSAID 

dapat mengurangi efek antihipertensi dari ACE 

inhibitor. Mekanisme interaksi ini kemungkinan 

terkait dengan kemampuan NSAID untuk 

mengurangi sintesis prostaglandin ginjal yang 

bersifat vasodilatasi. 

diltiazem + 

bisoprolol 

 

Mayor diltiazem, bisoprolol. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain melalui mekanisme interaksi 

yang tidak ditentukan. Hindari atau Gunakan 

Obat Alternatif. Dapat meningkatkan risiko 

bradikardia. 

 

    aspirin + bisoprolol 

 

Moderate aspirin menurunkan efek bisoprolol melalui 

antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Penggunaan NSAID jangka 

panjang (>1 minggu). NSAID menurunkan 

sintesis prostaglandin. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

    lisinopril + aspirin 

 

Moderate lisinopril, aspirin. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat menyebabkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada penggunaan aspirin 

dosis tinggi, pada orang lanjut usia atau orang 

yang mengalami penurunan volume. 

bisoprolol + 

diltiazem 

 

Moderate bisoprolol dan diltiazem keduanya meningkatkan 

pemblokiran saluran antihipertensi. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. 

bisoprolol + aspirin 

 

Moderate bisoprolol dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

diltiazem + aspirin 

 

 

Minor diltiazem meningkatkan efek aspirin dengan 

mekanisme yang tidak diketahui. 

Minor/Signifikansi Tidak Diketahui. 

Peningkatan aktivitas antiplatelet. 

36 76xxxx 

 

NY.N Clonidin 

Codein 

Valsartan 

Anelat (Asam Folat) 

Gliquidone 

Natrium Bicarbonat 

Vit B12 

Alprazolam 

Bisoprolol 

clonidin + bisoprolol 

 

Mayor clonidin, bisoprolol. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain melalui mekanisme interaksi 

yang tidak ditentukan. Hindari atau Gunakan 

Obat Alternatif. Dapat meningkatkan risiko 

bradikardia. 

clonidin + kodein 

 

Mayor clonidin, kodein. Keduanya meningkatkan 

toksisitas yang lain melalui sinergi 

farmakodinamik. Hindari atau Gunakan Obat 

Alternatif. Pemberian bersamaan meningkatkan 

efek depresan SSP. 

bisoprolol + 

valsartan 

 

Moderate bisoprolol, valsartan. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko gangguan janin jika diberikan selama 

kehamilan. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

 

 

   natrium bikarbonat + 

bisoprolol 

 

Moderate natrium bikarbonat menurunkan kadar bisoprolol 

dengan menghambat penyerapan GI. Hanya 

berlaku untuk bentuk lisan dari kedua agen. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Pisahkan 2 jam. 

bisoprolol + clonidin 

 

Moderate bisoprolol, clonidin. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Ubah Terapi/Pantau Secara 

Dekat. Pemberian beta blocker selektif selama 

penghentian agonis alfa yang bekerja secara 

sentral dapat menyebabkan rebound hipertensi. 

clonidin + 

alprazolam 

 

Moderate clonidin, alprazolam. Keduanya meningkatkan 

toksisitas yang lain melalui sinergi 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Pemberian bersamaan meningkatkan efek 

depresan SSP. 

valsartan + 

bisoprolol 

Moderate valsartan dan bisoprolol keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

alprazolam + codein 

 

Moderate alprazolam dan kodein keduanya meningkatkan 

sedasi. Gunakan Perhatian/Monitor. 

37 08xxxx 

 

NY.F Lisinopril 

Bisoprolol 

Tremenza 

(Pseudoephedrine Hcl Dan 

Triprolidine Hcl) 

Cetirizine 

Codein 

triprolidine + codein 

 

Moderate triprolidine dan kodein keduanya meningkatkan 

sedasi. Gunakan Perhatian/Monitor. 

 

 

38 29xxxx 

 

TN.S Tanapress (Imidapril) 

Boost D 

Miniaspi  (Acetylsalicylic 

Acid) 

Adalat Oros (Nifedipin) 

aspirin + imidapril 

 

Minor aspirin mengurangi efek imidapril melalui 

antagonisme farmakodinamik. 

Minor/Signifikansi Tidak Diketahui. NSAID 

menurunkan sintesis prostaglandin. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

39 11xxxx 

 

NY.T Amlodipine 

Atorvastatin 
      

40 97xxxx 

 

NY.R Bisoprolol 

Candesartan 

bisoprolol + 

candesartan 

 

Moderate bisoprolol, candesartan. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko gangguan janin jika diberikan selama 

kehamilan. 

candesartan + 

bisoprolol 

 

Moderate candesartan dan bisoprolol keduanya 

meningkatkan kalium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

41 33xxxx 

 

NY.D Amlodipine 

Bisoprolol 

Ramipril 

bisoprolol + 

amlodipin 

 

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

42 21xxxx 

 

NY.M Simvastatin 

Tanapress (Imidapril) 

Spironolactone 

Daneuron (Thiamine 

Mononitrate, Pyridoxine 

Hydrochloride, dan 

Cyanocobalamin) 

Boost D 

Adalat Oros (Nifedipin) 

nifedipin + 

simvastatin 

 

Mayor nifedipine akan meningkatkan kadar atau efek 

simvastatin dengan mempengaruhi metabolisme 

enzim CYP3A4 hati/usus. Hindari atau Gunakan 

Obat Alternatif. 

imidapril + 

spironolakton 

 

Moderate imidapril, spironolakton. Mekanisme: 

sinergisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Risiko hiperkalemia. 

43 85xxxx 

 

NY.H Bisoprolol 

Amlodipine 

Betahistine Hcl 

Diazepam 

bisoprolol + 

amlodipin 

 

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

44 66xxxx 

 

NY.M Propranolol 

Velthrom (Thiamazole) 

Lisinopril 

Amlodipine 

propranolol + 

amlodipin 

 

Moderate propranolol dan amlodipine keduanya 

meningkatkan pemblokiran saluran 

antihipertensi. Ubah Terapi/Pantau Secara 

Dekat. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

45 92xxxx 

 

TN.R Amlodipin       

46 72xxxx 

 

NY.S Daneuron (Thiamine 

Mononitrate, Pyridoxine 

Hydrochloride, dan 

Cyanocobalamin) 

 

Propanolol 

      

47 78xxxx 

 

NY.S Amlodipin 

Simvastatin 

Daneuron (Thiamine 

Mononitrate, Pyridoxine 

Hydrochloride, dan 

Cyanocobalamin) 

Bisoprolol  

Fenofibrate  

fenofibrat + 

simvastatin 

 

Mayor fenofibrat, simvastatin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Hindari atau Gunakan Obat Alternatif. 

Fenofibrate selanjutnya dapat meningkatkan 

risiko rhabdomyolysis ketika ditambahkan ke 

rejimen statin yang optimal untuk menurunkan 

TG dan meningkatkan HDL. 

 

    amlodipin + 

simvastatin 

 

Mayor amlodipine meningkatkan kadar simvastatin 

dengan cara lain (lihat komentar). Hindari atau 

Gunakan Obat Alternatif. Komentar: Manfaat 

terapi kombinasi harus dipertimbangkan secara 

hati-hati terhadap potensi risiko kombinasi. 

Potensi peningkatan risiko miopati/ 

rhabdomyolysis. Batasi dosis simvastatin tidak 

lebih dari 20 mg/hari bila digunakan secara 

bersamaan. 

 

bisoprolol + 

amlodipin 

 

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

48 47xxxx 

 

NY.I Amlodipin 

Lisinopril 

Boost D 

Vit B12 

      

49 87xxxx 

 

NY.N Simvastatin 

Amlodipin 

Ramipril 

Aspilet Chewable (Aspirin) 

Bisoprolol  

Mecobalamin 

aspirin+ramipril Mayor aspirin, ramipril. antagonisme farmakodinamik. 

Hindari atau Gunakan Obat Alternatif. 

Pemberian bersamaan dapat menyebabkan 

penurunan fungsi ginjal yang signifikan. NSAID 

dapat mengurangi efek antihipertensi dari ACE 

inhibitor. Mekanisme interaksi ini kemungkinan 

terkait dengan kemampuan NSAID untuk 

mengurangi sintesis prostaglandin ginjal yang 

bersifat vasodilatasi. 

amlodipin + 

simvastatin 

 

Mayor amlodipine meningkatkan kadar simvastatin 

dengan cara lain (lihat komentar). Hindari atau 

Gunakan Obat Alternatif. Komentar: Manfaat 

terapi kombinasi harus dipertimbangkan secara 

hati-hati terhadap potensi risiko kombinasi. 

Potensi peningkatan risiko miopati/ rhabdomyoly 

-sis. Batasi dosis simvastatin tidak lebih dari 20 

mg/hari bila digunakan secara bersamaan. 

bisoprolol + 

amlodipin 

 

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

aspirin + bisoprolol 

 

Moderate aspirin menurunkan efek bisoprolol melalui 

antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Penggunaan NSAID jangka 

panjang (>1 minggu). NSAID menurunkan 

sintesis prostaglandin. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

    ramipril + aspirin 

 

Moderate ramipril, aspirin. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat mengakibatkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada penggunaan aspirin 

dosis tinggi, pada orang lanjut usia atau orang 

yang mengalami penurunan volume. 

bisoprolol + aspirin 

 

Moderate bisoprolol dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

50 27xxxx 

 

NY.W Amlodipin 

Meloxicam 

Bisoprolol  

Lisinopril 

meloxicam + 

lisinopril 

 

Mayor meloxicam, lisinopril. antagonisme 

farmakodinamik. Hindari atau Gunakan Obat 

Alternatif. Pemberian bersamaan dapat 

menyebabkan penurunan fungsi ginjal yang 

signifikan. NSAID dapat mengurangi efek 

antihipertensi dari ACE inhibitor. Mekanisme 

interaksi ini kemungkinan terkait dengan 

kemampuan NSAID untuk mengurangi sintesis 

prostaglandin ginjal yang bersifat vasodilatasi. 

meloxicam + 

bisoprolol 

 

Moderate meloxicam menurunkan efek bisoprolol melalui 

antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Penggunaan NSAID jangka 

panjang (>1 minggu). NSAID menurunkan 

sintesis prostaglandin. 

lisinopril + 

meloxicam 

 

Moderate lisinopril, meloxicam. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat menyebabkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada orang lanjut usia 

atau individu dengan penurunan volume. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

    bisoprolol + 

amlodipin 

 

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

bisoprolol + 

meloxicam 

 

Moderate bisoprolol dan meloxicam keduanya 

meningkatkan kalium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

51 54xxxx 

 

NY.M Candesartan 

Starfolat (Asam Folat) 

Paracetamol 

Amlodipin 

Natrium Bicarbonat 

      

52 16xxxx 

 

TN.A Candesartan 

Supravit (Vitamin A, 

Vitamin D3, Vitamin B 

Kompleks, Vitamin C, 

Vitamin E, Vitamin K, Zat 

Besi) 

 

Miniaspi (Acetylsalicylic 

Acid) 

Paracetamol 

Amlodipin 

Codein 

Calcium Carbonat 

kalsium karbonat + 

amlodipin 

 

Moderate kalsium karbonat menurunkan efek amlodipine 

melalui antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

candesartan + aspirin 

 

Moderate candesartan, aspirin. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat menyebabkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada orang lanjut usia 

atau individu dengan penurunan volume. 

aspirin + candesartan 

 

Moderate aspirin menurunkan efek candesartan melalui 

antagonisme farmakodinamik. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. NSAID 

menurunkan sintesis prostaglandin ginjal yang 

bersifat vasodilatasi, sehingga mempengaruhi 

homeostasis cairan dan dapat mengurangi efek 

antihipertensi. 

candesartan + aspirin 

 

Moderate candesartan dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

    kalsium karbonat + 

aspirin 

 

Minor kalsium karbonat, aspirin. Mekanisme: 

reabsorpsi tubulus ginjal pasif akibat 

peningkatan pH. Minor/Signifikansi Tidak 

Diketahui. Kadar salisilat meningkat pada dosis 

sedang; kadar salisilat menurun pada dosis besar 

(d/t meningkatkan ekskresi asam salisilat yang 

tidak berubah melalui ginjal). 

 

53 40xxxx 

 

TN.I Adalat Oros (Nifedipin) 

Pregabalin 

Ramipril 

Furosemid 

Metformin 

Fonylin Mr (Gliclazide) 

ramipril + pregabalin 

 

Mayor ramipril, pregabalin. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Hindari atau Gunakan Obat 

Alternatif. Komentar: Pemberian bersamaan 

menghasilkan risiko tambahan terjadinya 

angioedema pada wajah, mulut, dan leher. 

Angioedema dapat menyebabkan gangguan 

pernapasan. 

ramipril + furosemid 

 

 

Moderate ramipril, furosemid. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko hipotensi akut, insufisiensi ginjal. 

54 71xxxx 

 

NY.W Spironolactone 

Methyl Prednisolon 

Candesartan 

Boost D 

Adalat Oros (Nifedipin) 

Codikaf (Codein) 

nifedipin + 

metilprednisolon 

 

Moderate nifedipine akan meningkatkan kadar atau efek 

metilprednisolon dengan mempengaruhi 

metabolisme enzim CYP3A4 hati/usus. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

nifedipin + 

metilprednisolon 

 

Moderate nifedipine akan menurunkan kadar atau efek 

metilprednisolon oleh transporter eflux P-

glikoprotein (MDR1). Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

candesartan + 

spironolakton 

 

Moderate candesartan dan spironolactone keduanya 

meningkatkan kalium serum. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

    metilprednisolon + 

nifedipin 

 

Minor metilprednisolon akan menurunkan kadar atau 

efek nifedipine dengan mempengaruhi 

metabolisme enzim CYP3A4 hati/usus. 

Minor/Signifikansi Tidak Diketahui. 

55 89xxxx 

 

NY.L Amlodipin 

Candesartan 

Boost D 

      

56 20xxxx 

 

TN.C Prove D3 (Vitamin D3) 

Festaric (Febuxostat) 

Esilgan (Estazolam) 

Vardipin (Amlodipin) 

      

57 60xxxx 

 

NY.Y Simvastatin 

Fenofibrate  

Tanapress (Imidapril) 

Amlodipin 

fenofibrat + 

simvastatin 

 

Mayor fenofibrat, simvastatin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Hindari atau Gunakan Obat Alternatif. 

Fenofibrate selanjutnya dapat meningkatkan 

risiko rhabdomyolysis ketika ditambahkan ke 

rejimen statin yang optimal untuk menurunkan 

TG dan meningkatkan HDL. 

amlodipin + 

simvastatin 

 

Mayor amlodipine meningkatkan kadar simvastatin 

dengan cara lain (lihat komentar). Hindari atau 

Gunakan Obat Alternatif. Komentar: Manfaat 

terapi kombinasi harus dipertimbangkan secara 

hati-hati terhadap potensi risiko kombinasi. 

Potensi peningkatan risiko 

miopati/rhabdomyolysis. Batasi dosis 

simvastatin tidak lebih dari 20 mg/hari bila 

digunakan secara bersamaan. 

58 81xxxx 

 

NY.C Amlodipin       
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

59 37xxxx 

 

TN.M Miniaspi (Acetylsalicylic 

Acid) 

Nitrokaf Retard 

(Nitroglycerin) 

Amlodipin 

Ramipril 

aspirin+ramipril 

 

Mayor aspirin, ramipril. antagonisme farmakodinamik. 

Hindari atau Gunakan Obat Alternatif. 

Pemberian bersamaan dapat menyebabkan 

penurunan fungsi ginjal yang signifikan. NSAID 

dapat mengurangi efek antihipertensi dari ACE 

inhibitor. Mekanisme interaksi ini kemungkinan 

terkait dengan kemampuan NSAID untuk 

mengurangi sintesis prostaglandin ginjal yang 

bersifat vasodilatasi. 

ramipril + aspirin 

 

Moderate ramipril, aspirin. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat mengakibatkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada penggunaan aspirin 

dosis tinggi, pada orang lanjut usia atau orang 

yang mengalami penurunan volume. 

60 91xxxx NY.E Lisinopril 

HCT 

Adalat Oros (Nifedipin) 

      

61 40xxxx 

 

NY.S Bisoprolol  

Simvastatin 

Amlodipin 

Candesartan 

amlodipin + 

simvastatin 

 

Mayor amlodipine meningkatkan kadar simvastatin 

dengan cara lain (lihat komentar). Hindari atau 

Gunakan Obat Alternatif. Komentar: Manfaat 

terapi kombinasi harus dipertimbangkan secara 

hati-hati terhadap potensi risiko kombinasi. 

Potensi peningkatan risiko 

miopati/rhabdomyolysis. Batasi dosis 

simvastatin tidak lebih dari 20 mg/hari bila 

digunakan secara bersamaan. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

    bisoprolol + 

amlodipin 

 

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

bisoprolol + 

candesartan 

 

Moderate bisoprolol, candesartan. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko gangguan janin jika diberikan selama 

kehamilan. 

candesartan + 

bisoprolol 

 

Moderate candesartan dan bisoprolol keduanya 

meningkatkan kalium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

62 06xxxx 

 

TN.S Candesartan       

63 96xxxx 

 

NY.H Calcium Carbonat 

Ramipril 

Adalat Oros (Nifedipin) 

Dexketoprofen 

kalsium karbonat + 

nifedipin 

 

Moderate kalsium karbonat menurunkan efek nifedipine 

melalui antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

kalsium karbonat + 

ramipril 

 

Moderate kalsium karbonat mengurangi efek ramipril 

dengan mekanisme interaksi yang tidak 

ditentukan. Gunakan Perhatian/Monitor. 

64 96xxxx 

 

NY.E Spironolactone 

Tanapress (Imidapril) 

Adalat Oros (Nifedipin) 

Betahistine 

imidapril + 

spironolakton 

 

Moderate imidapril, spironolakton. Mekanisme: 

sinergisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Risiko hiperkalemia. 

65 23xxxx 

 

TN.M Bisoprolol       

66 21xxxx 

 

NY.C Bisoprolol  

Amlodipin 

bisoprolol + 

amlodipin 

 

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

67 92xxxx 

 

TN.K Bisoprolol  

Adalat Oros (Nifedipin) 

Lisinopril 

bisoprolol + 

nifedipin 

 

Moderate bisoprolol, nifedipin. Keduanya mengurangi 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

 

68 96xxxx 

 

TN.H Amlodipin       

69 70xxxx 

 

TN.A Bisoprolol  

Valsartan 

 

bisoprolol + 

valsartan 

 

Moderate bisoprolol, valsartan. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko gangguan janin jika diberikan selama 

kehamilan. 

valsartan + 

bisoprolol 

Moderate valsartan dan bisoprolol keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

70 06xxxx 

 

TN.H Bisoprolol 

Ramipril 

Isosorbid Dinitrat 

Furosemid 

Nitrokaf Retard 

(Nitrogliserin) 

 

Simvastatin 

Spironolacton 

Aspilet Chewable 

(Acetylsalicylic Acid) 

aspirin+ramipril 

 

Mayor aspirin, ramipril. antagonisme farmakodinamik. 

Hindari atau Gunakan Obat Alternatif. 

Pemberian bersamaan dapat menyebabkan 

penurunan fungsi ginjal yang signifikan. NSAID 

dapat mengurangi efek antihipertensi dari ACE 

inhibitor. Mekanisme interaksi ini kemungkinan 

terkait dengan kemampuan NSAID untuk 

mengurangi sintesis prostaglandin ginjal yang 

bersifat vasodilatasi. 

aspirin + bisoprolol 

 

Moderate aspirin menurunkan efek bisoprolol melalui 

antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Penggunaan NSAID jangka 

panjang (>1 minggu). NSAID menurunkan 

sintesis prostaglandin. 

ramipril + furosemid 

 

Moderate ramipril, furosemid. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko hipotensi akut, insufisiensi ginjal. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

    ramipril + 

spironolakton 

 

Moderate ramipril, spironolakton. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko hiperkalemia. 

ramipril + aspirin 

 

Moderate ramipril, aspirin. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat mengakibatkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada penggunaan aspirin 

dosis tinggi, pada orang lanjut usia atau orang 

yang mengalami penurunan volume. 

aspirin + 

spironolakton 

 

Moderate aspirin menurunkan efek spironolakton melalui 

mekanisme interaksi yang tidak ditentukan. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Bila digunakan 

secara bersamaan, dosis spironolakton mungkin 

perlu dititrasi ke dosis pemeliharaan yang lebih 

tinggi dan pasien harus diobservasi dengan 

cermat untuk menentukan apakah efek yang 

diinginkan dapat diperoleh. menurunkan kalium 

serum. Efek interaksi tidak jelas, hati-hati. 

Gunakan Perhatian/Monitor. 

spironolakton + 

aspirin 

 

Moderate spironolakton dan aspirin keduanya 

meningkatkan kalium serum. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. 

spironolakton + 

furosemid 

 

Moderate spironolakton meningkat dan furosemid 

menurunkan kalium serum. Efek interaksi tidak 

jelas,hati-hati. Ubah Terapi/Pantau Secara dekat. 

bisoprolol + 

spironolakton 

 

Moderate bisoprolol dan spironolakton keduanya 

meningkatkan kalium serum. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. 



 

143 

 

No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

    bisoprolol + aspirin 

 

Moderate bisoprolol dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

bisoprolol + 

furosemid 

 

Moderate bisoprolol meningkat dan furosemid menurunkan 

kalium serum. Efek interaksi tidak jelas, hati-hati. 

Gunakan Perhatian/Monitor. 

aspirin + furosemid Moderate aspirin meningkat dan furosemid menurunkan 

kalium serum. Efek interaksi tidak jelas, hati-hati.  

aspirin + furosemid 

 

Minor aspirin mengurangi efek furosemid melalui 

antagonisme farmakodinamik. 

Minor/Signifikansi Tidak Diketahui. NSAID 

menurunkan sintesis prostaglandin. 

71 47xxxx 

 

NY.S HCT 

Bisoprolol 

Tanapress (Imidapril) 

Adalat Oros (Nifedipine) 

bisoprolol + 

nifedipin 

 

Moderate bisoprolol, nifedipin. Keduanya mengurangi 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

bisoprolol + 

hidroklorotiazid 

 

Moderate bisoprolol meningkat dan hidroklorotiazid 

menurunkan kalium serum. Efek interaksi tidak 

jelas, hati-hati. Gunakan Perhatian/Monitor. 

72 69xxxx 

 

NY.N Amlodipin 

Valsartan 

Fermia (Fe Fumarat, Asam 

Folat, Vitamin B6) 

Anemolat (Folic Acid) 

Bisoprolol 

Bicnat 

Isosorbid Dinitrat 

Cetirizine 

Zinc 

bisoprolol + 

valsartan 

 

Moderate bisoprolol, valsartan. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko gangguan janin jika diberikan selama 

kehamilan. 

natrium bikarbonat + 

bisoprolol 

 

Moderate natrium bikarbonat menurunkan kadar bisoprolol 

dengan menghambat penyerapan GI. Hanya 

berlaku untuk bentuk lisan dari kedua 

agen.Gunakan Perhatian/Monitor.Pisahkan 2 jam. 

bisoprolol + 

amlodipin 

 

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

    valsartan + 

bisoprolol 

Moderate valsartan dan bisoprolol keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

73 76xxxx 

 

TN.S Candesartan 

Allopurinol 

Amlodipin 

      

74 19xxxx 

 

NY.D Eperison HCl 

HCT 

Bisoprolol 

Candesartan 

Adalat Oros (Nifedipine) 

bisoprolol + 

candesartan 

 

Moderate bisoprolol, candesartan. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko gangguan janin jika diberikan selama 

kehamilan. 

bisoprolol + 

nifedipin 

 

Moderate bisoprolol, nifedipin. Keduanya mengurangi 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

candesartan + 

bisoprolol 

 

Moderate candesartan dan bisoprolol keduanya 

meningkatkan kalium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

candesartan + 

hidroklorotiazid 

 

Moderate candesartan meningkat dan hidroklorotiazid 

menurunkan kalium serum. Efek interaksi tidak 

jelas, hati-hati. Gunakan Perhatian/Monitor. 

bisoprolol + 

hidroklorotiazid 

 

Moderate bisoprolol meningkat dan hidroklorotiazid 

menurunkan kalium serum. Efek interaksi tidak 

jelas, hati-hati. Gunakan Perhatian/Monitor. 

75 81xxxx 

 

NY.E Adalat Oros (Nifedipine) 

Bisoprolol 

Ramipril 

bisoprolol + 

nifedipin 

 

Moderate bisoprolol, nifedipin. Keduanya mengurangi 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 
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Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

76 59xxxx 

 

NY.Y Metamizole 

Amlodipin 

Candesartan 

Acetylcystein 

Spironolacton 

Furosemid 

candesartan + 

spironolakton 

 

Moderate candesartan dan spironolactone keduanya 

meningkatkan kalium serum. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. 

 

spironolakton + 

furosemid 

 

Moderate spironolakton meningkat dan furosemid 

menurunkan kalium serum. Efek interaksi tidak 

jelas, hati-hati. Ubah Terapi/Pantau Secara 

Dekat. 

candesartan + 

furosemid 

 

Moderate candesartan meningkat dan furosemid 

menurunkan kalium serum. Efek interaksi tidak 

jelas, hati-hati. Gunakan Perhatian/Monitor. 

77 57xxxx 

 

TN.T Herbeser-CD (Diltiazem 

HCl) 

Ramipril 

      

78 56xxxx 

 

TN.A Amlodipin 

Cetirizine 

Zinc 

Boost D 

      

79 40xxxx 

 

TN.B Spironolacton 

Candesartan 

Furosemid 

Bisoprolol 

Adalat Oros (Nifedipine) 

bisoprolol + 

candesartan 

Moderate bisoprolol, candesartan. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko gangguan janin jika diberikan selama 

kehamilan. 

bisoprolol + 

nifedipin 

 

Moderate bisoprolol, nifedipin. Keduanya mengurangi 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

spironolakton + 

furosemid 

 

Moderate spironolakton meningkat dan furosemid 

menurunkan kalium serum. Efek interaksi tidak 

jelas,hati-hati.Ubah Terapi/Pantau Secara Dekat. 
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Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

    candesartan + 

spironolakton 

Moderate candesartan dan spironolactone keduanya 

meningkatkan kalium serum.  

bisoprolol + 

spironolakton 

Moderate bisoprolol dan spironolakton keduanya 

meningkatkan kalium serum.  

bisoprolol + 

furosemid 

 

Moderate bisoprolol meningkat dan furosemid 

menurunkan kalium serum. Efek interaksi tidak 

jelas, hati-hati. Gunakan Perhatian/Monitor. 

candesartan + 

furosemid 

 

Moderate candesartan meningkat dan furosemid 

menurunkan kalium serum. Efek interaksi tidak 

jelas, hati-hati. Gunakan Perhatian/Monitor. 

candesartan + 

bisoprolol 

 

Moderate candesartan dan bisoprolol keduanya 

meningkatkan kalium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

80 75xxxx 

 

TN.B Bicnat 

Amlodipin 

Asam Folat 

      

81 87xxxx 

 

NY.R Spironolacton 

Candesartan 

Miniaspi (Acetylsalicylic 

Acid) 

Acetylcystein 

candesartan + aspirin 

 

Moderate candesartan, aspirin. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat menyebabkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada orang lanjut usia 

atau individu dengan penurunan volume. 

aspirin + 

spironolakton 

 

Moderate aspirin menurunkan efek spironolakton melalui 

mekanisme interaksi yang tidak ditentukan. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Bila digunakan 

secara bersamaan, dosis spironolakton mungkin 

perlu dititrasi ke dosis pemeliharaan yang lebih 

tinggi dan pasien harus diobservasi dengan 

cermat untuk menentukan apakah efek yang 

diinginkan dapat diperoleh. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

    candesartan + 

spironolakton 

Moderate candesartan dan spironolactone keduanya 

meningkatkan kalium serum. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. 

spironolakton + 

aspirin 

 

Moderate spironolakton dan aspirin keduanya 

meningkatkan kalium serum. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. 

aspirin + candesartan 

 

Moderate aspirin menurunkan efek candesartan melalui 

antagonisme farmakodinamik. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. NSAID 

menurunkan sintesis prostaglandin ginjal yang 

bersifat vasodilatasi, sehingga mempengaruhi 

homeostasis cairan dan dapat mengurangi efek 

antihipertensi. 

candesartan + aspirin 

 

Moderate candesartan dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

82 61xxxx 

 

TN.R Spironolacton 

Betahistine 

Ramipril 

Flunarizine 

ramipril + 

spironolakton 

 

Moderate ramipril, spironolakton. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko hiperkalemia. 

83 16xxxx 

 

NY.S Furosemid 

Ramipril 

ramipril + furosemid 

 

Moderate ramipril, furosemid. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko hipotensi akut, insufisiensi ginjal. 

84 27xxxx 

 

TN.M Amlodipin 

Ramipril 
      

85 69xxxx 

 

TN.A Ramipril 

Bisoprolol 

Amlodipin 

bisoprolol + 

amlodipin 

 

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

86 04xxxx 

 

NY.E Bethahistine 

KSR (Kalium Klorida) 

Amlodipin 

Miniaspi (Acetylsalicylic 

Acid) 

Candesartan 

Bisoprolol 

Valisanbe (Diazepam) 

Tramofal (Tramadol Hcl) 

Paracetamol 

candesartan + kalium 

klorida 

 

Moderate candesartan dan potasium klorida keduanya 

meningkatkan potasium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

bisoprolol + 

candesartan 

 

Moderate bisoprolol, candesartan. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko gangguan janin jika diberikan selama 

kehamilan. 

aspirin + bisoprolol 

 

Moderate aspirin menurunkan efek bisoprolol melalui 

antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Penggunaan NSAID jangka 

panjang (>1 minggu). NSAID menurunkan 

sintesis prostaglandin. 

candesartan + aspirin 

 

Moderate candesartan, aspirin. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat menyebabkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada orang lanjut usia 

atau individu dengan penurunan volume. 

bisoprolol + 

amlodipin 

 

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

aspirin + candesartan 

 

Moderate aspirin menurunkan efek candesartan melalui 

antagonisme farmakodinamik. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. NSAID 

menurunkan sintesis prostaglandin ginjal yang 

bersifat vasodilatasi, sehingga mempengaruhi 

homeostasis cairan dan dapat mengurangi efek 

antihipertensi. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

    bisoprolol + kalium 

klorida 

 

Moderate bisoprolol dan kalium klorida keduanya 

meningkatkan kalium serum. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. 

aspirin + kalium 

klorida 

 

Moderate aspirin dan kalium klorida keduanya 

meningkatkan kalium serum. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. 

diazepam + tramadol 

 

Moderate diazepam dan tramadol keduanya meningkatkan 

sedasi. Gunakan Perhatian/Monitor. 

bisoprolol + aspirin 

 

Moderate bisoprolol dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

candesartan + 

bisoprolol 

 

Moderate candesartan dan bisoprolol keduanya 

meningkatkan kalium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

candesartan + aspirin 

 

Moderate candesartan dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

diazepam + 

paracetamol 

 

Minor diazepam menurunkan kadar asetaminofen 

dengan meningkatkan metabolisme. 

Minor/Signifikansi Tidak Diketahui. 

Peningkatan metabolisme meningkatkan kadar 

metabolit hepatotoksik. 

87 86xxxx 

 

TN.N Bisoprolol 

Spironolactone 

Ramipril 

Amlodipin 

ramipril + 

spironolakton 

 

Moderate ramipril, spironolakton. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko hiperkalemia. 

bisoprolol + 

amlodipin 

 

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

bisoprolol + 

spironolakton 

 

Moderate bisoprolol dan spironolakton keduanya 

meningkatkan kalium serum. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

88 10xxxx 

 

TN.I Canderin (Candesartan) 

Intervask (Amlodipin) 

Ezetrol (Ezetimibe) 

Truvas (Atorvastatin) 

Coxiron (Etoricoxib) 

Lyrica (Pregabalin) 

Insaar (Losartan Potassium) 

      

89 67xxxx 

 

NY.E Simvastatin 

Bisoprolol 

Piroxicam 

Amlodipin 

Mecobalamin 

amlodipin + 

simvastatin 

 

Mayor amlodipine meningkatkan kadar simvastatin 

dengan cara lain (lihat komentar). Hindari atau 

Gunakan Obat Alternatif. Komentar: Manfaat 

terapi kombinasi harus dipertimbangkan secara 

hati-hati terhadap potensi risiko kombinasi. 

Potensi peningkatan risiko 

miopati/rhabdomyolysis. Batasi dosis 

simvastatin tidak lebih dari 20 mg/hari bila 

digunakan secara bersamaan. 

bisoprolol + 

amlodipin 

 

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

piroksikam + 

bisoprolol 

 

Moderate piroksikam menurunkan efek bisoprolol melalui 

antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Penggunaan NSAID jangka 

panjang (>1 minggu). NSAID menurunkan 

sintesis prostaglandin. 

bisoprolol + 

piroksikam 

 

Moderate bisoprolol dan piroksikam keduanya 

meningkatkan kalium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

90 85xxxx 

 

NY.R Amlodipin 

Ramipril 
      
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

91 82xxxx 

 

TN.C Candesartan 

Amlodipin 

Miniaspi (Acetylsalicylic 

Acid) 

candesartan + aspirin 

 

Moderate candesartan, aspirin. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat menyebabkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada orang lanjut usia 

atau individu dengan penurunan volume. 

aspirin + candesartan 

 

Moderate aspirin menurunkan efek candesartan melalui 

antagonisme farmakodinamik. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. NSAID 

menurunkan sintesis prostaglandin ginjal yang 

bersifat vasodilatasi, sehingga mempengaruhi 

homeostasis cairan dan dapat mengurangi efek 

antihipertensi. 

candesartan + aspirin 

 

Moderate candesartan dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

92 16xxxx 

 

NY.V Ramipril 

Bisoprolol 

Gliclazide 

      

93 59xxxx 

 

NY.I Bisoprolol 

Amlodipin 

Bethahistine 

Vit B12 

Meloxicam 

meloxicam + 

bisoprolol 

 

Moderate meloxicam menurunkan efek bisoprolol melalui 

antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Penggunaan NSAID jangka 

panjang (>1 minggu). NSAID menurunkan 

sintesis prostaglandin. 

bisoprolol + 

amlodipin 

 

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

bisoprolol + 

meloxicam 

 

Moderate bisoprolol dan meloxicam keduanya 

meningkatkan kalium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

94 03xxxx 

 

NY.Z Amlodipin 

Candesartan 
      

95 97xxxx 

 

NY.K Aspilet Chewable 

(Acetylsalicylic Acid) 

 

Candesartan 

Bisoprolol 

Amlodipin 

Natrium Diklofenak 

bisoprolol + 

candesartan 

 

Moderate bisoprolol, candesartan. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko gangguan janin jika diberikan selama 

kehamilan. 

aspirin + bisoprolol 

 

Moderate aspirin menurunkan efek bisoprolol melalui 

antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Penggunaan NSAID jangka 

panjang (>1 minggu). NSAID menurunkan 

sintesis prostaglandin. 

natrium diklofenak + 

bisoprolol 

 

Moderate diklofenak menurunkan efek bisoprolol melalui 

antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Penggunaan NSAID jangka 

panjang (>1 minggu). NSAID menurunkan 

sintesis prostaglandin. 

candesartan + aspirin 

 

Moderate candesartan, aspirin. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat menyebabkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada orang lanjut usia 

atau individu dengan penurunan volume. 

candesartan + 

natrium diklofenak 

 

Moderate candesartan, diklofenak. Salah satu 

meningkatkan toksisitas yang lain dengan 

Lainnya (lihat komentar). Gunakan 

Perhatian/Monitor. Komentar: Dapat 

menyebabkan penurunan fungsi ginjal, terutama 

pada orang lanjut usia atau individu dengan 

penurunan volume. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

    bisoprolol + 

amlodipin 

 

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

aspirin + candesartan 

 

Moderate aspirin menurunkan efek candesartan melalui 

antagonisme farmakodinamik. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. NSAID 

menurunkan sintesis prostaglandin ginjal yang 

bersifat vasodilatasi, sehingga mempengaruhi 

homeostasis cairan dan dapat mengurangi efek 

antihipertensi. 

natrium diklofenak + 

candesartan 

 

Moderate diklofenak menurunkan efek candesartan 

melalui antagonisme farmakodinamik. Ubah 

Terapi/Pantau Secara Dekat. NSAID 

menurunkan sintesis prostaglandin ginjal yang 

bersifat vasodilatasi, sehingga mempengaruhi 

homeostasis cairan dan dapat mengurangi efek 

antihipertensi. 

aspirin + natrium 

diklofenak 

Moderate aspirin dan diklofenak keduanya meningkatkan 

antikoagulasi. Gunakan Perhatian/Monitor. 

candesartan + 

bisoprolol 

Moderate Candesartan, bisoprolol keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

candesartan + aspirin 

 

Moderate candesartan dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

candesartan + 

natrium diklofenak 

 

Moderate candesartan dan diklofenak keduanya 

meningkatkan kalium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

bisoprolol + aspirin 

 

Moderate bisoprolol dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

    bisoprolol + natrium 

diklofenak 

 

Moderate bisoprolol dan diklofenak keduanya 

meningkatkan kalium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

aspirin + natrium 

diklofenak 

 

Moderate aspirin dan diklofenak keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

aspirin + natrium 

diklofenak 

 

Minor aspirin akan meningkatkan kadar atau efek 

diklofenak melalui persaingan obat yang bersifat 

asam (anionik) untuk pembersihan tubulus 

ginjal. Minor/Signifikansi Tidak Diketahui. 

96 92xxxx 

 

NY.S Intervask (Amlodipin) 

Telsat (Telmisartan) 

Beta One (Bisoprolol) 

Asthin Force (Astaxanthin) 

Rosufer (Rosuvastatin) 

bisoprolol + 

telmisartan 

 

Moderate bisoprolol, telmisartan. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko gangguan janin jika diberikan selama 

kehamilan. 

bisoprolol + 

amlodipin 

 

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

telmisartan + 

bisoprolol 

Moderate telmisartan dan bisoprolol keduanya 

meningkatkan kalium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

97 62xxxx 

 

NY.S Amlodipin 

Bisoprolol 

Miniaspi (Acetylsalicylic 

Acid) 

Candesartan 

bisoprolol + 

candesartan 

 

Moderate bisoprolol, candesartan. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko gangguan janin jika diberikan selama 

kehamilan. 

aspirin + bisoprolol 

 

Moderate aspirin menurunkan efek bisoprolol melalui 

antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Penggunaan NSAID jangka 

panjang (>1 minggu). NSAID menurunkan 

sintesis prostaglandin. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

    

 

 

 

candesartan + aspirin 

 

Moderate candesartan, aspirin. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat menyebabkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada orang lanjut usia 

atau individu dengan penurunan volume. 

bisoprolol + 

amlodipin 

 

Moderate bisoprolol, amlodipin. Keduanya meningkatkan 

efek yang lain melalui sinergi farmakodinamik. 

Gunakan Perhatian/Monitor. Kedua obat 

tersebut menurunkan tekanan darah. 

aspirin + candesartan 

 

Moderate aspirin menurunkan efek candesartan melalui 

antagonisme farmakodinamik. Ubah Terapi/ 

Pantau Secara Dekat.NSAID menurunkan sintesis 

prostaglandin ginjal yang bersifat vasodilatasi, 

sehingga mempengaruhi homeostasis cairan dan 

dapat mengurangi efek antihipertensi. 

candesartan + 

bisoprolol 

Moderate candesartan dan bisoprolol keduanya meningkat-

kan kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

candesartan + aspirin 

 

Moderate candesartan dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

bisoprolol + aspirin 

 

Moderate bisoprolol dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

98 69xxxx 

 

NY.E Bisoprolol 

Canderin (Candesartan) 

Fasorbid (Isosorbide 

dinitrate) 

Keren (dexketoprofen) 

Pantopump (Pantoprazole) 

Aspilet Thrombo 

(Acetylsalicylic Acid) 

bisoprolol + 

candesartan 

 

Moderate bisoprolol, candesartan. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko gangguan janin jika diberikan saat hamil. 

aspirin + bisoprolol 

 

Moderate aspirin menurunkan efek bisoprolol melalui 

antagonisme farmakodinamik. Gunakan 

Perhatian/Monitor. Penggunaan NSAID jangka 

panjang (>1 minggu). NSAID menurunkan 

sintesis prostaglandin. 
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No No. RM Inisial Nama Obat Obat yang 

Berinteraksi 

Jenis 

Interaksi 

Mekanisme Interaksi 

    candesartan + aspirin 

 

Moderate candesartan, aspirin. Salah satu meningkatkan 

toksisitas yang lain dengan Lainnya (lihat 

komentar). Gunakan Perhatian/Monitor. 

Komentar: Dapat menyebabkan penurunan 

fungsi ginjal, terutama pada orang lanjut usia 

atau individu dengan penurunan volume. 

aspirin + candesartan 

 

Moderate aspirin menurunkan efek candesartan melalui 

antagonisme farmakodinamik. Ubah Terapi/ 

Pantau Secara Dekat. NSAID menurunkan 

sintesis prostaglandin ginjal yang bersifat 

vasodilatasi, sehingga mempengaruhi 

homeostasis cairan dan dapat mengurangi efek 

antihipertensi. 

candesartan + 

bisoprolol 

 

Moderate candesartan dan bisoprolol keduanya 

meningkatkan kalium serum. Gunakan 

Perhatian/Monitor. 

candesartan + aspirin 

 

Moderate candesartan dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

bisoprolol + aspirin 

 

Moderate bisoprolol dan aspirin keduanya meningkatkan 

kalium serum. Gunakan Perhatian/Monitor. 

99 07xxxx 

 

TN.S Mecobalamin 

Amlodipin 

Daneuron (Thiamine 

Mononitrate, Pyridoxine 

Hydrochloride, dan 

Cyanocobalamin) 

Lisinopril 

      

100 86xxxx 

 

NY.A Isosorbid Dinitrate 

Furosemid 

Ramipril 

ramipril + furosemid 

 

Moderate ramipril, furosemid. Mekanisme: sinergisme 

farmakodinamik. Gunakan Perhatian/Monitor. 

Risiko hipotensi akut, insufisiensi ginjal. 
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Lampiran  13. Formularium Nasional Obat Antihipertensi 

KELAS 

TERAPI  

SUB KELAS TERAPI/NAMA  

GENERIK/SEDIAAN/KEKUATAN  

DAN RESTRIKSI PENGGUNAAN  

FASILITAS  

KESEHATAN  PERESEPAN    

MAKSIMAL  TK  

1  

TK  

2  

TK  

3  

17. OBAT KARDIOVASKULAR   

17.3 ANTIHIPERTENSI   

Catatan:   

Pemberian obat antihipertensi harus didasarkan pada prinsip dosis titrasi, mulai dari dosis 

terkecil hingga tercapai dosis dengan outcome tekanan darah terbaik.  

1 

 

 

amlodipin*           

1.  tab 5 mg  √  √  √  30 tab/bulan.  

2.  tab 10 mg  √  √  √  30 tab/bulan.  

2 

 

atenolol*           

1.  tab 50 mg  √  √  √  30 tab/bulan.  

2.  tab 100 mg    √  √  30 tab/bulan.  

3 

 

 

 

bisoprolol*           

1.  tab 2,5 mg  √  √  √  30 tab/bulan.  

2.  tab 5 mg    √  √  30 tab/bulan.  

3.  tab 10 mg    √  √  30 tab/bulan.  

4 diltiazem           

1.  kaps lepas lambat 100 mg*    √  √  30 kaps/bulan.  

2.  kaps lepas lambat 200 mg*    √  √  30 kaps/bulan.  

3.  

   

inj 5 mg/mL    √  √     

Untuk hipertensi berat atau angina 

pektoris pada kasus rawat inap.  

         

 

 

4.  

   

inj 10 mg    √  √     

Untuk hipertensi berat.           
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KELAS 

TERAPI  

SUB KELAS TERAPI/NAMA  

GENERIK/SEDIAAN/KEKUATAN  

DAN RESTRIKSI PENGGUNAAN  

FASILITAS  

KESEHATAN  PERESEPAN    

MAKSIMAL  TK  

1  

TK  

2  

TK  

3  

 

5.  

   

inj 50 mg    √  √     

Untuk hipertensi berat atau angina 

pektoris pada kasus rawat inap.  

        

5 

 

 

doksazosin*           

1.  tab 1 mg    √  √  30 tab/bulan.  

2.  tab 2 mg    √  √  30 tab/bulan.  

6 

 

hidroklorotiazid*            

1.  tab 25 mg  √  √  √  30 tab/bulan.  

7 

 

imidapril*           

1.  tab 5 mg    √  √  30 tab/bulan.  

2.  tab 10 mg    √  √  30 tab/bulan.  

8 

 

 

 

irbesartan*           

Untuk pasien yang telah mendapat ACE 

inhibitor sebelumnya sekurang-kurangnya 1 

bulan dan mengalami intoleransi terhadap 

ACE inhibitor yang dibuktikan dengan 

melampirkan resep sebelumnya.  

         

1.  tab 150 mg    √  √  30 tab/bulan.  

2.  tab 300 mg    √  √  30 tab/bulan.  

9 

 

 

 

kandesartan*      

Untuk pasien yang telah mendapat ACE 

inhibitor sebelumnya sekurang-kurangnya 1 

bulan dan mengalami intoleransi terhadap 

ACE inhibitor yang dibuktikan dengan 

melampirkan resep sebelumnya.  

         

1.  tab 8 mg    √  √  30 tab/bulan.  
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2.  tab 16 mg    √  √  30 tab/bulan.  

10 

 

 

 

kaptopril*           

1.  tab 12,5 mg  √  √  √  90 tab/bulan.  

2.  tab 25 mg  √  √  √  90 tab/bulan.  

3.  tab 50 mg    √  √  90 tab/bulan.  

11 

 

klonidin           

1.  tab 0,15 mg*    √  √  90 tab/bulan.  

2.  inj 150 mcg/mL (i.v.)     √  √     

12 

 

 

lisinopril*           

1.  tab 5 mg  √  √  √  30 tab/bulan.  

2.  tab 10 mg  √  √  √  30 tab/bulan.  

13 

 

 

metildopa*           

Untuk hipertensi pada wanita hamil.           

1.  tab 250 mg  √  √  √  90 tab/bulan.  

14 

 

 

metoprolol           

Emergency anaesthesia, krisis hipertiroid.          

1.  inj 1 mg/mL    √  √    

15 

 

 

nifedipin*           

1.  tab 10 mg    √  √  90 tab/bulan.  

2.  tab lepas lambat 20 mg    √  √  30 tab/bulan.  

 3. tab lepas lambat 30 mg    √  √  30 tab/bulan.  

16 

 

 

nikardipin         

Hanya untuk pasien dengan hipertensi berat 

dan memerlukan perawatan. 

        

1. inj 1 mg/mL    √  √    
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17 

 

 

 

 

nimodipin          

a) Untuk pencegahan kasus vasospasme 

pada pengobatan perdarahan 

subarachnoid.  

        

b) Hanya diberikan di ruang perawatan.          

1. tab sal selaput 30 mg      √  8 tab/hari,  

maks 18 hari.  

2. inf 0,2 mg/mL      √  Maks 3 hari.  

18 

 

perindopril arginin*          

1. tab 5 mg    √  √  60 tab/bulan.  

19 

 

 

prostaglandin (PGE 1)         

Untuk bayi dengan kelainan jantung 

bawaan sianosis yang ductus dependent. 

        

1. inj 500 mcg/mL      √    

20 

 

 

 

ramipril*          

1. tab 2,5 mg    √  √  30 tab/bulan.  

2. tab 5 mg    √  √  30 tab/bulan.  

3. tab 10 mg    √  √  30 tab/bulan.  

21 

 

 

telmisartan*          

Digunakan untuk hipertensi dengan nilai 

eGFR < 30 mL/menit/ 1,73 m
2
. 

         

1. tab 40 mg    √  √  30 tab/bulan.  

 2.  tab 80 mg   √  √  30 tab/bulan.  
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22 valsartan*          

Untuk pasien yang telah mendapat ACE 

inhibitor sebelumnya sekurang-kurangnya 1 

bulan dan mengalami intoleransi terhadap 

ACE inhibitor yang dibuktikan dengan 

melampirkan resep sebelumnya.  

        

 
1.  tab 80 mg    √  √  30 tab/bulan.  

2.  tab 160 mg    √  √  30 tab/bulan.  

23 verapamil*          

1.  tab 80 mg    √  √  90 tab/bulan.  

 2.  tab lepas lambat 240 mg    √  √  30 tab/ bulan.  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 


