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KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA POLITEKNIK
KESEHATAN TANJUNG KARANG PROGRAM STUDI
SARJANA TERAPAN KEBIDANAN METRO

INFORM CONSENT

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama
Umur

Alamat

Saya menyatakan bahwa saya mendapat penjelasan dan memahami informasi
yang diberikan oleh peneliti serta mengetahui tujuan dan manfaat penelitian, maka
dengan ini saya menyatakan bersedia diikut sertakan dalam penelitian yang
berjudul “Pengaruh Konsumsi Susu kedelai terhadap Kelancaran ASI pada ibu

Menyusui di wilayah kerja Puskesmas Karangrejo.”

Peneliti Responden

(Ica Fitria Monica) ( )
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CHEKLIST

PENGARUH PEMBERIAN SUSU KEDELAI TERHADAP
KELANCARA ASI PADA IBU MENYUSUI

A. Diagnostik Pengeluaran ASI sebelum Intervensi
Hari .o, Tanggal ..... / ...... [ ...

IMD :Ya/ Tidak

Keluhan Saat Pengeluaran ASI Tidak Lancar

No. Pertanyaan

Ya

Tidak

1. | Sebelum Menyusui bayi, Apakah payudara ibu terasa

penuh, seperti tegang namun tidak nyeri?

2. | Apakah ASI merembes keluar melalui puting ?

3. | Ketika bayi menyusu, Apakah terdengar suara

menelan?

4. | Apakah ada rasa seperti diperas pada kedua payudara

ketika bayi menyusu?

5. | Apakah bayi menyusu 8 kali atau lebih dalam sehari?

6. | Apakah bayi buang air kecil 6-8 kali dalam sehari ?
Atau Apakah ibu mengganti popok bayi 6-8 kali dalam

sehari?

7 | Apakah setelah menyusu bayi tampak tenang dan

tertidur pulas?

Keterangan :
1. Pada pertanyaan No. 1 Dilakukan palpasi pada payudara Ibu

2. Pada pertanyaan No. 2 Dilakukan observasi

3. Pada pertanyaan No. Selanjutnya dilakukan dengan wawancara dengan Ibu




B. Lembar Observasi Pengeluaran ASI dilakukan setelah Intervensi selama
7 hari

No. Pertanyaan Ya Tidak
1. | Sebelum Menyusui bayi, Apakah payudara ibu terasa

penuh, seperti tegang namun tidak nyeri?

2. | Apakah ASI merembes keluar melalui puting ?

3. | Ketika bayi menyusu, Apakah terdengar suara

menelan?

4. | Apakah ada rasa seperti diperas pada kedua payudara

ketika bayi menyusu?

5. | Apakah bayi menyusu 8 kali atau lebih dalam sehari?

6. | Apakah bayi buang air kecil 6-8 kali dalam sehari ?
Atau Apakah ibu mengganti popok bayi 6-8 kali dalam

sehari?

7 | Apakah setelah menyusu bayi tampak tenang dan

tertidur pulas?

Keterangan :
1. Pada pertanyaan No. 1 dilakukan palpasi pada payudara Ibu
2. Pada pertanyaan No. 2 dilakukan Observasi

3. Pada pertanyaan No. Selanjutnya dilakukan dengan wawancara dengan lbu
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Kementerian Kesehatan
Poltekkes Tanjungkarang

Kemenkes £ Jalan Soekamo Hatta No.6 Bandar Lampung

Lampung 35145
8 (0721) 783852

@ Mtps/pohekkes.tiacid
PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME

Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Metro Telah Melakukan Pengecekan
Similiarity/ Plagiarism Pada Skripsi :

Judul : Pengaruh Konsumsi Susu Kedelai Terhadap Kelancaran
Asi Pada Tbu Menyusui di Wilayah Kerja Puskesmas
Karang Rejo Metro Utara.

Nama Mahasiswa  : Ica Fitri Monica

NIM : 2015371028

Hari, Tanggal : Jumat, 12 Juli 2024

Pengecekan dilakukan oleh Tim Pengecekan Similiarity Prodi Kebidanan Metro
Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang, menggunakan aplikasi Turnitin dengan
hasil sebesar 20% sebagaimana terlampir.

Demikian surat pernyataan ini dibuat dan dapat dipertanggung jawabkan.

Metro,  Juli 2024

Kaprodi STR Kebidanan Metro PJ Akademik Kebidanan Metro
Dr. Ika Oktaviani, S.SiT., M.Keb S.SiT., M.P

NIP. 197710212008012010 NIP. 197602122005012004
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
JI. Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp. 0721-783852 Fax, 0721-773918
il B-mail : divektorana poltekhes-tik ueid

1 polrekkes 1k ac

Nomor : PP.O7.01/IL2.5 /600016 /2024

Lamp. i-

Perihal : Permohonan Pengajuan Kelaikan Etik (Ethical Clearence).
An. Ica Fitria Monica, NIM. 2015371028.
Kepada Yth.

" Ketus Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang.

Di
Tempat
Schubungan dengan Studi Mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan

khususnya dalam rangka tugas-tugas akademik/penyelesaian tugas akhir, bagi
mahasiswa yang tersebut di bawah ini :

NO NAMA i JUDUL SKRIPSI

Pengaruh Pemberian Susu
Kedelai Terhadap
1. | Ica Fitria Monica 2015371028 Kelancaran ASI Pada Ibu
Menyusui di
PUSKESMAS Karangrejo

Dengan ini kami mohon bantuan agar mahasiswa terscbut diterbitkan
Surat Keterangan Kelaikan Etik (Ethical Clearence) sepanjang mahasiswa kami
memenuhi ketentuan yang berlaku.

Demikian, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

Program Studi STR. Kebidanan Metro
Ketua,

Tembusan disampaikan pada vang terhormat :
1.Ketua Jurusan Kebidanan Tanjungkarang di Bandar Lampung

2 Arsip.
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN

. SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN )
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG =)
JI. Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung

Telp : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918
Website : http://poltekkes-tik.ac.id E-mail ; direktorat@poltekkes-tik.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No 457/EEPE-TIEVI2024

Protokol penelitian verst 1 yang dinsulkan oleh :
The research protocol proposed &y

Peneliti utama . Ica Fima Monica
Principal In Investigator

- Poltekkes Kemenkes Tanjungkaranz
Name of the Inztirution

Dengan judul:
Title
"Pengamuh Pemberian Susu Kedelai terhadap Kelancaran Asi pada Ibu Menyusui di Puskesmas Karangrejo"

" The Effect of Giving Soy Milk on the Smoothness of Breasifeeding in Breasgfeeding Mothers
at the Karangrejo Community Health Center "

Dinyatakan layak etk sesuai 7 (tujub) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Iimiah 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Pnvacy, dan 7) Persemjuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini sepern yang ditanjukkan oleh terpennhinya indikator setiap standar.

Declared ro be ethically appropriare m accordance o 7 (sevent WHO 2011 Standards, 1) Social Vaiues, 2) Scientific Values,
3) Equitabie Assessment and Bengfits, 4) Risks, 5) P ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfiliment gf the indicarors of each siandard.

Pemnyataan Laik Etik mi berlaku selama kurun waktu tanggal 24 Juni 2024 sampai dengan tanggal 24 Juni 2025.

This declaration gf ethics applies during the period June 24, 2024 unnl June 24, 2023.

June 24, 2024
Professor and Chairperson,

DrAprina, SEp., MKes



Lampiran 6

PEMERINTAH KOTA METRO
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

Alamat: JL. AH. Nasution No. 7 Metro ( Mal Pelayanan Publik )
Website: pmptsp. metrokota,go.id /email: pmptupkotametro@gmail.com

SURAT IZIN PENELITIAN (SI-P)
Nomor : 503/073/S1-P/D-15/2024
Berdasarkan Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 tentang Penerbitan Surat

Keterangan Penelitinn, yang bertanda tangan di bawah ini cha!a Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Metro, berilkan izin )

¥

Nama Peneliti . ICA FITRIA MONICA
Nomor Induk Mahasiswa (NIM) : 2015371028

Alamat Peneliti ¢ NABANG SARI RT. D06 RW. 002 KEL. PASAR BARU KEC.
. KEDONDONG KAB. PESAWARAN

Judul Penelitian PENGARUH KONSUMSI SUSU KEDELAI TERHADAP
KELANCARAN ASI PADA IBU MENYUSUI DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS KARANGREJO METRO UTARA

Tujuan Peneclitian :  UNTUK MEXGETAHUI ADANYA PENGARUH KONSUSMS] SUSU KEDELAL
TERHADAP KELANCARAN ASE PADA [HU MENYUSUI DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS KARANGREJO

Lokasi Penelitian i UPTD PUSKESMAS KARANGREJO .

Masa Berlaku lzin {23 Juli 2024

Ketertuan!

1. Surat tmn penelitian (ol diterbithnn untuk kepentingsn

peowitinn yang bernanghottan,
3. Penelitl memberikan salinan hasit penelitian puda Dines Pensnaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota
Metro.

Demikian surat izin ini diberikan wmwm fasa tanggung jawab sesuai
ketentuan peraturan perandang-undangan yang: M

RETRIBUBI
GRATIB Dikeluarkan di i Metro
=  Pada Tanggal . 23 April 2024

| KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL
DAN PELAY/ mrmu'rvm

S
: DEXY SAMJAYA. £.1., M.T.

« Pembina Tingkat 1
b, " NIP. 19840101 200902 1 004

N

Temteasan

1 Wallage Metrs,

2 Kepals Baden EESSANOPOL Kota Metro,
5. Pertinggnl,
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 METRO

PEMERINTAH KOTA METRO

DINAS KESEHATAN

Jin. Janderal Actimad Yani Nomer 02 Kots Metro Kode Pos 34111 Tel/fax (0725) 44454
Laman dink olr0.9oJd, www,dink tro@yshoo,cold

Metro , 18 April 2024

Nomor ¢ 000.9.2/E019-24608/D-02/05/2024
Sifat . Biasa

Lampiran T

Perihal :  lIzin Penelitian

Kepada Yth,

Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Metro
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

di -

METRO

Menindaklanjuti surat dan Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Metro Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang nomor. PP.03.04/F XLIII/767/2024 tanggal 5 Februarn 2024,
perihal Permohonan lzin Penelitian, pada prinsipnya kami tidak keberatan memberikan izin
tersebut kepada :

Nama . lca Fitria Monica
NIM : 2015371050
Judul : Pengaruh Pemberian Susu Kedelai Terhadap Kelancaran ASI Pada Ibu

Menyusui di Puskesmas Karangrejo
Demikian untuk diketahui dan dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kepala Dinas Kesehatan
Kota Metro

Dr. Eko Hendro Saputra, S.T.,M.Kes
Pembina Utama Muda (IV/C)
NIP. 197203101997031006

Tembusan :
1. Kepala UPTD Puskesmas Karangrejo
2. Arsip
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REKAPITULASI KUESIONER SEBELUM PEMBERIAN SUSU KEDELAI
(Glycine Max (L). Merr) TERHADAP KELANCARAN ASI PADA
IBU MENYUSUI DI WILAYAH KERJA PUSKEMAS

KARANGREJO METRO UTARA

Nama Pertanyaan . .

No Responden 1 2 3 4 : 5 6 7 Point Kategori

1 | Rika 0 0 1 1 0 1 1 4 Tidak Lancar
2 | Safira Ali 0 0 1 0 0 1 1 3 Tidak Lancar
3 | Risma Ayu Suci 1 1 1 0 0 0 1 4 Tidak Lancar
4 | Ririn 0 0 0 0 0 0 1 1 Tidak Lancar
5 | Khoirunnisa 1 0 1 0 0 0 1 3 Tidak Lancar
6 | Nikita 1 1 1 0 0 1 0 4 Tidak Lancar
7 | Maria 0 0 1 0 0 1 1 3 Tidak Lancar
8 | Anggi 0 0 0 0 0 0 1 1 Tidak Lancar
9 | Elvien Putri 0 0 1 1 1 0 1 4 Tidak Lancar
10 | iis sugianto 0 0 0 0 0 1 1 2 Tidak Lancar
11 | Atika Lusi 0 0 1 0 0 0 1 2 Tidak Lancar
12 | Ellisia septiani 1 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Lancar
13 | Siti Maryana 0 0 1 1 1 0 1 4 Tidak Lancar
14 | Cintia Andriani 1 0 1 1 1 0 0 4 Tidak Lancar
15 | Linda Cahyani 0 0 1 0 1 0 1 3 Tidak Lancar
16 | Erika Fitria 0 0 1 1 0 1 1 4 Tidak Lancar
17 | Yuli Rosyani 1 0 1 0 0 0 1 3 Tidak Lancar
18 | Ratna Muntia 0 0 1 0 1 0 1 3 Tidak Lancar
19 | Siti Fatimah 0 0 1 0 1 1 1 4 Tidak Lancar
20 | Riaristiana 0 0 1 0 1 1 1 4 Tidak Lancar
21 | Yeyen 0 0 1 0 1 1 1 4 Tidak Lancar
22 | Fitri 0 0 1 0 1 1 1 4 Tidak Lancar
23 | Richa 0 0 1 0 1 1 1 4 Tidak Lancar
24 | Yuyun Ngraini 1 0 1 1 0 0 1 4 Tidak Lancar
25 | FitriM 0 0 1 0 1 1 1 4 Tidak Lancar
26 | Lala 0 0 1 0 1 1 1 4 Tidak Lancar
27 | Rumivyati 0 0 1 0 1 1 1 4 Tidak Lancar
28 | Amanda 0 0 1 0 1 1 1 4 Tidak Lancar
29 | Trisna Wati 1 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Lancar
30 | Dewi Apriyanti 1 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Lancar
31 | Siska 0 0 1 0 1 1 1 4 Tidak Lancar
32 | Lal Assari 0 0 1 0 1 0 1 3 Tidak Lancar
33 | Winda 0 0 1 0 1 0 1 3 Tidak Lancar
34 | Yani 0 0 1 1 0 1 1 4 Tidak Lancar
35 | Nadya Reka Sari 1 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Lancar
36 | puji 1 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Lancar
37 | Faridha Agustina | 0 0 1 0 1 1 1 4 Tidak Lancar
38 | Dini 0 0 1 0 1 1 1 4 Tidak Lancar




REKAPITULASI KUESIONER SESUDAH PEMBERIAN SUSU KEDELAI

(Glycine Max (L). Merr) TERHADAP KELANCARAN ASI PADA
IBU MENYUSUI DI WILAYAH KERJA PUSKEMAS

KARANGREJO METRO UTARA

Nama Pertanyaan . .

No Responden 1 2 3 4 5 5 6 7 Point Kategori

1 | Rika 1 1 1 1 0 1 1 6 Lancar

2 | Safira Ali 1 1 1 1 0 1 1 6 Lancar

3 | Risma Ayu Suci 1 1 1 1 1 1 1 7 Lancar

4 | Ririn 0 0 1 1 1 0 1 4 Tidak Lancar
5 | Khoirunnisa 1 1 1 1 1 0 1 6 Lancar

6 | Nikita 1 0 1 1 1 1 1 6 Lancar

7 | Maria 1 1 1 0 0 1 1 5 Lancar

8 | Anggi 1 0 0 1 1 0 1 4 | Tidak Lancar
9 | Elvien Putri 1 0 1 1 1 1 1 6 Lancar

10 | iis sugianto 1 0 1 1 0 0 1 4 | Tidak Lancar
11 | Atika Lusi 0 0 1 0 1 1 1 4 Tidak Lancar
12 | Ellisia septiani 1 0 1 1 1 1 1 6 Lancar

13 | Siti Maryana 1 0 1 1 1 1 1 6 Lancar

14 | Cintia Andriani 1 1 1 1 1 1 1 7 Lancar

15 | Linda Cahyani 1 0 1 1 1 1 1 6 Lancar

16 | Erika Fitria 1 1 1 1 1 1 1 7 Lancar

17 | Yuli Rosyani 1 0 1 1 1 1 1 6 Lancar

18 | Ratna Muntia 1 0 1 1 1 1 1 6 Lancar

19 | Siti Fatimah 1 1 1 1 1 1 1 7 Lancar

20 | Riaristiana 1 0 1 1 1 1 1 6 Lancar

21 | Yeyen 1 1 1 1 1 1 1 7 Lancar

22 | Fitri 1 0 1 1 1 1 1 6 Lancar

23 | Richa 1 1 1 1 1 1 1 7 Lancar

24 | Yuyun Ngraini 1 0 1 1 1 1 1 6 Lancar

25 | FitriM 0 0 1 1 1 1 1 5 Lancar

26 | Lala 1 0 1 1 1 1 1 6 Lancar

27 | Rumiyati 1 1 1 1 1 1 1 7 Lancar

28 | Amanda 1 0 1 1 1 1 1 6 Lancar

29 | Trisna Wati 1 1 1 1 1 1 1 7 Lancar

30 | Dewi Apriyanti 1 0 1 1 1 1 1 6 Lancar

31 | Siska 1 0 1 1 1 1 1 6 Lancar

32 | Lal Assari 1 0 1 1 1 1 1 6 Lancar

33 | Winda 0 0 1 1 1 1 1 5 Lancar

34 | Yani 1 1 1 1 1 1 1 7 Lancar

35 | Nadya Reka Sari 1 1 1 1 1 1 1 7 Lancar

36 | puji 1 1 1 1 1 1 1 7 Lancar

37 | Faridha Agustina | 1 0 1 1 1 1 1 6 Lancar

38 | Dini 1 1 1 1 1 1 1 7 Lancar




REKAPITULASI KUESIONER PENGARUH KONSUMSI SUSU KEDELAI (Glycine Max (L). Merr) TERHADAP
KELANCARAN ASI PADA IBU MENYUSUI DI WILAYAH KERJA PUSKEMAS

KARANGREJO METRO UTARA

Umur Kelancaran ASI
No Nama Umur Alamat 'MD Bayi | Pretest | Kategori Kode | Posttest | Kategori Kode
1 | Rika 25 Tahun | Karang Rejo Ya | 1bulan 4 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
2 | Safira Ali 34 Tahun | karang Rejo Rt:3 Rw:1 Tidak | 3 hari 3 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
3 | Risma Ayu Suci | 44 Tahun | Karang Rejo Tidak | 1 bulan 4 Tidak Lancar 1 7 Lancar 0
4 | Ririn 35 Tahun | Karang Rejo Ya 7 hari 1 Tidak Lancar 1 4 Tidak Lancar 1
5 | Khoirunnisa 25 Tahun | Karang Rejo Rt:8 Rw:2 Tidak | 4 bulan 3 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
6 | Nikita 23 Tahun | Karang Rejo Rw:1 Tidak | 6 bulan 4 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
7 | Maria 25 Tahun | Karang Rejo Ya | 1bulan 3 Tidak Lancar 1 5 Lancar 0
8 | Anggi 32 Tahun | karang Rejo Rt:3 Rw:1 Ya | 4bulan 1 Tidak Lancar 1 4 Tidak Lancar 1
9 | Elvien Putri 33 Tahun | Karang Rejo Rw:2 Ya | 3bulan 4 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
10 | iis sugianto 36 Tahun | Karang Rejo Rw:9 Ya 5 hari 2 Tidak Lancar 1 4 Tidak Lancar 1
11 | Atika Lusi 25 Tahun | Karang Rejo Rw:1 Tidak | 4 bulan 2 Tidak Lancar 1 4 Tidak Lancar 1
12 | Ellisia septiani 27 Tahun | Karang Rejo Tidak | 2 bulan 4 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
13 | Siti Maryana 28 Tahun | Karang Rejo Ya | 1bulan 4 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
14 | Cintia Andriani 30 Tahun | Karang Rejo Tidak | 3 bulan 4 Tidak Lancar 1 7 Lancar 0
15 | Linda Cahyani 29 Tahun | Karang Rejo Tidak | 3 bulan 3 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
16 | Erika Fitria 30 Tahun | Karang Rejo Rw:2 Tidak | 11 hari 4 Tidak Lancar 1 7 Lancar 0
17 | Yuli Rosyani 32 Tahun | Karang Rejo Rw:11 Ya | 2bulan 3 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
18 | Ratna Muntia 28 Tahun | Karang Rejo Rw:11 Tidak | 24 hari 3 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
19 | Siti Fatimah 27 Tahun | Karang Rejo Rw:11 Ya | 1bulan 4 Tidak Lancar 1 7 Lancar 0
20 | Riaristiana 30 Tahun | Karang Rejo Tidak | 4 bulan 4 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0




21 | Yeyen 34 Tahun | Karang Rejo Rw:11 Tidak | 2 bulan 4 Tidak Lancar 1 7 Lancar 0
22 | Fitri 23 Tahun | Karang Rejo Rw:11 Ya | 2bulan 4 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
23 | Richa 32 Tahun | Karang Rejo Rw:11 Ya | 4bulan 4 Tidak Lancar 1 7 Lancar 0
24 | Yuyun Ngraini 26 Tahun | Karang Rejo Rw:11 Tidak | 3 bulan 4 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
25 | FitriM 28 Tahun | Karang Rejo Rt: 43 Rw:11 | tidak | 6 bulan 4 Tidak Lancar 1 5 Lancar 0
26 | Lala 34 Tahun | Karang Rejo Rw:9 Ya | 4bulan 4 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
27 | Rumiyati 24 Tahun | Karang Rejo Rw:9 Tidak | 5 bulan 4 Tidak Lancar 1 7 Lancar 0
28 | Amanda 30 Tahun | Karang Rejo Rw:9 Ya | 12 hari 4 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
29 | Trisna Wati 31 Tahun | Karang Rejo Tidak | 6 bulan 4 Tidak Lancar 1 7 Lancar 0
30 | Dewi Apriyanti 24 Tahun | Karang Rejo Rw:9 Tidak | 6 bulan 4 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
31 | Siska 25 Tahun | Karang Rejo Rw:9 Tidak | 3 bulan 4 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
32 | Lal Assari 26 Tahun | Karang Rejo Rw:9 Tidak | 4 bulan 3 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
33 | Winda 25 Tahun | Karang Rejo Rw:9 Tidak | 3 bulan 3 Tidak Lancar 1 5 Lancar 0
34 | Yani 30 Tahun | Karang Rejo Rw:9 Ya | 2bulan 4 Tidak Lancar 1 7 Lancar 0
35 | Nadya Reka Sari | 26 Tahun | Karang Rejo Rw:9 Ya | 2bulan 4 Tidak Lancar 1 7 Lancar 0
36 | puji 24 Tahun | Karang Rejo Rw:3 Tidak | 5 bulan 4 Tidak Lancar 1 7 Lancar 0
37 | Faridha Agustina | 26 Tahun | Karang Rejo Rt:12 rw:3 Ya | 6 bulan 4 Tidak Lancar 1 6 Lancar 0
38 | Dini 22 Tahun | Karang Rejo Rw:3 Tidak | 2 bulan 4 Tidak Lancar 1 7 Lancar 0
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DISTRIBUSI PENGARUH KONSUMSI SUSU KEDELAI (Glycine Max (L). Merr) TERHADAP
KELANCARAN ASI PADA 1BU MENYUSUI DI WILAYAH KERJA PUSKEMAS

KARANGREJO METRO UTARA

=z
o

Nama Umur lbu

2
o
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Lampiran 10

" SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI, saya yang

bertanda tangan dibawah ini :

Nama - Ica Fitri Monica

NIM 12015371028

Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan Metro
Jurusan : Kebidanan

Jenis Karya : Skripsi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI Hak Bebas Royalti Noneksklusif
(Nonexclusif Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul :
“Pengaruh Konsumsi Susu Kedelai Terhadap Kelancaran Asi Pada Ibu
MenynnidiWihynhKerjaPukamngRejoMethhn“Bweﬂa
perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Noneksklusif ini
Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI berhak menyimpan, mengalih
media/format-kan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database). merawal,
danmcmpublikasikm\mgasddﬁrsayasclmnatclapmammmkmnamasaya
sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta. Demikian pernyataan ini
saya buat dengan sebenamya.

Metro, 14 Juli 2024

Yang Menyatakan

Ica Fitri Monica
NIM : 2015371028
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LEMBAR BIMBINGAN
Wi : Tca Fitria Monica
Nim £ 2015371028

Judul Penelitian : Pengaruh Pemberin Susu Kedelai Terhadap

Kelancaran ASI pada Ibu menyusui diwilayah

Karangrejo
Pembimbing Utama : Septi Widiyanti, S.Pd., M.Kes
Pembimbing Pendamping  : M. Ridwan, S.KM., M.KM
Paraf
Hari/ Materi Saran/
No Pembimbing | Pembimbing
Tanggal | Bimbingan Perbaikan ST— Peadamping |
1. | Senin, Konsultasi | ACC judul dan
28/08/2023 | BAB1 perbaikan BAB | /(
Septi
Widiyanti,
~ S.Pd., MKes s
2. | Jumat, Konsultasi ACC judul dan -~
08/09/2023 | BAB1 perbaikan BAB |
M. Ridwan,
S.KM.,
M.KM
3. | Rabu, Konsultasi | Perbaikan BAB |
12/09/2023 | BAB 1 dan 11 | dan BAB Il g‘(
Widivanti
S.Pd., M Kes
4. | Selasa, Konsultasi | ACC BAB | dan "
19/09/2023 | BAB Idan | perbaikan BAB Il
BAB I
M. Ridwan,
S.KM.,
M.KM
5. | Jumat, Konsultasi | ACC BAB Il dan
22/09/2023 | BABIldan | buat BABII
BAB 11 ﬁ 7
Septi
Widiyanti,
S.Pd., M.Kes
6. | Selasa, Konsultasi | ACC BAB 1l dan ”
28/11/2023 | BABlldan | buat BAB III
BAB IlI
M. Ridwan,
S.KM.,
— M.KM




7. | Kamis, Konsultasi | ACC BAB Ill %\
- | 211222023 | perbaikan | Proposal disctujui
BAB Il Widiyanti,
S.Pd., M Kes &
8. | Rabu, Konsultasi ACCBAB I
14/01/2024 | perbaikan Proposal disetujui
BAB Il " Ridwan,
SKM,,
. M.KM
9. | Rabu, Konsultasi Bimbingan BAB
14/06/2024 | BAB IV dan | IV dan V 0{
A"
Septi
Widiyanti,
S.Pd., M.Kes
10. | Rabu, Konsultasi ACC BAB IV dan
26/06/2024 | BABIV dan |V p<
v
o Semi_
S.Pd..M.KS ! ~— )
11, | Jumat, Konsultasi Bimbingan BAB
28/06/2024 |BABIVdan |IVdanV
v . Ridwan,
S.KM.,
KM ,
12. | Rabu, Konsultasi ACC BAB IV dan
03/07/2024 | BABIVdan |V
v . Ridwan,
S.KM.,
M.KM
Metro, 03 Juli 2024
Penanggung Jawab
Proposal Skripsi
Firda Fi iT.. M.P

NIP 197710212008012010 NIP. 197602122005012004



