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RINGKASAN

Salah satu faktor penting bagi kualitas hidup masyarakat adalah kesehatan
gigi. Kesehatan gigi tersebut dapat menjadi faktor penentu kualitas hidup
seseorang, khususnya adalah lansia. Lanjut usia (lansia) merupakan tahap akhir
dari perkembangan hidup manusia. Permasalahan yang sering terjadi pada lansia
salah satunya ialah permasalahan pada gigi dan mulut, contohnya penggunaan
gigi tiruan. Untuk mengetahui permasalahan yang terjadi, perlu adanya evaluasi
sehingga kualitas hidup lansia pengguna gigi tiruan akan lebih baik nantinya. Oleh
karena itu, peneliti dapat menentukan tujuan masalah dari latar belakang yang
telah diperoleh yaitu menentukan gambaran faktor yang mempengaruhi kualitas
hidup lansia pemakai gigi tiruan.

Populasi dan sampel penelitian ini sebanyak 40 lansia pengguna gigi tiruan
yang ada di Kecamatan Langkapura Bandar Lampung. Jenis penelitian yang
digunakan ialah penelitian kuantitatif dengan metode survei deskriptif, serta
instrument yang digunakan kuesioner dengan jumlah 22 pernyataan dan penelitian
ini menggunakan analisis data univariat.

Berdasarkan faktor jenis kelamin, perempuan memiliki kualitas hidup paling
baik yaitu sebesar 69% dibanding laki-laki. Faktor usia, 45-55 tahun memiliki
kualitas hidup paling baik yaiitu sebesar 71% dibanding usia lainnya. Faktor
pendidikan, perguruan tinggi memiliki kualitas hidup paling baik yaitu sebesar
100% dibanding tingkat pendidikan lainnya. Faktor pekerjaan, pegawai swasta
memiliki kualitas hidup paling baik yaitu sebesar 75% dibanding pekerjaan
lainnya. Hasil yang diperoleh dari penelitian yang telah dilakukan adalah sebesar
62,5% lansia memiliki kualitas hidup “baik”, sebesar 10% memiliki kualitas hidup
“sedang”, dan sebesar 27,5% memiliki kualitas hidup “buruk”.
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ABSTRACT

One important factor for people's quality of life is dental health. Dental
health can be a determining factor in a person's quality of life, especially the
elderly. Elderly (elderly) is the final stage of human life development. One of the
problems that often occurs in the elderly is problems with the teeth and mouth, for
example using dentures. To find out the problems that occur, there needs to be an
evaluation so that the quality of life of elderly people who wear dentures will be
better in the future. Therefore, researchers can determine the objective of the
problem from the background that has been obtained, namely determining the
description of factors that influence the quality of life of elderly denture wearers.

The population and sample for this study were 40 elderly denture users in
Langkapura District, Bandar Lampung. The type of research used is quantitative
research with a descriptive survey method, and the instrument used is a
questionnaire with a total of 22 statements and this research uses univariate data
analysis.

Based on gender factors, women have the best quality of life, namely 69%
compared to men. The age factor, 45-55 years old have the best quality of life,
namely 71% compared to other ages. Educational factors, universities have the
best quality of life, namely 100% compared to other levels of education. Job
factor, private employees have the best quality of life, namely 75% compared to
other jobs. The results obtained from the research that has been carried out are that
62.5% of elderly people have a "good" quality of life, 10% have a "medium"
quality of life, and 27.5% have a "bad" quality of life.
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