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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di Pondok Pesantren AL-

FALAHIYAH Tahun 2024, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa :  

1. Sanitasi pada Pondok pesantren, dapat dilihat bahwa secara umum lingkungan 

pondok pesantren masih belum memenuhi syarat dan tidak tersedianya sarana 

sanitasi yang memadai. Dimana kebersihan ruang dapur dan kamar santri tidak 

terpelihara selain itu tidak terdapatnya SPAL. Sanitasi di pondok pesantren 

masih kurang baik. 

2. Penyediaan air besrih secara kuantitas mencukupi untuk keperluan sehari-hari 

secara kualitas fisik air tidak berwarna, tidak berasa dan tidak berbau. Sikap 

santri dikategorikan baik terhadap sanitasi dan perilaku personal hygiene. 

3. Penyediaan jamban yang tersedia di pondok pesantren AL-FALAHIYAH 

sebanyak 5 buah, semua jamban dalam keadaan baik dan dapat digunakan, 

antara jamban santri dan ustadz/guru terpisah, jamban yang ada menggunakan 

jenis leher angsa dilengkapi dengan persediaan air bersih.  

4. Penyediaan tempat sampah adalah tiap kelas/asrama tidak tersedia tempat 

sampah. Tersedia tempat untuk membuang sampah. 

5. Pembuangan air limbah adalah tidak terdapat SPAL sehingga air limbah 

langsung dialirkan kesaluran.  

6. Kepadatan hunian sudah baik sebesar ≥ 4 m2 / jiwa.  
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B. Saran 

1. Bagi Santri 

a. Menjaga Kebersihan diri dengan rajin mengganti pakaian dan mandi 

dengan menggunakan sabun. 

b. Menerapkan membuang sampah pada tempat sampah. 

c. Membuka candela asrama pada saat siang hari. 

2. Bagi Pondok Pesantren 

a. Pemberian tempat sampah yang terdapat tutup dan tempat sampah 

dibedakan antara sampah organik dan non organik, 

b. Pemberian resapan untuk saluran pembuangan air limbah dilengkapi 

dengan tutup sehingga tidak menimbulkan bau, 

c. Menambah Sarana Kamar Mandi/jamban 

3. Bagi petugas Kesehatan 

Melakukan pendampingan serta memberikan penyuluhan terhadap santri dan 

pengurus pondok pesantren dalam pencegahan penyakit dan kesehatan 

lingkungan pondok pesantren. 
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