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Lampiran 1 Surat izin penelitian dari kampus

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Tanjungkarang
% K k
- ‘. e m e n es £ Jalan Soekarno Hatta No.6 Bandar Lampung
Lampung 35145
&= (0721) 783852
@ https://poltekkes-tik.ac.id

Nomor :PP.03.04/F.XLII |50 /2024 7 Maret 2024
Lampiran :1eks
Hal : I1zin Penelitian

Yth, Kepala Badan Perencanaan Pembangunan, Riset dan Inovasi Daerah (BAPERIDA)
Kabupaten Tanggamus

Di- Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat Ill Program Studi
Farmasi Program Diploma Tiga Jurusan Fammasi Politeknik Kesehatan kementerian Kesehatan
Tanjungkarang Tahun Akademik 2023/2024, maka kami mengharapkan dapat diberikan izin kepada
mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang Bpk/Ibu pimpin. Adapun mahasiswa
yang melakukan penelitian adalah sebagai berikut :

No NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT PENELITIAN
1. | M Naufal Aliffy | Gambaran Kesesuaian Penyimpanan Obat di Puskesmas | PKM.Wonosobo
Firdaus Wonosobo dan Puskesmas Siring Betik Kecamatan | PKM.Siring Betik
NIM: 2148401008 | Wonosobo Kabupaten Tanggamus

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

\\ A Ns Martiny s,S.Kep, M.Sc

\%12:.197008 1990032002
ﬁ'l}_’/"

Tembusan:

1.Ka.Jurusan Farmasi

2.Ka.Dinas Kesehatan Kabupaten Tanggamus

Kementerian Kesehatan tidak rima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap atau
gratifikasi silahkan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan hilps //wbs kemkes.qo.id, Untuk verifikasi keaslian tanda

tangan elektronik, siahkan unggah dokumen pada laman https://tla kominfo qo.idverifyPDF.
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Lampiran 2 Surat izin penelitian dari Badan Perencanaan Pembangunan, Riset dan
Inovasi Daerah (BAPERIDA)




Lampiran 3 Surat izin penelitian Dari kampus ke Dinas Kesehatan

' Kementerian Kesehatan

-ig Kemen kes Poltekkes Tanjungkarang

£ Jalan Soekarno Hatta No.6 Bandar Lampung
Lampung 35145

| (0721) 783852

@ httpsi//poltekkes-tik.ac.id

Nomor 1 PP.03.04/F XL/ \‘;|"{ 12024
Lampiran :1eks

Hal : 1zin Penelitian

7 Maret 2024

Yth, Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Tanggamus
Di- Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat Ill Program Studi
Famasi Program Diploma Tiga Jurusan Fammasi Politeknik Kesehatan kementerian Kesehatan
Tanjungkarang Tahun Akademik 2023/2024, maka kami mengharapkan dapat diberikan izin kepada
mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang Bpk/Ibu pimpin. Adapun mahasiswa
yang melakukan penelitian adalah sebagai berikut :

No NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT PENELITIAN

1. [M Naufal Aliffy [ Gambaran Kesesuaian Penyimpanan Obat di Puskesmas | PKM.Wonosobo
Firdaus Wonosobo dan Puskesmas Siring Betik Kecamatan | PKM.Siring Betik
NIM: 2148401008 | Wonosobo Kabupaten Tanggamus

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

An. Direktur

DIREKTORAT,

JENOERAL TE NAG
KESCHATAL

Tembusan:
1.Ka.Jurusan Farmasi
2.Ka.Bid.Diklat
3.Ka.UPT-PKM

K K tidak ima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapal potensi suap atau
gratifikasi silahkan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan hips //w ) . Untuk verifikasi keaslian tanda
tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman h!'; [




Lampiran 4 Surat izin penelitian dari Dinas Kesehatan
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Lampiran 5 Surat izin penelitian dari Puskesmas Siring Betik

PEMERINTAH KABUPATEN TANGGAMUS
PUSKESMAS SIRING BETIK

JI. Raya Siring Betik Pekon Tanjung Kurung, Kec. Wonosobo No.Telp.( 082182067175

KOTA AGUNG
Nomor 1 440/ s /25/2024
Sifat -
Lampiran -
Hal : Balasan Izin Penelitian

Yth. Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan
Tanjung Karang
di-
Tempat

Menindaklanjuti Surat dari Direktur Politeknik Kesehatan Tanjung Karang Nomor :
PP.03.04/F XLIIl/1517/2024, Perihal Izin Penelitian, maka Bersama ini saya Kepala UPTD
Puskesmas Siring Betik Kecamatan Wonosobo Kabupaten Tanggamus memberikan 1zin
Penelitian kepada :

Nama : M. Naufal Aliffy Firdaus

NPM : 2148401008

Program Studi : D3 Farmasi

Judul : “ Gambaran Kesesuaian Penyimpangan Obat di Puskesmas

Wonosobo dan Puskesmas Siring Betik Kecamatan Wonosobo

Kabupaten Tanggamus”

Demikian surat Izin ini diberikan, Untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Siring Betik, 15 Mei 2024
Kepala UPTD Puskesmas Siring Betik

()

AGUS SETIA BUDI, S.ST
Penata / lI-C
NIP: 19870821 200902 1 001

56




57

Lampiran 6 Surat izin penelitian dari Puskesmas Wonosobo

PEMERINTAH KABUPATEN TANGGAMUS
UPTD PUSKESMAS WONOSOBO ’f‘

Jin. Raya Banjar Negara No. 14 Kec. Wonosobo
Emall : Pkmwonosobo 14@ gmnil com Kode Pos 35385

KOTA AGUNG

Wonosobo, 15 Mei 2024

Nomor 440/ $24.a/ 25 /2024
Lampiran
Perihal 1zin Penclitian

SURAT IZIN PENELITIAN

Menindak lanjuti Surat dari Dinas Kesehatan Kabupaten Tanggamus Nomor : 440/1736/25/

2024 Tanggal 19 April 2024 Perihal Izin Penelitian maka saya :

Nama - SUPRIYANTO, SKM
NIP - 19790505 2008 04 1 001
Jabatan Ka. UPTD. Puskesmas Wonosobo

Memberikan Izin Penelitian yang berjudul * Gambaran Kesesuaian Penyimpangan Obat di

Puskesmas Wonosobo dan Puskesmas Siring Betik Kecamatan Wonosobo Kabupaten Tanggamus™

Kepada :

Nama : M. Naufal Aliffy Firdaus
NPM : 2148401008

Program Study : D3 Farmasi

Demikian Surat Izin Penelitian ini di Buat agar dapat dipergunakan sebagaiman mestinya




Lampiran 7 Surat keterangan selesai pengambilan data Puskesmas Wonosobo

s PEMERINTAH KABUPATEN TANGGAMUS
DINAS KESEHATAN ’ =
UNIT PELAKSANA TEKNIS PUSKESMAS WONOSOBO ?
JI.Raya Banjar Negoro Nomer.14 Kecamatan Wonosobo
No Telp/HP (0821 8413 4938) e-mail :puskesmaswonosobo14@gmail.com Kode
Pos (35385)

Nomor 1 440/1066/25/2024
Sifat -
Lampiran -
Hal : Surat Keterangan Penelitian

Yth. Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan
Tanjung Karang

di-
Bandar Lampung

Dengan Hormat,

Bersama ini kami sampaikan bahwa mahasiswa berikut :

Nama - M. Naufal Aliffy Firdaus
NPM 12148401008
Program Studi : D lll Farmasi

Telah melakukan Penelitian di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Wonosobo sebagai bahan
untuk penyusunan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “ Gambaran Kesesuaian
Penyimpangan Obat di Puskesmas Wonosobo dan Puskesmas Siring Betik Kecamatan
Wonosobo Kabupaten Tanggamus” terhitung sejak tanggal 15 Mei s/d 15 Juni 2024

Demikian surat keterangan ini dibuat, Untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Wonosobo, 19 Juni 2024
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Lampiran 8 Surat keterangan selesai pengambilan data Puskesmas Siring Betik

PEMERINTAH KABUPATEN TANGGAMUS
PUSKESMAS SIRING BETIK fi

JI. Raya Siring Betik Pekon Tanjung Kurung, Kec. Wonosobo No.Telp.( 082182067175

KOTA AGUNG
Nomor : 440/ 5491 /25/2024
Sifat -
Lampiran -
Hal : Surat Keterangan Penelitian

Yth. Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan
Tanjung Karang
di-
Bandar Lampung

Dengan Hormat,

Bersama ini kami sampaikan bahwa mahasiswa berikut :

Nama - M. Naufal Aliffy Firdaus
NPM 12148401008
Program Studi : D lll Farmasi

Telah melakukan Penelitian di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Siring Betik sebagai bahan
untuk penyusunan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “ Gambaran Kesesuaian
Penyimpangan Obat di Puskesmas Wonosobo dan Puskesmas Siring Betik Kecamatan
Wonosobo Kabupaten Tanggamus” terhitung sejak tanggal 15 Mei s/d 15 Juni 2024

Demikian surat keterangan ini dibuat, Untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Siring Betik, 15 Juni 2024
D Puskesmas Siring Betik

719870821 200902 1 001
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Lampiran 9 Lembar Observasi

60

Kesesuaian penyimpanan obat, Kesesuaian penataan obat di ruang

penyimpanan dan Mengetahui persyaratan gudang obat di puskesmas (Menurut

standar Permenkes Rl No.74/2016, Dirjen Bina Kefarmasian dan Alat Kesehatan
2010 dan Permenkes RI No.3/2015).

NO

Standar

Hasil

PKM
Siring
Betik

PKM
Wono
sobo

Penyimpanan sediaan farmasi disesuaikan dengan bentuk dan jenis
sediaan

Kondisi penyimpanan:
a.  Suhu (30°C)
b. Cahaya (Terhindar dari cahaya matahari langsung)
c. Kelembapan (40%-45%)

Penempatan barang disesuaikan penggolongan:
a. Mudah terbakar

b. Mudah meledak

Ruang penyimpanan khusus (gudang) untuk penyimpanan sediaan
farmasi tidak untuk menyimpan barang lain yang menyebabkan
kontaminasi

Obat disimpan di rak

Obat yang disimpan di lantai harus dialasi palet

Sera, vaksin dan suppositoria disimpan di lemari pendingin

Lisol dan desinfektan diletakan terpisah dari obat lainnya

© [N OO,

Golongan antibiotik harus disimpan dalam wadah tertutup rapat dan
terhindar dari cahaya matahari langsung

L

PRk

Vaksin dan serum disimpan dalam lemari pendingin (4-8°C) dan
dipantau suhunya lalu dicatat

11

Obat injeksi disimpan dalam tempat yang terhindar dari cahaya
matahari langsung

12

Tablet salut disimpan dalam tempat yang terhindar dari cahaya
matahari langsung

13

Apabila obat disimpan dalam kardus besar maka harus tercantum:
Jumlah isi dus

Kode lokasi

Tanggal diterima

Tanggal kadaluarsa

e. Nama produk

oo o

14

Narkotika dan psikotropika disimpan sesuai dengan ketentuan
peraturan perundang-undangan

a. Tersedia lemari/laci khusus untuk narkotika dan psikotropika
yang selalu terkunci dan terjamin keamanannya

b. Terbuat dari bahan yang kuat

c. Tidak mudah dipindahkan

d. Harus diletakan diruangan yang khusus, aman dan tidak terlihat
oleh umum

e. Mempunyai 2 buah kunci berbeda

f.  Kunci lemari/laci khusus dikuasai apoteker penanggung jawab

Rl PRk -

Rl PRk -




61

atau yang di tujuk oleh pegawai lain
15 Penyusunan secara alfabetis (A-Z)
16 Obat dirotasi dengan sistem FIFO dan FEFO
Tumpukan dus sebaiknya harus harus sesuai dengan petunjuk (maks
17 8 dus) 1 1
18 Sediaan obat cair dipisahkan dari sediaan padat 1 1
19 Beri tanda khusus untuk obat yang mendekati waktu kadaluarsa 2 1
20 Cairan diletakan di rak bagian bawah 1 1
21 Wadah obat harus tertutup rapat 1 1
22 Terdapat kartu stok obat 1 1
23 Luas minimal 3x4 m” atau disesuaikan dengan jumlah obat yang 1 1
disimpan
24 Kondisi ruangan kering tidak lembab 1 1
25 Memiliki ventilasi yang cukup 2 2
26 Memiliki cahayfa yang cuku.p, jendela memiliki p_e.lir?dung agar L L
cahaya matahari langsung tidak masuk dan memiliki tralis
97 Lantai tert_)uat dari semenyang tidak memungkinkan debu dan 1 1
kotoran lainnya menumpuk
28 Dinding dibuat licin dan diberi warna cerah
29 Terdapat pengukur suhu ruangan dan higrometer
Keterangan:
e Sesuai =1

Tidak sesuai =2




Lampiran 10 Dokumentasi di Puskesmas Siring Betik

1. Penyimpanan Obat

P

2
-

Suhu Ruangan

e

°

izl ¥
Penempatan Barang Penempatan Barang
Mudah Terbakar Mudah Meledak
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Lemari Narkotika dan
Psikotropika

2. Penataan Obat di Ruang Penyimpanan

Penyusunan Obat sesuai Obat yang disimpan di
Alfabetis lantai harus dialasi palet

é”;\‘ &

- Sediaan obat cair dipisahkan\
v N dari sediaan padat

Tufhpukan dus sebaikna harus harus
sesuai dengan petunjuk (maks 8 dus)




64

Vaksin disimpan di Lisol dan desinfektan diletakan
Lemari Pendingin terpisah dari obat lainnya

Vaksin dan serum disimpan dalam  Golongan antibiotik disimpan dalam
lemari pendingin (4-8°C) dan dipantau wadah tertutup rapat, terhindar dari
suhunya lalu dicatat cahaya matahari langsung

Obat injeksi disin:;?)man dalam tempat ~ Pemberian Kode di Kardus obat
yang terhindar dari cahaya matahari

f

¢ o L1 EAAN)

e

‘Kartu Stok Obat Penyimpanan BMHP




3. Persyaratan Gudang Obat di Puskesmas

G—udang Penyimpanan
Obat

Memiliki Ventilasi yang cukup

Lantai terbuat dari keramik

Terdapat pengukur suhu
ruangan dan higrometer
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Lampiran 11 Dokumentasi di Puskesmas Wonosobo

1. Dokumentasi di Puskesmas \Wonosobo

Penempatan Barang Lemari Narkotika dan
Mudah Terbakar Psikotropika
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2. Penataan Obat di Ruang Penyimpanan

Penyusunan Obat sesuai Obat yang disimpan di
Alfabetis lantai harus dialasi palet

|
2 )

- — \
Vaksin disimpan di
Lemari Pendingin

Sédiaan obat cair dipisahkan
dari sediaan padat

~~

Vaksin dan serum disimpan dalam Rak Penyimpanan
lemari pendingin (4-8°C)

Golonga antibiotik disimpan Obat injeksi disimpan dalam tempat
dalam wadah tertutup rapat yang terhindar dari cahaya matahari
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Tablet salut disimpa dalam tempat
yang terhindar cahaya matahari

Beri tanda khusus untuk obat yang Cairan diletakan di rak
mendekati waktu kadaluarsa bagian bawah

—7 2 hes
= 225
/‘///" 2 ‘
- §
; 1

Terdapat kartu s obat ‘pad setiap
obat

Lemari High Alert



3. Persyaratan Gudang Obat di Puskesmas

TEMPERATURE

CLOCK / HUMIDITY
HTC-2

Gudang Penyimpanan Terdapat pengukur suhu
Obat ruangan dan hygrometer

Lantai terbuat dar\i: semen
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Lampiran 12 Lembar Bimbingan Pembimbing 1

NAMA MAHASISWA

: M Naufal Aliffy Firdaus

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NIM : 2148401008
DOSEN PEMBIMBING : Apt. Elma Viorentina Sembiring, S.Farm., M.Clint.
Pharm
NO TANGGAL KEGIATAN PARAF
MASALAH | PENYELESAIAN DOSEN MHS
L '\51"3‘\“'\“ 2oy [eoites  ploben L, % —
. Judw\ Jua ]
T, kamis ket [npolovkean Qs
LT vl Ll | yudv\ udu
3. Raww keesuilas) Bl Jvdu % (%/\
2 g uB | )l —
4. S““‘f‘ Brbiron | akukan Q\‘"
W (9 UNEI
€ (kb MurPuLan pdoieacon
wWogwshs s BB 1 hvorrn BAR )
w3 dan fngu nlon| don WISt
(=131
( Senin Virgun
232 Okyp b W, MG RN ——
B Wel-2 Rk \-3
7. Senn
L Nivamby, Barioeeon Mok an (}r/
U -2 Hioroen
Wy BAR \-3 don
DISMSY
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Lampiran 13 Lembar Bimbingan Pembimbing 2

LEMBAR KONSULTAST LAPORAN TUGAS AKIHIR

NAMA MAHASISWA

NIv

DOSEN PEMBIMBING 2

: Muhammad Naufal Aliffy Firdaus
: 2148401008

: Makhdalena, S.Farm., M. Farm., Apt

NO | TANGGAL | KEGIATAN PARAF ,
] | MASALAH | PENYELESAIAN DOSEN | MHS
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Lampiran 14 Lembar Perbaikan Seminar Hasil

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR HASIL TUGAS AKHIR

Hari / Tanggal o POORN, OO NN, .. siaiivusiinsiomss ossiusistoiins
Nama Mahasiswa -Munomimad,  Novko\ A&y Gedows
Judul Tugas Akhir - Gavionn \astamen ReytRoron o

%ﬁ%mswmmém“&w@\fa%zwﬁ

HASIL MASUKAN :

Mengetahui

Penguiji 1, Penguiji 2 Penguiji 3,

o
25, 15 < WT
3 v

QoA Rovou M Mk Vowndalwna, StostMipm, pet - BARBma WKRNNNA RPN S ot 1.t Rngar




