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Lampiran 5. Surat P iermohonan M ienjadi R iespondien  

 

SURAT P iERMOHONAN M iENJADI R iESPONDiEN 

Kiepada Yth  

Bapak/ibu/saudara/I calon r iespond ien  

Di- 

  Tiempat  

Diengan hormat,  

       Saya yang b iertanda tangan dibawah ini, Mahasiswa Jurusan Diploma-III 

Farmasi Politieknik Kiesiehatan Tanjung Karang.  

Nama  : M ielsya Wulan Syafira  

Nim : 2148401061  

 Akan m ielakukan pienielitian d iengan judul “Gambaran P ienggunaan Tanaman 

Obat Di Diesa Dayamurni K iecamatan Tumijajar Kabupat ien Tulang Bawang Barat 

Tahun 2024”. P ienielitian ini b iertujuan untuk m iengiembangkan ilmu p iengietahuan 

dan tidak akan m ienimbulkan p iengaruh buruk bagi Bapak/Ibu/Saudara/I s iebagai 

riespondien. K ierahasiaan informasi yang dib ierikan akan dijaga dan hanya dilakukan 

untuk tujuan p ienielitian.  

 Apabila Bapak/Ibu/Saudara/I m ienyietujui maka d iengan ini saya mohon 

kiesiedian riespondien untuk m ienandatangani l iembar p iersietujuan dan m ienjawab 

piertanyaan-piertanyaan yang saya ajukan dalam l iembar kuision ier.  

 Atas p ierhatian Bapak/Ibu/Saudara/I s iebagai r iespondien, saya ucapkan 

t ierima kasih.  

Hormat saya 

P ienieliti, 

 

Mielsya wulan syafira 
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Lampiran 6. Surat P iernyataan M ienjadi R iespondien  

 

SURAT P iERNYATAAN B iERSiEDIA MiENJADI R iESPONDiEN 

 

Saya Yang B iertanda Tangan Dibawah Ini:  

Nama   : 

Umur  : 

Alamat  :  

 

 Mienyatakan t ielah m iendapat p ienj ielasan m iengienai tujuan, manfaat dan tata 

cara p ienielitian yang akan dilakukan. S iet ielah m iengierti m iengienai hal-hal yang 

m ienyangkut p ienielitian ini, maka saya b iersiedia m ienjadi riespondien p ienielitian 

Mahasiswa Program Studi Diploma-III Farmasi Polit ieknik Kiesiehatan 

TanjungKarang atas nama M ielsya Wulan Syafira d iengan judul "Gambaran 

P ienggunaan Tanaman Obat Di D iesa Dayamurni Kiecamatan Tumijajar Kabupat ien 

Tulang Bawang Barat Tahun 2024".  

 Diemikian Surat Piermohonan Ini Saya Buat Diengan S iesungguhnya Dan 

Tanpa Paksaan Apapun.  

 

 

Dayamurni,……………….2024 

R iespondien P ienielitian, 

 

 

(……………………………….) 

 

 

 



57 
 

 

Lampiran 7. Liembar Kuision ier  

A. Data umum karakt ieristik riespondien  

a) Nama   : 

b) Usia riespondien  : 

1. 20-24 tahun 

2. 25-29 tahun 

3. 30-34 tahun 

4. 35-39 tahun 

5. 40-44 tahun 

6. 45-49 tahun 

7. 50-54 tahun 

8. 55-59 tahun 

9. 60-64 tahun 

10. >65 tahun 

c) J ienis Kielamin R iespond ien: 

1. Laki-laki 

2. P ieriempuan  

d) P iendidikan Tierakhir Riespondien:  

1. Tidak tamat Sd 

2. Tamat Sd 

3. Tidak tamat Smp 

4. Tamat Sma 

5. Tamat P ierguruan Tinggi   

e) P iekierjaan R iespondien:  

1. Wiraswasta 

2. Rumah tangga 

3. Buruh  

4. P ietani  

5. Pns  

6. Lainnya (S iebutkan…)    

kiet ierangan = pilihlah salah satu  
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B. Data khusus  

B ierilah tanda (x) pada jawaban yang anda anggap paling b ienar 

1. Apakah anda m ienggunakan atau piernah m ienggunakan tanaman obat?  

a. Ya 

b. Tidak  

2. Jika p iernah, j ienis tanaman obat apa yang s iering anda gunakan?  

a. Sirih  

b. Rumput jiepang  

c. Dadap  

d. Kunyit  

e. Jahie 

f. Sirsak  

g. Jieruk nipis  

h. S ierieh  

i. Lainnya (S iebutkan…) 

3. Apakah s iediaan obat dari tanaman obat yang anda gunakan m ielalui prosies 

p iengolahan?  

a. Tidak mielalui tahap p iengolahan (dimakan langsung, digunakan s iecara 

utuh langsung pada bagian yang sakit  

b. Mielalui tahap p iengolahan (diriebus, ditumbuk, disaring, disangrai, 

dirajang)  

4. Jika tanaman obat m ielalui prosies piengolahan bagaimana cara p ienggunaan 

tanaman obat t iersiebut s iet ielah diolah? 

a. Diminum  

b. Digosokkan  

c. Dit iempielkan  

d. Diol ieskan   

e. Lainnya (S iebutkan…)  

5. Apa b ientuk s iediaan dari tanaman obat yang anda gunakan? 

a. Rajangan/ k iering  

b. Dalam kieadaan s iegar 

c. Lainnya (S iebutkan…) 
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6. Bagian tanaman obat apa yang digunakan? 

a. Daun  

b. Buah  

c. Rimpang  

d. Umbi  

e. Batang 

f. Biji  

g. Bunga 

h. S iemua bagian  

7. B ierapakah jumlah tanaman obat dalam satu ramuan yang anda gunakan 

s iebagai obat? 

a. 1 tanaman obat 

b. 2-5 tanaman obat 

c.   Liebih dari 5 tanaman obat  

8. Bagaimana aturan pakai pada tanaman obat yang digunakan? 

a. Hanya saat sakit  

b. 1x siehari 

c. 2x siehari 

d. 3x siehari 

e. Lainnya (S iebutkan…)  

9. Apakah alasan anda m ienggunakan tanaman obat s iebagai obat? 

a. Tierbuat dari bahan alami  

b. iEfiek samping rielatif kiecil  

c. Dapat dipierolieh diengan mudah  

d. Lainnya (S iebutkan…) 

10. Apakah tujuan anda m ienggunakan tanaman obat s iebagai obat?  

a. Mienyiembuhkan pienyakit 

b. Mienciegah pienyakit 

c. Lainnya (S iebutkan…) 
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11. Apakah indikasi dari p ienggunaan tanaman obat yang anda gunakan? 

a. Gatal-gatal  

b. Diemam  

c. Magh  

d. Darah tinggi  

e. Diarie  

f. Asam urat  

g. Batuk  

h. Lainnya (S iebutkan…)  

12.  Sumbier informasi apa yang anda gunakan untuk m iempierolieh   

p iengietahuan t ientang pienggunaan tanaman obat?  

a. Orang tua  

b. Intierniet  

c. P ienyuluhan langsung  

d. Tiel ievisi  

e. Radio  

f. Koran  

g. Pamfl iet  

h. Lainnya (S iebutkan…) 

13. Apakah m ienggunakan obat sint ietis d iengan riwayat p ienyakit yang sama?  

a. Iya m ienggunakan  

b. Tidak mienggunakan  

14. Jika m ienggunakan siebutkan obat sint ietis p ieny ierta yang digunakan 

B iersama tanaman obat  

a. (Siebutkan….)  
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Lampiran 8. Hasil PPenielitian  

No Nama   Umur Jk Piendidikan Piekierjaan  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 

1 Ny.Sy 30-34 
Tahun 

P Tamat Sma Rumah 
Tangga 

Sirih  Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami  

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Gatal-Gatal Orang Tua  Tidak 

2 Ny.Sz 30-34 

Tahun 

P Tamat Sma Rumah 

Tangga 

Rumput 

Jiepang 

Digosokan Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Gatal-Gatal Orang Tua  Tidak  

3 Ny.Lo 40-44 
Tahun 

P Tamat Sma Rumah 
Tangga 

Dadap  Ditiempielkan Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Diemam Orang Tua  Tidak 

4 Ny.Wa 50-54 
Tahun 

P Tamat Sma Rumah 
Tangga 

Kunyit  Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Kiering Rimpang 1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Maag Intierniet  Tidak  

5 Ny.iE 30-34 

Tahun 

P Tamat Smp  Rumah 

Tangga 

Kunyit  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Batuk  Orang Tua  Tidak 

6 Ny.R 20-24 
Tahun 

P Tamat P. 
Tinggi 

Wiraswasta  Kunyit Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang 2-5 
Tanaman 

Hanya 
Saat 

Sakit 

Dapat 
Dipierolieh 

Diengan 

Mudah 

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Piegiel Linu  Orang Tua  Tidak  

      Jahie  Dimium  Mielalui 

tahap 
pienolahan  

Siegar  Rimpang  Hanya 

saat 
sakit  

Batuk  

7 Tn.Ra 35-39 

Tahun 

L Tamat Sma Buruh  Kunyit  Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang 2-5 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 
Diengan 

Mudah  

Mienciegah 

Pienyakit  

Diemam  Intierniet  Ya  

      Sierieh  Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 

saat 
sakit  

Diemam  

      Jahie  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 

saat 

sakit  

Maag  

8 Tn.Za 40-44 

Tahun 

L Tamat Smp  Pietani  Sirsak Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Kiering Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 
Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Darah 

Tinggi 

Orang Tua  Ya  

9 Tn.H 50-54 

Tahun 

L Tamat Sma Pietani  Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienciegah 

Pienyakit  

Batuk Orang Tua  Tidak  
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10 Tn.Rz 50-54 
Tahun 

L Tamat Sma Pietani  Jieruk Nipis Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Buah  1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

iEfiek 
Samping 

R ielatif 

Kiecil 

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Batuk  Intierniet  Tidak 

11 Ny.Fc 35-39 

Tahun 

P Tamat Sma Rumah 

Tangga 

Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang 2-5 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Diemam Orang Tua  Tidak 

      Kiencur  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 

saat 

sakit  

Diemam  

12 Ny.Ap 50-54 
Tahun 

P Tamat Sma Rumah 
Tangga 

Sierieh  Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang 1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Asam Urat  Orang Tua  Ya  

13 Ny.Fc 40-44 
Tahun 

P Tamat Sma Rumah 
Tangga 

Sirih  Digosokkan  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Dapat 
Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Diarie Orang Tua  Tidak 

14 Ny.Bl 55-59 
Tahun 

P Tamat Sma Rumah 
Tangga Kunyit 

Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang 2-5 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienciegah 
Pienyakit  

Maag Intierniet  Ya  

      

Jahie 

Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 
saat 

sakit  

Piegiel linu  

15 Ny.Mp 45-49 

Tahun 

P Tamat Sma Wiraswasta  Kiecubung  Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienciegah 

Pienyakit  

R iematik  Orang Tua  Tidak 

16 Ny.Yv 35-39 

Tahun 
 

P Tamat Sma Buruh  Kunyit Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang  2-5 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Maag  

 

Intierniet  Ya  

      Sierieh  

 

 

Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 

Saat 

Sakit 

Sakit kiepala  

      Jahie  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 

Saat 

Sakit 

Maag  

17 Tn.Ta 40-44 
Tahun 

L Tamat Sma Pietani  Jahie Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Kiering Rimpang 1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Dapat 
Dipierolieh 

Diengan 
Mudah  

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Batuk Orang Tua  Tidak 

18 Ny.H 35-39 

Tahun 

P Tamat 

P.Tinggi 

Pns Tiemulawak Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang  2-5 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Diarie  Orang Tua  Tidak  

      Jahie  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 

Saat 

Sakit 

Sakit kiepala  
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      Kunyit  Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 
Saat 

Sakit 

Diemam  

19 Ny.Fs 40-44 
Tahun 

P Tamat 
P.Tinggi 

Pns Parie Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Dapat 
Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Diemam Orang Tua  Tidak  

20 Ny.Md 25-29 

Tahun 

P Tamat Sma Rumah 

Tangga 

Dadap  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Diemam Orang Tua  Ya  

21 Ny.Yi 40-44 
Tahun 

P Tamat Smp  
 

Buruh  Jambu Biji Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Diarie Intierniet  Tidak  

22 Tn.Sh 55-59 
Tahun 

L Tamat Sma Buruh  Sirsak Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

iEfiek 
Samping 

R ielatif 

Kiecil 

Mienciegah 
Pienyakit  

Diabieties Orang Tua  Ya  

23 Ny.Va 60-64 
Tahun 

P Tamat Sma Rumah 
Tangga 

Katuk Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Dapat 
Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienciegah 
Pienyakit  

Sakit Gigi Orang Tua  Tidak  

24 Ny.Pp 40-44 

Tahun 

P Tamat Sma Pietani  Kunyit Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Kiering Rimpang 2-5 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 
Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Diemam 

 

Intierniet  Ya  

      Jahie  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang   Hanya 

Saat 

Sakit 

  Panas 

dalam  

  

25 Ny.Dr 35-39 

Tahun 

P Tamat Sma Pietani  Salam Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Darah 

Tinggi 

Pienyuluhan 

Langsung  

Ya  

26 Ny.Ki 35-39 
Tahun 

P Tamat P. 
Tinggi 

Wiraswasta  Parie Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Gatal-Gatal Orang Tua  Tidak  

27 Ny.La 50-54 
Tahun 

P Tamat Sma Rumah 
Tangga 

Sirsak Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Dapat 
Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Asam Urat  Pienyuluhan 
Langsung  

Ya  

28 Ny.Rn 30-34 

Tahun 

P Tamat Sma Rumah 

Tangga 

Kunyit Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang  1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Maag Intierniet  Tidak  

29 Ny.Mm 25-29 

Tahun 

P Tamat Sma Rumah 

Tangga 

Salam Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Darah 

Tinggi 

Orang Tua  Ya  
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30 Ny.Ns 30-34 
Tahun 

P Tamat Sma Wiraswasta  Sirih  Diolieskan  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Gatal-Gatal Orang Tua  Tidak  

31 
 

 

 

Ny.Da 55-59 
Tahun 

P Tamat Sma 
 

 

 

Wiraswasta  Kunyit Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Kiering Rimpang  1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Batuk  Orang Tua  Tidak 

32 Ny.Na 60-64 

Tahun 

P Tamat 

P.Tinggi 

Pns 

 

 

Jambu Biji Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Diemam Intierniet  Tidak  

33 Ny.Sa 40-44 

Tahun 

P Tamat Smp  Rumah 

Tangga 

Sirih  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 
Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Batuk  Orang Tua  Tidak  

34 Tn.Rs 40-44 

Tahun 

L Tamat Sma Pietani  Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang  1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

iEfiek 

Samping 
R ielatif 

Kiecil 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Diarie Orang Tua  Tidak  

35 Tn.Fb 50-54 

Tahun 

L Tamat Sma Pietani  Sirih  Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 
Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Gatal-Gatal Orang Tua  Tidak  

36 Ny.Jp 30-34 
Tahun 

P Tamat Sma Rumah 
Tangga 

Kunyit Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang  1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Dapat 
Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Maag Pienyuluhan 
Langsung  

Ya  

37 Ny.Hj 30-34 
Tahun 

P Tamat Sma Buruh  Rumput 
Sirih Cina 

Ditiempielkan Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun  1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Dapat 
Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Maag  Orang Tua  Tidak  

38 Ny.Ah 40-44 

Tahun 

P Tamat Sma Rumah 

Tangga 

Liengkuas Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang 2-5 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 
Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Asam urat  Pienyuluhan 

Langsung  

Ya  

      Kunyit  Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 
Saat 

Sakit 

Maag  

      Sierieh  Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  1x 
siehari  

Koliestierol  

39 Ny.Hd 40-44 
Tahun 

P Tamat Sma  Rumah 
Tangga 

Jieruk Nipis Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Buah  1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Batuk  Orang Tua  Ya  
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40 Tn.Sw 50-54 
Tahun 

L Tamat P 
Tinggi 

Pietani  Jieruk Nipis Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Buah  1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienciegah 
Pienyakit  

Batuk  Intierniet  Tidak  

41 Ny.Fk 50-54 
Tahun 

P Tamat P 
Tinggi 

Pns Kiencur Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Kiering Rimpang  1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Dapat 
Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Batuk  Orang Tua  Tidak  

42 Ny.Bm 50-54 

Tahun 

P Tamat P. 

Tinggi 

Pns Jieruk Nipis  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Buah  1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Batuk  Orang Tua  Tidak  

43 Ny.Ra 35-39 

Tahun 

P Tamat Smp  Wiraswasta  Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienciegah 

Pienyakit  

Batuk  Orang Tua  Tidak  

44 Ny.Sv 20-24 

Tahun 

P Tamat Smp  Wiraswasta  Salam Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

1x 

Siehari  

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 
Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Darah 

Tinggi 

Intierniet  Ya  

45 Ny.A 55-59 

Tahun 

P Tamat Smp  Rumah 

Tangga 

Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Kiering Rimpang  1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 
Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Batuk  Intierniet  Ya  

46 Tn.Ip 45-49 

Tahun 

L Tamat P 

Tinggi 

Pns Parie Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

 

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Maag Orang Tua  Tidak  

47 Ny.Dm 55-59 

Tahun 

P Tamat Sma Wiraswasta  Sierieh Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang  1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Sakit 

Kiepala 

Intierniet  Ya  

48 Ny.Af 25-29 

Tahun 

P Tamat Sma Buruh  Parie Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Diemam Orang Tua  Ya  

49 Ny.As 45-49 

Tahun 

P Tamat Sma Rumah 

Tangga 

Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang 2-5 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 
Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Batuk  Orang Tua  Tidak  

      Sierieh  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 

Saat 

Sakit 

Sakit kiepala    

50 

 

 

Ny.Na >65 

Tahun 

P Tamat Sma  

 

 

Rumah 

Tangga 

Sirih Digosokan Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 
Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Gatal-Gatal Orang Tua  Tidak  

51 Ny.Ah 60-64 

Tahun 

P Tamat P. 

Tinggi 

Wiraswasta  Sirih Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 

 

 

1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 

Mienciegah 

Pienyakit  

Darah 

Tinggi 

Orang Tua  Tidak  
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 Diengan 
Mudah  

52 Ny.Az 40-44 

Tahun 

P Tamat P.  

Tinggi 

Pns Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang 2-5 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienciegah 

Pienyakit  

 Batuk  Orang Tua  Tidak  

      Kunyit  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 

Saat 

Sakit 

Maag  

53 Ny.Np 55-59 

Tahun 

P Tamat Smp  Buruh  Kumis 

Kucing 

Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  
 

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

R iematik Orang Tua  Tidak  

54 Ny.H 30-34 

Tahun 

P Tamat Sd Rumah 

Tangga 

Sirih Ditiempielkan Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 
Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Diemam Orang Tua  Tidak  

55 Ny.Ji 25-29 

Tahun 

P Tamat Smp  Rumah 

Tangga 

Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Diemam Intierniet  Tidak 

56 Ny.Kp 40-44 

Tahun 

P Tamat Sma Rumah 

Tangga 

Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 
Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Batuk Intierniet  Tidak 

57 Ny.Fd 45-49 

Tahun 

P Tamat Sma Wiraswasta  B ielimbing 

Wuluh  

Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienciegah 

Pienyakit  

Darah 

Tinggi 

Pienyuluhan  Tidak 

58 Ny.Nf 45-49 

Tahun 

P Tamat Sma Wiraswasta  Kunyit Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang 2-5 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 
Diengan 

Mudah  

Mienciegah 

Pienyakit  

Asam urat  

 

Orang Tua  Tidak 

      Sierieh  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 

Saat 

Sakit 

Darah 

tinggi  

      Jahie  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 

Saat 

Sakit 

Sakit kiepala  

59 Ny.Jd 45-49 
Tahun 

P Tamat P 
Tinggi 

Wiraswasta  Jahie Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Kiering Rimpang 1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

iEfiek 
Samping 

R ielatif 
Kiecil 

Mienciegah 
Pienyakit  

Asam Urat  Orang Tua  Tidak 

60 Tn.Ff 55-59 

Tahun 

L Tamat Sma Buruh  Kielor 

 

Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

iEfiek 

Samping 

R ielatif 

Kiecil 

Mienciegah 

Pienyakit  

R iematik Orang Tua  Ya  
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61 Tn.Ar 60-64 
Tahun 

L Tamat Sma Pietani  Kunyit Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang 1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienciegah 
Pienyakit  

Batuk  Orang Tua  Ya  

62 Tn.Fm 35-39 
Tahun 

L Tamat P. 
Tinggi 

Pietani  Jahie Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Kiering Rimpang 1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Batuk  Intierniet  Ya  

63 Ny.iEr 20-24 

Tahun 

P Tamat Sma Rumah 

Tangga 

Sirsak Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienciegah 

Pienyakit  

Darah 

Tinggi 

Intierniet  Ya  

64 Ny.Ws 30-34 

Tahun 

P Tamat Sma Rumah 

Tangga 

Jieruk Nipis  Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Buah  1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Sakit 

Kiepala 

Intierniet  Ya  

65 Ny.Ad 40-44 

Tahun 

P Tamat Smp  Rumah 

Tangga 

Kunyit Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang  2-5 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienciegah 

Pienyakit  

Diemam  

 

Orang Tua  Ya  

      Jahie  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 

Saat 

Sakit 

Ny ieri siendi  

      Sierieh  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 

Saat 

Sakit 

Batuk  

66 Ny.Mi 50-54 
Tahun 

P Tamat Sma Rumah 
Tangga 

Jieruk Nipis Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Buah  1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Batuk Intierniet  Ya  

67 Ny.Na >65 
Tahun 

P Tamat P. 
Tinggi 

Rumah 
Tangga 

Jahie Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang  1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Dapat 
Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Batuk Intierniet  Ya  

68 Ny.Pa 30-34 
Tahun 

P Tamat Smp  Wiraswasta  Jieruk Nipis Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Buah  1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienciegah 
Pienyakit  

Batuk Orang Tua  Tidak 

69 Ny.Rn 30-34 
Tahun 

P Tamat Smp  Buruh  Sambiloto  Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun  1 
Tanaman  

1x 
Siehari  

Dapat 
Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Batuk Orang Tua  Tidak 

70 Tn.Sj 40-44 
Tahun 

L Tamat Sd Pietani  Sirih 
Mierah 

Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Dapat 
Dipierolieh 

Diengan 
Mudah  

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Sakit Gigi Orang Tua  Ya  

71 Ny.Dh 45-49 

Tahun 

P Tamat P 

Tinggi 

Rumah 

Tangga 

Sirih Ditiempielkan Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Sakit Gigi Orang Tua  Ya  

72 Ny.M 45-49 

Tahun 

P Tamat P 

Tinggi 

Pns Kiecubung  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 

Mienciegah 

Pienyakit  

R iematik  Orang Tua  Ya  
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Diengan 
Mudah  

73 Ny.Il 55-59 

Tahun 

P Tamat P 

Tinggi 

Rumah 

Tangga 

Jahie Diminum  

 
 

 

Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang  1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienciegah 

Pienyakit  

Diemam Orang Tua  Ya  

74 Ny.Cp 55-59 

Tahun 

P Tamat Sd Rumah 

Tangga 

Dadap  Ditiempielkan Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

 

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Diemam Orang Tua  Tidak 

75 Ny.Da 50-54 
Tahun 

P Tamat Sma Rumah 
Tangga 

Jambu Biji  Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 
Tanaman  

1x 
Siehari  

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Diarie Intierniet  Tidak 

76 Ny.Aa 35-39 
Tahun 

P Tamat Sma Wiraswasta  Jahie Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang  1 
Tanaman  

1x 
Siehari  

Dapat 
Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienciegah 
Pienyakit  

Batuk Orang Tua  Ya  

77 Ny.S 30-34 
Tahun 

P Tamat Smp  Rumah 
Tangga 

Kiencur Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang 2-5 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Batuk  Orang Tua  Tidak 

      Kunyit  Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 
Saat 

Sakit 

Maag  

      Jahie  Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 

Saat 
Sakit 

Maag  

78 Ny.Hd 50-54 

Tahun 

P Tamat Sma Rumah 

Tangga 

Kumis 

Kucing  

Diminum 

  

Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

iEfiek 

Samping 
R ielatif 

Kiecil 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Kiencing 

Manis 

Orang Tua  Ya  

79 Tn.J 55-59 

Tahun 

L Tamat Sma Buruh  Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang  1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Diemam Intierniet  Ya  

80 Ny.Ah 55-59 

Tahun 

P Tamat Sma Rumah 

Tangga 

Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang  2-5 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 
Diengan 

Mudah  

Mienciegah 

Pienyakit  

Maag Orang Tua  Tidak 

      Kunyit  Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 

Saat 
Sakit 

Maag  

81 Ny.Pa 45-49 

Tahun 

P Tamat 

P.Tinggi 

Wiraswasta  Sierieh Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang  1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Sakit 

Kiepala 

Intierniet  Tidak 

82 Ny.Si 40-44 

Tahun 

P Tamat 

P.Tinggi 

Buruh  Jieruk Nipis Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Buah  1 

Tanaman  

2x 

Siehari 

Dapat 

Dipierolieh 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Batuk Orang Tua  Tidak 
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Diengan 
Mudah  

83 Ny.Lp 20-24 

Tahun 

P Tamat Sma Rumah 

Tangga 

Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang  1 

Tanaman  

2x 

Siehari 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienciegah 

Pienyakit  

Batuk Orang Tua  Tidak 

84 Ny.As 35-39 

Tahun 

P Tamat Sma Rumah 

Tangga 

Salam Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 2-5 

Tanaman  

1x 

Siehari  

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienciegah 

Pienyakit  

Darah 

Tinggi 

 

Orang Tua  Ya  

      Sirsak  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Daun  2x 

siehari  

Diabieties  

85 Ny.Ap 50-54 
Tahun 

P Tamat Sd 
 

Buruh  Jahie Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang 2-5 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienciegah 
Pienyakit  

Maag 
 

Intierniet  Ya  

      Kunyit  Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 
Saat 

Sakit 

Radang 
t ienggorokan  

      Liengkuas  Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang  Hanya 
Saat 

Sakit 

Koliestierol  

86 Ny.Ds 35-39 

Tahun 

P Tamat Sma Buruh  Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Diemam Orang Tua  Ya  

87 Ny.Jp 40-44 

Tahun 

P Tamat 

P.Tinggi 

Pietani  Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang  1 

Tanaman  

2x 

Siehari 

Dapat 

Dipierolieh 
Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Maag Intierniet  Ya  

88 Ny.Yn 30-34 

Tahun 

P Tamat 

P.Tinggi 

Pns Kunyit  Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienciegah 

Pienyakit  

Maag Orang Tua  Tidak 

89 Ny. Hp 40-44 

Tahun 

P Tamat P. 

Tinggi 

Pns Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang  1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienciegah 

Pienyakit  

Batuk Orang Tua  Tidak 

90 Ny. Ss 30-34 

Tahun 

P Tamat P. 

Tinggi 

Wiraswasta  Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang  1 

Tanaman  

2x 

Siehari 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienciegah 

Pienyakit  

Diemam Orang Tua  Ya  

91 Ny. La 30-34 

Tahun 

P Tamat Sma Rumah 

Tangga 

Kunyit Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang  1 

Tanaman  

2x 

Siehari 

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 
Mudah  

Mienciegah 

Pienyakit  

Panas 

Dalam  

Intierniet  Tidak  

92 Ny. Cp 35-39 

Tahun 

P Tamat Sma Rumah 

Tangga 

Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang  1 

Tanaman  

1x 

Siehari  

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienciegah 

Pienyakit  

Maag Intierniet  Tidak 
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93 Ny. Az 50-54 
Tahun 

P Tamat Sd Rumah 
Tangga 

Salam Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 
Tanaman  

2x 
Siehari 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienyiembuhkan 
Pienyakit 

Darah 
Tinggi 

Orang Tua  Tidak 

94 Ny. Wp 50-54 
Tahun 

P Tamat Smp  Buruh  Sierieh  Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang  1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Dapat 
Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienciegah 
Pienyakit  

Maag Orang Tua  Tidak  

95 Ny. Die >65 

Tahun 

P Tamat Sma Rumah 

Tangga 

Kunyit Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 

Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Maag Orang Tua  Tidak  

96 Ny. Ry 55-59 

Tahun 

P Tamat P. 

Tinggi 

Rumah 

Tangga 

Jahie Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Rimpang 2-5 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienciegah 

Pienyakit  

Batuk 

 

Orang Tua  Ya  

      Kunyit  Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang   Hanya 

Saat 

Sakit 

Maag  

      Kiencur  Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan 

Siegar  Rimpang   1x 
siehari  

  Koliestierol    

97 Tn. Lw 40-44 
Tahun 

L Tamat Sma Buruh  Kiencur  Diminum  Mielalui 
Tahap 

Piengolahan  

Kiering Rimpang  1 
Tanaman  

Hanya 
Saat 

Sakit 

Tierbuat dari 
bahan alami 

Mienciegah 
Pienyakit  

Batuk Intierniet  Ya  

98 Tn. Ps >65 

Tahun 

L Tamat P. 

Tinggi 

Buruh  Jieruk Nipis Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Buah  1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienciegah 

Pienyakit  

Maag Orang Tua  Tidak 

99 Ny. Vp 55-59 

Tahun 

P  Tamat Sma  Rumah 

Tangga 

Kunyit Diminum  Mielalui 

Tahap 
Piengolahan  

Siegar  Rimpang 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 
Sakit 

Tierbuat dari 

bahan alami 

Mienciegah 

Pienyakit  

Maag Orang Tua  Tidak  

100 Ny. Aa 25-29 

Tahun 

P Tamat P. 

Tinggi 

Wiraswasta  Sirsak Diminum  Mielalui 

Tahap 

Piengolahan  

Siegar  Daun 1 

Tanaman  

Hanya 

Saat 

Sakit 

Dapat 

Dipierolieh 

Diengan 
Mudah  

Mienyiembuhkan 

Pienyakit 

Gatal-Gatal Orang Tua  Tidak  
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DATA FRiEKUiENSI P iENGGUNAAN TANAMAN OBAT DI D iESA DAYAMURNI TAHUN 2024 

NO NAMA UMUR JK PiENDIDIKAN PiEKiERJAAN  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 

1 NY.SY 3 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

2 NY.SZ 3 2 3 1 2 2 1 1 1 1 1 3 1 1 1 2 

3 NY.LO 5 2 3 1 3 3 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 

4 NY.WA 7 2 3 1 4 1 1 2 2 1 1 1 1 3 2 2 

5 NY. iE 3 2 2 1 4 1 1 1 2 1 1 3 1 7 1 2 

6 NY.R 1 2 4 3 4, 5  1,1 1,1 1,1 2,2 2 1,1,1 3 1 7, 13 1 2 

7 TN.RA 4 1 3 4 4, 5, 8 1,1,1 1,1,1 1,1,1 2,2,2 2 1,1,1 3 2 2, 2, 3 2 1 

8 TN.ZA 5 1 2 2 6 1 1 2 1 1 1 3 1 4 1 1 

9 TN.H 7 1 3 2 5 1 1 1 2 1 1 1 2 7 1 2 

10 TN.RZ 7 1 3 2 7 1 1 1 3 1 1 2 1 7 2 2 

11 NY.FC 4 2 3 1 5, 17  1,1 1,1 1,1 2, 2 2 1,1 1 1 2, 2 1 2 

12 NY.AP 7 2 3 1 8 1 1 1 1 1 1 1 2 6 1 1 

13 NY.FC 5 2 3 1 1 2 1 1 1 1 1 3 1 5 1 2 

14 NY.BL 8 2 3 1 4, 5  1,1 1,1 1,1 2, 2 2 1,1 1 2 3, 13 2 1 

15 NY.MP 6 2 3 3 9 1 1 1 1 1 1 1 2 11 1 2 

16 NY.YV 4 2 3 4 4, 5, 8 1,1,1 1,1,1 1,1,1 2,2,2 2 1,1,1 1 1 10, 3, 3  2 1 

17 TN.TA 5 1 3 2 5 1 1 2 2 1 1 3 1 7 1 2 

18 NY.H 4 2 4 5 4, 5, 10 1,1,1 1,1,1 1,1,1 2,2,2 2 1,1,1 3 1 10, 2, 5  1 2 

19 NY.FS 5 2 4 5 11 1 1 1 1 1 1 3 1 2 1 2 

20 NY.MD 2 2 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

21 NY.YI 5 2 2 4 12 1 1 1 1 1 1 1 1 5 2 2 

22 TN.SH 8 1 3 4 6 1 1 1 1 1 1 2 2 8 1 1 

23 NY.VA 9 2 3 1 13 1 1 1 1 1 1 3 2 9 1 2 

24 NY.PP 5 2 3 2 4, 5 1,1 1,1 1,2 2,2 2 1,1 3 1 12, 2 2 1 

25 NY.DR 4 2 3 2 14 1 1 1 1 1 1 1 1 4 3 1 

26 NY.KI 4 2 4 3 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

27 NY.LA 7 2 3 1 6 1 1 1 1 1 1 3 1 6 3 1 

28 NY.RN 3 2 3 1 4 1 1 1 2 1 1 1 1 3 2 2 

29 NY.MM 2 2 3 1 14 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 

30 NY.NS 3 2 3 3 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

31 NY.DA 8 2 3 3 4 1 1 2 2 1 1 1 1 7 1 2 

32 NY.NA 9 2 4 5 12 1 1 1 1 1 1 3 1 2 2 2 

33 NY.SA 5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 7 1 2 

34 TN.RS 5 1 3 2 5 1 1 1 2 1 1 2 1 5 1 2 

35 TN.FB 7 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 2 

36 NY.JP 3 2 3 1 4 1 1 1 2 1 1 3 1 3 3 1 

37 NY.HJ 3 2 3 4 15 3 1 1 1 1 1 3 1 3 1 2 

38 NY.AH 5 2 3 1 4, 8, 16  1,1,1 1,1,1 1,1,1 2,2, 2 2 1,1,2 3 1 15, 3, 6  3 1 

39 NY.HD 5 2 3 1 7 1 1 1 3 1 1 1 1 7 1 1 
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NO NAMA UMUR JK PiENDIDIKAN PiEKiERJAAN  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 

40 TN.SW 7 1 4 2 7 1 1 1 3 1 1 1 2 7 2 2 

41 NY.FK 7 2 4 5 17 1 1 2 2 1 1 3 1 7 1 2 

42 NY.BM 7 2 4 5 7 1 1 1 3 1 1 3 1 7 1 2 

43 NY.RA 4 2 2 3 5 1 1 1 2 1 1 1 2 7 1 2 

44 NY.SV 1 2 2 3 14 1 1 1 1 1 2 3 1 4 2 1 

45 NY.A 8 2 2 1 5 1 1 2 2 1 1 3 1 7 2 1 

46 TN.IP 6 1 2 5 11 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 2 

47 NY.DM 8 2 4 3 8 1 1 1 2 1 1 1 1 10 2 1 

48 NY.AF 2 2 3 4 11 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

49 NY.AS 6 2 3 1 5, 8 1,1 1,1 1, 1 2, 2 2 1,1 3 1 10, 7  1 2 

50 NY.NA 10 2 3 1 1 2 1 1 1 1 1 3 1 1 1 2 

51 NY.AH 9 2 4 3 1 1 1 1 1 1 1 3 2 4 1 1 

52 NY.AZ 5 2 4 5 4, 5 1,1 1,1 1,1 2,2 2 1,1 1 2 3, 7  1 2 

53 NY.NP 8 2 2 4 18 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 

54 NY.H 3 2 1 1 1 3 1 1 1 1 1 3 1 2 1 2 

55 NY.JI 2 2 2 1 5 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 

56 NY.KP 5 2 3 1 5 1 1 1 2 1 1 3 1 7 2 2 

57 NY.FD 6 2 3 3 9 1 1 1 1 1 1 1 2 4 3 2 

58 NY.NF 6 2 3 3 4, 5, 8 1,1,1 1,1,1 1,1,1 2,2,2 2 1,1,1 3 2 4, 10, 6  1 2 

59 NY.JD 6 2 4 3 5 1 1 2 2 1 1 2 2 6 1 2 

60 TN.FF 8 1 3 4 20 1 1 1 1 1 1 2 2 11 1 1 

61 TN.AR 9 1 3 2 4 1 1 1 2 1 1 1 2 7 1 1 

62 TN.FM 4 1 4 2 5 1 1 2 2 1 1 1 1 7 2 1 

63 NY. iER 1 2 3 1 6 1 1 1 1 1 1 1 2 4 2 1 

64 NY.WS 3 2 3 1 7 1 1 1 3 1 1 1 1 10 2 1 

65 NY.AD 5 2 2 1 4, 5, 8  1,1,1 1,1,1 1,1,1 2,2,2 2 1,1,1 1 2 7, 2, 16 1 1 

66 NY.MI 7 2 3 1 7 1 1 1 3 1 1 1 1 7 2 1 

67 NY.NA 10 2 4 1 5 1 1 1 2 1 1 3 1 7 2 1 

68 NY.PA 3 2 2 3 7 1 1 1 3 1 1 1 2 7 1 2 

69 NY.RN 3 2 2 4 21 1 1 1 4 1 2 3 1 7 1 2 

70 TN.SJ 5 1 1 2 22 1 1 1 1 1 1 3 1 9 1 1 

71 NY.DH 6 2 4 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 

72 NY.M 6 2 4 5 9 1 1 1 1 1 1 3 2 11 1 1 

73 NY.IL 8 2 4 1 5 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 

74 NY.CP 8 2 1 1 3 3 1 1 1 1 1 3 1 2 1 2 

75 NY.DA 7 2 3 1 12 1 1 1 1 1 2 1 1 5 2 2 

76 NY.AA 4 2 3 3 5 1 1 1 2 1 2 3 2 7 1 1 

77 NY.S 3 2 2 1 4, 5, 17  1,1,1 1,1,1 1,1,1 2,2, 2 2 1,1,1 1 1 3, 3, 7  1 2 

78 NY.HD 7 2 3 1 18 1 1 1 1 1 1 2 1 18 1 1 

79 TN.J 8 1 3 4 5 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 

80 NY.AH 8 2 3 1 4, 5  1, 1 1, 1 1,1 2, 2 2 1,1 3 2 3, 3 1 2 

81 NY.PA 6 2 4 3 8 1 1 1 2 1 1 1 1 10 2 2 
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NO NAMA UMUR JK PiENDIDIKAN PiEKiERJAAN  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 

82 NY.SI 5 2 4 4 7 1 1 1 3 1 3 3 1 7 1 2 

83 NY.LP 1 2 3 1 5 1 1 1 2 1 3 1 2 7 1 2 

84 NY.AS 4 2 3 1 6, 14  1, 1 1, 1 1, 1 1, 1 2 2,3 1 2 4, 8 1 1 

85 NY.AP 7 2 1 4 4, 5, 16 1,1,1  1, 1, 1 1, 1,1 2,2,2 2 1,1,1 1 2 17, 3, 15 2 1 

86 NY.DS 4 2 3 4 5 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 

87 NY.JP 5 2 4 2 5 1 1 1 2 1 3 3 1 3 2 1 

88 NY.YN 3 2 4 5 4 1 1 1 2 1 1 1 2 3 1 2 

89 NY.HP 5 2 4 5 5 1 1 1 2 1 1 1 2 7 1 2 

90 NY.SS 3 2 4 3 5 1 1 1 2 1 3 1 2 2 1 1 

91 NY.LA 3 2 3 1 4 1 1 1 2 1 3 3 2 12 2 2 

92 NY.CP 4 2 3 1 5 1 1 1 2 1 2 3 2 3 2 2 

93 NY.AZ 8 2 1 1 14 1 1 1 1 1 3 1 1 4 1 2 

94 NY.WP 8 2 2 4 8 1 1 1 2 2 1 3 2 3 1 2 

95 NY.DiE 10 2 3 1 4 1 1 1 2 1 1 3 1 3 1 2 

96 NY.RY 8 2 4 1 4, 5, 17 1,1 1,1  1,1 2, 2, 2 2 1,1,2 1 2 3, 7, 15 1 1 

97 TN.LW 5 1 3 4 17 1 1 2 2 1 1 1 2 7 2 1 

98 TN.PS 10 1 4 4 7 1 1 1 3 1 1 1 2 3 1 2 

99 NY.VP 8 2 3 1 4 1 1 1 2 1 1 1 2 3 1 2 

100 NY.AA 2 2 4 3 6 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 2 
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KiETiERANGAN  

Umur  

1 = 20-24 tahun  

2 = 25-29 tahun  

3 = 30-34 tahun  

4 = 35-39 tahun  

5 = 40-44 tahun  

6 = 45-49 tahun  

7 = 50-54 tahun  

8 = 55-59 tahun  

9 = 60-64 tahun  

10 = >65 tahun  

Jienis k ielamin 

1 = Laki=Laki  

2 = P ieriempuan   

P iendidikan 

1 = Tamat Sd  

2 = Tamat Smp  

3 = Tamat Sma   

4 = Tamat P ierguruan Tinggi  

P iekierjaan  

1 = Ibu Rumah Tangga  

2 = P ietani  

3 = Wiraswasta  

4  = Buruh  

5 = P iegawai N iegieri Sipil  

  

P iertanyaan 1  

Jienis Tanaman Obat Yang Digunakan 

R iespondien  

1 = Sirih  

2 = Rumput J iepang  

3= Dadap 

4 = Kunyit  

5 = Jahie 

6 = Sirsak  

7 = Jieruk Nipis  

8 = S ierieh  

P iertanyaan 2 

Cara pienggunaan tanaman obat yang 

digunakan riespondien  

1 = Diminum  

2 = Digosokkan  

3 = Dit iempielkan  

4 = Diol ieskan 

 

 

 

 

P iertanyaan 3 

Cara piengolahan tanaman obat yang 

digunakan riespond ien  

1 = Mielalui Tahap P iengolahan  

2 = Tidak Mielalui Tahap P iengolahan  
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9 = Kiecubung  

10 = Tiemulawak  

11 = Parie  

12 = Jambu Biji  

13 = Katuk  

14 = Salam  

15 = Rumput Sirih Cina  

16 = Liengkuas  

17 = Kiencur  

18 = Kumis Kucing  

19 = B ielimbing Wuluh 

20 = Kielor  

21 = Sambiloto  

22 = Sirih M ierah  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

P iertanyaan 4 

B ientuk S iediaan Tanaman Obat Yang 

Digunakan R iespondien  

1 = S iegar  

2 = Kiering  

P iertanyaan 5 

Bagian Tanaman Obat Yang Digunakan  

1 = Daun  

2 = Rimpang  

3 = Buah  

4 = S iemua Bagian  

P iertanyaan 6  

Jumlah Tanaman Obat Yang Digunakan 

R iespondien  

1 = 1 Tanaman  

2 = 2-5 Tanaman  

P iertanyaan 7 

Aturan Pakai Tanaman Obat Yang 

Digunakan R iespondien  

1 = Hanya Saat Sakit  

2 = 1x S iehari  

3 = 2x S iehari  

P iertanyaan 8 

Alasan P ienggunaan Tanaman Obat  

1 = Tierbuat Dari Bahan Alami   

2 = iEfiek Samping R ielatif Kiecil  

3 = Dapat Dip ierolieh Diengan Mudah  

P iertanyaan 9 

Tujuan Pienggunaan Tanaman Obat  

1 = Mienyiembuhkan P ienyakit  

2 = Mienciegah P ienyakit  

P iertanyaan 10  

Indikasi Tanaman Obat Yang Digunakan 

R iespondien  

1 = Gatal-Gatal  

P iertanyaan 11  

Sumbier Informasi P ienggunaan Tanaman 

Obat  

 1 = Orang Tua  

P iertanyaan 12  

Obat P ienyierta Yang Digunakan 

R iespondien  

1 = Iya Mienggunakan  
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2 = Diemam  

3 = Magh  

4 = Darah Tinggi  

5 = Diarie  

6 = Asam Urat  

7 = Batuk  

8 = Diabiet ies  

9 = Sakit Gigi  

10 = Sakit Kiepala  

11 = R iematik  

12 = Panas Dalam  

13 = P iegiel Linu  

14 = Panu  

15 = Koliest ierol  

16 = Nyieri S iendi  

17 = Radang Tienggorokan  

18 = Kiencing Manis  

2 = Intierniet  

3 = P ienyuluhan Langsung  

2 = Tidak Mienggunakan  



77 
 

 

Lampiran 9. Dokumientasi  

Lingkungan 1.  

  

Lingkungan 2.  
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Lingkungan 3.  

  

Lingkungan 4.  
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Lingkungan 5.  

  

Lingkungan 6.  
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Lampiran 10. Tanaman Obat Di D iesa Dayamurni  

Gambar Nama lokal Khasiat 

 

S ierieh  Diemam, Asam 

Urat, Magh. 

 

Jieruk Nipis  Batuk, Sakit 

Kiepala, Maag 

 

B ielimbing Wuluh  Darah Tinggi 
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Jahie  Batuk, Diemam, 

Magh 

 

Jambu Biji  Diarie, Diemam 

 

Salam  Darah Tinggi 
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Kunyit  Magh, Batuk, 

Panas Dalam 

 

Sirsak  Gatal-Gatal, Darah 

Tinggi 

 

Kielor  R iematik  
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Kiencur  Batuk, Diemam  

 

Kumis Kucing  R iematik  

 

Sirih  Gatal-gatal, 

diemam, sakit gigi 

 

Rumput sirih cina  Maag  
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Dadap  Diemam  

 

Tiemulawak  Diarie 

 

Parie  Diemam, gatal-

gatal, maag 
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Lampiran 11. Liembar Konsultasi  

 

 

 



86 
 

 

Liembar Konsultasi  
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Lembar Konsultasi  
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Lembar Konsultasi  
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Lembar konsultasi  
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Lampiran 12. Liembar P ierbaikan  

 


